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教师必读文库

中外教育名家名作精读丛书

出 版 说 明

教师职业化、专业化是当今世界教育改革共同关注的热点和焦

点问题之一。教师职业素质素养达到基本要求和提高，是当前教育

改革和课程改革的急迫要求。为此，我们组织相关专家重新系统地、

较完整地遍选、编译、评注了这套适合中小学教师职业阅读的《中外

教育名家名作精读丛书》。其编选原则和方针是：

1. 从古至今，各时代、各地区和国家有代表性，和对当代及后世

教育发生直接影响的教育家及其教育思想的代表作品、经典论述。

教育家的教育实践风范和教育思想对当代和后世的影响远大于制度

影响，同时，对现实教师的成长也有借鉴和参考作用。作为职业教

师，总听说、总涉及但在学校图书馆里总缺乏的那些著作是我们这次

系统编选的重点。

2. 全套分中国卷 100 种、外国卷 100 种，每二十种为一辑，共十

辑，约 200 种，同时出齐。每种含教育家的生平、教育事迹、教育成

就、教育思想评析和经典教育论著选读及注解解读导读两部分。这

对于全面深刻和原原本本地了解学习、运用教育家的思想和著作是

十分有益的。

编 者

2006 年 4 月

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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李贽生平和思想

明代后期的李贽，是我国卓越的回族思想家、史学家和文学评论

家，他用自己的全部生命实践了要为个性解放与自由永不妥协的诺

言，他的思想使后人将其尊称为是反对封建专制主义启蒙运动的

先驱。

李贽（原名林载贽，后改从始祖李姓为本姓，为了避当朝皇帝朱

载的名讳，去载字更名为李贽。），号卓吾，又号温陵居士、百泉居士，

嘉靖六年（1527 年）十月生于泉州晋江。一世祖林闾，字君和，元末

明初经商于海外诸国，是当时有名的大商人。二世祖林驽，字景文，

继承父业经商，也成为泉州的巨商。他曾于洪武十七年奉命出使忽

鲁谟斯（今伊朗霍尔木兹），娶当地色目女为妻，随其俗，改信伊斯兰

教。此后，林驽的后代对伊斯兰教“习其俗，终身不革，今子孙蕃衍，

犹不去其异教。”（见《林李宗谱》十四页下，厦门大学历史资料室手

抄本）。李贽的父亲林白斋，以教书为生，林家的商业即在这一代

中断。

李贽六岁丧母，受家庭影响，七岁跟随父亲读儒书、习礼文，十二

岁能作文章，十四岁通览《易》、《礼》等书。尽管他自幼受这种教育，

但性格“倔强难化”，对封建礼教总持有反叛心理。嘉靖三十一年

（1552 年），二十六岁的李贽得中举人，由于无心攻取进士，即听从吏

部谒选派官。然而，得不到进士及第的资格，注定他要多年沉沦于下

僚，备受生活磨难。嘉靖三十五年（1556 年），李贽被任命为河南共

城（今河南辉县）教谕。此时他年已三十，本想借此机会探求学问，

但“在百泉（辉县苏门山有百门泉，李贽以百泉称辉县）五载，落落竟

不闻道。”嘉靖三十九年（1560 年），他离开辉县，出任南京国子监博
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士。该职是一个掌管分经讲授的从八品小官，位卑俸微。到任后两

个月，便因父亲去世，停职回家丁忧。三年期满后，复任南京国子监

博士。因当时泉州一带倭寇猖獗，为了安全起见，携带家眷一同赴

任。但是国子监博士一职暂时没有空缺，他闲居京师十几个月，花尽

了所带积蓄，为了养家糊口，只好开馆受徒，靠教书度日。嘉靖四十

三年（1564）年，总算等到了一个空缺，补入国子监，可好景不长，不

幸接踵而至。先是儿子在自己身边夭折，伤痛未消，接着又遇祖父在

泉州老家去世，只能再请假回籍，料理后事。因川资不够，被迫将妻

子黄氏及三个女儿安置在河南共城，独自一人南下。回家完毕葬礼

之后，再千里迢迢北上。等到达共城才得知，二女儿和三女儿因当地

饥谨，已相继死去。接连而来的不幸遭遇，使他领略到了世事的艰

辛，当晚同妻子“秉烛相对，真如梦寐。”

嘉靖四十五年（1566 年），他带着妻子前往北京，补礼部司务一

职。这是一个比国子监博士还低一级的从九品小官，俗话说六部之

中穷不过礼部，而礼部的官职中穷又莫过于司务，但李贽却自我安慰

地讲道：“吾所谓穷，非世穷也。穷莫过穷于不闻道，乐莫过于安汝

止。吾十余年奔走南北，只为家事，全忘却温陵、百泉安乐之想矣。

吾闻京师人士所都，盖将访而学焉”。他正是抱着这种思想，在北京

期间，通过礼部李逢阳和王守仁弟子钱德洪的学生、礼部郎中徐用检

的介绍，结识了泰州学派学者赵贞吉，开始听其讲学。隆庆四年

（1570 年），又通过李逢阳的介绍，结识了王守仁的再传弟子李材，对

王守仁的学说有了更进一步的了解。

隆庆五年（1571 年），李贽出任南京刑部员外士郎。尽管这已是

个官秩从五品的职务，但南京自成为明朝的陪都之后，六部官职都是

些闲曹，官俸收入并不充实，仅供糊口之用。李贽在南京任官五年有

余，这一期间他的最大收获就是结识了一批名人学士，其中有泰州学

派学者江宁人焦，湖北黄安人耿定理，并成为挚友。别外还见到了王

守仁的弟子王畿和泰州学派创始人王艮的再传弟子罗汝芳。万历二
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年（1574 年），王艮之子王襞来南京讲学，李贽拜他为师，正式加入了

对封建统治素有叛逆精神的泰州学派，后来成为该学派的重要代表

人物之一。王艮的泰州学派主要有两种学说：1.“百姓日用之道”。

这是该学派的主要宗旨，其思想渊源于王守仁的“良知”说，但有了

进一步的扩充，提出“道”的标准应当是解决百姓日常的物质生活需

求。2.“格物”。因王艮家乡在泰州安丰场属淮南，故又名“淮南格

物”。所谓“格”即格式，“物”则指得是“身与天下国家”，提出要想

齐家治国平天下，必须“安身立本”，最终达到“人人君子”的理想社

会。李贽继承了泰州学派的上述主张，并破天荒地提出“穿衣吃饭

即是人伦物理”及“天下无一人不生知，无一物不生知”的主张，要求

人人平等，从而彻底否定了儒家的封建等级思想和孔子作为“圣人”

的独尊地位。万历五年，李贽升任云南姚安知府。临行前与耿定理

约定：“待吾三年满，收拾得正四品禄俸归来为居食计，即与先生同

登斯岸矣。”并把女儿、女婿留在湖北黄安耿定理家中。

李贽在姚安任知府期间，开始有所积蓄，这是任官二十年来未曾

有过的。万历八年（1580 年）七月，任知府三年期满，他毅然放弃加

官晋级的机会，由此退出官场。次年春，抵达黄安与耿定理赴约。他

开始在耿家一面充当门客教授耿氏子弟，一面则“手不敢释卷，笔不

敢停挥”地从事著述。耿定理有兄耿定向对孔孟信条忠贞不渝，严

守封建礼教，这同李贽所持观点大相径庭，但由于耿定理善于从中调

解，双方的分歧尚不会发生冲突。

万历十二年七月，耿定理去世，耿定向晋升为督察院副都御史，

李贽无处可去，继续留在耿家任教。次年四月，耿定向再升为刑部左

侍郎，开始自持位高，对李贽表示出不满，公开告戒他要用孝悌忠信

来教育耿氏子弟。李贽认为这是对他的挑衅，遂愤然离开耿家，寓居

麻城维摩庵，并将家眷送回福建泉州老家。随后，李贽写信给耿定

向，谈了自己离开黄安的原因及对自己观点所持的强硬态度。次年，

他毅然撰写了万言长书《答耿司寇》一文，与更定向论战，在文中毫此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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不掩饰地撕破了封建理学家的虚伪面纱。耿定向得知后，随即抛出

《求儆书》，由其门徒蔡毅中作序刊行，以此来反击和污蔑李贽。

万历十六年，李贽离开维摩庵，搬到麻城龙潭（今龙湖）芝佛院，

全身心投入研读经书和著述中去。该年夏天，他因受不了当地天气

的酷热，剃去头发避暑。这一举动却意外地招惹了封建理学家的攻

击，被他们指责为“异端”。李贽对此毫不畏惧，反而就站在了这个

所谓的“异端”的立场上。他说：“此闻无见识人，多以异端目我，故

我遂为异端，以成彼竖子之名”（见《焚书》卷二《与曾继泉》）。

同年夏天，他的第一部著述《初潭集》问世。全书共三十卷，以

一种全新的眼光，抛开封建理学家庸俗的思维，重新评价了以往的历

史人物及历史事件。万历十八年初，其诗文集《焚书》也刻板问世。

全书共六卷，主要批判了宋代理学家周敦颐、程颢、程颐、张载及朱熹

等人的观点，说他们是“口谈道德而心存高官，志在巨富”。耿定向

等人为了维护封建礼教，又以蔡毅中执笔作《焚书辩》来反击李贽。

万历十九年，李贽到武昌游黄鹤楼，耿定向以李贽“左道惑众”为名，

雇佣流氓打手进行围攻和驱逐，然而令耿所料不及的是，这反而使李

贽名声大振。

万历二十四年（1596 年）夏，李贽应右佥都御史刘东星及大同巡

抚梅国桢之邀，出游山西、北京等地。二十六年行至南京，与挚友焦

等人修订了自己的著作《藏书》，并于次年秋在南京正式刊行。该书

分六十八卷，是一部历史人物传记著作，上起战国，下迄元末，共收录

各类人物八百人。书中评论人物及事件不以“孔子之是非为是非”，

而是按照人性之自然作了新的评价。期间，他还先后撰成了《读书

乐》、《豫约》、《孙子参同》、《净土诀》等著作。随后，新晋升为工部

左侍郎奉命总督河漕的刘东星，亲自来到南京，将李贽邀请至山东济

宁漕署。他在那里又撰成了《阳明先生道学钞》一书，尔后于万历二

十八年夏返回麻城。

经过这次长达四年的访友之旅，使其名声再起，他的那些被封建
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理学家视为是“叛逆”的著述，在社会底层广为流传，尤其是《藏书》

和《焚书》，几乎人手一册（见朱国桢：《涌幢小品》卷十六《李卓

吾》）。封建统治者开始感到几千年来从未有过的惊恐，除掉这个

“离经叛道”的李贽已成为当务之急。就在李贽回到芝佛院的当年

冬天，麻城的官绅雇用地痞打手对他进行了迫害，放火焚毁了芝佛

院。李贽在学生扬定见的帮助下，逃往河南汝宁府商城黄蘖山避难。

随后又在免职居家的御史马经纶的陪同下，于万历二十九年二月躲

避到北京通州（今通县）马家，在那里完成了他此生最后一部著述、

研究《周易》的哲学著作《九正易因》。

此时，李贽已有七十五岁高龄，年老多病，身体每况愈下。自知

大限将近，遂提笔写下《遗言》，渴望能平安地度过残年。然而，封建

统治阶级未能就此罢休。该年闰二月，礼科给事中张问达上疏劾奏

李贽，告他所著书籍“流毒海内，惑乱人心。以吕不伟、李园为智谋，

以李斯为才力，以卓文君为善择佳偶，以司马光论桑弘羊欺武帝为可

笑，以秦始皇为千古一帝，以孔子之是非为不足据。”文中还无中生

有，污蔑李贽“寄居麻城，肆行不简，与无良辈游庵院，挟妓女白昼同

浴，勾引士人妻女入庵讲法”。文章最后提醒万历皇帝应“将李贽解

发原籍治罪，仍檄行两畿各省将贽刊行诸书，并搜简其未刊者，尽行

烧毁，无令贻祸乱于后”（见《明神宗实录》卷三六九，万历三十年闰

二月条）。万历皇帝见到奏疏后，当即下令厂卫五城将李贽严拿治

罪，将其书籍已刊或未刊者尽搜烧毁，不可存留。李贽这时已经病倒

在床上，前来捉拿他的官兵只好用门板把他抬入京城镇抚司狱中。

三月十五日，李贽趁侍者为他剃发之时，夺刀割喉自刎。当时并没有

立即断气，侍者问他为什么要这样做，他写字答曰：“七十老翁何所

求！”次日子时，李贽才脱离尘世。马经纶按照他的《遗言》，以本民

族习俗，将其葬于通州北门外。

李贽一生致力于个性解放与自由，他断然否定了儒家独尊的传

统定律，二千年来首次动摇了孔子在封建社会的神圣地位；揭露了道
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学家“阳为道学，阴为富贵”的虚伪，公开表示了“见道人则恶，见僧

则恶，见道学先生则尤恶”的观点；主张人人平等，驳斥了男尊女卑

的封建教条。李贽的这些破天荒的论述，撼动了中国人僵硬的封建

思维，他无愧于是反对封建专制主义启蒙运动的先驱。

时代和生平活动

李贽生活在我国封建社会的晚期，农民与地主阶级的基本矛盾

更加尖锐，同时伴随着商品经济的发展和资本主义的萌芽，市民运动

开始兴起，明朝正处在风雨飘摇之中。

在经济上，明朝统治阶级大量掠夺土地，采用的方法有二：一为

设立“皇庄”，供皇室挥霍之用。据记载，京畿以内占地约达一万余

顷：一为设立“庄田”，夺取民田，或指定民田为荒地，向皇帝乞请。

就这样，土地愈来愈集中于皇帝及其宗室贵族手中。贵族们还利用

优免赋税的特权，把赋税负担全部转嫁到中小地主阶层和广大农民

群众身上，造成“民甚艰苦，不能聊生。”①

明朝中叶以后，海外贸易与国内商业也有很大发展，大都市日益

增多，沿海地区，尤其是江浙一带，纺织业特别发达。伴随着纺织业

生产的发展，产生了资本主义的雇佣关系，万历时的苏州已出现出卖

劳动力的市场。据《苏州府志》记载：“苏民无积累，多以丝织为生

⋯⋯工匠各有专能，⋯⋯匠有常主，计日受值⋯⋯十伍为群，延颈而

望⋯⋯”。出卖劳动力者，还可以根据本身技术的高低向机户索取

不同的工资报酬，此外还可以自由更换买主。这就说明明朝中叶以

后，开始出现“机户出资，机工出力”的资本主义生产关系的萌芽。

① 《明英宗实录》卷四十五。
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由于封建统治者需要商品以满足自己的生活欲望，因此对工商业往

往采取掠夺手段，严重地影响了商品经济的发展，并引起市民阶级反

封建统治阶级的斗争。明朝中叶以后，这种斗争风暴几乎遍及全国

各大城市。种种迹象表明：明代的社会矛盾，除了封建地主与农民的

基本矛盾以外，还出现了资本主义生产关系与封建主义的矛盾。

在政治上，明朝自朱元璋开始即厉行中央集权，一方面，为了加

强皇帝的权力，废止丞相制度。洪武十三年“春正月戊戌，左丞相胡

惟庸谋反⋯⋯罢中书省，废丞相等官，更定六部官秩”。① 提高礼、

兵、刑、吏、户、工六部地位，统一由皇帝指挥。后来敕渝群臣：“以后

嗣君，其毋得议置丞相。臣下有奏请设立者，论以极刑”。② 另一方

面制定《大明律》460 条，分为六律、五刑、十恶、八议各款，加强对人

民的迫害。如其中有“凡谋反（谓谋危害社稷）及大逆（谓谋毁宗庙

山陵及宫阙），但共谋者，不分首从，皆凌迟处死。祖父、父、子、孙、

兄弟及同居之人，不分异姓；及伯叔父兄弟之子，不限籍之同异；年十

六以上，不论笃疾废疾，皆斩。其十五以下及母、女、妻、妾、姊妹若子

之妻妾，给付功臣之家为奴，财产入官。”③

除此以外，封建政权还对人民严密控制。明朝驰名的里甲制度，

“以一百一十户为里，一里之中推丁粮多者十人为长，余百户为十

甲，甲凡几十人。岁役里长一人，甲首十人，管摄一里之事”。④ 明朝

就是这样通过里甲制度作为严密控制人民的重要手段之一。为保证

居民定居无差错，外出有路引，如有发生漏户、漏口现象，里长应根据

情况，受笞刑处分。

明朝还建立锦衣卫的特务统治，负责检校监视、侦查、镇压各地

①

②

③

④

《明史》卷二，《太祖纪二》。

《明史》卷七十二，《职官志一》。

《大明律》卷十八，《刑律·贼盗》。

《太祖实录》卷一三五。
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官吏和人民，对朝中文武大臣，也可以随意侦查，罗织大狱。永乐期

间又设置东厂，成化期间又设置西厂，从此东西两厂，就成为明朝特

务统治的核心。武宗时设“内行厂”，任命刘瑾为司礼监，负责对特

务统治的直接指挥。熹宗时，魏忠贤当权，更加猖狂，率至“杀人至

惨，而不丽于法。踵而行之，至末造而极。举朝野命，一听之武夫、宦

竖之手，良可叹也”。① 在执行特务统治时，宦官起了很大的作用。

本来朱元璋时曾禁止宦官干预政事，后来明成祖朱棣在争夺皇位时，

得宦官之助，因此又恢复了对宦官的信任与重用。从此宦官势力日

大，竟至皇帝称宦官为“先生”，大臣称之为“翁父”，甚至兵部尚书竟

向宦官王振跪拜，轻重倒置，莫此为甚。

在文化上，明朝也不断加强封建文化的思想控制。主要采取以

下办法：一是禁止结党。规定“凡交结朋党，紊乱朝政者，皆斩。妻

子为奴，财产入官”。② 二是禁止“收藏禁书”。规定“凡以妖书、妖

言惑众者，不分首从皆斩”。③ 三是大兴文字狱，凡有含沙射影、以古

喻今者都应遭到杀戮。四是抬高孔子偶像，定程朱理学为官方哲学。

洪武元年（1368 年），朱元璋“诏以太牢祀孔子于国学”，并敕谕曰：

“仲尼之道，广大悠久，与天地并，有天下者莫不虔修祀事。朕为天

下主，期大明教化，以行先圣之道”。④ 并制定每年春、秋两季，皇帝

降香，遣官祀孔子于国学。洪武十五年，朱元璋又诏令天下通祀孔

子，要求“凡府、州、县学，笾豆以入，器物牲牢，皆杀于国家”。⑤ 至嘉

靖九年（1530 年），经世宗批准，为孔子加上“至圣先师”的头衔，并

谕令说：“朕惟治国以教化为先，教化以学校为本。京师虽有太学，

①

②

③

④

⑤

《明史》卷九十五，《刑法志三》。

《大明律》卷二，《吏律·职制》。

《大明律》卷十八，《刑律·盗贼》。

《明史》卷五十，《礼志四》。

《明史》卷五十，《礼志四》。
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而天下学校未兴，宜令郡县皆立学校，延师儒，授生徒，讲论圣道，使

人日渐同化，以复先王之旧”。① 从此儒学成为明朝进行思想统治的

重要武器。同时，明朝统治者也把程朱理学定为官方哲学。理学家

提出“存天理，灭人欲”的说教，企图使人民降低生活要求，服从反动

统治的奴役。明朝中叶以后，又鼓吹王阳明的“心学”，所谓心即理，

“心外无物，心外无事，心外无理”，要求人民“破心中贼”，企图消灭

人民的反抗意志和斗争。所有这一切都清楚地表明，反动的明朝统

治者更加衰落和腐朽。

明朝统治阶级内部矛盾重重，各地农民起义此起彼伏，连续不

断。李贽生活的时代，北方鞑靼，南方倭寇，不时侵略我边疆，内忧外

患，频相交侵。封建统治阶级已日益腐朽，早期的资本主义生产关系

已开始萌芽，处在这种新旧交替的时刻，反映在思想领域中，封建主

义思想正在加紧控制，然而所谓“离经叛道”的“异端思想”也正在破

土而出。李贽就是这个时代的反封建反传统思想的进步思想家。

李贽（1527—1602 年）原不姓李，而姓林。他的三世祖林广济因

遭祸“避居武荣，更姓李姓”。② 自此以后，林李成了同亲。李贽原名

李载贽，26 岁中举，隆庆元年（1567 年）为避隆庆皇帝名载?重之
讳，将载宇去掉，叫李贽，号卓吾。他家住泉州，泉州有泉山，曾是温

陵（即泉州的别称）禅师修道的地方，所以又自号温陵居士。李贽 30

岁时曾在河南辉县做官，其西北面有苏门山，山下有百泉，因又号百

泉居士。由于自谓性情“偏急”，改号宏甫（父），因思念父亲，又号思

斋（他父亲名李白斋）。李贽晚年又因长期流落在湖北麻城之龙湖，

遂自号龙湖叟。他 54 岁剃去头发，又号秃翁，有时又自称为李长者

和李老子。他的知友袁中道在《柞林纪潭》中又称他为柞林叟。总

之，李贽的别号很多，恐怕有的到了今天还未查出来。

①

②

《明史》卷六十九，《选举志一》。
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