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教师必读文库

中外教育名家名作精读丛书

出 版 说 明

教师职业化、专业化是当今世界教育改革共同关注的热点和焦

点问题之一。教师职业素质素养达到基本要求和提高，是当前教育

改革和课程改革的急迫要求。为此，我们组织相关专家重新系统地、

较完整地遍选、编译、评注了这套适合中小学教师职业阅读的《中外

教育名家名作精读丛书》。其编选原则和方针是：

1. 从古至今，各时代、各地区和国家有代表性，和对当代及后世

教育发生直接影响的教育家及其教育思想的代表作品、经典论述。

教育家的教育实践风范和教育思想对当代和后世的影响远大于制度

影响，同时，对现实教师的成长也有借鉴和参考作用。作为职业教

师，总听说、总涉及但在学校图书馆里总缺乏的那些著作是我们这次

系统编选的重点。

2. 全套分中国卷 100 种、外国卷 100 种，每二十种为一辑，共十

辑，约 200 种，同时出齐。每种含教育家的生平、教育事迹、教育成

就、教育思想评析和经典教育论著选读及注解解读导读两部分。这

对于全面深刻和原原本本地了解学习、运用教育家的思想和著作是

十分有益的。

编 者

2006 年 4 月

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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遗民孤忠顾炎武

顾炎武，江苏昆山人，明万历四十一年（公元 1613 年）生。初名

绛，学名继绅，字忠清。清顺治二年（公元 1645 年），清兵南下，为敬

仰南宋民族英雄文天祥的门生王炎午的忠贞品格，他更名炎武，字宁

人。顺治七年，为避害曾化名蒋山傭。因家乡有一亭林湖，故人称亭

林先生。

昆山顾氏，为“江东望族”，官宦世家，至炎武父辈家道中落。父

亲顾同应，母亲何氏，生子五人，炎武是次子。在他很小时，就过继给

嗣祖顾绍芾。嗣父顾同吉早卒，由嗣母王氏抚育。王氏受过良好教

育，非常勤奋，“昼则纺绩，夜观书至二更乃息⋯⋯尤好观《史记》、

《资治通鉴》及本朝政纪诸书”，并经常给顾炎武讲刘基、方孝孺、于

谦等人的事迹，对顾炎武的思想有深刻的影响。顾绍芾博学多闻，留

心时事政治，他对明王朝日趋没落的形势有着比较清醒的认识。有

一次，他指着庭院里的草根对嗣孙说：“尔他日得食此，幸甚！”在他

的指导下，顾炎武阅读了《左传》、《国语》、《战国策》、《史记》和《资

治通鉴》等史籍，也读过《孙子》、《吴子》等兵书。他教诲顾炎武说：

“为士当求实学，凡天文、地理、兵农、水土，及一代典章之故不可不

熟究。”后来顾炎武提出的“经世致用”实渊源于此。顾炎武十四岁

正式入学，性情耿介，很有志向，与同乡归庄最为相好，并与他一起加

入了政治性学术团体“复社”。经过十四年的寒窗，顾炎武在科举上

没有取得什么成就，对于功名举业逐渐淡薄。他日益发奋读书，研究

实用之学。明崇祯十二年（公元 1639 年），他“感四国之多虞，耻经

生之寡术，于是遍览二十一史以及天下郡县志书，一代名公文集及章

奏文册之类，有得即录，共成四十余帙”。这些资料为他日后编写卷
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帙浩繁的《肇域志》和《天下郡国利病书》做了准备。

甲申（公元 1644 年）之变，顾炎武闻讯后作《大行哀诗》，对于崇

祯皇帝之死深表哀痛。清兵入关，明凤阳总督马士英等在南京迎立

福王朱由崧，建立第一个南明政权。顾炎武受昆山县令杨永言的推

荐，被福王政权授予兵部司务的职务。清兵攻陷南京后，顾炎武与归

庄、吴其沆等在苏州、昆山参加了可歌可泣的抗清斗争。昆山城陷，

死难者四万余人，顾炎武的生母何氏被清兵砍去右臂，两个弟弟遭杀

害，好友吴其沆也被捕蒙难。顾炎武奉嗣母王氏避兵祸于常熟，王氏

闻城陷，绝食十五天死节，临终时给顾炎武留下遗言：“我虽妇人，身

受国恩，与国俱亡，义也。汝无为异国臣子，无负世世国恩，无忘先祖

遗训，则吾可以瞑于地下。”国恨家仇，嗣母遗言，使顾炎武终生保持

了不与清廷合作的态度。南明福王政权败亡后，唐王朱聿键在福州

即位，遥授顾炎武为兵部职方司主事。此时顾炎武母丧未葬，没有应

召赴任，但与唐王政权保持着秘密联系。后来，顾炎武曾亲赴海上，

又因道路阻隔，未能再次投入抗清斗争。在此期间，顾炎武非常关心

抗清形势的发展，并且写下了许多首追悼死难烈士、感慨国家兴亡的

壮丽诗篇。顺治七年（1650），为了躲避仇家的陷害，顾炎武伪作商

贾，化名蒋山傭，遍游沿江一带，观察时局的变化。顾家原有仆人陆

恩，见顾家衰败，叛投豪绅叶方恒，并且要以通海罪告发顾炎武。顺

治十二年，顾炎武捉到陆恩，将其投入水中淹死。陆恩的女婿复投叶

方恒，买通地方官吏，把顾炎武拘入私室，欲陷之于死地。顾炎武幸

得好友帮助，才得脱离虎口。以后，顾炎武又在南京太平门外被叶方

恒派遣的刺客击伤，因遇他人相救幸免一死。在地方豪绅的迫害下，

顾炎武见江南已难容身，于是准备北上山东。他的好友归庄作文饯

其北上，《序》中写道：宁人之学有本，而树立有素，使穷年读书山中，

谁复知宁人者？今且登涉名山大川，历聘六国，以广其志，而大其声

施焉。知今日困厄，非宁人行道于天下之发轫乎？

顺治十四年，顾炎武只身北上，开始了终其后半生的漫游生活。
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在二十五年间，他遍历山东、河北、山西、陕西等广大地区，所到之处，

即考察山川形势，广交豪杰师友，“频年足迹所至，无三月之淹，友人

赠以二马二骡，装驮书卷，所雇从役，多有步行，一年之中，半宿旅

店”。他曾考察了山海关、居庸关、古北口、昌黎、蓟州等战略要地，

“所至阨塞，即呼老兵退卒，询其曲折，或与平日所闻不合，则即坊肆

中发书而对勘之”。他先后写成《营平二州史事》和《昌平山水记》等

著作，总结宋代以来不了解营、平、滦三州的地理形势和战略地位，以

致于争地构兵而亡天下的历史教训，为后人提供借鉴。

在长期的漫游生活中，顾炎武结识了当时许多著名的学者。他

与他们切磋学问，砥砺风节，取人之长，补己之短。他在《广师》篇中

写道：

“夫学究天人，确乎不技，吾不如王寅旭；读书为己，探赜洞微，

吾不如杨雪臣；独精三《礼》，卓然经师，吾不如张稷若；萧然物外，自

得天机，吾不如傅青主；坚苦力学，无师而成，吾不如李中孚；险阻备

尝，与时屈伸，吾不如路安卿：博闻强记，群书之府，吾不如吴任臣；文

章尔雅，宅心和厚，吾不如朱锡鬯；好学不倦，笃于朋友，吾不如王山

史；精心六书，信而好古，吾不如张力臣。”

顾炎武在学术上取得很大成就，与他的广交师友，虚心请益是分

不开的。顺治十八年，南明永历政权败亡，抗清斗争转入低潮。顾炎

武已知反清复明难以成功，于是专心于笃志经史，勤勉著述，“以待

后王，以待来学”。他还曾经与李因笃一起，在雁门关之北，五台山

之东，应募垦荒，积资待时，希望能够像后汉的马援、杜子春一样在边

地立业。

康熙二年（公元 1663 年），顾炎武的朋友吴炎、潘柽章受庄家

《明史》案的株连，被清廷所杀。顾炎武怀着满腔的悲愤，在旅程中

遥祭亡友。他在诗中写道：“一代文章亡左马，千秋仁义在吴潘”，对

清统治者大兴文字狱表示强烈的义愤，对死者寄予了深切的同情。

后来他又在《书吴潘二子事》一文中，详细记述了庄家《明史》案的始此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



· 4 · ［清］顾炎武朴学教育思想与教育论著选读

末，对吴、潘二人的史才和德行给予高度评价，并且特别颂扬了他们

在刑讯时所表现的大义凛然、威武不屈的精神。康熙七年，顾炎武本

人被黄培诗案牵连在内，他闻讯后星驰赶赴济南，力辩原告姜元衡是

以奴告主，捏造证据，诬陷别人。顾炎武被监禁七个月，后因李因笃

等人的营救，才得出狱。他在《赴东》诗中感叹：“苦雾凝平皋，浮云

拥原隰”，“所遇多亲知，摇手不敢言”，可见当时情势的险恶。在满

清政权的文化高压政策下，顾炎武“退而修经典之业”，“穷经以待后

王”。他编著了《音学五书》和《日知录》两书。《音学五书》于康熙

六年开刻，此书纂辑了顾炎武三十余年研究音韵学的成果，共三十八

卷。其中《音论》三卷，“审音学之源流”，是全书的总纲；《诗本音》

十卷、《易音》三卷，考订了《诗经》和《周易》中的音韵；《唐韵正》二

十卷，考察了从春秋战国至唐宋以来的音韵变迁；《古音表》二卷，厘

析古音为十部，列表加以说明。顾炎武在同李因笃论音韵流变的书

信中说：“愚以为读九经自考文始，考文自知音始。以至诸子百家之

书，亦莫不然。”这一观点开启了清代乾嘉学派注重音韵训诂学风的

先河。《日知录》是顾炎武的代表作，也是他一生治学的结晶。他在

此书的《自纪》中写道：愚自少读书有所得辄记之，其有不合，时复改

定。或古人先我而有者，则遂削之。积三十余年乃成一编，取子夏之

言，名曰《日知录》，以正后之君子。

康熙九年，《日知录》初刻本八卷问世，康熙十五年增改为二十

余卷。今本三十二卷是潘耒在顾炎武逝世十三年以后刊刻的。其中

前七卷论经义，八卷至十二卷论政治，十三卷论风俗，十四、十五卷论

礼制，十六、十七卷论科举，十八至二十一卷论艺文，二十二至二十四

卷杂论名义，二十五卷考证旧事，二十六卷论史法，二十七卷论注书，

二十八卷论杂事，二十九卷论兵及少数民族，三十卷论天象、术数，三

十一卷论地理，三十二卷为杂考。值得注意的是，在康熙十五年，即

顾炎武撰《初刻日知录自序》之年，他曾写信给黄宗羲，对《明夷待访

录》给予极高的评价：“读之再三，于是知天下之未尝无人，百王之敝
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可以复起，而三代之盛可以徐还也。”信中还说：“炎武以管见为《日

知录》一书，窃自幸其中所论，同于先生者十之六七。”这使我们知道

顾黄两人的政治倾向颇多相同。

顾炎武深受嗣母王氏“无为异国臣子”遗言的影响。康熙十年，

清廷开明史馆，内阁大学士熊赐履招请顾炎武参加，被他严辞拒绝，

说：“果有此举，不为介推之逃，则为屈原之死。”康熙十七年，清廷设

博学鸿儒科，征举海内名儒，阁学叶!庵和侍讲韩慕庐要推荐顾炎武
应征，他再次表示“无仕异朝”，“耿耿此心，终始不变”，并且决定从

此以后绝迹不至北京。次年，叶!庵任明史馆总裁，又招请顾炎武入
史局，他回信说：“七十老翁何所求，正欠一死，若必相逼，则以身殉

之矣！”顾炎武的三个外甥（即徐乾学、徐元文、徐秉义）都在清廷做

高官，号称“昆山三徐”。在他们没有发迹时，顾炎武曾经帮助过他

们。徐氏兄弟一门鼎贵之后，多次给顾炎武写信，为他买田置宅，要

迎请他南归，而顾炎武却拒绝前往，宁可在异乡过清苦的生活。他还

曾经给他的学生潘耒写信，让他“不登权门，不涉利路”，不去充当徐

乾学的门客。顾炎武晚年定居于陕西华阴。他在给家人的信中

写道：

秦人慕经学，重处士，持清议，实与他省不同。⋯⋯然华阴绾毂

关河之口，虽足不出户，而能见天下之人，闻天下之事。一旦有警，入

山守险，不过十里之遥；若志在四方，则一出关门，亦有建瓴之便。

由此可知，顾炎武在晚年仍然没有放弃反清复明的希望，他在陕

西华阴定居即寓有观察时变、待机而动的深意。康熙十九年，顾炎武

六十八岁，在这一年的元旦他作一对联：“六十年前，二圣［明神宗、

光宗］升遐之岁；三千里外，孤忠未死之人。”这一对联也可为顾炎武

晚年的心境作一印证。康熙二十年（公元 1681 年），顾炎武不顾年

迈体衰，仍然来往于陕西、山西之间。八月，在山西曲沃患重病。次

年正月初八，顾炎武上马失足坠地，呕泻不止，初九日辞世，享年七十

岁。经世致用民主意识顾炎武是明清之际贡献卓著、影响深远的伟
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大学者。他一生著述宏富，在经学、史学、音韵学、地理学、文学等领

域都有重要的建树，在政治思想方面也提出了许多积极进步的主张。

他的学生潘耒在《日知录序》中说：有通儒之学，有俗儒之学。学者

将以明体适用也。综贯百家，上下千载，详考其得失之故，而断之于

心，笔之于书，朝章国典，民风土俗，元元本本，无不洞悉，其术足以匡

时，其言足以救世，是谓通儒之学。⋯⋯天下无贤不肖，皆知先生为

通儒也。

顾炎武一生治学的方向可以用“经世致用”来概括。基于这种

思想，他对宋明理学“空谈心性”造成的恶果进行了激烈的批判。他

说：刘石乱华，本于清谈之流祸，人人知之。孰知今日之清谈，有甚于

前代者。昔之清谈谈老庄，今之清谈谈孔孟。⋯⋯以明心见性之空

言，代修己治人之实学，股肱惰而万事荒，爪牙亡而四国乱，神州荡

覆，宗社丘墟！昔王衍妙善玄言，自比子贡，及为石勒所杀，将死，顾

而言曰：“呜呼！吾曹虽不如古人，向若不祖尚浮虚，戮力以匡天下，

犹可不至今日！”今之君子得不有愧乎其言。他对王阳明的心学更

是攻击不遗余力：以一人而易天下，其流风至于百余年之久者，古有

之矣：王夷甫之清谈，王介甫之新说。其在今日，则王伯安之“良知”

是也。孟子曰：“天下之生，久矣，一治一乱。”拨乱世，反诸正，岂不

在后贤乎！

顾炎武把明朝灭亡的原因归咎于宋明理学特别是王阳明心学的

流祸。他以“拨乱世，反诸正”为己任，提倡穷六经之旨、急当世之务

的实学，这在当时起到了转变一代学风的作用。他还曾说：“愚独以

为理学之名，自宋人始有之。古之所谓理学，经学也⋯⋯今之所谓理

学，禅学也”。顾炎武用“古之所谓理学”即经学同宋明理学相对立，

并且提出读经应自考文、知音开始。这一观点被清代许多学者所接

受。江藩在《国朝汉学师承记》中说：“国朝诸儒究六经奥旨，与两汉

同风”，是顾炎武和黄宗羲开启了先河。实际上，顾炎武所提倡的经

学绝不仅仅是训诂考证，而是同“当世之务”紧密联系的。潘耒序
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《日知录》就曾指出：“如第以考据之精详，文辞之博辨，叹服而称述

焉，则非先生所以著此书之意也。”清代诸儒受到清政权的文字狱威

胁，退回到故纸堆中，专治训诂考证，正如梁启超所谓：“只算学得半

个亭林罢了”。顾炎武针对宋明理学的空疏学风和假道学先生们的

寡廉鲜耻，明确地提出了“博学于文”和“行己有耻”两大宗旨。

他说：

愚所谓圣人之道者如之何？曰：博学于文；曰：行己有耻。自一

身以至于天下国家，皆学之事也；自子臣弟友以至出入、往来、辞受、

取与之间，皆有耻之事也。耻之于人大矣！不耻恶衣恶食，而耻匹夫

匹妇之不被其泽。

顾炎武把治学和培养道德情操联系起来，治学和培养道德情操

都是为了经世济民。宋明理学造成了“束书不观，游谈无根”的流

弊，道学先生们“置四海之困穷不言，而终日讲危微精一之说”，后来

竟有一部分堕落成“被服儒雅，行若狗彘”的无耻之徒。顾炎武对这

些深恶痛绝，他认为清谈可以亡国，“士大夫之无耻，是谓国耻”。他

提出“博学于文”、“行己有耻”两大宗旨，一方面是对宋明理学的针

砭，另一方面寓有通过严格读书人的操守而振奋国民精神的深意。

顾炎武一生躬行实践了自己的主张，集道德文章于一身，给后人树立

了楷模。顾炎武在宇宙观上具有唯物主义的倾向。他在解释《易

传》中的“游魂为变”时，引用了张载和邵宝的话。张载说：“太虚不

能无气，气不能不聚而为万物，万物不能不散而为太虚。循是出入，

是皆不得已而然也。”邵宝说：“聚而有体谓之物，散而无形谓之

变⋯⋯是故聚以气聚，散以气散。”顾炎武接受了这些观点，提出“盈

天地之间者气也，气之盛者为神，神者天地之气而人之心也”。这就

坚持了世界是物质的，精神是物质所产生的唯物主义哲学命题。他

在解释《易传》的“形而上者谓之道，形而下者谓之器”时，也提出了

“非器则道无所寓”的正确观点。顾炎武一生注重对具体问题的研

究和考察，虽在哲学问题上没有做过系统的论述，但对中国古代的唯
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物主义哲学思想还是有所继承的。顾炎武批判宋明理学“用心于

内”的方法是“近世禅学之说耳”。他反其道而行之，提倡外向的、实

事求是的治学方法。顾炎武治学有两大特点，一是注重实地的考察，

一是重视书本知识的积累。潘耒在《日知录序》中说：

先生足迹半天下，所至交其贤豪长者，考其山川风？俗，疾苦
利病，如指诸掌。精力绝人，无他嗜好，自少至老未尝一日废书。出

必载书数簏自随，旅店少休，披寻检讨，曾无倦色。有一疑义，反复参

考，必归于至当；有一独见，援古证今，必畅其说而后止。

顾炎武的一生真正做到了“读万卷书，行万里路”。他的《日知

录》、《营平二州史事》、《昌平山水记》、《山东考古录》、《京东考古

录》等著作都是实地考察和书本知识相互参证，认真分析研究以后

写成的。顾炎武把写书比作“铸钱”，他鄙弃抄袭古书，改铸古人的

旧钱，他认为正确的方法是自己去“采山之铜”。顾炎武重视典章文

物、天文地理、古音文字、民风土俗的考核。凡立一说，必广求证据，

反复辨析，常用归纳法得出正确的结论。这对于清代朴学方法的形

成起了开风气的作用。

顾炎武曾说过：“君子之为学也，以明道也，以救世也。”“明道”

与“救世”在他看来是相互联系而不可分的两个步骤。顾炎武的学

术领域非常广博，他在经学、史学、地理、音韵、词章和金石文字等方

面都有重要的成就。这些成就不是与他的政治思想相脱离，也不是

为他的政治思想作掩护，而是与他的政治思想密切结合。例如，他著

《音学五书》，考证古今音韵的流变，希望“圣人复起，举今日之音而

还之淳古者”，这同他著《日知录》一样，都是为了“跻斯世于治古之

隆”。《四库全书总目提要》称顾炎武“生于明末，喜谈经世之务，激

于时事，慨然以复古为志，其说或迂而难行，或愎而过锐。”这一方面

说明顾炎武的思想没有摆脱“法古用夏”的局限，另一方面也说明他

所谈的“经世之务”是与清政权的统治相抵触的，在“法古用夏”的形

式下包含着积极进步的内容。
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顾炎武对中国封建社会的政治制度进行了批判。他说：

方今郡县之敝已极，而无圣人出焉，尚一一仍其故事，此民生之

所以日贫，中国之所以日弱，而益趋于乱也。何则？封建之失，其专

在下；郡县之失，其专在上。古之圣人以公心待天下之人，胙之土而

分之国。今之君人者，尽四海之内为我郡县犹不足也，人人而疑之，

事事而制之，科条文簿日多一日，而又设之监司，设之督抚，以为如

此，守令不得以残害其民矣。不知有司之官，凛凛焉救过之不给，以

得代为幸，而无肯为其民兴一日之利者，民焉得而不穷？国焉得而不

弱？率此不变，虽千百年，而吾知其与乱同事，日甚一日者矣。

很明显，顾炎武所说“郡县之失，其专在上”，其批判的锋芒是指

向君主专制的。他所说君主专制是民生日贫、国家日乱的根源，与黄

宗羲在《明夷待访录》中指斥“为天下之大害者，君而已矣”，同样表

现了明清之际的有识之士通过总结治乱兴亡的历史教训，在政治思

想上已有所觉醒。顾炎武认为君主专制的弊病在当时已经发展到了

不得不进行改革的地步。他提出的改革方案是“寓封建之意于郡县

之中”，即地方自治，向君主分权，把“辟官、莅政、理财、治军”四权归

于郡县。

顾炎武发挥先秦儒家的民本思想，以此作为批判君主专制的武

器。他说：

为民而立之君，故班爵之意，天子与公侯伯子男一也，而非绝世

之贵；代耕而赋之禄，故班禄之意，君、卿、大夫、士与庶人在官一也，

而非无事之食。是故知天子一位之义，则不敢肆于民上以自尊；知禄

以代耕之义，则不敢厚取于民以自奉。不明乎此，而侮夺人之君，常

多于三代之下矣。

顾炎武认为，君与臣都是为民而立，他们取得俸禄都是因为有管

理之责，行代耕之义，因此，君与臣“一也”。在这里，顾炎武突破了

君尊臣卑、君贵民贱的传统观念，在民本思想的基础上提出了君臣平

等的思想。他还反对君主有“绝世之贵”，取“无事之食”，他认为君此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


