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教师必读文库

中外教育名家名作精读丛书

出 版 说 明

  教师职业化、专业化是当今世界教育改革共同关注的热点和焦

点问题之一。教师职业素质素养达到基本要求和提高, 是当前教育

改革和课程改革的急迫要求。为此, 我们组织相关专家重新系统地、

较完整地遍选、编译、评注了这套适合中小学教师职业阅读的《中外

教育名家名作精读丛书》。其编选原则和方针是:

1. 从古至今,各时代、各地区和国家有代表性, 和对当代及后世

教育发生直接影响的教育家及其教育思想的代表作品、经典论述。

教育家的教育实践风范和教育思想对当代和后世的影响远大于制度

影响, 同时,对现实教师的成长也有借鉴和参考作用。作为职业教

师, 总听说、总涉及但在学校图书馆里总缺乏的那些著作是我们这次

系统编选的重点。

2. 全套分中国卷 100 种、外国卷 100 种,每二十种为一辑, 共十

辑, 约 200 种, 同时出齐。每种含教育家的生平、教育事迹、教育成

就、教育思想评析和经典教育论著选读及注解解读导读两部分。这

对于全面深刻和原原本本地了解学习、运用教育家的思想和著作是

十分有益的。

编 者

2006 年 4 月

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



目

录

  中国教育名家名作精读丛书 第二辑·第七卷
  

  [ 宋 ] 两宋理学教育思潮与教育论著选读

上  篇

两宋教育政策与主流教育思潮

两宋的文教政策 ( 1)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

两宋教育及其理论的发展 ( 5)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 一) 教育理论发展 ( 5)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 二) 宋朝时期教育制度 ( 7)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

宋代理学教育思想的产生和发展 ( 18)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

理学教育思想的学术源流和主要著作 ( 24)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 一) 理学时代 ( 24)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 二) 主要著作 ( 35)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

王学、洛学学旨变化与南宋理学 ( 37)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

北宋老学中的性命论 ( 53)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 一) 性与天道的贯通先秦时期的孟子和荀子虽然分别提出

了性善和性恶两种对立的人性论, 但他们对人性的来源

问题, 即人性的本体论依据,没有进行探讨 ( 54)⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 二) 性素朴论 ( 56)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 三) 复性论 ( 58)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 四) 穷理尽性以至于命 ( 61)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

儒佛之辩与宋明理学 ( 66)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 一) 儒佛之辩 宋明时期, 西方哲学对中国哲学寂然未通 ⋯( 66)

·1·



 ( 二) 理学的道德形上学 ( 74)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 三) 宋明理学的分系 ( 79)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

中  篇

宋初三先生教育思想和教育论著

教育家胡瑗 ( 91)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

胡瑗的教育思想 ( 99)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 一) 生平和教育活动 ( 99)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 二) 苏湖教法 ( 103)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 三) 胡瑗教育活动分类资料 ( 112)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

《宋元学案·卷一》 ( 118)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 安定学案选读 ( 118)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 高平讲友 ( 118)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 论语说 ( 120)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 春秋说 ( 121)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 附 录 ( 122)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 宋元学案 ( 124)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 安定门人 ( 125)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 荀子辩 ( 126)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 辩 习 ( 130)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 语 录 ( 131)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 训学者文 ( 133)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 附 录 ( 133)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 谏院钱先生公辅 ( 135)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 龙学孙莘老先生觉( 附弟览) ( 136)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·2·



 附 录 ( 137)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 章敏滕先生元发 ( 137)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 签判田先生述古 ( 138)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

孙复、石介的教育思想 ( 139)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 一) 尊儒排佛, 重言佛老之害而攻之 ( 140)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 二) 提倡古文运动, 以明道、教化为功 ( 142)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 三) 重视学政, 以复古劝学化行天下 ( 143)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 四) 重视修身之道的探讨 ( 144)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 五) 严师弟子之礼, 倡活泼笃实的学风 ( 145)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

《宋元学案·泰山学案》选读 ( 146)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 高平讲友 ( 147)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 春秋尊王发微 ( 148)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 睢阳子集( 补) ( 174)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 附 录 ( 176)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 直讲石徂徕先生介 ( 179)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 春秋说 ( 180)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 徂徕文集 ( 182)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 附 录 ( 186)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 附 录 ( 189)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 运判刘长民先生牧 ( 189)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

下  篇

南宋诸儒教育文论选读

杨万里教育文论选读 ( 193)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 通州重修学记( 节选) ( 193)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·3·



 谭氏学林堂记 ( 194)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 秀溪书院记( 节选) ( 195)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 送王才臣赴秋试序( 节选) ( 196)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 礼 论 ( 197)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 曾子论 中 ( 198)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 子思论 上 ( 200)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 子思论 中( 节选) ( 202)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 子思论 下 ( 204)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 人 才 上 ( 205)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 人 才 下( 节选) ( 208)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 庸 言( 节选) ( 209)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 学箴 为清江陈叔声作 ( 212)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

范成大教育文论选读 ( 213)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 论知人札子 ( 224)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 石经始末记 ( 225)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 姑苏同年会诗序 ( 227)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

魏了翁教育文论选读 ( 228)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 一) 神童早登金榜 终生服膺程朱 ( 228)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 二) 适应政治需要 树立理学权威 ( 230)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 三) 政治思想开明 积极倡言改良 ( 233)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 四) 兼收各家之长 创立一家学说 ( 237)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 五) 倡导理学功过 应有公正评说 ( 242)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 论敷求硕儒开阐正学( 节选) ( 243)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 上建康留守叶侍郎适 ( 244)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 石泉军军学记( 节选) ( 245)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 书鹤山书院始末 ( 247)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 普州贡院记( 节选) ( 248)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 泸州重修学记 ( 249)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·4·

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



 华亭县重修学记 ( 252)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 夔州重建州学记( 节选) ( 254)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 黔阳县学记 ( 256)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 全州清湘书院率性堂记 ( 257)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 潭州州学重建稽古阁明伦堂记 ( 259)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 朱文公年谱序 ( 261)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 邵万州孝弟蒙求序 ( 263)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 止堂训蒙序 ( 264)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

真德秀教育文论选读 ( 264)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 一) 少幼苦读成器 入仕为国分忧 ( 265)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 二) 关注国计民生 躬行惠民之政 ( 268)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 ( 三) 撰讲《大学衍义》阐发理学思想 ( 270)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 铅山县修学记 ( 278)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 敬思斋记 ( 279)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 弘毅堂记 ( 280)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 政和县修学记 ( 282)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 龙山书院记 ( 283)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 南雄州学四先生祠堂记 ( 285)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 送周天骥序 ( 287)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 送潭州陈教授序 ( 287)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 送徐元杰子祥序 ( 289)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 大学衍羲序 ( 290)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 西山问答( 节选) ( 291)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 潭州示学者说 ( 297)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 崇风教( 节选) ( 299)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

 教子斋规 ( 299)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·5·



上  篇

两宋教育政策与主流教育思潮



上 篇 两宋教育政策与主流教育思潮 · R1    ·

两宋的文教政策

公元 960 年,即后周显德七年, 禁军统帅赵匡胤经过周密的谋

划, 没有多动干戈而取代了后周政权, 改国号为宋, 他当了北宋第一

代皇帝———太祖。这便是历史上具有戏剧性的“陈桥兵变, 黄袍加

身”过程。宋分北宋与南宋;北宋历 9 帝, 167 年;南宋亦历 9 帝, 153

年。到祥兴二年( 公元 1279 年) , 崖山最后一战, 败于元军, 宰相陆

秀夫背着九岁的小皇帝赵 跳海自尽, 结束了两宋 320年的统治。

社会经济与科学文化概述

北宋王朝建立后, 即招募流民, 奖励垦荒, 规定请佃的土地“便

为永业”, 农村生产很快得到恢复, 耕地面积也逐渐扩大。两宋重视

农田水利工程建设,“斗门一闭君休笑,要看水从人指挥”①。从而出

现了“田野加辟, 年丰屡登”。手工业方面,纺织、矿冶、陶瓷、造船等

都有很大发展。交子( 宋代纸币 ) 的问世是商品经济发展的一个重

要标志。至于文具的制造, 如毛笔、纸张、墨、砚, 又直接与文化教育

发展相联系。

宋代的自然科学, 主要有天文学家苏颂设计的“水运仪象台”与

所著的《新仪象法要》, 代表了当时天文学的发展水平。数学家秦九

韶著的《数学九章》, 关于“大衍求一术”和增乘开高次方的方法, 为

古代中国数学发展做出了卓越贡献。沈括的《梦溪笔谈》更是综合

天文、历法、算学、物理、化学、地理、地质等各方面知识经验的小百科

全书。

① 杨万里《诚斋集》卷三十二。



· R2    · [宋]两宋理学教育思潮与教育论著选读

宋代出了许多著名哲学家, 胡瑗、孙复、石介、李觏、周敦颐、张

载、邵雍、程颢、程颐、朱熹等。理学就在宋代形成, 其特点是把“理”

看成宇宙的本源, 哲学体系的最高范畴。一般以周敦颐、张载、二程

( 即程颢、程颐兄弟) 为理学的创始人, 到朱熹集其大成。哲学史上

所谓濂、洛、关、闽,濂是湖南濂溪周敦颐, 洛是河南洛阳二程,关是陕

西张载, 闽是福建朱熹。周敦颐、张载都讲“理”, 但不曾把它作为宇

宙的本源。宋代有理学, 也有反理学思潮, 陈亮、叶适就站在理学的

对立面, 构成了当代哲学思想体系中两条路线的矛盾斗争。

宋代文学领域有陆游、辛弃疾、苏轼的诗、词、散文, 岳飞的《满

江红》、文天祥的《正气歌》。它的豪迈奔放和爱国主义精神, 感召了

千千万万的人民。话本, 不仅为我国文学开辟了新的蹊径,它所反映

的下层社会生活, 对广大人民更起了教育的作用。

对士人的思想钳制

宋代社会经济和文化虽还在继续发展, 但随着封建社会黄金时

代的消逝, 地主阶级已失去其壮年时期的奋发有为精神。“夕阳无

限好, 只是近黄昏”。宋代又是阶级矛盾与民族矛盾交织的朝代, 宋

太祖接受唐代藩镇割据、五代分崩离析的教训,不得不强化中央集权

政治, 使各级官吏和人才置于自己控制之下。他登基的第二年,就演

了一出“杯酒释兵权”的把戏, 随将政务、军事、财政大权分开, 互不

统属, 目的也为了削弱宰相的权力。在意识形态领域也是如此。如

果说, 在唐代,杜甫还可以写“朱门酒肉臭, 路有冻死骨”, 斥责高官

显宦不顾人民死活;白居易的《长恨歌》, 把矛头指向皇室, 谁也不曾

指控他大逆不道, 那么到宋代就不一样了。北宋神宗赵顼朝,王安石

变法。文学家苏轼对新法有异议, 被目为反对派。他写了一首《咏

桧》诗, 有“根到九泉无曲处, 岁寒惟有蛰龙知”句, 御吏台谏官借题

弹劾, 认为皇帝作为真龙象征, 是飞在天上的, 怎能蛰伏九泉? 显系

亵渎九五之尊。随将苏轼押解到京审讯, 谪授黄州团练副使,本州安

置。史称“乌台诗案”。南宋高宗赵构朝, 秦桧当权, 所兴文字狱, 牵
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涉面更广。如茶陵县丞王庭 作诗送胡铨, 坐谤讪停官。李孟坚诵

其父李光私撰的国史, 被控“语涉谤讪”, 大理寺判李光永不检举, 孟

坚除名。程 解释《论语》“弋不射宿”, 说“孔子不欲阴中人”, 因而

坐罪。太学生张伯麟题壁写了一句“夫差, 而忘越王杀而父乎”, 被

杖脊, 刺配吉阳军。秦桧还曾疏请禁野史, 禁民间结集经社。① 宁宗

赵扩朝还出现“庆元党禁”, 目理学为“伪学”② , 株连不少人, 弄得

“贤士惴慄, 中材解体,销声灭影, 秽德垢行,以避此名。”③

儒、道、释融合与理学的产生

宋代统治者为了巩固专制政权, 也热衷于利用宗教麻醉人民。

赵匡胤即位不久, 就大力提倡佛教。他曾降诏诸路寺院,凡是为

周世宗时所废而尚未毁的不毁, 遗留的佛像也全部保存。再是雕印

藏经。太宗赵光义统治时期, 在五台山、峨嵋山、天台山等处大建佛

寺, 设译经院翻译佛经, 真宗赵恒还亲为佛经作注。创于唐、五代的

佛教各宗, 到宋代也有所发展。禅宗临济宗的一派黄龙宗和杨岐宗,

即在宋时创立。

宋统治者也竭力提倡道教。太宗曾召见华山道士陈抟, 赐号

“希夷先生”。真宗诏赐信州道士张正随为“虚静先生”, 为后来奉祀

江西张天师的开端。李唐王朝曾虚构李耳为李姓祖先, 赵宋王朝则

虚构赵玄朗为赵姓祖先, 并尊为“太上混元皇帝”。徽宗赵佶自称是

“神霄帝君”临凡, 讽道录院册封为“教主道君皇帝”。此后不仅道观

林立, 道士盈庭,还诏求道教仙经, 置道阶,秩比世俗官吏。道家说教

也搬上太学讲坛。

作为中国封建社会的主要精神支柱的儒学, 更为宋代统治者所

推崇。他们不断抬高孔子的地位。建隆二年 ( 961 ) , 宋太祖下令贡

①

②

③

赵翼《甘二史札记·秦桧文字之祸》。

参阅《宋史纪事本末》卷八十及《续资治通鉴》卷一百五十四。

《宋史·叶适传》。
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举人要到国子监拜孔, 并著为定例。太平兴国三年 ( 978) , 太宗下令

恢复孔家为周世宗所取消的免役免税特权。大中祥符元年( 1008 ) ,

真宗下令追封孔子为“玄圣文宣王”, 同年亲到曲阜孔庙行礼, 拜谒

孔墓。他自撰《文宣王赞》, 歌颂孔子为“人伦之表”, 儒学为“帝道之

纲”, 强调“儒术污隆,其应实大;国家崇替,何莫由斯”①。

儒学同佛道的消极部分对于汉代以来士民思想都起着钳制、腐

蚀、麻醉的作用。以儒为核心, 实现儒、道、释三家合一, 魏晋南北朝

时已开其端倪。到宋代渐趋于成熟。北宋高僧契嵩说佛、儒“迹异”

而“心同”, 佛家“五戒”就是儒家的“五常”。儒家的二程也从佛道

两家那里吸取理气心性之说。程颐说“气有清浊, 禀其清者为贤, 禀

其浊者为愚”② , 与唐宋著名道士杜光庭说的“得清明冲朗之气, 为圣

为贤;得浊滞烦昧之气,为愚为贱”③如出一辙。在人性构成问题上,

道教南宗鼻祖张伯端分“气禀之性”与“先天之性”,程、朱亦分“气质

之性”与“天命之性”,二者亦竟如此相似, 表明儒、道、释联合是时代

的产物。佛、道促成儒学的哲理化, 以理学的面貌出现, 构成不同于

汉学的新儒学, 它结合宋代的政治经济实际,赋予纲常伦理以理论的

说明, 促进了国家的统一,也有利于赵宋的封建统治。理学从而成为

宋代的官方哲学, 文教政策的理论根据。南宋宁宗赵扩嘉定二年

( 公元 1209 年) , 朝廷定朱熹谥号为文, 尊称为“朱文公”。《大学》、

《中庸》、《论语》、《孟子》等四书也重新得到重视。嘉定五年, 从国

子司业刘 之请, 朱熹的《论语》和《孟子》集注正式定为官学学生必

读之书④。

宝庆三年( 1227 ) 理宗赵昀接见朱熹次子朱在, 说朱嘉的《中庸

①

②

③

④

见《崇儒术论》。

《河南程氏遗书》卷十八。

《正统·道藏道德真经广圣义·不尚贤章第二》。

《续资治通鉴》卷一百五十九。
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序》, 他读起来不能释手。① 淳佑元年( 1241) 理宗下令将朱熹列入孔

庙从祀。对周( 敦颐) 、张( 载) 、二程( 程颢、程颐 ) , 他都相应追封为

伯。理宗还亲到太学, 拜孔子像, 命人讲解《大学》, 并将自己写的

《道统十三赞》颁发给国子监, 宣示学生必须认真阅读。南宋时期,

凡是以传播理学为宗旨的书院, 多受到政府的支持,或为其题匾额、

赐田, 或给书院主持人各种优遇。理学伸入宋代官学,不仅由于理学

家们的提倡, 更主要的是由于赵氏王朝以政令规定贯彻。

两宋教育及其理论的发展

(一)教育理论发展

宋继五代十国, 面临频繁的农民起义和辽、西夏、金等少数民族

的武力胁逼, 现实严峻地提出如何维护、延续封建统治的问题, 因而

在学术领域内一度呈现出相对的活跃局面, 先后形成以范仲淹为首

的改革派、以王安石为首的新学派、以陈亮、叶适为首的事功学派、以

程颢、程颐、朱熹为代表的理学派、以陆九渊为首的心学派。各个学

派在政治上一致要求加强中央集权, 而在治术上则有分歧。这一特

点, 明显地反映在各学派的教育思想体系之中。慕各学派都强调人

才的巨大政治作用。王安石把培养人才视为变法的先决条件, 他说

“法不能以自行”。他的《上仁宗皇帝言事书》,就是一篇完整的古典

人才学著作。各学派都反对国家注重科举忽视学校教育的倾向, 要

求整顿、改革中央官学,发展地方学校,培养人才形成良好的社会风

① 《宋史纪事本末》卷八十。
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气。对于培养什么样的人才, 怎样培养人才,各个学派的见解又是不

同的。范仲淹、王安石以及陈亮、叶适等是封建德才的并重论者。他

们强调人才的封建德性的修养, 又重视各种实际的治国、理财、将兵

才能的训练, 要求文武兼备,经史律令兼知。凡“可以为天下国家之

用”的知识都应是学校的教学内容。从而达到加强各级封建吏治的

目的。理学家、心学家则片面重视人才的封建纲常名教的道德素养,

轻视各种有实用价值的学问,诸如军事、律令、农艺等知识技艺。二

程、朱熹提出学校的根本任务是教人“明天理, 灭人欲”。由于程朱

理学派的教育思想更符合地主阶级的统治需要南宋末年以后成为封

建社会占统治地位的教育思想。但理学家对教育问题曾作过多方面

的探究从而丰富了古代教育理论。教北宋唯物主义教育家张载继王

充试图以物质性的“气”解释人性善恶智愚差别的生理原因, 首次

提出“天命之性”和“气质之性”的命题,把人性区分为二。北宋理学

家程颢、程颐、南宋理学家朱熹按照其客观唯心主义哲学思想, 改造

并发挥了张载的人性观点, 他们赋予仁、义、礼、智、信等封建道德观

念以“天理”的形式,“天理”则被认为是独立的客观实在。“天地之

性”, 即是“天理”在人心中的体现。“气质之性”是人禀受于“气”而

形成, 即人的“血气之身”, 是“天命之性”的“安顿处”。“天命之

性”是至善的;而“气质之性”的善恶, 取决于人出生时所禀气的清

浊、纯驳与厚薄。先天禀气清、纯、厚的人,其“气质之性”与“天地之

性”是统一的, 不仅道德完善而且睿智这便是仁且智的圣人。而在

现实社会中, 理学家认为天生圣人几乎不存在, 凡人的“气质之性”

都有不同程度的浊、驳以及偏、薄, 不仅显示出智愚差别,而且一旦接

触物质世界, 便会萌发“人欲之私”,将“天理”遮掩, 沦为道德有缺陷

的人。但经过读圣贤书、修身,气质可变, 愚而可智,人欲可去圣人可

学而致。这种立论是颠倒了社会存在与社会意识的关系, 出于维护

封建纲常的需要。但是, 理学家从这个基本点出发,论证了人人均有

接受教育的先天善质。先天禀受的气质, 可以借后天的教育发生变
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化。这不仅突破了汉唐以来形成的“性三品”说的阶级界限,与两宋

以后教育社会性的扩大趋势相适应, 而且触及到人的生理禀赋的研

究, 是对古代教育理论的一种深化。论理学家强调教育目的是培养

人, 即具有完善的封建道德修养的人。具体的要求,反映在朱熹拟订

的《白鹿洞书院学规》中。为了有效地培养人, 他们探讨了小学和大

学的教育任务及其衔接问题。朱熹在中国教育史上首次把小学和大

学( 即儿童和青少年教育 ) 作为一个统一的教育过程来考虑。他提

出小学教育的基本任务是向儿童灌输道德观念和训练封建道德行为

习惯, 而以后者为重点。大学的基本任务是“格物致知”, 即“即物穷

理”, 使其在小学养成的道德习惯提到道德信念的高度来执守。他

们批评把应在小学阶段完成的任务, 留待大学去做。理学家们关于

道德教育过程的见解, 是带有一些辩证因素的,也是对古代道德教育

理论的一种发展。

(二)宋朝时期教育制度

理学家依据他们的“知先于行”、“行重于知”的知行观点, 援用

并改造《中庸》的“博学之,审问之慎思之, 明辨之,笃行之”一语作为

大学的教学次序即教育过程。这一教学过程的基本特征是重知, 但

要求道德义理知识的传授、学习和道德实践有机统一。根据这个

“教学次序”, 理学家进而就如何读书明理, 进行德性修养问题作了

总结。“朱子读书法”及其“主敬”的修养论,曾在教育理论领域内统

治了领域余年, 为封建统治者培养顺从的臣民服务。但其中尚有不

少正确的读书与修养经验的概括, 涉及到注意、思维、感情、意志、操

守等心理品质以及道德的自我评价等问题的论述, 是中国古代教育

史中有价值的历史遗产。有许多理学家重视小学、大学教育用书的

编辑和研究, 他们突破了盛行于汉唐时期的烦琐的传注经学,注重精

选教材。程颢、程颐从众多的儒家经典中,选出《大学》、《中庸》、《论
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语》、《孟子》, 作为教学的基本用书。朱熹对上述四种书又重新加以

注释称《四书集注》。此外, 他又编写了《童蒙须知》、《小学》, 和吕

伯恭合编《近思录》。朱熹自述《小学》为儿童提供了“做人的样

子”, 是小学阶段的基本用书;《近思录》是摘编宋代理学家的言论汇

编而成是一本理学的通俗读物便于青少年“得其门而入”, 其特点是

“要切”。《四书集注》除发挥理学家思想外, 力求注释简练、遣辞精

确。宋代理学家悉心编著了自童蒙教育到青年教育, 从小学到大学

彼此衔接的一套教学用书。宋以后, 这套教学用书成为法定的学校

教科书传播了封建纲常名教思想严重地禁锢了封建士人的思想;但

体现在编辑思想中, 诸如选材的少而精,用语的贴切、简洁等原则,均

具有一定的理论意义。

中央官学

宋在国子监下设置教授经学的国子学、太学 ( 四门学、广文馆及

辟雍存在时间短暂) , 传授各种专门知识和技艺的武学、律学、医学、

算学、书学、画学。辽在国子监下曾置上京、中京、东京、西京、南京五

国子学。金国和元代仿宋在国子监辖下除设立国子学外, 还建置以

本民族语言进行教学的学校, 如女真国子学, 蒙古国子学等, 亦分别

称国子监。其目的在于保存和发展本民族的语言文字, 保持本民族

的性格特征与传统。

封建社会后期中央官学的发展, 具有如下特点:

①思想统治愈益强化。“存天理灭人欲”的理学教育思想, 到南

宋末年以后, 更获得正宗地位。元代开始, 朱熹注的《四书集注》被

御定为基本教材。

②等级限制逐步消失。宋代国子学与太学的等级限制已趋宽

松。元、清是中国境内少数民族所建立的统一政权,统治以汉人为主

体的国家, 故学校的民族界限极森严。少数民族生员在学的待遇与

出仕, 均优于汉族国子监生。但就同一民族的学生而言,等级限制逐

步趋向消失。
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