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编写说明

教学是高等学校的中心任务，教材是完成中心任务的重要资源。因此，高等学校必须

高度重视教材建设，既要科学使用全国统编教材和其他高校出版的优质教材，又要根据本

校实际，编写体现学校特点的教材。

河北传媒学院是一所以传媒与艺术为主要特色，文、工、管兼容的全日制普通本科高

等院校，多年来学院十分重视教材建设。圆园员园 年，学院在迎来建院十周年之际，专门设

立了学术著作和教材建设出版基金，用以资助教师编著出版有一定学术价值的学术著作和

适合传媒艺术专业教学需要的教材。

河北传媒学院第一批教材出版基金资助项目的申报、评审工作始于 圆园园怨 年，最终从

各院系申报的六十项选题中评选出了十项，作为河北传媒学院第一批教材建设出版基金的

资助项目和学院建院十周年的献礼工程。这十部教材包括《中国古代建筑及历史演变》、

《全媒体新闻采写教程》、《营养保健学教程》、《影视非线性编辑》、《电视制作技术》、

《影视剧作法》、《表演心理教程》、《经典电影作品赏析读解教程》、《管理学理论与方

法》、《大学生心理健康辅导》。

自 圆园园怨 年 缘 月至 圆园员园 年 源 月，各编写组在繁重的教学工作之余分工协作、艰苦劳

作，最终得以使这套教材与读者见面。这套教材既渗透着作者的心血与汗水，又凝聚着他

们的经验与智慧，更彰显着河北传媒学院的师资水平。她既是精英教育集团领导、河北传

媒学院领导与作者智慧的结晶，也是河北传媒学院与北京大学出版社合作的成果。她既可

用作普通高校相关专业学生的教材，又可用作传媒与艺术工作者进修提高的学习资料和有

关专家学者开展学术研究的参考书。我们相信，这套教材必定能够给广大学生和专家学者

带来有益的启示和思考。

河北传媒学院教材建设出版基金项目的设立与第一批教材建设基金资助项目教材的出

版，得到了精英教育传媒集团总裁和董事长翟志海先生、首席执行官张旭明先生、总督学

邬德华教授等的大力支持，在此表示衷心感谢。

由于时间仓促，难免有疏漏乃至错误之处，期望各位读者、专家、学者提出批评

指正。

河北传媒学院教材编审委员会

圆园员园 年 缘 月



序

我认识何宝通先生是在 员怨怨源 年，当时他作为大型电视剧《三国演义》的

总美术师，正在涿州影视城建“铜雀台”，请我去参观、指导。我原以为影视

或舞台美术师只是搭搭景，做“假建筑”，没想到他搞起真建筑来，铜雀台设

计得不仅具有汉代建筑历史特点，而且他画的施工图也比较规范，符合建筑

施工要求。

何先生影视美术创作与教学一肩挑，除教“ 影视美术设计” 外，还教

“建筑”课，数十年创作与教学实践，使他在中国古代建筑和古代建筑史方面

具有相当的研究。

时隔十六年，何先生送来他近期写的一部书《 中国古代建筑及历史演

变》，请我指导、征求意见。

这是一本有关中国清代建筑及建筑史知识较全面的著作，除木作外，还

有砖瓦作、石作、油漆彩画作等内容；而且除二维图例外还附以大量的模型

照片及重要构件、重要建筑类型的三维示例，适合影视美术设计、舞台美术

设计、环艺设计及古建初学者、初从事古建设计和研究者学习与参考。

圆园员园 年 源 月 圆 日
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我从事影视美术教学和影视美术创作四十多年，虽然中间曾任一段副院

长行政工作，但一直未脱离专业。员怨缘怨 年我考入北京电影学院美术系，学电

影美术设计专业。电影美术是门综合性的造型艺术，或说是门边缘造型艺术

学科，它与多种造型艺术门类联系紧密，如绘画、雕塑、建筑等，曾有人把

电影称作“活动的绘画、活动的雕塑、活动的建筑”。所以我上学时建筑课作

为一门专业基础课设置，那时请清华大学建筑系的周维权老师讲这门课。当

时这门课由于课时少，老师对中国古代建筑这部分只能作了一般的介绍。学

习期间，由于对电影美术不甚了解，没有实践经验，也不太重视建筑课，所

以在校期间对此门知识掌握仅限皮毛。工作后第一部戏就跟中国古代建筑打

上了交道。那部戏的主要场景都是人文景观，西南地区的明清古建筑。当时

无论内景设计，还是外景设计，都遇到古建的造型问题、结构问题、尺度问

题。心里没数，只好到生活中去寻找相应的古建，对建筑的形象、结构、部

件用笔画出来，用尺子测量数据。这时才真正感悟到古建知识对影视美术师

的重要性，才真正知道它的分量有多重。

毕业留校后，系里规定每位教员除教主课设计课外，还需备一门专业基

础课，如制图、透视、置景、建筑等，我选择了建筑课。开始了对建筑，重

点是中国古代建筑的学习和研究。后来我参加的影视创作基本都是历史戏：

《末代皇帝》、《一代妖后》、《三国演义》、《戊戌风云》、《火烧阿房宫》等，

与古建结下了不解之缘。

退休后在河北传媒学院任教，还是教影视美术设计和建筑这两门课。学

生毕业了几批，毕业后从事环艺设计的较多，有的同学工作中涉及古建，遇

到了难题，常来向我询问、请教，使我更感到古建这门课的重要性。

去年河北传媒学院决定出一批教材，作为建校十周年的献礼，各院系共

上报六十部题材，终选十部，我编写的《中国古代建筑及历史演变》 为其中

之一。
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中国古代建筑是我国的瑰宝，它在世界建筑史上独领风骚。无论从影视

美术设计的角度，还是从挖掘、继承建筑文化遗产的角度，写一本较为通俗

的、全面介绍中国古代建筑的书，总是有一定的意义。

我编写这本书的初衷，是为初入影视美术、舞台美术圈的年轻人编写学

习参考材料，有两方面思考：首先，这是一本中国古建内容较全面的通俗教

材，主要内容除木作外，还有砖瓦作、石作、油漆、彩画作等各方面的基本

内容，使读者较全面地了解中国古建的知识；其次，从我的老本行影视美术

场景创作出发，写进了我国古代建筑的历史演变，各个历史时期的古建特点，

把所收集的各个历史时期资料，文字的、形象的，特别是形象资料，尽可能

地利用上，这些素材对于影视美术、舞台美术创作极为有用。比如汉代部分，

用的篇幅最长。因为我国的古代建筑，地面上保存实物最多的是明清建筑，

此外还有为数不多的宋、辽、金、元建筑，唐代建筑仅有几座，较远的古建

资料可能首属汉代了。汉代古建筑虽无实物可考，但文字资料，出土的汉明

器、汉墓壁画、汉画像砖、汉画像石所提供的汉代建筑形象极为丰富，北京、

河北、河南、陕西、上海等地博物馆都有大量收藏，所出版的有关书籍也很

多，所以这部分在史中所占比重较大。

影视美术师是某种意义上的建筑师，影视美术师与建筑师早就结下不解

之缘。员愿怨缘 年电影诞生，员愿怨苑 年梅里埃尔借鉴了舞台布景，将二维绘画应用

到电影美术；真正使电影美术脱离二维布景，转变为立体构筑场景的是建筑

师卡米洛·莫洛桑蒂，员怨员猿 年，他所设计的电影《卡比利亚》，使电影美术步

入正轨。他把建筑的知识完全移用到电影美术中来，使这部影片美术设计达

到了一个新的高度。这部影片在电影美术发展史上具有划时代的意义，美术

原有的绘画形式，已脱胎换骨，抛弃了平面，构筑了立体空间，适应了电影

运动的本性，为电影美术的发展开辟了一条正确的途径。

就我理解，影视美术师与建筑师的关系既有不相同之处，又有相同之点，

概括起来，两者之间的同异可归纳为以下几个方面。

其一，建筑师设计建筑相当于影视美术师的人文场景设计，人文场景设计

的主要内容是：一是建筑，二是道具。从建筑设计这点上看两者是一致的，

是共同的。但设计的出发点不同，搞建筑设计的出发点主要是从功能出发，

为居住设计住房，为工厂设计车间，为娱乐设计剧场，若是住宅设计，要考

虑是平房，还是楼房？是多户住的塔楼，还是独门独户的别墅？而影视美术
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师在设计时，不仅要考虑它的功能，更重要的是考虑“人物”和“戏”。特定

人物是影视美术师设计的着眼点。什么人使用，要表现什么人，要根据特定

人物进行场景设计。人物身份、人物性格、人物爱好等，要根据特定人物，

设计特定环境，用特定环境表现特定人物。影视美术师的创作，主要研究人

与物的关系，通过人，研究物，通过物的设计来表现人，而这里说的“ 人物”

不是一般意义抽象的人，而是剧中特定的人物。戏，就是故事情节，根据戏

的需要来设计，戏需要什么，设计什么，与戏无关的皆可舍去。这两者是影

视美术师创作的焦点、着眼点，也是对美术师创作构思是否活跃、信息量掌

握的多少、知识领域涉及的宽窄、艺术修养的高低、创作经验的丰富与否的

考验。这是影视美术师与建筑师在设计时的第一个同异。

其二，建筑师都是当代的建筑师，他的设计是为当代人服务的，与时!
进，他所设计的建筑风格、样式，与所处时代总风格是一致的、协调的，他

服务的对象是当代人；影视美术师的创作，是依据剧本，故事写的是现实生

活，他设计的环境风格是当代的，故事是历史题材，可能是明清的、辽金的、

唐宋的、秦汉的甚至远古的原始社会，也可能是未来的、科幻的。衡量影视

美术师创作的一个重要标准，行话叫做“时代感”，是表现的哪个时代，时代

感强不强，他的作品风格必须符合故事规定的特定历史时代。对建筑史的研

究和掌握对于影视美术师尤为重要，可能胜过一般的建筑师。这是影视美术

师与建筑师设计时的第二个同异。

其三，建筑师的建筑设计，是百年大计，真材实料，来不得半点马虎，

所以离不开力学、材料学。影视美术师是为拍摄影视而设计建筑，根据拍摄

需要，美术师设计的建筑可大可小，平面布局和立面结构可与生活中建筑不

同甚至夸张变形。它要符合戏的需要，符合场面调度的需要，符合拍摄要求，

设计搭建的场景要适应镜头的要求、运动要求，不适应的就能马上拆掉，若

需要，又能马上恢复，真建筑解决不了这个问题，美术师搞的假建筑才能适

应。建筑师才是真正的建筑师，美术师是带括号的建筑师、“假建筑师”，美

术师设计的不是实际意义上的建筑，只是“搭景”，作假建筑，“以假代真”，

但要做到“ 以假乱真”，虽是假的，要做到在特写镜头面前能骗过观众的眼

睛，让他们信以为真，当然有时也用生活中真实建筑来拍，真真假假，让观

众真假难辨。笔者 员怨愿缘 年拍电视剧《末代皇帝》，有一次香港大导演李翰祥

去摄影棚参观，当时正拍后寝宫的戏，也就是在搭建的“养心殿” 后寝宫场
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景里拍戏，李导演进去一看，景的制作吸引了他，就走到栏杆罩前小心地用

手去敲，然后笑笑说：“是假的！”（当然他知道是假的，只是对我们仿真成功

的一种诙谐赞叹。）对影视美术师来说，“骗术”越高，你的艺术、技能越强。

美术师要表现的建筑，无论它是砖材料、钢筋混凝土材料、石材料，还是各

种新兴材料的建筑，所用的主体材料都是木制的影片，所以美术师不研究力

学、材料学，古建中的大木节点都用卯榫，而美术师搭景，不用卯榫，只用

铁钉，拍完戏就拆，不需保存。

所以本书初稿未涉及卯榫问题，后来考虑本书仅面对影视美术、舞台美

术圈，服务面过窄，不如加上这一部分，使之对初入古建工作者、园林工作

者、古建维修工作者、装修工作者也有一定的参考价值，于是写成现今版本。

其四，为便于读者对文字的理解，除结合文字附有一些二维图以外，还

附一些三维模型照片和部分动画，这可能也是本书与其他此类书不同之处，

也可说是一种创新。

另外，本书所涉及的内容基本都是前人研究的成果，本人只是根据需要

加工、整理。

建筑是一门具有时间和空间的庞杂工程，是一门大的学科。空间上充满

全球，世界各国的建筑都不相同，我们国家的建筑，东西南北也各有差异，

汉族和各少数民族有不同的建筑风格，大到一个城池，小到一间房舍，类型

从宫殿到民居，从商场到铺面，从戏院到剧场，从车间到库房，从机场到车

站，从指挥所到碉堡工事，无不是建筑；从时间上，我国从原始社会，到夏、

商、周，经西、东汉，到魏、晋、南北朝，从隋、唐到宋、辽、金，最后至

元、明、清，直至今日，各不相同。历史越往前推，地面上保存的古建筑越

少，我们国家地面上保存最早的是唐代建筑，也就三四件作品。就我所知的，

佛教建筑有五台山的佛光寺、南禅寺，西安的大雁塔，至今尚未发现唐代的

民居实物。越往前推，我们掌握的资料越少，特别是实物形象资料。所以，

我把中国古代建筑的重点放在清代的古建筑上。清代建筑是我国古代建筑发

展的最后一个繁荣期，它是在继承前朝建筑的基础上发展而来的，并形成自

己特有的风格。研究清代建筑有很多有利条件，清代建筑在我国各地或多或

少都能找到实物，北京完好地保存下明清两代的皇宫建筑、皇家太庙、皇家

祭祀场所，还有一批清代王府建筑，民居保存好的也能找到一些，便于我们

参照；清代建筑文献如清工部《工程做法则例》也能查到参考；老工匠、老艺
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人、老专家学者健在，这些宝贵的财富为我们研究清代建筑提供了可靠的

保证。

随着岁月的推移、时代的发展，中国古代建筑包括清代建筑越来越少，

保存在地面上的古代建筑是我们宝贵的精神财富、物质财富和文化财富，我

们有责任把它们保护好，传给我们的子孙后代。同时我们还可以看到，随着

改革开放，中国古代建筑越来越被中外游人青睐，“越是民族的，就越是世界

的”，这句名言越来越被证实。自新中国成立以来中国古代建筑从来没有像今

天这样被人们重视过。一些旅游景点大兴古建土木，一些高中档宾馆也都以

传统的装修招揽宾客，甚至传统装修也走入普通百姓人家，所以研究清代建

筑是我们的重点课题。

另外，掌握了清代建筑的结构、尺度、风格、样式，有助于我们对我国

古代各个历史时期建筑的研究，可以触类旁通。清代建筑是一把尺子，是重

要的参照物，有参照才有对比，有对比才有识别。

本书自去年 远 月动笔至脱稿，不到十个月的课外时间，完成这样一部著作

难度实在太大。我负责文字编写，苗祥俊、周鹤两位老师负责二维图例、三

维模型照片，我们分工不分家，文中有图，图中有文，配合默契，合作愉快，

否则难以完成。

在编写中得到美术学院院长钟林轩教授与动画教研组郑仲元老师的支持

与帮助，在此表示感谢。

特别是中国古代建筑史学界的著名专家杨鸿勋老先生，八十高龄，还能

在百忙中抽出时间给予指导、提供资料，使本书得以修正与提高，在此表示

由衷的感谢。

由于时间仓促，错误、纰漏、不足之处难免存在，渴望古建界的前辈、

专家、学者及广大读者批评、指正。

何宝通

圆园员园 年 愿 月 员圆 日

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第一章

中国古代建筑特点

本章主要讲述中国古代建筑的特点：中国古代建筑蕴藏着深厚的文化底蕴，

烙印着传统的礼仪道德观念，寄托了人类的美好愿望；建筑平面布局讲中轴线、

讲中正、讲方位、讲对称；讲尊卑、讲高低、讲上下、讲正偏、讲主从，这是传

统的封建等级观念的体现。

中国古代建筑自下而上分为三大部分，它由基座、柱梁架和屋面组成，建筑

的主体是木构架：抬梁结构、穿斗结构、杆栏结构、井干结构、大叉手结构

（人字架）

中国古代建筑具有独特的设计与施工；建筑类别往往以屋面的形式划分类

型，以屋面造型命名建筑样式，并赋予高低、尊卑等级区分。

最后介绍在清工部《工程做法则例》中的专业名词、术语。
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第一节摇 中国古代建筑特点

建筑，不是天生的自然产物，而是人类生存、发展、进化的产物，随人类诞生而诞

生，发展而发展。人类之始，或住在树上，或居于洞穴，依赖于天然，利用天然条件生

存。古书《韩非子·五蠹》记载：“上古之世，人民少而禽兽众，人民不胜禽兽虫蛇，有

圣人作，构木为巢，以避群害。” 我国古代工匠、劳动人民经过几千年的劳动，经验积

累，以他们的聪明才智，发明创造，成功地完善了一种建筑体系，为人类文明作出了杰出

的贡献。这在世界建筑史上独树一帜，成为独一无二的建筑类型，并对亚洲的朝鲜、韩

国、日本等国产生了深远影响。至今这些国家还保存着很多受中国唐代建筑影响的古代建

筑。如日本的古代建筑有三种类型：神明造建筑、和样建筑、唐样建筑。所谓唐样建筑就

是唐代建筑。现今奈良保存下来的著名古代庙宇“招提寺”，便是唐样建筑，从其造型到

梁架结构，都是典型的中国唐代建筑风格。

中国古代建筑有自己一套完整的设计思路、设计理念、设计方法，自成体系，与西方

或其他建筑体系截然不同。无论是设计思考的着眼点、设计时使用的工具、工程施工的方

式方法上、使用的建筑材料上，还是在平立面构成上、造型风格样式上、结构上、装饰上

都有自己的独到之处，形成了一套完整、独特的建筑体系，它区别于任何其他国家的建

筑，以自己特有的文化内涵树立于世界建筑之林。其特点有以下几个方面。

一、中国古代建筑的文化底蕴

中国古代建筑蕴藏着深厚的文化底蕴，烙印着传统的礼仪道德观念，寄托了人类的美

好愿望。中国古代建筑平面布局讲中轴线、讲中正、讲方位、讲对称，无论古都长安还是

明清的都城北京，平面布局都以中轴线，方正的原则为依据。比如以明清北京为例，明朝

的北京是在元大都的基础上改建和扩建的，北城墙向南移迁了五华里左右，基本成为东西

略长的方形，后又在城南加筑外城，形成凸字形平面。实际上是北面的一个方形加南面的

一个长方形（如图 员鄄员 所示）。

旧时北京的重要建筑都建置在南北中轴线上，中轴线的南端是外城的永定门，途经内

城的正阳门、大明门进入宫城的天安门、端门、午门、太和门、太和殿、中和殿、保和

殿、乾清门、乾清宫，出宫城北门的神武门便是景山之巅的万春亭，而后至皇城的北门地

安门，再最北端便是鼓楼和钟楼。这些重要建筑都设置在一条笔直的南北中轴线上，犹如

人的脊柱，上通大脑，中枢神经贯穿其中，所以被尊重。

方正就是平和稳定，这是人类追求的理想目标；中国古代建筑讲尊卑、讲高低、讲上

下、讲正偏、讲主从，这是传统的封建等级观念的体现。在传统的理念里，北为正、为尊、

为上、为主；东西为偏、为辅，次之；南为卑、为低、为下，宫廷的重要殿堂都坐北朝南。

在中国建筑的内外装修中，往往以各种石雕、砖雕、木雕、彩画为载体，用文字、图

案、动物、植物、自然景物的造型，以假借、寓意、谐音等手法，寄托人类对吉祥、和平、

幸福、美好的追求与向往。比如把万字、柿子、如意组合在一起，象征“万事如意”；把大
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图 员鄄员摇 清代北京城平面图

象和宝瓶组合在一起，象征“太平有象”；把蝙蝠和寿字组合在一起，象征“五福捧寿”；

把梅花和喜鹊组合在一起，象征“喜上眉梢”，诸如此类，不胜枚举（如图 员鄄圆、图 员鄄猿、图

员鄄源 所示）。

图 员鄄圆摇 龙凤呈祥

图 员鄄源摇 耕读传家

摇 摇 摇 摇

图 员鄄猿摇 五福捧寿
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