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说 明

根据高中新课程实施意见，依据各科课程标准，结合目前高中教学现状，我们

组织了具有超前教改意识、教学经验丰富的各科骨干教师，编写了这套《高中新课

程学案导学》丛书，包括语文、数学、英语、物理、化学、生物、政治、历史、地理共九

科。

《学案导学》突出学生自主学习能力的培养，注重培养学生的综合能力，按照

科学、精要、实用的原则，力求对学生进行全方位的引导与训练。该书具有理念

新、选材广、综合性强、题型活、信息量大等特点。书中若有不足之处，敬请广大师

生批评指正。

编 者
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第一单元 中国古代的农耕经济

第 1 课 精耕细作农业生产模式的形成

〔基础再现〕

精耕细作的农业生产模式
农业的起源{
农业生产模式

生产工具的改进。

水利事业的发展。

耕作方式的变化
{

。

·即时热身·

1. 原始农业是从 向 发展而来的。

2. 中国农耕经济最早在 和 形成规模。

3. 中国古代农业的一大特色是以 为主。

4. 原始农业的耕作方式是 。进入文明时代， 和 仍是人们进行农业生产的重

要工具。

5. 时期，人们掌握了冶炼铁的技术。 时期，牛力犁耕开始出现。 时期，人们

发明了犁壁。唐朝 的发明，标志着中国传统步犁的基本定型。

6. 春秋战国时期，出现了著名的 、 、 以及西汉的 、 等水利工

程，从 起，政府经常组织大规模的治河工程。坎儿井起源于 时期。

〔关键突破〕

我国历史上的农业文化类型及成因

我国历史上不同类型的农业文化，可以区分为农耕文化和游牧文化两大系统，形成并立的农耕文化区和

游牧文化区，大体以秦长城为界。长城以南比较适合农耕的要求，可以实行复种。在长城以北，发展农耕的条

件比较差，但却是优良的牧场。当然游牧民族并非没有种植业，只不过种植业比重很小；有人指出中国农业不

是从单一中心起源而向周围辐射，是在广阔的地域内的若干地点同时或先后发生的，只不过不同的地方发展

的水平存在差异。

相对不利的自然条件，反而更能激发人们适应与改造自然的勇气和才智。我国主要处于温带，地大物博，

为农业生产提供了良好的基础和广阔的发展余地。但我国自然条件对农业生产并不总是有利的，在某种意义

上说，甚至是严峻的。例如黄河流域中下游雨量并不充沛，而且降雨集中在秋季，春旱多风，秋季又容易发生

涝灾，旱涝频仍，在历史上还存在过相当严重的内涝盐渍化的问题；而精耕细作农业恰恰在这一地区首先发

生。各地区各民族对农业生产并不总是有利的，在某种意义上说，甚至是严峻的。例如黄河流域中下游雨量

并不充沛，而且降雨集中在秋季，春旱多风，秋季又容易发生涝灾，旱涝频仍，在历史上还存在过相当严重的内

涝盐渍化的问题；而精耕细作农业恰恰在这一地区首先发生。各地区各民族人民丰富的农业实践，他们之间

农业文化的交流和融汇，为精耕细作优良传统形成和发展提供了深厚的基础。

〔能力提升〕

一、请你选择

7. 我国古代农业的耕作方式从大规模简单协作到一家一户为单位的小农经济的生产方式，其根本原因

是

A. 生产力的提高 B. 私有制的出现

C. 生产工具的改进 D. 耕作技术的提高
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8. 自耕农经济是古代农业经济的基本形式。下面的说法不正确的是

A. 自耕农经济的产生是社会进步的一个表现

B. 自耕农经济的基本特点是“男耕女织”

C. 自耕农经济形式下的家庭结构比较稳定

D. 自耕农经济的发展有利于商品经济的发展

二、读图学史

9. 看图回答下列问题：

材料一 石铲
材料二 铁锄

（1）材料一所示的生产工具主要应用于什么时期？

（2）材料二所示的生产工具最早出现于什么时期？它的运用对农业生产的发展产生了什么影响？

（3）试从生产力与生产关系的关系角度来论述铁制农具的运用所产生的影响。

三、阅读思考

10. 阅读余秋雨的《都江堰》：

我以为，中国历史上最激动人心的工程不是长城，而是都江堰。⋯⋯如果说长城占据了辽阔的空间，而都

江堰却实实在在地占据了邈远的空间。

为什么说最激动人心的工程是都江堰？
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四、整合运用

11. 简述中国古代生产工具的发展历程以及对中国农业发展的意义。

〔拓展探究〕

12. 阅读材料，探究下列问题：

从农业历史看，中国传统农业在技术上表现为精耕细作；西方农业现代化，在技术上表现为机械化的精耕

细作。因此，不应把机械化和精耕细作对立起来。在我国实现农业现代化的过程中，应该吸收精耕细作传统

中合理的有用的因素。郝盛琦等人批评了把我国封建社会存在的种种弊端归罪于“单一小农经济结构”的观

点，否定我国传统农业和传统农艺。指出“精耕细作的传统，虽然是在小农经济基础上产生的，它却是我国农

民智慧和经验的结晶，不仅有许多技术经验值得今天借鉴，而且就通过精细管理提高单产这一发展方向而言，

也仍然符合我国今天人口多耕地少的国情，决不能简单地贬之为‘老路’。我国精耕细作的优良传统应当继

承和发扬，但我国传统农业建立在手工劳动。部分使用畜力和直观经验基础上，劳动生产率极低的状况也一

定要改变”。“农业机械化必须有利于精耕细作和促进单产的提高，否则，就将在中国的土地上失去生命力，

在中国农业发展过程中，不是放弃精耕细作的传统来实现现代化。相反，必须利用精耕细作的传统来实现现

代化。把精耕细作和现代化结合起来，这将是中国农业现代化的特点和优点，是加快实现中国农业现代化的

最基本的依据。”

（1）中国以精耕细作为主要方式的封建小农经济有什么特点？

（2）小农经济对中国发展所产生的影响是什么？

（3）讨论：中国要实现农业现代化是否要摒弃我国古代农业的精耕细作的优良传统？

（4）小农经济对中国现代农业的发展有何启示？
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第 2 课 中国古代的土地制度

〔基础再现〕

中国古代的土地制度

原始社会：土地公有制。

商周时期：井田制。

战国以来：土地私有制

发↓展
君主私有土地。

地主私有土地。

自耕农私有土地{ 。

租佃制：到宋代成为仅次于自耕农形式的重要经营方式













。

·即时热身·

1. 时期，井田制出现。 时期，井田制开始走向崩溃。各诸侯国进行的 加速了

井田制的瓦解。

2. 成为地主扩大地产的主要途径。统治者采取 、 的措施，限制土地的高度集

中。485 年，北魏颁布了 。

3. 早在 时期，就已产生了租佃制的经营方式，到 代，已比较普遍，自 始，成为

仅次于自耕农形式的重要经营方式， 时期，租佃制普及全国。

〔关键突破〕

井田制

井田制是一种形式上的土地国有制，开始实行于夏商，盛行于西周，瓦解于春秋，废除于战国。其主要内

容是：一切土地属于国王所有。周王以分封的方式将土地等财产分赐给亲族功臣等，但不得转让和自由买卖，

受田者只享有土地的使用权，并向周王交纳一定的贡赋，诸侯强迫奴隶在井田上集体耕种，以榨取他们的劳

动。春秋战国以来，随着铁器牛耕的运用，大量的荒田被开垦出来，“私田”开垦的越来越多，私田的主人占有

私田的全部产品，逐渐成为拥有大量土地的封建地主，为提高劳动效率，改变了原先的剥削方式，耕种者逐渐

转变成了封建农民。战国时期，一些诸侯国为在争霸战争中获胜，纷纷进行改革，其中的赋税改革，加速了井

田制的瓦解，封建土地私有制逐步确立起来。

·即时热身·

4.“井田制”是产生于何时的一种什么样的土地所有制？

5.“井田制”的瓦解对当时的社会产生了哪些影响？

6.“井田制”瓦解的原因有哪些？

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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〔能力提升〕

一、请你选择

7.《诗经》中说：“溥天之下，莫非王土；率土之滨，莫非王臣。”这则材料反映的土地制度是

A. 土地私有制 B. 井田制 C. 均田制 D. 屯田制

8.“井田制”瓦解的根本原因

A. 铁器、牛耕的出现 B. 战国时期，各诸侯国的税制改革

C. 私田开垦得越来越多 D. 贵族之间的争夺田地的现象

9. 曹操推行的“屯田”属于哪一种土地所有形式？

A. 国有土地所有制 B. 君主土地私有制

C. 地主土地所有制 D. 自耕农土地所有制

10. 下列有关租佃制的说法，错误的是

A. 是土地兼并的结果 B. 早在春秋时期，就已产生了

C. 提高了农民生产的积极性 D. 有利于促进商品经济的发展

二、读图学史

明朝的地契

11. 看右图，请回答：

（1）上图反映出当时土地经营的方式是什么？

（2）这种土地经营方式产生的原因是什么？对当时的社会生产产生了什么重

要影响？

（3）明清时期，这种土地经营方式成为农村经济中的主要形式的原因是什么？

三、阅读思考

12. 材料一 至秦则不然，用商鞅之法，改帝王之制，除井田，民得买卖，富者连阡陌，贫者无立锥之地。

⋯⋯故贫民常衣牛马之衣，而食犬彘之食。

———《汉书·食货志》

材料二 吾里田地，上农夫一人止能治十亩，故田多者辄佃人种植而收其租。又人稠地密，不易得田，故

贫者赁田以耕，亦其势也。

———张履祥《补农书·总论》

请回答：

（1）材料一反映了什么社会现象？材料中认为产生这种现象的原因是什么？你认为对吗？
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（2）材料二反映了什么经济现象？结合材料一、材料二分析产生这种现象的原因及其发展趋势？

四、整合运用

13. 中国古代的土地制度是怎样发展演变的？导致其发展演变的根本原因是什么？

14. 简述租佃制的发展历程。

〔拓展探究〕

15. 2005 年 12 月 29 日，关于废止农业税条例的决定草案在十届人大第十九次会议上被表决通过，自公

元前 594 年鲁国实行“初税亩”开始，“皇粮国税”成为历朝历代国家财政收入的重要来源。农业税的征收，使

得农村成了城市的“大后方”，农村为城市的发展，提供了有力的支持，城乡二元结构的形成，使得城市和农村

出现了两个完全不同的市场。城乡在发展速度上出现了巨大差异；2005 年，城乡居民收入差距有可能达到

3. 3: 1，如果继续到 2020 年，有可能达到 4: 1。因此，以工补农，以城带乡，进而调整国民收入分配格局是我国

社会发展的必然。

结合上述材料及所学知识，回答：

（1）简述我国古代以来赋税制度的变化？

（2）中国取消农业税有何意义？

第 3 课 区域经济和重心的南移

〔基础再现〕

区域经济和

重心的南移

区域经济

山东、山西：传统的农业区，自然条件优越、开发早、人口稠。

江南：地势复杂、气候湿热、难以开发。

龙门碣石以北：传统的畜牧业或半农半牧区，气候寒冷、土地贫瘠、经济实力有限
{

。

中国古代经济

重心的南移

原因：中原人口的大量南迁，南方社会环境稳定。

过程

孙吴、东晋、南朝。

中唐以后。

宋都南迁后
{

。

影响：经济重心的南移带来了文化重心的南移。自南宋起，江浙成为人才

密布的富庶区























。
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·即时热身·

1. 司马迁根据汉代经济分布的特点，将全国划分为： 、 、 、 四大经济

区。

2. 从战国到东汉，全国的经济区域已呈现出 和 的特点。

3. 两晋之际，由于 和 ，中原人口纷纷南迁，是中国历史上中原人口南迁的第一次高潮。

中原人口南迁的第二次高潮发生在 之后。两宋之际的 引起北方人口的第三次南迁高潮。

4. 经过孙吴、东晋、南朝的开发，江南地区形成了 、 的作物体系，农业发展带动了手工

业和商业的进步，在南方出现了像 这样的大城市。

5. 之后，经济上南强于北的局面完全确立。南方正式成为中国古代经济重心，由此，也带来了

的南移。

〔关键突破〕

中原人口的大量南迁

中原地区战乱频繁，而南方相对稳定。东汉末年和三国时期，中原地区战乱不断，许多中原人口迁往江东

地区；西晋时期的八王之乱持续时间长，破坏严重，由此引发了中原人口的第一次南迁高潮；唐安史之乱以后

至五代十国时期，北方割据战乱，社会动荡，北方人口大量南迁，形成第二次高潮；两宋之际，靖康之乱引起北

方人口的第三次南迁高潮。少数民族内迁和少数民族政权在北方的兴起，尤其元朝的建立，北方生态环境相

对恶化，也使得北方人口大量南迁。中原人口的大量南迁，不但为南方地区补充了大量劳动力，而且也带来了

较为先进的生产工具和技术。因此，随着北方人口的南迁，中国古代的经济重心也逐渐由黄河流域移至南方

长江中下游。

·即时热身·

6. 据上述材料：回答下列问题：

（1）概括中原人口南迁的原因。

（2）指出三次人口大量南迁的时期。

（3）中原人口的南迁产生了哪些影响？

〔能力提升〕

一、请你选择

7. 司马迁划分四大经济区的基本依据是

A. 自然条件的差异 B. 气候条件的优劣 C. 个人的主观臆想 D. 经济分布的特点

8. 促成南朝江南经济开始赶上北方的最重要条件是

A. 相对安定的社会环境 B. 水利工程的兴修

C. 南北对峙局面的形成 D. 北方先进生产工具和技术的传入

9.“财赋之地，人物渊薮”反映的实质是什么？
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A. 经济重心与文化重心所在地 B. 文化重心南移

C. 江浙是人才密布地区 D. 江浙地区是人财两旺

二、读图学史

10. 结合下图，回答下列问题：

图一 中原人口南迁图

图二 清明上河图（局部）

（1）形成这图一次中原人口南迁的原因是什么？

（2）图二描述的是哪一地方的繁华景象？这说明了什么问题？

（3）图一与图二有何内在联系？

三、阅读思考

11. 材料一 楚越之地，地广人稀，饭稻羹鱼，或火耕而耨⋯⋯无积聚而多贫。是故江淮以南，无冻饿之

人，亦无千金人家。

———《史记》

材料二 （江南）地广野丰，民勤本业，一岁或稔，则数郡忘饥。

———《宋书》

材料三 南宋时，苏、湖、常、秀有“天下粮仓”之美称，还产生了“苏湖熟，天下足”的谚语。

请回答：

（1）材料一反映出江南地区经济实力如何？原因是什么？
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（2）材料二反映出江南地区经济发展如何变化？变化的原因是什么？

（3）材料三反映了什么实质问题？这产生了什么影响？

四、整合运用

12. 简述我国古代经济重心南移的原因、过程和产生的影响。

〔拓展探究〕

“闯关东”和“雁南飞”

我国东北地区有辽阔的土地、浩瀚的森林。早在春秋战国时期，就吸引黄河中下游地区人口向这里迁移

和流动。明清时期，更多农民来此开荒种地并定居下来。移民主要来自山东、山西、河北、河南等省，尤以山东

最多。由于明朝以后，东北地区俗称“关东”，人们便把不顾政府禁令，来此谋生的人口入迁现象称为“闯关

东”。自古以来经济差距是吸引山东人“闯关东”的基本动因。改革开放以来，山东省以其东部沿海的区位优

势，成为改革开放的首批获益省份之一，经济增长迅速，山东省农民人均纯收入超过黑龙江省，由此导致了两

地之间人口迁移方向的完全反转，从而出现了“雁南飞”现象。

13. 请回答：

（1）自古以来山东人“闯关东”的主要原因是什么？改革开放以来，为什么又出现了“雁南飞”现象？

（2）据材料分析，影响人口迁移的主要原因。

（3）除上述因素外，还有哪些因素也会造成人口的迁移？

（4）古代人口的迁移有什么意义？
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第 4 课 农耕时代的手工业

〔基础再现〕

农

耕

时

代

的

手

工

业

手工业部门

冶金业

青铜。

钢铁。

燃料
{
。

丝织和棉纺织业

丝织业：上古时代，人们学会养蚕缫丝；西周的丝织业中心，汉时有

“丝国”称号；唐代出现的缂丝技术。

棉纺织业：宋元以来，内地广种棉花，元代的黄道婆革新棉纺织技

术，松江迅速崛起为棉纺织中心

{
。

制瓷业

新石器时代。

东汉。

南北朝。

隋唐。

宋代。

元代





























。

手工业性质
官营。

私营
{

























。

·即时热身·

1. 从 时期到 是我国的青铜时代。 时期，青铜铸造技艺已相当成熟。

2. 春秋时期，人们发明了 和 的技术。这时的钢是 。 时期，发明了更

先进的灌钢法。早在 时，人们就开始用煤做燃料，并用来冶铁。 时，用煤冶铁已相当普遍。

南宋末年。我国开始用 冶铁， 时期流行开来。

3. 早在 时代，人们就已经学会养蚕缫丝了。 代，使中国有了“丝国”的称号。唐代出现

的缂丝技术。江苏的 在元明时期崛起为中国的棉纺织业中心。到 代后期，棉布成为广大人

民的主要衣料。

4. 陶器的发明是 时代手工业中最重要的成就。东汉晚期，人们已烧出了成熟的 ；

代，制瓷业成为一个独立的生产部门；宋代， 成为瓷都；元代烧出了 和 ；明

代，创造了 和 ；清代又出现了 和 。至迟从唐代起， 取代丝绸成为

中华文明新的象征。

5. 和 相结合是古代中国农业经济的特点之一。直到明代前期为止， 手工业

一直占据着古代手工业的主导地位。 时期，私营手工业勃然兴起， 、 、 、

并称四民。 以后，私营手工业超过官营手工业占据了主导地位。明朝中后期，在手工业中

出现了 关系。

〔关键突破〕

春秋战国时期，我国的冶铁技术已达到较高的水平。当时，人们发明的铸铁柔化技术比欧洲早两千年以

上。西汉时期，煤成为冶铁燃料，人们还发明了淬火技术。东汉时期，杜诗发明了水排，用水力鼓风冶铁，使中

国冶铁技术水平长期领先于世界。战国时期，中国已能铸造钢剑。两汉时期低温炼钢技术发明并得到推广。

魏晋南北朝时期，发明了灌钢法，钢的产量和质量大大提高；隋唐至明清时期，我国的冶铁炼钢技术不断发展，

生产规模越来越大。

·即时热身·

6. 结合所学内容及上述材料回答：
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（1）简述我国冶金技术的发展历程。

（2）我国古代冶金技术发展的原因有哪些？

（3）冶金业的发展对我国的农业生产的发展有何影响？

〔能力提升〕

一、请你选择

7. 下列有关中国古代矿冶业发展情况的介绍，不正确的是

A. 我国的青铜时代从夏朝开始，历时约 15 个世纪

B. 南北朝时期，我国的炼钢技术达到了当时世界最高水平

C. 汉代，我国用煤冶铁已相当普遍

D. 我国用焦炭作燃料冶铁比欧洲早大约 500 年

8. 我国古代的缂丝技术最早出现于

A. 西周 B. 春秋 C. 战国 D. 唐代

9. 中国瓷器风靡欧洲，价格高于黄金，时间是

A. 17 世纪 B. 18 世纪 C. 19 世纪中期 D. 19 世纪晚期

10. 官营手工业生产关系调整的原因是①商品经济的发展 ②私营手工业发展 ③弊端丛生 ④雇募
工匠的出现

A. ①②③④ B. ②③④ C. ①②④ D. ①②③
二、读图学史

11.

瓷器 陶器
请回答：

（1）陶器在新石器时代发明的原因有哪些？

（2）陶器瓷器有何不同？

三、阅读思考

12. 材料 1：公食贡，大夫食邑，士食田，庶人食力，工商食官。

———《国语·晋语》

材料 2：天子之六工，曰土工、金工、石工、木工、兽工、草工、典制六材。

———《礼记·典礼》
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材料 3：（官邸工匠）相语以示，相示以功，相陈以巧，相高以知。

———《管子·小匡》

材料 4：（豪强）得管山海之利，采铁石、鼓铸、煮盐，一家聚众或至千余人。

———《盐铁论·夏古》

回答下列问题：

（1）材料 1 中手工业的经营形态是什么？材料 2、3 说明了这种经营形态的什么特点？

（2）材料 4 中手工业的经营形态是什么？这种经营形态是什么时候出现的？

（3）两种手工业经营形态的地位发生了什么变化？

〔拓展探究〕

13. 读图说史

长沙马王堆汉墓帛画 马王堆汉墓出土的漆画

文物是形象的历史，是认识历史的最直观的手段，请结合上述的出土文物的图片，回答：你从上述文物中

获取了哪些历史信息？

需要全本请访问 www.ertongbook.com


