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前   言

本书系统而简要地分析、介绍了灯饰设计的发展演变过程及

现代灯饰的设计方法。所谓“灯饰设计”，主要是灯具造型追求

艺术性与科学性的有机结合的设计 ，灯饰造型除了功能合理外，

还应有美化环境、装饰建筑、创造气氛的作用 。灯饰造型设计既

要采用现代科学技术成果，还要体现文化特色，要把科学性功能

性和艺术性有机地结合起来 ，而不能片面追求科学性或艺术性。

灯饰设计是工业设计领域的一个重要分支。从英国工业革命

以来，各种设计思想经历了许多探索、变化以及斗争。迄今为止

工业设计思想主要有五种设计思想线条：

第一，以艺术为中心的设计。这是19世纪流传下来的设计思想。

第二，面向机器和技术的设计思想，以机器和效率为主要目

的，把人看做机器系统的一部分，或者把人看成是一种生产工

具，并要求人去适应机器。它的主要设计理论是美国行为主义心

理学、军用人机工程学和泰勒管理理论。这种设计思想被称为机



2

器中心论或技术中心论，有些国家的劳动学或人机工程学是以这

种思想为中心的。机器中心设计思想的基础是科学决定论和技术

决定论。

第三，以刺激消费为主要设计思想，它只是强调不断用新风格

刺激消费，给产品披上美丽的外衣，而不顾及产品功能和质量，它

是有计划地报废产品，这种设计思想被称为流行款式设计。

第四，以人为中心的设计，面向人的设计思想，为人的需要

而设计。例如德国的功能主义，欧洲的人本主义设计，意大利和日

本的后现代设计（移情设计）、人中心劳动学（不包括人机工程

学），德国的行动理论（心理学）、人本心理学和认知心理学。

第五，自然中心论，可持续设计。它把人类社会生活看成是整

个自然环境中的一部分，考虑人类的长远未来的生存问题。

这五大类设计思想的价值来源和设计目的各不相同，它们分

别继承发展了文艺复兴以来各种艺术流派、科学理性传统、经济

富裕思想、人道主义思想、社会主义思想，以及中国传统的哲学

思想。现代的灯饰设计更是围绕着这五类设计思想在不断地改革

和创新。艺术创作、机器制造、消费引领、以人为本和可持续设

计这些因素随着时代的发展不断地融入到了灯饰设计中，使灯具

设计的种类更丰富、功能更全面，个性化更强。

同时还要强调的是，我国的灯具使用历史相当悠久，有实物

可以考证的灯具，最早可以追溯到2000多年前的战国时期。千百

年发展下来，灯具的功能也逐渐由最初单一的实用性变为实用和

装饰性相结合。材质也分为陶、瓷、青铜、金银、玻璃等，虽然
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这些灯具使用的照明能源与现代工业产品有着很大的区别，但在

造型、纹饰、材料及功能方面都体现出了各自主流社会的审美时

尚和情趣，对现代灯饰设计有着不可替代的文化影响。这也是中

国设计师的得天独厚的优势所在，我们必须懂得继承和发扬，要

摒弃抄袭和“跟风”，真正体现灯饰设计的民族性和原创性。
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第一章

灯饰设计的基本知识

21世纪的灯饰设计是技术力量和瞬

息万变的社会需求相互融合的产物，是

现代艺术的一个标志，它的艺术性已经

慢慢超过了它的功能性。如果我们将历

史的轨迹比作一条不断延伸的曲线，就

会发现在历史的每个位点上，装饰艺术

都会同当时的自然环境、人类生存状

态、社会审美方向存在着内在的联系，

出现相对应的艺术形式。
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第一节　灯具的基本知识

灯具的发展史

远古时代没有灯具，没有火种。黑夜从来不是人类的朋友，它

桎梏着先民们原本低级的生存活动，也为野兽的肆虐和侵袭制造了

可乘之机……这一切，因火的使用而发生了翻天覆地的革命：火，

结束了“茹毛饮血”的时代，驱散了虫豸和野兽，也消减着人们内

心深处的恐惧和忧患；同时，人类渐渐地有意识地固定火源，而这

些用来固定火源的辅助设备经过不断改进和演变，也就出现了专用

照明的物体——灯具。

人类社会自钻木取火以来，经历了制造和使用动物油灯、植物

油灯、煤油灯到白炽灯、日光灯的漫长历史过程。

灯具所要完成的工作是将光源发出的光线经灯具控光器件后

按预定的要求分配到需要的方向中去。一般控光方式有反射式、

透射式和反射——透射式。现代灯具的三大构件为电光源、灯罩

和管架。灯罩的作用是十分明显的，它不仅能够提高光的利用
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率、保护光源和视力，而且作为一种装饰品，创造着现代高度的

审美情趣。

灯饰造型追求艺术性与科学性的有机结合，灯具造型除了功

能合理外，还应有美化环境、装饰建筑、创造气氛的作用。灯具造

型设计既要采现代科学技术成果，还要体现文化特色，要把科学性

（功能性）和艺术性有机地结合起来 ，而不能片面追求科学性或

艺术性。

特别是当今流行的“建筑化”照明，把发光器件 （光源）和建

筑构件（顶棚、梁、柱墙和 地面等）及室内设施（写字台、家具、

吊扇等）融为一体，不仅使照明灯具的内涵不断深化与扩展，而且

形式多种多样，让人耳目一新。

当今的灯具不仅要有最佳的内在质量，而且还要简洁、明快、

美观大方和安全经济，以满足人们生活、生产和文化娱乐的要求 ，

为人们提供一个最佳的视觉光照环境。 

以往室内照明灯具的艺术化实例甚多 ，并给人美的享受和留下

了深刻的印象；而用于工厂和道路的照明功能性很强的灯具，近年

来也悄悄地发生变化，国际上近年来推出的艺术路灯和工矿灯，不

仅功能合理，而且具有很高艺术观赏价值。

灯具的分类

照明灯具的分类方法繁多，如按用途分类，按国际照明委员会

（CIE） 推荐的根据光通量分配比例分类，以及按防尘、防潮、防
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触电等级分类等。其中，按用途分类已在《消费者指南》分册中描

述，其余分类法将在本分册内加以叙述。 

根据国际照明委员会 (CIE) 的建议，灯具按光通量在上下空间

分布的比例分为五类：直接型、半直接型、全漫射型（包括水平方

向光线很少的直接—间接型）、半间接型和间接型。 

1. 直接型灯具

此类灯具绝大部分光通量（ 90%~100% ）直接投照下方，所以

灯具的光通量的利用率最高。 

2. 半直接型灯具 

这类灯具大部分光通量（ 60%~90% ）射向下半球空间，少部

分射向上方，射向上方的分量将减少照明环境所产生的阴影的硬度

并改善其各表面的亮度比。 

3. 漫射型或直接—间接型灯具

灯具向上、向下的光通量几乎相同（各占40%~60% ）。最常

见的是乳白玻璃球形灯罩，其他各种形状漫射透光的封闭灯罩也有

类似的配光。这种灯具将光线均匀地投向四面八方，因此光通量利

用率较低。 

4. 半间接灯具 

灯具向下光通量占 10%~40% ，它的向下分量往往只用来产生

与天棚相称的亮度，这个分量过多或分配不适当也会产生直接或间

接眩光等一些缺陷。 

上面敞口的半透明罩属于这一类。它们主要作为建筑装饰照
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明，由于大部分光线投向顶棚和上部墙面，增加了室内的间接光，

光线更为柔和宜人。 

5. 间接灯具

灯具的小部分光通量（ 10% 以下）向下。设计得好时，全部天

棚成为一个照明光源，达到柔和无阴影的照明效果，由于灯具向下

光通量很少，只要布置合理，直接眩光与反射眩光都很小。此类灯

具的光通量利用率比前面四种都低。 

按防触电保护分类 

为了电器安全，灯具所有带电部分必须采用绝缘材料等加以隔

离。灯具的这种保护人身安全的措施称为防触电保护。根据防触电

保护方式，灯具可分为 0 ，Ι，Ⅱ和Ⅲ 4 类，每一类灯具的主要性

能及其应用情况在下表中有详细的说明。

灯具等级 主要性能 应用说明

0 类
保护依赖基本绝缘，即在易

触及的部分及外壳和带电体间的

绝缘

适用安全程度高的场合, 且

灯具安装、维护方便。如空气干

燥、尘埃少、木地板等条件下的

吊灯、吸顶灯

Ⅰ类
除基本绝缘外，易触及的部

分及外壳有接地装置，一旦基本绝

缘失效时，不致有危险

用于金属外壳灯具, 如投光

灯、路灯、庭院灯等，提高安全

程度
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