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设计与足球都是速度与智慧的融合！要是能举办“设计奥运会”，同样会

致世界疯狂。快速设计常令设计者构思迸发进而创意百出，其过程引人入

胜，宛若电闪雷鸣。正因为如此，足球赛事才能令天下众多男女着迷。试

想，慢性子大象踢球肯定索然无味，人们最多也就是欣赏一下它们憨态可

掬的模样，哗众取宠罢了，绝不能让人狂热追随。可见，慢运动难有智慧

闪现，难出新东西！思考者沉思貌似是慢运动，其实其脑海中正在快速思

考，只是表面上像大海般平静而已，如同地球一样，看似静止实则时刻都

在高速运转。从某种程度上说，慢设计不科学，更难出佳作，绝大多数慢

设计者基本是在复制。有谁能指望懒洋洋的猫可以思考出大智慧、大思想

和大设计来？老子著《道德经》时一气呵成，因而成为旷古绝今的大思想

家。慢写出来的《史记》等也只是“史记”，没多少智慧与思想，即使有

也只能是作者当时瞬间完成的片段。中国建筑设计文化沿袭至今五千年，

没有多少杰作流传，究其原因，基本是在慢慢中拷贝粘贴而得。

快速是高智慧行为，能够解决自然界中看似解决不了的难题。如今，人类

借助宇宙飞船能驰骋于星际。更有人说，当速度超过光速时甚至能穿越时

空，让时间倒流。由此可以说，快速是力量，是力量就蕴含能量。快速带

来的能量似乎能促进智慧思考，“灵机一动”就很能说明快速迸发的智慧

之光，紧急情况之中人们往往变得更聪明，也能展现出更大的力量。我习

惯于在高速列车行驶或在飞机空中翱翔时思考，在我经营企业的履历中，

六成以上美妙构思都是在这个高速移动的过程中思考得来的，每每走出机

舱，我常满怀创意！同理，快速应用于设计过程亦能让设计者才思敏捷、

构想无限。快速设计可以产生卓越创意的奥妙，也许就是能量场诱发出设

计者的智慧或者说诱导出其潜能，因而令设计者思如涌泉……

本书中，不少优秀案例均源于设计者的快速构思。据说悉尼歌剧院设计者

伍重用半年时间做出的竞标方案十分烂，在寄出方案截止日前夜，伍重在

酒吧里郁闷不已，显然是很不满意自己用了半年时间慢设计出来的方案。

就在其百无聊赖之际，随手在桌面的草纸上简单快速地勾画了一个草图，

灵感便如泉涌般一发不可收拾，最后这个方案成为如今屹立在悉尼海岸的

旷世大作。中国大剧院设计者安得鲁先生费尽工夫设计的竞标方案石沉大

海，最后中标的“鸟蛋”也是在其用进废退中于设计台前快速勾画几笔得

出来的奇思妙想。上海世博会的中国馆、日本馆、沙特馆、西班牙馆、英

国馆等众多展馆相信都是得益于设计师快速涂抹那一瞬间的电闪雷鸣……

我的几千个设计案例基本都是在与客户面对面交流中十几分钟内完成的构

思，随后慢慢完善的。我与本书作者杨健、邓蒲兵都十分认同快速设计能

快速设计  电闪雷鸣
序



激发灵感，他们俩在快速设计与表现上更在我之上，谨以此向他们学习。

快速设计，电闪雷鸣！设计是创意，但同时也是一种表现过程。一个好的

设计同时必须有好的表现，这样才能相得益彰。设计的宗旨是服务于人，

如今，设计已深入到人们生活的方方面面，如建筑、园林、家电、装饰、

服装、家庭生活、城市生活以及农事活动等，快速设计与表现显得尤为重

要！读者可以从本书的文字表述和大量案例中去欣赏和玩味快速表现的精

彩之处。

自然界的电闪雷鸣孕育出天地万物，人世间的快速设计亦繁荣着人类环境

艺术！当代新设计、新思想、新空间层出不穷，无不得益于设计者的快速

设计与表现。

                          余 工

                   2010年12月于庐山艺术特训营
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一、室内空间快题设计概念的含义与应用

设计是一个从无到有、理念转化的过程。在设计构思向实际方案的转化过程中，从设计者的创造理论基础来讲，确立文化、社会、经

济、艺术、科学的理念尤为重要。

室内设计思维作为视觉艺术思维的一部分，它主要以图形语言作为表达手段。室内设计具有相当复杂的设计系统，本身融合了科学、

艺术、功能、审美等多元化要素。从概念到方案，从方案到施工，从平面到空间，从装修到陈设，每个环节都有不同的专业内容，只

有将这些内容高度统一，才能在空间中完成一个符合功能与审美要求的设计。协调各种矛盾成为室内设计最基本的专业特点。

设计概念源于对问题的分析而引出的初步设想，也是设计者对设计条件的回应。概念可以为设计程序以及成果指引方向。我们针对设

计要求，应先将设计要求分为几部分并处理，之后加以结合使之成为一个完整的空间设计。理解设计、功能分区、交通流线与设计风

格的定位、与环境的互动、经济性，这五部分为一个整体，共同作为一个成功设计的核心，在解决功能问题的前提下，如何更好地组

织空间，将艺术融入空间之中，使人得到视觉与精神上的享受，这都是设计者要考虑的问题，而快速设计能够很好地解决这些问题。

1. 快题设计的基本含义

快题设计是当前广大设计师、专业学生常用的一种表现手段。由于它具有快速创意、快速表现的特点，在研究生入学考试、公司应聘

中常把它作为考查学生综合设计能力的一种手段。

所谓快题设计是指在有限的时间内（通常3～6小时）完成一个方案构思，并将设计成果在一幅或有限的几幅版面内尽可能完整、流畅

地表现出来。这种特殊形式通常称之为快题设计。

快题设计是综合能力的展现

快题设计从表面来看，仅是一个表现的形式，其内在则是设计基础、设计技能、设计方法以及设计综合素质等方面的大集成，需要通

过漫长的观察、沉淀后，才能取得好的效果。快题设计仅是一个“以小见大”的设计水平的评估载体。 

快题设计是在短时间内完成审视→把握设计要求→整理设计要素→创造性思维→合理构思设计方案的功能组织与形态结构→方案的完

成表现。

快题设计是一种图示思维设计方式

在设计的前期尤其是方案设计的开始阶段，最初的意象是模糊、不确定的。而设计的过程就是对设计条件的不断“协调”，图示思维

方式即把设计过程中有机的、偶发的灵感及设计条件思考和思维意象记录下来。

2. 快题设计的应用范围

◇设计师注册考试。

◇研究生入学考试和各种专业技能考核。

◇相关企事业单位的招聘面试。

◇设计实践中的运用。

考试时需在规定的时间内提交一个“草图”方案，有时也要面对着委托人当场作业，其情形也可归于快题设计范畴。

二、室内快题设计的作用

作为设计构思的主要手段

快题设计是一个优秀设计师应该具备的基本功之一。特别是在概念设计阶段，它能快速捕捉头脑中稍纵即逝的灵感，直接反映在纸

上，通过不断推敲构思，从而深化设计（图1-1）。建筑师伍重在构思方案时陷入绝境，偶然间看到白帆般的壳体，并下意识地联想

到悉尼港的风景，脑海中立即显现出两者融合后宛如船与帆组合般的奇特景观。于是赶紧勾勒了一张草图，结合地理位置、海洋文

化，采用帆船与贝壳的外形为设计元素，造就了悉尼歌剧院永恒的魅力。设计师要具备自由的想象力与精益求精的态度，同时，设计

从一定程度上作为服务性行业，还要尽可能地满足业主提出的各种要求。快速设计同时也是一种工作交流的方式，将设计意图快速地

转化为文本方案及手绘草图，能直观地与业主进行很好的沟通，同时深化设计方案。

快题设计是室内设计的构思原型，是最初的形态化描述，更是设计者创造性思维最活跃的阶段，设计雏形就是从这里产生的。快题设

计表现出原创性、灵感性、活跃性和设想性，是一个设计的理念，或者是一个抽象的见解，同时也是一个具有形态与结构的表现形

式，通常以速写为载体（图1-2）。
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图1-1 概念建筑草图 伍 重 绘

图1-3 概念建筑草图 安藤忠雄 绘

图1-2 手绘草图 余 工 绘

作为与业主沟通交流的媒介

建筑大师安藤忠雄在《大师草图》一书中谈道：“我一直相信用手绘制草图是

有意义的，草图是建筑师一栋未完成的建筑，是与自我还有他人的一种交流方

式。”建筑师不知疲倦地将想法变成草图，然后又从草图中得到启示，通过一

遍遍不断重复的过程，推敲自己的构思（图1-3）。
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图1-4（a）
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快速设计作为一个很好的沟通方法，能在草图设计中激发灵感，将设计构思清晰地呈现在图纸上，完成与业主间良好的沟通。并在接

受业主要求的情况下，表现出满足其所需的空间场景，架起与业主畅快沟通的桥梁，有利于了解业主的想法与需求，大大地提高了工

作效率，也提高了方案设计的通过率。

交流越多，碰撞越多，越有利于方案的深化，也利于各个方面的理解。特别是在面对业主时，能够针对他们的户型图，快速设计出几

个不同的方案，虽然有时方案还不太成熟，但是由于这种快速设计的能力，往往能够增加业主对你的信任，达到快速签单的效果，同

时通过交流更能真正地理解业主的需求，从而为业主提供其真正所需的设计方案（图1-4）。

有时候手中的笔在恣意游走之时，不经意间设计灵感已在脑海中浮现，再将瞬间的灵感快速地表现出来，整个创意表现的过程是通过

手和脑来完成的，绝不是光动脑不动手的空想，随手记录可以为你汇聚很多灵感。然后再将这些随手勾画的草图加以整理后，交由计

算机效果图设计师后期处理，一份精致、直观的方案效果图便会跃然纸上。有了草图作为设计师与绘图师理念交接的桥梁，设计师卓

越的创意构思便会一步一步地由幻想变成现实（图1-5、图1-6）。
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图1-4（b） 平面方案设计一

图1-4（c） 平面方案设计二

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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图1-4（d） 平面方案设计三

图1-4（e） 平面方案设计四
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图1-5 多媒体展区快速设计与表现 杨 健 绘

图1-6 售楼部空间快速设计 邓蒲兵 绘
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图1-7 邓蒲兵 绘

训练快速设计能力，对常规设计教学的补充

目前，对于大部分室内设计专业学生来说，快速设计能力相对比较薄弱，大部分同学面对平面图经常在茫然中不知如何下手。原因概

括起来有如下几点：

（1）平常很少去积累一些常用的设计元素和空间处理手法。

（2）在设计过程中缺失对一些常用处理手法的运用，容易产生设计的“硬伤”，从而导致方案的不合理性。

（3）对于手绘表现手法掌握的熟练度不够。有时候很好的创意无法表现出来，从而影响到设计结果。

快题设计表现上与速写很相似，但在内容上是有区别的。速写注重表现形式和技法的训练（图1-7、图1-8），强调的是画面的艺术

性，而快题设计更注重构思和创意。
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图1-8 邓蒲兵 绘
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图1-9 谭立予 绘

快题设计一般是有设计命题的，不仅是对室内空间设计的原创速记，还必须对室内内部结构进行分析记录。所以，快题设计可以是室

内设计创作草图，也可以加入图表、文字、形态并作综合解释和说明（图1-9）。
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图1-10 邓蒲兵 绘

快题设计作为室内设计的必修课之一，同时又是专业基础课程，对培养学生和设计师的创造力和表现力起着重要作用。是各门专业课

程学习时必需掌握的交流语言与设计语言。实际上，真正能体现设计者最初创意并进行图形思维的是手绘构思草图，它是一种极具

智慧的行为，是在生活与思想的融合中才有的创意冲动，所有艺术构思都需要手绘来表现。它包括平面功能布局草图、立面构图与

透视草图。计算机不可能将其代替，至少目前计算机还不能在这个领域与人手一比高下。对于经过专业训练的设计者来讲，与眼脑

的配合远高于人机的配合，至少是在图形思维的领域。手绘草图得到的是一种智慧，一种思考的过程（图1-10 ），计算机得到的

只是一个结果。
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