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内容提要
本教材从计算机软件行业岗位技能培训的特点出发，本着“技术主流、

适用为度、过程真实”的指导思想，选择微软ＤｏｔＮｅｔ技术，应用微软解决方
案框架（ＭｉｃｒｏｓｏｆｔＳｏｌｕｔｉｏｎＦｒａｍｅｗｏｒｋ，ＭＳＦ），以软件企业的研发流程为线
索，通过剖析企业真实项目，引导学员逐步熟悉软件开发过程，掌握项目管

理的各种方法，积累项目经验，提升实战能力。

本书可以作为中职骨干教师计算机软件专业核心培训教材，也可以作

为高职院校计算机软件专业以及软件学院软件工程专业实践教材，还可以

作为软件开发、软件测试和软件项目管理人员的参考书。
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出版说明

根据２００５年全国职业教育工作会议精神和《国务院关于大力发展职业教育的决定》（国
发［２００５］３５号），教育部、财政部２００６年１２月印发了《关于实施中等职业学校教师素质提
高计划的意见》（教职成［２００６］１３号），决定“十一五”期间中央财政投入５亿元用于实施中
等职业学校师资队伍建设相关项目。其中，安排４０００万元，支持３９个培训工作基础好、
相关学科优势明显的全国重点建设职教师资培养培训基地牵头，联合有关高等学校、职业
学校、行业企业，共同开发中等职业学校重点专业师资培训方案、课程和教材（以下简称
“培训包项目”）。

经过四年多的努力，培训包项目取得了丰富成果。一是开发了中等职业学校７０个专
业的教师培训包，内容包括专业教师的教学能力标准、培训方案、专业核心课程教材、专
业教学法教材和培训质量评价指标体系５方面成果。二是开发了中等职业学校校长资格培
训、提高培训和高级研修３个校长培训包，内容包括校长岗位职责和能力标准、培训方
案、培训教材、培训质量评价指标体系４方面成果。三是取得了７项职教师资公共基础研
究成果，内容包括中等职业学校德育课教师、职业指导和心理健康教育教师培训方案、培
训教材，教师培训项目体系、教师资格制度、教师培训教育类公共课程、职业教育教学法
和现代教育技术、教师培训网站建设等课程教材、政策研究、制度设计和信息平台等。上
述成果，共整理汇编出３００多本正式出版物。

培训包项目的实施具有如下特点：一是系统设计框架。项目成果涵盖了从标准、方案
到教材、评价的一整套内容，成果之间紧密衔接。同时，针对职教师资队伍建设的基础性
问题，设计了专门的公共基础研究课题。二是坚持调研先行。项目承担单位进行了３０００
多次调研，深度访谈２０００多次，发放问卷２００多万份，调研范围覆盖了７０多个行业和全
国所有省（区、市），收集了大量翔实的一手数据和材料，为提高成果的科学性奠定了坚实
基础。三是多方广泛参与。在３９个项目牵头单位组织下，另有１１０多所国内外高等学校
和科研机构、２６０多个行业企业、３６个政府管理部门、２７７所职业院校参加了开发工作，
参与研发人员２１００多人，形成了政府、学校、行业、企业和科研机构共同参与的研发模
式。四是突出职教特色。项目成果打破学科体系，根据职业学校教学特点，结合产业发展
实际，将行动导向、工作过程系统化、任务驱动等理念应用到项目开发中，体现了职教师
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资培训内容和方式方法的特殊性。五是研究实践并进。几年来，项目承担单位在职业学校
进行了１０００多次成果试验。阶段性成果形成后，在中等职业学校专业骨干教师国家级培
训、省级培训、企业实践等活动中先行试用，不断总结经验、修改完善，提高了项目成果
的针对性、应用性。六是严格过程管理。两部成立了专家指导委员会和项目管理办公室，
在项目实施过程中先后组织研讨、培训和推进会近３０次，来自职业教育办学、研究和管
理一线的数十位领导、专家和实践工作者对成果进行了严格把关，确保了项目开发的正确
方向。

作为“十一五”期间教育部、财政部实施的中等职业学校教师素质提高计划的重要内
容，培训包项目的实施及所取得的成果，对于进一步完善职业教育师资培养培训体系，推
动职教师资培训工作的科学化、规范化具有基础性和开创性意义。这一系列成果，既是职
教师资培养培训机构开展教师培训活动的专门教材，也是职业学校教师在职自学的重要读
物，同时也将为各级职业教育管理部门加强与改进职教教师管理和培训工作提供有益借
鉴。希望各级教育行政部门、职教师资培训机构和职业学校要充分利用好这些成果。

为了高质量完成项目开发任务，全体项目承担单位和项目开发人员付出了巨大努力，
中等职业学校教师素质提高计划专家指导委员会、项目管理办公室及相关方面的专家和同
志投入了大量心血，承担出版任务的１１家出版社开展了富有成效的工作。在此，我们一
并表示衷心的感谢！

编写委员会
２０１１年１０月
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前　言

教材定位
本教材从计算机软件行业岗位技能培训的特点出发，本着“技术主流、适用为度、过

程真实”的指导思想，选择微软ＤｏｔＮｅｔ技术，应用微软解决方案框架（ＭｉｃｒｏｓｏｆｔＳｏｌｕｔｉｏｎ
Ｆｒａｍｅｗｏｒｋ，ＭＳＦ），以软件企业的研发流程为线索，通过剖析企业真实项目，引导学员
逐步熟悉软件开发过程，掌握项目管理的各种方法，积累项目经验，提升实战能力。

教材章节以项目解决方案中的构思、计划、开发、稳定、部署五个阶段为主线，《扶
贫基金管理系统》项目作为教学载体，各章节在项目场景分解的基础上再进行任务细分，
应用项目范例的实践活动把实践与理论融会贯通。严格遵循实际的操作流程，并对各个阶
段的目标、实施细则进行了指导性说明，配套《网上购物系统》项目作为实践练习，提供大
量动手实践活动，不断提升学员实践操作水平。

教材特色
一、实践性
本教材根据核心课程中的“模块”、“项目”、“任务”所需要的多门学科、多项技术和多

种技能有机的融合，教材的编写跳出高校科研型教材的框框，以软件生产过程岗位能力需
求为基础，结合示例、项目、实践等形式串接理论与技术，重视过程，站在学习者的角度
去讲解过程，降低学习门槛。

教材项目模块与模块之间有紧密的逻辑联系，但各模块仍然是相对独立的，模块中所
涉及的知识和涵盖的技能偶有重叠，但不是简单的重复，突出专业实践能力的提高，提倡
理论和实训一体化的教材形式。

二、适用性
既可适应于不同层次培训，也适应同一批受训专业基础参差不齐教师，还可适应于受

训教师不同的个性需求。
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考虑成人培训的特点，简明易读、图文并茂，提倡教材形态多样化，既有纸质教材，
也有ＰＰＴ课件、图片、规范模板文档、范例代码，还有配套学习网站等教学共享资源，
为教师回校后教学提供丰富的教学参考。

三、系统性
与《编码与测试》、《基于．ＮＥＴ开发的典型案例设计与实现》共同形成中职计算机软件

专业教师培训系列核心教材。整体上内容覆盖专业培训方案所划定的三个层次，三个层次
的衔接循序渐进，逻辑合理，能充分体现专业教师实践教学技能系统性架构。

四、前瞻性
在技术主题选材上，采用了目前比较热门的微软解决方案框架指导软件开发组织以经

济、易行、有效的方式进行软件开发，各种类型的软件开发组织均有可借鉴之处。微软解
决方案框架凝聚了微软２０多年的软件开发管理经验。

本教材是计算机软件专业项目组全体成员共同研究的成果，由项目主持人福建师范大
学黄旭明担任主编，福建师范大学卢宇担任执行主编，黄旭明负责内容的安排和统稿。

主要执笔成员：黄旭明、卢宇、卢起雪、龚家骧。
其他执笔成员：刘庆华、陈淑珍、苏伟强、李明志、王雯佳、李衬瑜、吴柳熙。

读者对象
本书作为中职骨干教师计算机软件专业核心培训教材，也可以作为高职院校计算机软

件专业以及软件学院软件工程专业实践教材，还可以作为软件开发、软件测试和软件项目
管理人员的参考书。

致谢
在本系列核心教材的编写过程中，得到了“中等职业学校教师素质提高计划”专家指导

委员会的指导与帮助，也得到了福建师范大学、元数位（福建）有限公司、福建宏天信息产
业有限公司等单位的大力支持，同时本书也凝聚了项目组、学校、企业、老师等集体智
慧，在此代表教材编写小组表示衷心感谢。

中等职业学校教师素质提高计划重点专业师资培训计算机软件专业项目组
２０１０年３月８日
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　　实践演练———立项审批／６
１．５　任务下达／８
　　实践演练———任务下达／８
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２．５　实践活动／３０
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第１章　 项目立项

１ １　 目标与实施

【培训目标】
　 理解项目立项的流程及意义
　 掌握项目立项申请书的编写
　 熟悉项目立项申请书的审批
　 熟悉工作任务的下达

【实施要求】
对软件公司而言，在执行项目立项之前，通常需要具备的条件是：
　 有需求：公司高层或客户有比较明确的市场需求；
　 有能力：初步判断软件公司具备实施该项目所需要的技术人员等相关条件。

【教学方法】
　 角色扮演教学法
　 案例教学法

【成果文档】
　 《项目立项申请书》
　 《工作任务陈述书》

１ ２　 项目立项活动

【场景分析】
Ａ软件公司接到省扶贫办提出的扶贫基金项目管理系统（简称ＰＡＭＳ系统）的开发委托

邀请之后，所要做的第一项工作就是立项活动，立项活动将决定Ａ软件公司是否承接该项
目的开发、由谁来负责主持整个项目的开发等。
【立项流程】

立项就是决策，是企业、组织、团体或个人通过科学的方法、流程对新项目（或产品）
是否要投入、研发等问题给出一个明确的答案。

对于大多数ＩＴ企业而言，软件项目（或产品）来源一般有两个渠道：
一个渠道是用户通过市场调研之后，认为某软件产品将会有较大的市场空间，委托软
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件公司进行产品开发，软件公司确定在人力资源、设备资源、抵抗风险、资金和时间上都
具备开发该产品的能力后，与用户签订软件开发合同，这类软件被称为“订单软件”。对于
Ａ软件公司而言，ＰＡＭＳ系统就属于“订单软件”。

另一个渠道是软件公司通过市场调研之后，认为某软件产品将会有较大的市场空间，
而软件公司在人力资源、设备资源、抵抗风险、资金和时间上都具备开发该产品的能力，
于是决定立项开发这个产品，这类软件产品被称为“非订单软件”。对于微软公司而言，
Ｖｉｓｔａ操作系统、Ｏｆｆｉｃｅ ２００７等都属于“非订单软件”。对于Ａ软件公司而言，网上购物系统
也属于“非订单软件”。

立项的具体表现形式，就是在市场调查研究的基础上，分析立项的必要性（是否有市
场前景）和可能性（是否有能力实现），并具体列出系统的功能、性能、接口和运行环境等
方面的需求，当前客户群和潜在客户群的情况，以及投入产出分析，然后再按照参考指南
书编写立项申请书，并对它进行评审，评审通过后项目才算正式立项。项目立项的一般流
程如图１２１所示。

图１２１　 项目立项流程

立项活动的第一项工作是“提交立项申请”，那么到底应该由谁来完成这项工作呢？在
大部分企业，提出立项申请的一般不是软件开发人员，而是软件公司的市场销售人员以及
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