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   序 言

中华民族是一个爱玉的民族。

玉对中国古代的政治、礼仪、商贸、图腾、宗教、信仰乃至

生活习俗和审美情趣所产生的深刻影响，是其他任何器物都难以

比拟的。

我们完全可以这样说，在这个世界上，没有任何一个国家、任

何一个民族能像中国人一样酷爱玉，酷爱玉之美，称颂玉之德，寄

托玉之思。从这个角度而言，一部玉器发展史就是一部中国文明史。

东汉许慎《说文解字》说：“玉，石之美者，有五德。润泽以温，

仁之方也；勰理自外，可以知中，

义之方也；其声舒扬，专以远闻，

智之方也；不挠而折，勇之方也；

锐廉而不忮，洁之方也。”

玉的高洁品性更是被人们熔

铸在大量的含“玉”的词语中：

“玉颜”喻美好如玉之容颜，“玉

心”喻皎洁如玉之心灵，“玉理”

喻温润密致之肌肤，“玉泽”喻美

人眼睛之光辉。再进一步引申开

去，“玉德”喻素质之美，“玉色”

喻操行优异，“玉府”指高洁之襟

怀，“玉粹”喻似玉之纯美，“玉

碎”比喻为保持气节而捐躯；“玉

这件玉猪龙的玉质为青白色，受

沁严重。头部甚大，短肥耳，大眼，

吻部前突。首尾蜷曲成环形，缺而

不断。整件器物造型浑厚粗犷，形

制规整，具有鲜明的远古先民风格

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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立”，比喻操守坚贞；“怀瑾握瑜”比喻人具有

纯洁优美的品德；“璞玉浑金”“冰清玉洁”“被

褐怀玉”“宁为玉碎，不为瓦全”等为人的品

德高尚的表述；“一片冰心在玉壶”形容淡泊名

利、不热衷于功名的品格……

由此可见，玉

是如此美好，因此，

君子应当“比德于

玉”（孔子语），以

致“君子无故，玉

不去身”。

《 礼 记 》 曰：

“玉不琢，不成器；

人不学，不知道。”那如切如磋、如琢如磨的炼

玉过程，恰是君子不断陶冶情操、提高自身修养

的生动写照。

而和田玉，则是中国玉文化最重要的载体，

被誉为独一无二的“真玉”。据专家考证，我国

目前已确定的和田玉器，大约出自距今 6000 多

年前仰韶文化的半坡类型的遗址。而以商代妇好

墓出土的和田玉器为标志，那么中国的真玉时代

绵延至今也已经过了 3000 多年。《穆天子传》中

记载：周穆王西巡会见西王母于昆仑，赞昆仑为

“唯天下之良山，瑶玉之所在……于是取片版三

乘，载玉万只而归”。

和田玉孕育了中华文明的起源，开辟了玉石之

路，沟通了东西方文化的交流与了解，促进了东西

玉手镯
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方政治、经济的

繁荣、富强和发

展，开创了中国玉

器发展的崭新时

代，创立了别具一

格的玉意识、玉内

涵、玉道德、玉神

权、玉文化，并与

中华民族的精神深深地融合在了一起。

在这本书中，我们对和田玉的历史、产地、

品种与分类、鉴赏与辨伪、把玩与保养的知识进

行了一番清晰的梳理，使每件和田玉名品所蕴涵

的文化内涵和市场价值对应于一体，从而引导更

多读者了解中国悠久的和田玉文化和深厚的历史

底蕴。

本书的完成，凝聚了许多人的努力和心血，

尤其是中宝拍卖有限公司和“天下收藏”中的诸

多玉友，他们不仅为本书提供了大量的精美图片，

而且提供了大量有价值的历史资料及专业性见

解。没有他们的帮助，本书不会完成得如此顺利，

笔者再次向他们表示诚挚的感谢！

和田玉手镯

羊脂白玉金蟾
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玉出昆冈

南北朝时期的周兴嗣在其脍炙人口的

《千字文》中这样说道：“金生丽水，玉出昆

冈。”可见，和田玉的知名度之高。到了明代，

著名学者宋应星更是在《天工开物》中断言：

“凡玉，贵重者皆出于阗。”于阗，即今和田，

也就是著名的和田玉的产地。

一、玉河采玉

和田古时候被称为“于阗”，中国藏语中意为“产玉石的

地方”，是中国古代丝绸之路上的重镇，也是新疆古代文明的

发祥地之一。

在和田市的东、西两面，各有一条河流，分别称为玉龙

喀什河和喀拉喀什河，在和田北面，它们汇合为和田河，然

后注入塔克拉玛干沙漠。这两条河以出产和田玉而蜚声国内

外，其开采历史的记载最早可以上溯到汉代。

《史记·大宛列传》记载：“汉使穷河源，出于阗，其山多

玉石。”《汉书·西域传》也说：“于阗之西，水皆西流，注西海；

壹
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把玩艺术
第 一 章

玉 出 昆 冈

其东，水东流，注盐泽，河源出焉，多玉石。”所谓“河源”，

是指和田河的上游源头，即玉龙喀什河和喀拉喀什河。

至少在商代晚期（约公元前 13世纪），白玉河所产籽玉即

已大量输入内地，被制成精美的玉器。例如，在河南安阳殷墟

商代妇好墓出土的玉器中，就有数件小型白玉雕是用白玉河籽

玉制作的。千百年来，这里的玉料一直源源不断地输入中原地

区，从而为推动中华民族的交流和统一起到了有力的推动作用。

玉龙喀什河又称“白玉河”，多产白玉，特别是极品白玉

“羊脂玉”；而喀拉喀什河则多出墨玉，称“墨玉河”。白玉河

所产之玉，正如清代陈性《玉纪》评价的那样：“其玉体如凝

脂，精光内蕴，厚质温润，脉理坚密，声音洪亮……”由于

自古至今人们对白玉的喜爱和追求，遂使白玉河成为数千年

来最重要的采玉地。

新疆维吾尔自治区和田地区

1：4 230 000
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和田玉的开采一般有两种方式：一种是开采山料，称

“攻玉”，就是在昆仑山上有原生玉矿的成矿地带，每年 5 月

至 8 月天气转暖时，采玉人登昆仑雪山之巅掘坑取玉。另一

种是在河流上、下游拣玉或挖玉。玉龙喀什河上游有条支流

叫汉尼拉克河，它的尽头是现代冰川，称阿格居改。阿格居

改的雪山处在玉矿的断裂带上，这里的冰川年复一年地侵蚀

着玉矿带，将玉料挟

带到河谷中。由于冰

川搬运作用而形成的

块状玉料，既不像山

料那样棱角分明，也

不像籽料那样圆滑鲜

润，而是介于两者之

间，称“山流水”。
机械化的开挖方式一度将玉龙喀什河两岸

破坏得面目全非

传统的在河床里摸玉的方式，对白玉河的生态环境不会造成太大的影响

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


