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书书书

前 言

《翡翠———玉石之冠》是“翠钻珠宝·金银首饰·系

列丛书”之一。它与《钻石》、《红宝石·蓝宝石》、《祖

母绿及其它》、《玉石》和《珍珠》组成一个大家族。因

此，“系列丛书”具有其共性，又各具特色。

本书主要是向消费者（读者）讲述一些翡翠的性能、

特性、传说故事、鉴赏、鉴别、文化艺术、评价、赌石、

贸易、养护佩戴等方面的基本知识。对普通的消费者而

言，这些基本的知识是很有用处的。另一方面，我们还试

图在引导翡翠消费方面起一点作用，不知读者是否能感受

到我们的良苦用心。

在此，就我们工作中经常接触到的而且又很简单的两

个问题与读者交流。

翡翠与玉是怎么个概念？很多人经常问我们，玉与翡

翠是同一概念还是不同的概念，白玉又是什么概念？其

实，玉是一个大概念的称呼，翡翠是玉，软玉（白玉）

也是玉，还有其他很多玉，如玛瑙、独山玉、石英岩玉

等，惟独翡翠是玉中最为珍贵的。因此，宝石界称其为是
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玉石之冠。玉，实际上是具宝石学性质的多晶质（很多

细小颗粒）的矿物集合体。

“黄金有价，玉无价。”这是宝石贸易界最常听到的

俗语。这使得很多人感到，对玉很茫然，对翡翠很担忧。

很多人买翡翠时，总认为价钱是随便确定的。其实，这是

一种错误的认识。我们认为，黄金有价，玉也是有价的。

当然，这是针对专业人员而言的。普通的消费者没有基本

知识，当然无法对玉的价值有所认识。我们说，有经验的

专业人员，通常是通过对玉的评价，给予其一定的价值评

估。低档的玉石价值，具有一定经验的人就可以评估；而

高档的玉石价值评估，则需要更高的经验与理论，并不是

所有从业人员都能做到的。当然，不同人的评估值可能不

同，这就是大家认为玉无价的由来了。因为，这毕竟是一

件非常艰难的事。知道了这些，就没有必要再对翡翠或玉

的价格有所担忧了。

最后，想强调一下，我们认识玉和翡翠必须从东方文

化出发；否则，是难以把握的。我们愿意学习一辈子，与

读者们一起来提高。在此，希望我们的努力能为读者所喜

爱。

作 者

1998. 4
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书书书

第一章 翡翠的传说

一、翡翠的由来与发现

1. 翡翠名称的由来

在中国古代，翡翠是一种鸟的名称，毛色十分美丽，

通常有蓝、绿、红、棕等颜色。一般，雄鸟为红色，谓之

“翡”；雌鸟为绿色，谓之“翠”。唐代著名诗人陈子昂曾

在《感遇》一诗中写道“翡翠巢南海，雌雄珠树林⋯⋯

旖旎光首饰，葳蕤（w i ruí）烂锦衾。”意思是：翡翠鸟

在南海之滨筑巢，雌雄双双对对栖息于丛林中，美丽的翠

羽制成的首饰光彩夺目，翠羽装饰的被褥绚丽多彩。诗人

赞美翡翠鸟是一种很美丽的宠物，其羽毛可做首饰。

到了清代，翡翠鸟的羽毛作为饰品传入宫廷，尤其是

绿色的翠羽深受皇宫贵妃的喜爱。她们将其插在头上作为

发饰，用羽毛贴镶拼嵌做首饰，故其制成的首饰名称都带

有翠字，如钿翠、珠翠等。与此同时，大量的缅甸玉通过

进贡进入皇宫深院，为贵妃们所宠爱。由于其颜色也多为
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翡翠———玉石之冠

绿色、红色，且与翡翠鸟的羽毛色相同，故人们称这些缅

甸玉为翡翠，渐渐地在中国民间也就流传开了。从此，

“翡翠”这一名词就由鸟禽名转为玉石的名称了。

翡翠鸟在现代也有真禽，又名翠鸟，体长约 15cm。

头大，体小，嘴强而直。额、枕和肩背等部羽毛，以苍

翠、暗绿色为主。耳羽棕黄，颊和喉白色。飞羽大部分黑

褐色，胸下栗棕色。尾羽甚短。多栖于水边，以小鱼、虾

为食，故亦称鱼狗或鱼虎，是一种很美丽的小鸟。古人将

优质的绿色翡翠与翡翠鸟齐名，真是独具慧眼，至为贴

切。

2. 翡翠的发现

据《缅甸史》记载，公元 1215 年，勐（m� na）拱人

珊尤帕受封为土司。传说他渡勐拱河时，无意中在沙滩上

发现了一块形状像鼓一样的玉石，惊喜之余，认为是个好

兆头，于是决定在附近修筑城池，并起名勐拱，意指鼓

城。这块玉石就作为传世珍宝为历代土司保存。这里就成

了后来翡翠玉石的开采之地。有一民间传说称，太阳神把

三个蛋给女儿，女儿带着三个蛋出嫁，嫁到的那个地方以

后出产翡翠、宝石、黄金，这个地方就是今天勐拱一带。

翡翠的另一传说起于云南。英国人伯琅氏著书记载，

勐拱所产玉石，实为 13 世纪中国云南一驮夫所发现。据

传，云南商贩沿着已有 2000 余年历史的西南丝绸之路与

缅甸、印度（天竺）等国进行交往和贸易。一位云南驮

夫为平衡马驮两边的重量，在返回腾冲（或保山）的途
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中，在今缅甸勐拱地区随手拾起路边的石头放在马驮上。

回家后卸下马驮时一看，途中捡得的石头原来是翠绿色

的，似乎可作玉石，经初步打磨，果然碧绿可人。其后，

驮夫又多次到产出石头的地方捡回石头到腾冲加工。此事

得以广为传播，吸引了更多的云南人去找绿石头，然后加

工成成品，经过滇粤运往京沪等地。这种绿色的石头就是

后来的翡翠。

二、翡翠的名玉与世家

1. 绮罗玉

清嘉庆年间，绮罗人尹文达，其祖上从玉石厂带回一

块玉，解开呈粹米掺杂的黑色，只好扔在马厩里。后被马

踩下了一小片，尹拾起来看，罩水好，坐水不行，就用料

做成一盏宫灯，挂到绮罗水映寺，整个庙都被映绿了，非

常稀奇。尹本想进贡皇上，到昆明后，巡抚看后说：“好

是好，不成双，不如云南货留云南。”并给尹一个“土千

总”官职。这块玉的其他碎料大都做成耳片，戴着能把

耳根映绿。这就是价值成千上万，驰名遐迩的绮罗玉

（据张竹邦，1993）。

2. 官四玉

腾冲城南门街人官四，年轻时生活无着，跑到玉石厂

盘赌吃饭；后来在会卡买得一件水绿玉，在勐拱解开大
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