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一个新生命的降临，总是让人感到拥有无限希望。孕育新的生

命，伴随他健康快乐地成长。从宝宝的食物、宝宝软和的小床，甚至

是宝宝的衣服……妈妈总是要给宝宝最贴身温和的保护。

用毛棉线织的衣服，非常适合宝宝穿着。它们不仅质地柔和，且

颜色鲜艳，但并不刺激宝宝的眼睛。市面上的毛衣光彩夺目，款式繁

多。一个花色，两个花色的组合都可以编织成一件极其亮眼的毛衣。

毛衣穿在宝宝的身上，不仅能起到温和保暖的作用。还能给宝宝的衣

着世界带去许多娇憨可爱的气氛，让宝宝生活在一个多彩的世界。更

精彩的是，如同回到80年代，妈妈亲手为自己的宝宝编织毛衣。那该

是件多么温馨而又充满情感的事情啊！多年后，等孩子长大了，还会

记得那件毛衣带来的温暖！

本书为各位家长做好了充分的准备，带领您进入编织的世界。

作者细心地为您挑选了适合3~12个月的宝宝衣服。书中介绍了，

编织所需要的材料和工具。在编织要点中，还有详细的文字

说明。让您看着图片，结合文字，就会动手完成编织。在书

中，您也能显而易见地看到，这些毛衣款式都是那么得意可

爱，非常适合宝宝穿着。

为了给宝宝一个富足的世界，为了让这个希望一直闪亮

着。我们一起努力吧！

前 言
P R E F A C E
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☉钩针基本针法☉

辫子针

用钩针按图

示方向钩住线。

1 把钩住的线按图

示方向从环中拉出。

2 按照前面动

作钩第2针。

3 重复前面的步

骤，直至钩完。

4 钩织完成，

辫子针的正面。

5

钩 出 一 段 辫

子针，从第1针开

始，在第2针的内

山中插过钩针。

1 按图示绕线

后，再按箭头方向

从环中拉出钩针。

2 如图示，

继续按前面方

法运针。

3 第1针短针钩完。4 用同样的方

法钩下1针，直至

完成。

5

短   针
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钩出一段辫子针，在尾

部处加2针立针，如图示绕

线，按箭头方向在第4针辫子

针的内山插过钩针。

1
按箭头方向将三个

线套并在一起钩出。

2

完成一针中长针，继续

钩下一针。

3 如图示，继续按前面

方法运针，直至完成。

4

钩出一段辫子针，在

尾部处加3针立针，如图示

绕线，按箭头方向在第5针

辫子针的内山插过钩针。

1

如图示绕线，再

按箭头方向从环中拉

出钩针。

2

钩针上不带线，在记

号处按箭头方向插针。

1 绕线，按记号的位

置引拔。

2 第2针按箭头的

位置插针。

3 钩编时容易歪斜，

线要缓慢地拉出。

4

如图示绕线，

再按箭头方向2针并

1针拉出钩针。

3

如图示继续绕线，以同

样的方法钩出两个圈。

4 如图示，继续按

前面方法运针，直至

完成。

5

中长针

长   针

引拔针
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☉棒针基本针法☉

下  针

上  针

将右棒针从左棒

针上右边第一个线圈

的左侧插入到该线圈

中，并使右棒针位于

左棒针下面。

将右棒针由右向

左插入左棒针上的右

边第一个线圈内，并

使右棒针位于左棒针

上面。

以后依次从右向

左编织，在右棒针上

就增加了一个横列的

新线圈。

以后依次从右向

左编织，在右棒针上

就增加了一个横列的

新线圈。

1

1

用右手握住右

棒针，将贴在右棒

针上的毛线从线圈

中带出。

2

将毛线绕在右棒

针上，并将这绕在右

棒针上的毛线从线圈

中挑出。

2

将左棒针上的这个

被串套的线圈从左棒针

上脱下。

3

将左棒针上的这个

被串套的线圈从左棒针

上脱下。

3

4

4
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1

1

1

镂空针

下针扭针

上针扭针

从右棒针上绕线，

然后将右棒针从左棒针上

右边第一个线圈的左侧插

入到该线圈中，并使右棒

针位于左棒针下面。

如图示，将右棒

针从左棒针上右边第一

个线圈的左侧插入到该

线圈中，并使右棒针位

于左棒针下面。

如图示，将右棒针

按箭头方向插入左棒针

右边第一个线圈。

继续运用普通的下

针针法编织下一行，直

至完成。

 如图所示，左棒

针从针圈中拉出，一针

下针扭针编织完成。

 如图所示，将左棒

针从环套中拉出后，一

针上针扭针编织完成。

1

1

1

接着继续运用普

通的下针针法编织。

2

用右手握住右棒

针，将毛线如图示绕在

右棒针上，将贴在右棒

针上的毛线按箭头方向

带出。

2

 用右手握住右棒

针，将毛线如图示绕在右

棒针上，再按箭头所示向

向外侧拉出。

2

一个镂空针完成。3

如图所示，拉出

针圈后，底部呈扭转

状态。

3

将右棒针从环套中

拉出后，再将左棒针从

环套中拉出。

3

4

4

4
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☉钩针常用工具☉

防解别针主要用

于领围、袖窿腋下

或特殊设计时等暂

时不编织而要留针

的地方。

缝针主要由不锈钢材

料制成，其在编织过程中主

要起到辅助作用，可以根据

设计需要的线穿入缝针的孔

中，主要用来缝合、修补和

连接编织面料。

剪刀主要用于

剪断编织过程中的

编织线。

棒针也是手工编织的主要工具，近期国内使用的棒针大多为竹针，也

有使用不锈钢或铝合金等材料制成的钢针。一般钢针较细，竹针则粗细皆

有。棒针的粗细是由其直径表示的，有1~20号，数字越大，表示棒针越

粗。棒针的形状一般有两种：一种是两端皆为尖头，这种形状的棒针，不

仅适合平状的衣片编织，还可以使用4根或以上的棒针进行圆筒形衣坯的

编织；另一种是一端为尖头，另一端为直径大于针杆的球状端头，这种形

状的棒针，其球状端头起挡住衣片边缘线圈脱出棒针的作用，一般只适合

平状衣片的编织。

编 织 用 的 固 定

针，主要用于在编织

的过程中，根据具体

需要，起到临时固定

两个编织片的作用。

手工编织的时

候一般都要用到软

尺和量尺。软尺主

要用于测量人体胸

围、腰围、臀围、

衣长或编织物的尺

寸时使用；量尺主

要用于测量编织物

的密度时使用。

※剪刀

※固定针

※尺子

※防解别针

※棒针

※缝针

※钩针

钩针是手工编织的

主要工具之一，针头部

分大多是由不锈钢或铝

合金等材料制成，手握

的后半部分一般为塑料

或木质材料组成。钩针

的粗细用号数来表示，

有2/0~10/0号，数字

越大，表示钩针越粗。

选择钩针时要从两点入

手，一是要看针头是否

细滑，光洁，二是要看

弯钩深浅是否适当，太

浅了常常会钩不住线，

太深了则钩出的线不易

脱钩。弯钩和针轴之间

的夹角一般为60°。
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亮眼的红黑搭配，装饰着宝宝的无

限精神，如同红孩儿般贵气可人。  

红 孩 儿

宝贝
衣 服 编 织
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系带的编织图1．�先织后片，看编织图A起101针辫子

针9个花。织到需要长度。如图所
示：织好下半部分后，再从辫子针

那里挑起101针长针，往上织，在
倒数第二排分后领窝。

2．完成前片编织，注意前领窝的织法。
3．前后片腋下和肩部连接好。 
4．�如边缘编织图完成领口、袖口和下

底边。
5．用黑色线完成系带的编织。

成 品 尺 寸
胸围50cm，衣长32cm。

材 料
红色6股丝光棉线250克。

工 具
2mm钩针１支。

[ 编 织 方 法 ]

结构图 编织图A

前领窝编织图

后片编织图

= 辫子针 = 方向（往）

= 方向（返）

= 编织方向

= 短针

= 长针

= 引拔针

针法符号说明
3

5

1 2

4

6

A

B

10cm 1cm

5cm
14cm

28cm

25cm

裙 子 套 装
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有一群精灵，他们舞动着翅膀，跳

跃在山间田野，正如我们精灵般的宝宝

那样！

红色精灵

宝贝
衣 服 编 织
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成 品 尺 寸
胸围50cm，裙长42cm。

材 料
中粗棉绒线350克。

工 具
2mm钩针1支。

[ 编 织 方 法 ]

结构图

前片编织图解

编织图Ａ 编织图Ｂ

下底边编织图

领口、袖口边编织图

后片编织图解

= 辫子针 = 方向（往）

= 方向（返）

= 编织方向

= 短针

= 长针

= 引拔针

针法符号说明

A

B

1．�先织后片，看编织图Ａ起61针辫子针5个花。如编织图B织到
所需长度。

2．�从起头的辫子针那里挑56针，如编织图B。如后片编织图分腋
窝，后领窝。

3．对照后片编织图织好前片并如图完成前领窝。
4．前后片腋下和肩部连接好。 
5．如下底边编织图完成裙下底边。
6．如图完成领口、袖口边的编织。

7cm

15cm

2cm

25cm

7cm

裙 子 套 装
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