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P
reface 序言

关于毛线编织
最近，韩国国内大型折扣店DIY（Do It Yourself）市场的规模日益扩大，这说明人们对手工编织

品的兴趣越来越浓厚，艺术欣赏水平也越来越高，同时也意味着人们追求艺术和文化的层次正逐步

提升。手工编织随之也越来越受人们喜爱，已经进入了生活美术和应用工艺等领域。

因为手工编织是纯粹的手工劳动，不同于工厂采用的机器编织，难以大规模生产，且存在局限

性，所以韩国国内手工编织虽然拥有130多年的悠久历史，但其模式依然处在手工编织诞生时的初级

阶段。不过，也正因为如此，使得手工编织出现了多品种、少产量的个人店铺和定做DIY商品的企

业，为活跃DIY市场打下了坚实的基础。

21世纪，时装行业中最突出的就是品种多、产量低的商业模式。依据手工制作难度的不同，

各种DIY商品的价格和价值也有所不同。手工编织还有着巨大的发展空间，目前一直处于直线

上升状态。

然而，从编织品设计的现状来看，很多设计师只是追求数量的增长，却忽略了技术的提高。所

以，建立规范化的理论教育以及技术的推广迫在眉睫，并且，建立一个将理论和实践结合起来的教

育体系也成为必需。

韩国手工编织协会引进编织品设计师的培训教程与资格认证制度，目的就是为了培养一流的编

织品设计师，《编织DIY大全集》也随之诞生。本章介绍了编织技术从初级阶段到中级阶段再到高级

阶段的所有内容，不仅可以成为众多DIY爱好者的朋友，同时也是不少成功人士的好帮手，它为手

工编织业的发展指明了正确的方向。

韩国手工编织协会总会



关于中国结
中国结是中国民间特有的手工编织装饰品，源自上古先民的结绳记事。据《易·系辞》记载：

“上古结绳而治，后世圣人易之以书目契。”东汉郑玄在《周易注》中道：“结绳为约，事大，大结其

绳；事小，小结其绳。”

中国结作为一种装饰品始于唐宋时期，到了明清时期，人们开始给结命名，给它赋予更丰富的

内涵，例如，如意结代表吉祥如意，双鱼结代表吉庆有余等，中国结艺也在明清时达到鼎盛。

中国结的特点是，每一个结体都只用一根线编结而成，根据它的形、意来命名。把不同的结饰

结合在一起，或将结饰与其他有吉祥图案的饰物搭配组合，就形成了造型独特、绚丽多彩、内涵丰

富的传统吉祥饰物。

关于刺绣
刺绣，又名“针绣”，俗称“绣花”。古代因刺绣多为妇女所作，故又名“女红”。刺绣是以绣针

引彩线（丝、绒、线），按设计的花样在织物（丝绸、布帛）上刺缀运针，以绣迹构成纹样或文字，

它是我国优秀的民族传统工艺之一，有着悠久的历史。据《尚书》记载，4000多年前的章服制度，

就规定“衣画而裳绣”。至周代，有“绣缋共职”的记载。唐宋刺绣施针匀细，颜色丰富，盛行用刺

绣作书画、饰物等。明清时，封建王朝的宫廷绣工规模很大，民间刺绣也得到了进一步发展。如今，

刺绣品的用途主要包括：生活服装，歌舞或戏曲服饰，桌布、枕套、靠垫等日常生活用品。

民间刺绣的特色和艺术价值直接体现在四大名绣上（苏绣、粤绣、湘绣、蜀绣），精湛的刺绣工

艺沿传至今，历久不衰。随着时间的推移，社会发展迅速，除了传统的四大名绣外，人们更加热衷

于十字绣、丝带绣、毛线绣等一些简单、方便又快捷的刺绣。这些新型的刺绣丰富多彩，各有特色，

花很短的时间就能学会，并能亲自动手操作，完成一幅自己喜爱的作品。

本章介绍了300余种刺绣的基础针法，旨在将各种刺绣针迹详细而又全面地介绍给读者，使读者

熟练掌握和运用各种针迹。愿本书成为每位手工爱好者的必备工具书！
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第一节

关于编织品的常识

学习编织之前我们可以先了解一些编织品的基本知识，以加深我们对编织品的认识。本节从世界编织
品的历史、编织品的材料分类、编织品的保养几方面做了详尽的介绍。

世界编织品的历史

1.手工编织的起源
“手工编织”的英文单词knitting起源于古

代梵文中的Cnyttan，意思为“to knot（打

结）”、“用手做出的织片”。编织出的东西叫做

编织品（Knitted fabric），是一种用针将线交织

而成的产品。

与用纬纱和经纱两根纱线按照一定的规律

互相交织成的梭织品（Woven fabric）不同，

编织品是由一根线制成的。在人类历史上，编

织品比梭织品出现得要晚。据推测，编织品最

初于用在狩猎或渔捞方面，从7世纪古埃及时

代开始运用在衣服的制作上，搭配凉鞋的短袜

最先被制作出来，成为第一个编织品。1000多

年前的英国全记录上就发现了“Knite-hose

（织片袜子）”、“Knutte”、“Knet”等单词。

在 秘 鲁 、 非 洲 、 欧 洲 等 地 区 发 现 的 带

“人”字图案的帽子上，最先找到了与现代编

织品类似的结构。虽然编织品是从埃及传播

到欧洲各地的，但现代所用的编织品却是13

世纪才在意大利首次出现。这种情况一直持

续到14〜15世纪，直到巴黎和佛罗伦萨出现

手工编织行业为止。

2.手工编织品的机械化
手工编织的机械化始于16世纪末。1589

年英国的牧师William Lee发明了手动脚踏式

袜子编织机，其生产速度是手工编织的10倍。

但是当时保守的英国人坚持用手工编织，因

而此机器并未受到重视。于是William Lee带

着这台机器到了法国，在亨利四世的支持下，

于1590年在法国建立了世界上第一个机械化

编织工厂。

之后，在工业革命的影响下，编织机器被

进一步改良，并以英国为中心，逐渐向周围地

区推广。1758年英国人斯特拉特发明了手工编

织罗纹机，1775年英国人克雷恩发明第一台经

编织机，1804年雅卡尔提花机在法国诞生，

1816年法国人布吕内尔发明了圆形编织机。

从1849年开始的50多年是近代编织机械发

展的黄金时期。各种各样的编织机械相继问世，

诸如横编编织机、米兰尼斯经编机、自动换梭

织机、拉舍尔编织机、自动化袜子编织机、自

动罗纹机等等。

3.编织品的发展
由于机械编织拥有巨大优势，手工编织逐

渐衰败，直到19世纪随着编织花边的流行再次

复苏，它不仅可以编织内衣，还可以织出外套。

1930年编织品开始在巴黎时装界登场，1936年

瑞士发明了更为先进的手工编织机械，手工编

织再一次迅速发展。

第二次世界大战结束前一段时期，手工编

织机编织出的毛衣大受欢迎。1962年以后编织

品机械进入了自动化时代，随着合成纤维的出
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韩国编织品的历史发展和意义

现，圆编机编织品成为制布开发的主流，引人

注目。

当时的编织品多为笨重且不好洗的大外

套，只能在冬天穿，直到在编织中采用了精细

化的织片规格方案，才出现了各个季节的衣服,

如两件套、背心、风衣、运动衫等各种各样种

类的编织品。

与此同时，“Knit wear”这个单词开始出

现，成为内衣、毛衣等编织品的总称。借助于

机械技术的发展，编织品仅仅经过了短暂的发

展时期，就出现了繁多的种类和广泛的用途。

编织品以时装形态出现，进一步向人们展示它

的价值所在。

4. 20世纪，编织品的成熟期
到了20世纪，电子产业飞速发展，先进的

技术同时也被应用到编织机械上，编织技术也

得到革新。1931年电子提花机在美国（法国）

申请专利，电子编织机开始受到人们的重视，

随后，电子环编织机和电子横编织机相继在德

国问世。

近来，采用计算机技术的高科技编织机在

迅速发展，带来了高质量、高产量、多品种少

产量、高附加价值、低人力需求、新品开发便

利等优势。在编织行业里，计算机把花纹数据

库化，使花纹的制作、修改和调整以及试验更

加方便。

1.韩国编织品的产生
朝鲜时代末期，1870年代基督教开始在韩

国传播，韩国由此第一次引入了欧洲编织品。

传教士同时传播了织袜子的技术，于是韩国国

内产生了第一个制造袜子的手工业。之后，

1919年开城松都普通高等学校引进了自动织袜

机，从此由手工制造转变为机械化生产。

1933年，第一个机械化织内衣工厂在平阳

建立，以此为契机，渐渐地在全国各地出现了

织袜子的工厂和织毛衣的工厂。之后，在1957

年引进了特利科托（Tricot）编织机和拉舍尔

（Raschel）编织机，开始生产径编织品，编织

业得到了飞速发展。后来，各种各样的编织机

械被研究制造出来，韩国的机械编织技术开始

与国外同步发展。

上世纪70年代后期，手工作坊制作的编

织品主要销往日本、欧洲等地，成为韩国的

主要出口产品之一。当时，手工配合机械制

作的编织品很受欢迎，编织品专卖店随处可

见，并由此引发了那些具有编织手艺的女性

们的创业热潮。

2.编织品的商业价值
诞生于英国渔夫衣物上的图案，是全世界

通用的图案（花纹图案）。只要掌握了最基本

的图案，无论是谁都可以根据自己的兴趣添加

自己想要的色彩做出新的设计。

但是，手工编织的随意性也有不足的一面，

由于是人手工制作，因编织方法、编织人员手

艺、各种材料的特性以及成分不同，很难生产

出一模一样的产品。即使可以模仿得很像，但

还是很难作到分毫不差。这一点决定了手工编

织品难以大规模生产，在这在现代生产上是致

命的弱点。

为了满足商业模式大批量生产的要求，需

要实现制品和图案的数据标准化。同时，为了

减小因个人手艺不同带来的差异，要求根据规

定的标准进行生产，使编织品符合标准针数，

并且应该根据材料的性质设计编织品，从而在

差异最小的情况下进行大批量生产。如果这些

问题得不到解决，在价格方面就会失去竞争力。

但是，要解决这些问题，实际上存在很多

困难。鉴于此类原因，70年代后期，作为出口

产品的编织品的价值逐渐降低了。

3.编织品教学的必要性
到了21世纪，随着经济的发展和生活水平

逐渐提高，编织品再次受到人们的喜爱，成为

时尚制品，编织业有了新的发展。编织品的教

学环境也随之发生了变化，过去大部分人都是

从编织师傅那里初略地学习编织方法，或在手

工编织专柜店、文化中心等场所学习手工编织
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