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内 容 简 介 

本书是一本与众不同的 Java 入门好书。作者以独特的视角，向 Java 初学者讲述了如何才能真正理解

和掌握 Java 语言。本书充分考虑了初学 Java 语言的种种困难，讲解时细致入微，抽丝剥茧，层层推进，

并采用对比、比喻和类比的方式讲解，还给出了大量的流程图帮助读者理解各种概念和程序的运行过程。

另外，作者专门录制了近 16 小时的多媒体语音教学视频帮助读者直观地学习。这些视频和书中的源代码

一起收录于本书的 DVD 光盘中。 
本书分 3 篇。第 1 篇为 Java 语言基本语法，包括 Java 语言概述、配置开发环境、Java 中的基本数据

类型、Java 运算符、Java 流程控制语句和数组。第 2 篇为 Java 语言高级语法，包括类、对象、方法、继

承、多态、修饰符、接口、抽象类、内部类、Java 异常处理和多线程编程。第 3 篇为 Java 语言编程进阶，

包括 Java 编程常用知识、Java 文件编程、Java 文件 I/O 编程、Java TCP 编程、Java UDP 编程、Java Swing
编程、JDBC 编程，最后还给出了一个聊天程序实例和一个数据表操作窗口实例，将 Swing、UDP、Java
集合类、线程同步、接口和 JDBC 编程有机地结合起来，展示了开发一个简单程序的典型步骤。 

本书适合广大想学习一门编程语言的读者、没有任何基础的 Java 入门读者、Java 自学人员、从其他

语言转向 Java 语言的读者、大中专院校的学生和社会培训学生。 
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编 辑 的 话 

《Java 入门 1•2•3——一个老鸟的 Java 学习心得》这本书过不了多久就要出版了。作

为这本书的策划编辑我觉得有必要写点什么。当然，首先我希望各位读者能够仔细看看下

面的文字，因为这对你了解和使用本书真的很重要！ 

认识本书的作者似乎是偶然中的必然。一直以来，图书市场上从不缺少 Java 图书，也

不缺少 Java 的经典图书，如大名鼎鼎的《Java 编程思想》。但却很少看到国人原创的、适

合国人阅读的 Java 入门好书。作为计算机图书策划编辑，一直希望能有人写一本这样的书。

于是我便在 Java 的各大论坛上发帖寻找这样的作者。臧萌的出现让我眼前一亮：对，就他

了。他就是我要找的那个作者。 

当然，做出这样的一个判断并不是随意的。在和他经过了大量沟通后，我首先确定他

具备写作这本书的素质。一是他对 Java语言已经了然于心并有了深入理解；二是他学习 Java

语言时曾经走过很多弯路，我觉得这对读者来说是一笔财富；更重要的一点是，他做事认

真、严谨的风格让我更加确信他能胜任这件不平凡的工作。 

经过反复沟通，最终确定了这本书的目录和样张。作者便开始了本书的创作。写作期

间，我们也随时保持联系，对这本书写作过程中的一些细节进行讨论。在长达一年的写作

过程中，作者始终都是那样一丝不苟地写作，并对书稿进行了多次修改。直到最后将终稿

交到出版社后，作者还多次阅读书稿，查漏补缺。他的这种精神让我钦佩，也让我对书稿

的质量更加放心。 

最终我将本书的书名确定为《Java 入门 1•2•3——一个老鸟的 Java 学习心得》。书名

大致想传达这样的一些信息：这本书是写给那些没有任何基础的 Java 入门读者的；这本书

是一个学习 Java 的“过来人”的学习心得和经验总结；这本书亲切、平易近人，不那么高

高在上。 

关于这本书，我还想重点给读者强调以下几点： 

（1）本书虽然有相当的厚度，但它依然是一本 Java 入门图书，适合没有任何编程经验

的 Java 入门人员和初学者阅读。如果你已经是一个有多年 Java 编程经验的“老手”，那

么本书不适合你。本书之所以有如此规模的厚度，是因为本书作者考虑到了 Java 入门读者

学习过程中将会遇到的种种困难，所以对内容有周密的考虑，写作非常细致，力求将读者

可能遇到的所有问题一一解决。 

（2）如果你是那种学习 Java 已经有相当的时间，但依然不得要领的读者，我倒是建议

你不妨好好阅读一下本书，本书可能会让你豁然开朗。 

（3）本书的内容、特色及对读者的一些阅读建议都在前言中有详细的介绍。另外，本

书的后记中专门介绍了作者学习 Java 的一些亲身经历和感受。建议读者能够花点时间详细

阅读一下，相信会对你使用本书有很多启发。 

（4）本书主要是为了让读者更好地理解 Java 语言本身，而并不是 Java 的应用开发。
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所以本书详细讲解了 Java 语言中的各种语法、概念及 Java 面向对象编程的各种特性等，

而对 Java 的应用开发则较少涉及。本书只提供了一个小的案例帮助读者体验 Java 的实际

应用，所以本书也不适合那些想学习 Java 应用开发和项目实战的读者。 

（5）本书语言朴实，讲解风格平易近人，书中很多内容都是作者多年学习和使用 Java

语言的心得体会和经验，这些内容对你的 Java 学习会有很大帮助，希望能够仔细研读。 

（6）本书使用了大量的流程图来分析各种抽象概念，或者表示程序的内部状态和执行

过程。这在已经出版的 Java 图书中是非常少见的，对读者很好地理解各种概念和程序的结

构及运行过程有很大的帮助，需要读者阅读时格外重视。 

（7）作者为本书录制了近 16 小时的多媒体教学视频。这些视频是对本书中的一些重

点内容和难点内容的讲解，是以小专题性质展开讲解的，但它并不能替代本书内容。所以

建议读者不要脱离本书而孤立地观看这些视频，而应该是在详细地阅读了本书的相关内容

后，再结合视频进行学习，这样才能有更好的学习效果。 

（8）本书每章最后都精心设计了一些练习题。这些练习题相比该章内容有一定的延伸

或者拔高，但读者通过努力应该可以完成。希望读者首先尝试独立完成。如果实在觉得有

困难，可以找人一起讨论解决，也可以参考光盘中给出的参考答案。 

（9）本书虽然主要是为那些 Java 自学人员而写，但本书依然不失为一本很好的教科书，

适合作为大中专院校作为教材使用。为此，作者也为本书制作了教学 PPT。关于这点，本

书前言有具体介绍。 

如果你已经详细阅读了上面的介绍，我相信你已经对本书有了一个基本的认识，也已

经意识到了这是一本不可多得的 Java 好书。既然这样，那还在等什么呢？1，2，3，开始。

对 Java 语言的总攻现在正式打响。 

 

本书策划编辑 

于清华园 

 



 

 

前    言 

“千里之行，始于足下。” 

——中国思想家老子 

 

随着软件产业的飞速发展，越来越需要优秀的编程语言和编程思想为其提供坚实的基

础。Java 语言是一门纯面向对象的编程语言，有着得天独厚的发展优势，如今已是世界上

使用最多的编程语言之一。它被广泛地应用于各行各业，小到手机，大到巨型服务器等无

数设备上。Java 语言的飞速发展证明了 Java 语言和面向对象的编程思想正是软件产业所需

要的。同时，Java 的广泛应用也促进了 Java 技术的发展，如今的 Java 语言已经成长为了

一个成熟而完善的编程语言了。 

为何要写这样的一本书？ 

对于一个没有接触过 Java 语言的入门学习人员，尤其是 Java 自学人员，Java 显得很

庞大，有点让人无从下手的感觉。这就需要从一开始迈出的第一步就要是正确的。那么这

个第一步是什么呢？在笔者看来，就是需要一本好的 Java入门图书。这会让你在未来的 Java

编程学习中大受裨益，少走弯路，建立学习 Java 编程的信心。 

但在笔者看来，要迈出这第一步并不容易。因为在国内图书市场上，要找一本好的 Java

入门图书并非易事。可能有人会说：《Java 编程思想》这样的翻译图书就很好啊！的确，

《Java 编程思想》可以说是一本旷世经典奇书。但是对于 Java 入门读者，笔者并不推荐这

本书。因为这本书并不适合入门人员阅读。这本书更适合读者对 Java 语言有了一定基础和

理解后进一步提高时阅读使用。真正适合 Java 入门人阅读的好书依然很少。 

笔者和千千万万的 Java 入门人员一样，也曾经经历了 Java 入门的那段迷茫时期，放

弃？坚持？萦绕在头脑里。所幸是坚持了下来。回想当年 Java 学习的历程，不禁感慨所走

弯路之多。为了让那些 Java 入门人员更好地学习 Java 语言，让他们少走弯路，笔者花了

一年多的时间写作本书，希望能对他们有所帮助。本书完全站在入门读者的角度编排内容，

并且融入了笔者对 Java 语言的理解，抽丝剥茧，层层推进，让读者对 Java 语言有一个完

整的认识，为以后的 Java 应用开发打好基础。 

本书内容有何特色？ 

1．真正的零基础学Java 

本书编排科学，内容循序渐进，完全站在没有任何编程语言经验的读者角度，手把手

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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教会读者学习 Java 语言，真正做到了零基础学 Java。书中将 Java 编程入门可能会遇到的

难点和疑惑一一列出并击破，让读者很顺畅地学习。可以说，本书既是一本 Java 入门书籍，

也是一本编程语言入门书籍。 

2．抽丝剥茧，层层推进 

Java 语言是一个完整的体系，知识点之间有很多的依赖关系，这会让 Java 初学者无从

下手。本书在章节安排上仔细斟酌了知识点之间的前后依赖关系，讲解时抽丝剥茧，层层

推进，让知识环环相扣，降低了学习的难度。 

3. 写作非常细致，读者很容易上手 

为了让读者更加轻松地学习和理解 Java 语言，本书对于每个知识点都进行了非常细致

的讲解。通过各种讲解方式，帮助读者学习和理解知识点，做到每讲解一个知识点即可掌

握一个知识点的效果。可以说，本书是一本极其容易上手的书。 

4．例程丰富，大量使用流程图和结构图进行讲解 

学习语法最直观、最有效的方式就是阅读相关的例程。本书中对于 Java 语言的每个语

法，都提供了一个或多个例程。通过阅读和执行这些例程，读者可以快速掌握每一个语法。 

程序的执行和状态是一种看不到的东西，这对于初学 Java 的读者是一个障碍。本书中

大量使用了流程图来表示程序的执行过程，使用结构图表示程序内部的状态，让读者可以

很直观地看到程序的执行流程和程序内部状态。 

5．及时总结，及时练习 

本书中每节的最后都会根据小节中讲述的内容，将小节中的难点、要点、知识点和学

习目标等做一个总结。同时，每章的最后都会对这一章的内容进行总结。这样读者每学习

完一节或一章，就可以通过这个总结回顾该节或该章的重点内容，并检查是否已经掌握了

此部分所讲述的内容。 

同时，为了让读者即学即用，加深印象，也为了方便部分高校老师的教学，本书每章

最后都给出了典型的练习题。这些练习题紧扣本章所讲述的知识点，让读者及时练习，巩

固提高。为了方便读者检验学习效果，这些练习题的答案收录于本书的配书光盘中。 

6．采用大量对比、比喻、类比和图示的方式讲解，注重对知识的理解 

编程语言是抽象的，所以理解起来会有一定的障碍。本书中通过大量的比喻、类比、

对比和图示等多种方式，帮助读者在理解的基础上进行学习。通过对比，读者可以很容易

地理解不同技术的优缺点。例如，本书在讲述类、继承和多态的时候，便使用对比的方法

让读者清楚地看到它们各自的优势。 

本书中也大量地使用了类比。类比是化抽象为具体的好办法，它可以让读者根据已知

的事物去理解未知的事物。例如，在多线程一章中，为了让线程的概念更加具体，笔者分

别使用了 CD 机模型、演奏会模型、复印社模型等与线程进行类比，让线程的概念形象化、

具体化。图示是最直观的表述方式，本书提供了大量的各类图示，用以描述程序的执行状

态等，让读者理解起来非常直观。 
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7．光盘中提供了多媒体语音教学视频、源代码、习题答案及免费赠送的学习资料 

多媒体技术的发展也为读者的学习带来了便利。笔者专门为本书中的重点内容录制了

大量的多媒体语音教学视频收录于配书光盘中，相信会对读者的学习带来很大的帮助。另

外，配书光盘中还收录了书中所涉及的源代码和练习题答案，以方便读者查看和使用。此

外，光盘中还提供了大量免费赠送的 Java 深入学习资料和各种 Java 应用开发案例，以方

便读者进一步学习和提高。 

8．适合大中专院校教学使用，给老师提供教学PPT 

本书虽然主要是为那些自学 Java 的入门人员编写，但本书的内容和写作特点决定了本

书依然不失为一本很好的大中专院校的教学用书。由于本书写作比较细致，所以篇幅比常

规的教材要多一些。建议授课老师选择每章的重点和难点内容进行授课，其他内容布置给

学生课外阅读，相信会起到很好的教学效果。另外，为了方便教学，笔者为本书专门制作

了教学 PPT，需要的老师可以发 E-mail 到 bookservice2008@163.com 索取。由于该 PPT 主

要是为了方便老师授课使用，对于自学人员用途有限，所以并未放在本书的配书光盘中，

望各位读者理解。 

9．提供完善的售后服务 

本书提供了一个专有技术论坛：http://www.wanjuanchina.net，读者可以将学习过程中

遇到的问题发布到论坛上，笔者会为读者解决这些问题。读者也可以发邮件至

bookservice2008@163.com 获得技术支持。 

本书内容及知识体系 

第 1 篇  Java语言基本语法（第1~5章） 

本篇主要介绍了 Java 语言的基础知识。首先对 Java 语言做了简要的介绍，并讲述了

Java 开发环境的安装过程。然后讲述了 Java 中的基本数据类型和运算符及 Java 程序流程

控制语句，它们构成了最基本的 Java 程序语句。最后讲解了 Java 数组的相关语法。 

第 2 篇  Java语言高级语法（第6~15章） 

本篇是本书最重要的一篇，讲解了 Java 语言的核心语法。主要包括以下重点内容： 

 Java 中的类、对象和方法。这 3 个概念是 Java 语言中最基本，也是最重要的概念。 

 Java 中的包、命名习惯以及注释。 

 继承和多态。它们是 Java 语言中的重中之重，也是 Java 语言的精髓所在。 

 Java 修饰符的相关语法内容。 

 Java 中的接口、抽象类和内部类的语法知识。接口、抽象类和内部类都是类的延

伸，它们都可以看作是特殊的类。 

 Java 异常机制。Java 语言有一套完备的异常处理机制，用于处理 Java 程序运行时

发生的异常情况。 
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 Java 线程的相关知识和多线程编程。 

第 3 篇  Java语言编程进阶（第16~22章） 

本篇没有讲述更多的语法知识，而是主要向读者讲述如何进行编程。首先介绍了学习

本书第 3 篇的方法，包括基本的模块的基本思想、程序分析思路和阅读 Javadoc 的方法。

然后介绍了 Java 编程的常用知识，包括对象的比较、Java 集合类框架、泛型简介、Map

接口字符集和编码。 

本篇用 5 章内容重点介绍了 Java 文件 I/O 编程、Socket 编程、Swing 编程和 Java 数据

库编程的基础知识。在第 21 章和第 22 章中将这些知识结合起来，分别实现了一个 Java 聊

天程序和一个数据表编辑窗口。同时，还以这两个程序的开发过程为例，展示了开发一个

简单程序的流程。通过这 5 章的学习，读者的 Java 水平已经踏上了一个新的台阶。 

Java 编程学习建议 

在正式学习本书内容之前，笔者首先提出以下 Java 编程的学习建议，希望读者能将这

些学习建议应用于本书的学习当中，一定会取得不错的学习效果。 

 多思考，理解 Java 语法。Java 语言是一门精美的语言，每一个语法都是经过深思

熟虑的，都有其独到的用处。在使用一个语法的时候，问问自己“如果没有这个

语法，我应该怎么做呢？”。通过这种反问和尝试，就可以更深入地理解语法，

也可以更容易地将它牢记。 

 多编写程序。学习一门编程语言最有效的方式就是多编写程序。学习没有捷径，

一份付出才可能有一份收获。 

 不要过早地纠缠于抽象的概念。封装、继承、多态和纯面向对象等这些都是 Java

语言的特点，在学习 Java 语法的过程中，读者自然会理解这些抽象的概念。过早

地纠缠于这些概念只会加深读者与 Java 之间的“误会”。 

 如果之前学习过其他编程语言，那么请不要因为它和 Java 语言的语法有一点类似，

就掉以轻心。Java 语言是一种纯面向对象的语言，通过本书的学习，读者可以发

现 Java 语言与其他编程语言有着本质的区别。 

本书阅读建议 

为了更好地学习本书内容，取得更好的学习效果，笔者特意提出以下阅读建议，希望

读者能够真正地贯彻到学习当中。 

1. 按章节顺序从前至后顺次阅读 

本书按照由浅入深，由易到难，循序渐进的编排模式组织内容，知识点之间都有前后

的依赖关系，环环相扣。所以入门读者应该按照章节顺序从前至后顺次阅读，而不要随便

跳过某个章节。 

2. 注重对概念的理解和对语法的学习 

前面的 Java 编程学习建议中提到了不要过早地纠缠于抽象的概念，但并不是让读者忽
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视对概念的理解。Java 语言中的各个概念和语法是 Java 语言的基石。只有很好地理解了各

个概念，熟练掌握了 Java 的各种语法，才能为真正理解 Java 编程的思想打下坚实的基础。

所以建议读者认真领会本书中的各个概念，并熟练掌握书中的各语法知识。 

3. 抄写每一个例程 

对于初学者来说，如果仅仅看一遍书中的例程，那么学习效果几乎等于零。笔者建议

读者将每一个例程都输入到电脑里，编译运行一次。如果没有电脑，将例程在纸上抄写一

遍，效果也不错。 

虽然配书光盘中提供了本书所有的例程源代码，但是将程序抄写一遍并不是浪费时

间。这是一个将书本上的知识转化为自己的知识的过程。打个比方，看书中的程序就好比

是在参观模型展览，看过一遍，没多久就全不记得了；将程序抄写一遍则是着手打造自己

的模型，无论成功失败，都会有很多收获。 

初学一门编程语言时，如果仅仅是看程序，那么可能很久都不会编写程序。坚持抄写

每个例程，很快你就会发现 Java 语言不再是以前那么陌生，自己编写一个程序也是信手拈

来的事情。 

4. 认真阅读小结的内容 

本书在每讲解完一节后都有一个对本节内容的总结，同时在每章的最后也会有一个小

结以总结该章的内容。通过这些小结，读者可以及时了解自己是否掌握了所有的知识点。 

5. 不妨经常回过头来看看 

在保证了按顺序阅读的基础上，读者不妨经常回过头来重新阅读一些已经学习过的内

容，而且也可以多反复几次。你也许会惊奇地发现，很多原本理解不太透彻的内容居然忽

然就明白是怎么回事了。Java 语言的学习就是如此，有些内容需要反复咀嚼。 

本书读者对象 

 想学习一门编程语言的人员； 

 没有任何基础的 Java 入门人员； 

 Java 自学人员； 

 从其他语言转向 Java 语言的人员； 

 大中专院校的学生和老师； 

 社会培训班的相关学员。 

本书作者及编委会成员 

本书由臧萌主笔编写。其他参与编写和资料整理的人员有武冬、郅晓娜、孙美芹、卫

丽行、尹翠翠、蔡继文、陈晓宇、迟剑、邓薇、郭利魁、金贞姬、李敬才、李萍、刘敬、

陈慧、刘艳飞、吕博、全哲、佘勇、宋学江、王浩、王康、王楠、杨宗芳、张严虎、周玉、

张平、张靖波、周芳、杨罡、于海滨、张晶杰、张利峰、杨景凤、陈锴、郑剑锋、叶佩思、
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张涛、赵东彪、王双。在此一并表示感谢！ 

本书编委会成员有欧振旭、陈杰、陈冠军、顼宇峰、张帆、陈刚、程彩红、毛红娟、

聂庆亮、王志娟、武文娟、颜盟盟、姚志娟、尹继平、张昆、张薛。 

正如本文开始中国思想家老子所说的“千里之行，始于足下”，学习 Java 编程亦如此。

从一开就要打好基础，才能在以后的 Java 编程之路上行得更远。希望通过对本书知识的学

习，你能少走弯路，打好 Java 编程的基本功，顺利跨入 Java 编程殿堂的大门。笔者将欣

慰之极！ 

 

本书作者 
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