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语言能力是幼儿智能发育的基本能力，而语言能力

的发展在幼儿期有三个关键期:（ 1)出生 8～10个月是婴
儿理解语言的关键期;（ 2）1.5岁左右是婴儿口语发展的
关键期;(3)5.5岁左右是幼儿掌握汉语语法、理解抽象
词汇以及综合语言能力开始形成的关键期。

所以，我们要抓住这几个关键期，为孩子创造良好

的语言环境，对孩子进行必要的指导，引导孩子多说话，

多发各种声音，激发孩子使用语言表达情感的欲望，并

且辅助其掌握尽可能多的词汇及其用法。

培养孩子流畅、准确的语言能力。

语言能力训练游戏

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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学生益智游戏

模仿动物语言 (2～3岁)

母亲或孩子模仿某种动物的叫声后，母亲可进而询

问：“ 这些动物在说什么呀!”鼓励孩子发挥其想象力、创
造力，编出有趣的故事来。

模仿动物的声音或动作，提高孩子的记忆力，增加有关动物的知识，增

强语言表达能力及模仿能力。

各种动物的图片。

让孩子依序看图片，问孩子：“ 这是什么?”让
他说出动物的名称。

关于某种动物，只要是知道的特征，都可以

说出来。如果孩子看过这种动物，就请孩子说明他看这种

动物时的情形及各种体验。

指着图片，问孩子：“ 这种动物怎么叫呢?”让
孩子模仿其叫声。即使孩子叫出来的声音和常识性的声音

不同，也不要责骂或纠正他。不要以固定的观念局限孩子

的感觉。母亲可以模仿各种动物的叫声,让孩子猜猜是什
么动物。

母亲也可以和孩子玩猜谜游戏。例如，母亲先

模仿一种动物的叫场，然后说：“ 这是什么在叫呀?”孩子
问：“ 什么在叫呢?”母亲说：“ 是小狗在叫呀!”在游戏中，
让孩子自由自在地模仿动物的动作及叫声。这个游戏许多

小朋友一起玩，效果也非常好。

变通方式

步骤�
步骤�

游戏目的

游戏准备

游戏方式

步骤� 步骤�

嗄、嗄、

嗄

喔、喔、

喔

呱、呱、

呱

汪、汪、

汪

哞、哞、哞

咩、咩、

咩

喵、喵、喵
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注 意 事 项

从听入手，大人说nose，用手指鼻子，让孩子跟着指鼻子，再
说 eye，指眼睛。在这两个生词之间来回练习，大人说，孩子指，
到了熟练时，孩子自己也会说这两个词，便反过来让大人指。待

孩子指熟了，就可以指耳朵 ear 和嘴 mouth，再多学一个生词
finger，就可以学唱歌了，歌词是:

Put your finger on your nose(把你的手指放在鼻子上)，
Put your finger on your eye(把你的手指放在眼睛上)，
Put your finger on your ear(把你的手指放在耳朵上)，
Put your finger on your mouth(把你的手指放在嘴巴上)。
用这四句歌词来回做游戏，让孩子听歌词做动作，等到这四

句歌词都听熟了，就可以开口学讲。四句话都会讲了就可以开始

学唱歌。

趣味英语

游戏目的

游戏方式

让孩子在2～4岁记忆力发展较为成熟的年龄阶段，突破语言
障碍，增加词汇量，为今后学习英语打下基础。

让孩子在游乐中学习并不

会感到有什么困难，但要循序

渐进，反复巩固。

（ 2～4岁）

5 1 1 1 1 1 1 — 7 1 2 —
Put your finger on your nose， on your nose，

5 2 2 2 2 2 2 — 1 2 3 —
Put your finger on your eye， on your eye，

1 4 4 4 4 4 6 — 5 6 6 6
Put your finger on your ear， Put your finger

6 6 5 — 1 2 3 3 3 3 2 —
on your mouth。 Put your finger on your mouth，

2 2 1 —
on your mouth。

1=C 4/4
Your head
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看图找家 (2～4岁)

训练孩子的语言表达能力，学习、应用新的词汇，

发挥想象力、创造力。

写着“ 是 的家。”的活动单、各

式房屋的图片及绘画所需的材料。

和孩子们一同欣赏各式房屋的图片，讨论各种生

物不同形式的家。发给每位小朋友一张画纸，并于画纸下方

写着:“ 是 的家。”

向孩子们说明他们需要运用想象力来完成这个句

子。举例来说：“ 假设我们用‘ 房子’写在第一个空格，这句

话就变成了‘ 房子是 的家。’”等孩子们回答后，说：

“ 很好!‘ 房子是人们的家。’”在活动单中间空白的地方，我们
可以画一间房子;一个人或一个家庭站在窗内或站在屋旁。鼓
励孩子们想想更多的例子。

鼓励孩子们以真实的或虚构的人物或动物来完成

活动单。巡视教室，协助孩子们。完成后，收集孩子们的作

品，装订成册，并让每个孩子有机会将这本小册子带回家与

家人分享。

狗窝
兽洞

�

游戏目的

游戏准备

游戏方式

步骤�

步骤

步骤�

注 意 事 项

1.本活动中的房子可以代换成其它动物
的巢穴。如巢是 的家；洞是 的家。

2.设计更多具有创造性的句子让孩子们
练习。你可以让这些句子绕着某个主题而发

展，像最喜爱的事物、旅行、家人、嗜好、宠

物都是很不错的题材。

鸟巢

蜂巢

鱼缸

马栏

蛇洞
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大老鼠，

坏坏坏，

贼溜溜，

小脑袋。

学唱除害歌 （ 3～4 岁）

游戏目的

游戏方式

游戏准备

训练孩子的语言表达能力及记忆能力。

蚊子、苍蝇、老鼠、蟑螂图片或现实中的实物。

向孩子讲述害虫的生活习性对人们生活的影响及消灭害虫

的重要意义，教孩子学说除害虫儿歌。

小蚊子，

真可恨，

天天晚上来打针。

一巴掌，

打下去，

打死你这坏医生!

苍蝇害人精，

专门传染病。

举起苍蝇拍，

狠打不留情。

知识链接

蚊子、苍蝇、老鼠、蟑螂

这四种害虫有一个共同特点，就是喜欢呆在污水、粪

便、垃圾及腐烂的动、植物上面，继而在人类活动居所出

没，将其体内携带的大量病毒、细菌传播给人类，给人类带

来疾病和其他危害，比如老鼠，还大量偷吃人类的粮食。所

以，我们要想办法消灭它们。

大蟑螂，

真讨厌。

一闭灯，

四处窜。

撒上药，

全完蛋!

抓蚊子

打苍蝇

捉老鼠

大老鼠，

坏坏坏，

嘴儿馋，

舔饭菜。

灭蟑螂

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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让孩子根据编好的儿歌，想象还可以怎么

回答，如“ 机器猫不会叫”、“ 眼球不能玩”、“ 泪花不能

栽”等。

什么猫不会叫?
画上的猫不会叫。

什么牛不会耕地?
蜗牛不会耕地。

什么人不用吃饭?
机器人不用吃饭。

什么花不能栽?
纸花不能栽。

什么球不能玩?
地球不能玩。

编儿歌 (3～4岁)

游戏目的

游戏方式

启发孩子学会读、编儿歌，发展孩子思维的灵活性和创造性，

培养其语言表达能力。

步骤� 启发孩子读、编儿歌，如:什么布不能做衣裳?什么灯
不能用？

平时注意引导孩子观察、比较周围事物的不同点。步骤�

步骤�

耕牛:“ 蜗牛能耕地?哼!”

蜗牛:“ 我要去耕地。”
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有时，用电话和孩子交谈会比当面说话有趣

许多。相信在和孩子一起制作手机，以及互相交

谈之中，你会得到许多乐趣。倘若手边有真的手

机，或许可以省下制作玩具手机的功夫。

亲子热线 (2～5岁)

游戏目的

游戏方式

游戏准备

认知思考技巧及小肢体动作的训练;语言和文字能力的训
练;人际互动能力的培养。

1.两个长方形小盒子，长度至少要有孩子的耳朵到嘴巴长，
如糖果盒。

2.剪刀。
3.花纹卡纸、无毒喷雾水彩、贴纸，或其他可以粘贴的美

劳材料。

步骤� 用两个长方形小盒子制作手机，外面以花纹卡纸包

覆，或者利用喷雾水彩、贴纸或其他美劳材料装饰。

分别在纸盒的上端和下端切割两个洞口，前者代表

听筒，后者则为话筒。

给孩子“ 手机”，并让他随意以贴纸和其他材料再加

以装饰。

你们分别拿着“ 手机”跑到屋子的另一头，你主动

先打电话给孩子，不然便请他打给你。

和孩子聊聊日常话题，或任何你想和他沟通的事。

步骤�
步骤�
步骤�
步骤�

变通方式

知识链接

电话

两个人远隔千山万水，可以通过电话听到对方清晰的声音，这是

电话给人类带来的奇迹。

电话是美国人贝尔发明的。他父亲从事聋哑人教育工作，受父亲

的影响，贝尔从小就对语言和声音传播感兴趣。在一次做电板实验

时，他发现一块铁片在磁铁面前震动发出的微弱声响，可以通过导线

传到很远的地方。这个现象给了贝尔很大启示，随后，他经过不断试

验，终于在 1876年发明了电话。
在现代生活中，电话已成为人们生活、工作的重要组成部分。

“ 妈妈,您好!”

“ 喂⋯⋯”
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变通方式

鹦鹉学舌 (3～5岁)

游戏目的

游戏方式

游戏准备

这个游戏能够双倍加速孩子的语言技巧、语言和文字能力的训练、

自我意识及人际互动能力的培养。

和孩子谈一些有趣的话题，如:孩子当天在幼儿园的状况、他最喜
爱的图画书或电视节目以及他的新玩具等等。

步骤� 决定能引起孩子兴趣的话题。

请孩子开始述说故事，切记，一次只说一句或一个词语。

孩子每说一句或一个词语，立即请他歇会儿，如此你才有

时间尽可能地重复他说的话。

重复上述步骤，直到孩子说完故事为止。

接下来，你和孩子互换角色，由你述说故事，他则在一旁

重复你说的话。

步骤�
步骤�
步骤�
步骤�

请孩子一口气说出数个句子，接着你再重复。之后，

你和孩子互换角色。视孩子进步的情况，适时增加说出的

句子和句子的长度，考考他的记忆力和反应能力。

注 意 事 项

倘若孩子不喜欢(你)当跟屁
虫，重复你(他)说的话，请耐着性
子向他解释这么做的用意和好处，

或者干脆停止游戏，过几天再试

着和他玩一玩。

知识链接

鹦鹉

鹦鹉主要生活在林中，以水果、种

子、坚果、花和嫩芽为食。全世界有几

十种鹦鹉，其中有的善于模仿人语，常

被作为宠物饲养。

“ 跟我说⋯⋯”

“ 真聪明!”
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看图编故事
（ 3～6 岁）

游戏目的

游戏方式

游戏准备

训练幼儿通过观察，想象出人们的心理活动，发展其想

象力和语言表达力。

准备一些场景图片。

逐一将图片展示给孩子，启发孩子讲述这里发生了什么

事情?他们为什么着急?每幅图都可以编成一个故事讲。

注 意 事 项

孩子讲述的事情也许并非准确答

案，但不必纠正过来，要充分发挥孩

子的想象力，可启发他“ 还会有什么

事情发生让他这么着急呢?”

他在写什么？为什么着急？

谁在跑？为什么？

他为什么哭？什么倒了？

为什么？

将发生什么事情？

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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制作故事书 (3～6岁)

鼓励孩子说故事和自己制作故事书，成品会令人爱不释手呢!此游戏
有助于对孩子进行创造力和想象力的训练、语言和文字能力的训练。

游戏目的

游戏方式

游戏准备

儿童杂志或廉价图画书、纸张、胶水、胶带、剪刀、订书机、平头彩

色笔。

步骤� 从儿童杂志或廉价图画书上剪下 8～10张图片。

分别将这些图片摊在桌面上，你才能一目了然。

一次一张，将这些图片分别粘贴在纸张上。注意，图片的下

方必须留有足够的空间写孩子说的故事。

请孩子从中挑出一张图片，再往下分别挑选，同时，依序在

一旁将它们叠成一摞。

步骤�
步骤�
步骤�
步骤�
步骤� 步骤� 孩子一边说，你一边在图片下方的空白处记录。

翻到第二张，同样地请他看着图片继续讲故事，

你也继续记录。

重复上述步骤，直到完成所有的图片为止。

请孩子为故事书命名，亲自写在封面上并加以

彩绘装饰。

坐在孩子的身旁，跟着他一起大声朗读这本自己

制作的作品。

步骤�
步骤�
步骤��
步骤��

注 意 事 项

使用剪刀或订书机时，务必留心

一旁的孩子。另外，你可以试着先用录

音机录下孩子的口述故事，之后再分

别将内容写在适当的页面。

变通方式

请孩子在一旁述说故事，而你则忙着写下所有的内容。

接着，再让他依照先前说的故事，在适当的地方绘图。全部

完成后，你和孩子从头到尾再看过或念过一遍。

在这一摞图片的最上面加一张空白

纸，整理整齐后，用订书机订牢。

要求孩子看着第一张图片开始述说

故事，故事内容要与图片相符。
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绕口令 (4～6岁)

游戏目的

游戏方式

游戏准备

处于语言探索期的孩子，相信一定会喜欢绕口令这个游戏，并

从中获得不少乐趣!此游戏有助于对孩子进行认知思考技巧、协调能
力、语言和文字能力的训练及聆听技巧、问题解决能力的锻炼。

一本专为孩子设计的绕口令书。

向图书馆借阅，或到书店购买专为孩子设计的绕口令

书，切记，内容必须符合孩子的语言程度，难度不可过高。

念出其中一则绕口令，速度缓慢，不急促，并重复数次。

请孩子试着和你一起念。

接着，让孩子自己一个人念，鼓励他，一口气念完整则

绕口令。

倘若孩子出了差错，别紧张，和他一起哈哈大笑，这原

本就是一个好玩的游戏而已。

步骤�
步骤�
步骤�
步骤�
步骤�
变通方式

和孩子一起动脑筋，自创绕口令。

注 意 事 项

挑选绕口令时请务必考虑

孩子的语言程度，以免他产生

挫折感，或恼怒不已。

知识链接

绕口令

绕口令是流传在民间的一种语言技艺，是用汉语中

声母、韵母、声调及容易混同的字交叉、重叠，编成句

子，念起来有点拗口，说快了容易发生错误。曲艺、戏

曲界常用来训练演员的咬字、发音能力，同时，也可以

用简单的绕口令来训练孩子的语言表达能力。

①“ 刘小牛抱着大皮球，王小六牵着一头牛，王小

六去抱大皮球，刘小牛不要一头牛。”

②“ 四是四，十是十，十四是十四，四十是四十，不

要把十四说成是四十，也不要把四十说成是十四。”
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步骤�

游戏目的

游戏方式

游戏准备

步骤�

组词造句 (4～8岁)

训练儿童的思维能力、理解能力及语言表达能力。

将一些常用字、词做成卡片或者积木。

首先要让孩子正确理解字、词的意思，年龄小的

孩子可以先从名词开始，如:云、树。

示范组词和造句如何进行，如:“ 云彩、云朵、树
木、大树，天上的云彩在飘，河边有一大树”等。

步骤�
步骤�

不断扩充新的词汇，表达和创作更多的句子。

逐渐学习动词、形容词的造句，丰富儿童词汇。

注 意 事 项

该游戏要由浅入深、循序渐进地

进行，最好结合儿童平时生活中发生

的事情，启发儿童的思维能力。
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串词链 （ 4～8 岁）

游戏目的

游戏方式

游戏准备

1.丰富孩子的词汇量，提高孩子的组词能力、语言表达能力。
2.培养孩子的发散性思维，锻炼其思维反应的灵活性和敏捷性。

和孩子玩“ 串词链”游戏。游戏的规则是一个人说一

个词语，另一人就接上词的最后一个字组成词（ 同音字也可)。开
始时如果孩子重复或停顿，大人可给予适当启发和诱导。

“ 串词链”游戏可以随孩子年龄、词汇量增加，提出

更高的要求。如：只能同字组词，速度稍加快。如:伟大—大海
—海洋—洋娃娃⋯⋯

待孩子掌握了一定词汇量之后，将用词锁定在成语

范围，继续锻炼孩子的思维敏捷性。

步骤�

步骤�

步骤�

向孩子讲清“ 串词链”游戏的规则。

气体

空气

天空

多少

众多

民众

人民

育人

体育

少⋯⋯？

⋯⋯
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知识链接

注 意 事 项

游戏目的

游戏方式

游戏准备

训练孩子的语言表达能力，训练其正确、有条理的发问技巧。

采访模拟道具，包括话筒、录音机、笔记本等。

1.本活动可作为其他需要小朋友作采访活
动的入门练习。采访主题可包括假期生活、时

事及美劳、科学或其他领域的作品分享。

2.若适用于你的班级，可以将采访活动以
电视专访的方式进行。首先，请孩子们谈谈他

们所看过的电视采访；然后，鼓励孩子轮流扮

演主持人和来宾。如果他们愿意，可以坐在玩

具电视后面假装演出，或请同学们当观众。

步骤� 告知孩子们将要进行互相采访的游戏，以便对别人有

更多的了解。安排孩子两人一组，或自行寻找搭档。你可以亲自

采访一位孩子，示范采访的技巧。

向孩子解释“ 采访”可以发现别人对某件事物的想法、

了解和感觉。将打算要采访的问题罗列出来，请孩子们一起思考

这些问题，看看是否需要增加其他项目。你也许可以从以下问题

着手:
1.你叫什么名字?
2.你住在哪里?
3.你有兄弟姐妹吗?
4.你最喜欢吃什么?
5.你最喜欢做什么?

记者开始采访时，巡视整个活动的进行并适时提供

协助、指导。

请小记者报告采访的内容。

重复采访程序，请受访者与小记者角色互换。

无冕之王—记者

现代人足不出户而知天下事，就是因为有无数名记

者活跃在全球各地，是他们将最新发生在各地的事情通

过各种媒体，如电视、广播、报纸、书刊、互联网等途

径传播给广大公众，使人们了解了世界。

当一名记者，不仅需要敏锐的思维、健康的体魄、娴

熟的文笔，更需要良好的职业道德。面对邪恶势力，有

勇于伸张正义的精神和胆略。

孩子们，你想成为一名记者吗？

步骤�

步骤�
步骤�
步骤�

小记者采访 (6～8岁)
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知识链接

步骤�

游戏目的

游戏方式

游戏准备

训练小朋友的语言表达能力。

信纸、卡片、钢笔、信封、邮票。

得到别人帮助，收到别人礼物后，要指导小

朋友向对方写封信，表示感谢。

感谢信要写明自己得到了什么样的帮助或礼

物，表示自己是多么需要或喜欢。

感谢信可以写在信纸或卡片上，也可以在上

面插图，日期和签名写在右下角。

写好后装入信封,封好，写清对方及自己的地
址、姓名。

贴好邮票，寄出。

信件

现在，人们不管相距多远都可以随时通过

电话保持联络，但在过去，通讯可没有现在这

样发达，很多远离家乡的游子全靠信件与家人

互通音信，有时一封信要在路上辗转几年，尤

其在战争年代更是如此，难怪古人会感叹:“ 烽
火连三月，家书抵万金。”

写 信 (6～8岁)

注 意 事 项

如果小朋友犯了错误，妨碍到别人，

有必要写信道歉。道歉信应包括自己所犯

的错误、诚恳道歉、提出补救方法及保证

不犯同样的错误等内容。

步骤�
步骤�

步骤�
步骤�

“ 对不起⋯⋯”
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