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1                         学生应知文学知识 

明代文学

明代文学综述

自一三六八年朱元璋称帝于南京，至一六四四年崇

祯自缢于北京，明代的历史延续了约二百八十年。这正

是世界历史发生根本性变化的时期。

在欧洲，差不多正好与明代历史相对应的是文艺复

兴时代，这一时代中，自然科学、哲学、宗教、政治学、

文学艺术等各个领域内，同成长中的资本主义生产关系

相联系的一系列重大进步，全面地撞击着中世纪的封建

统治及其意识形态。而随着航海事业的发展，一个完整

的世界观念正在形成，欧洲的商船与传教士开始叩击古

老中国的大门。

在中国的土地上，同样一度孕育着深刻的变异。许

多学者认为，元末已相当繁荣的东南沿海城市的手工业

和商业经济，在经历明初的衰退以后，到明中期与后期，

重新得到恢复和进一步的发展，并已出现资本主义的萌

芽。与此相应的，在思想文化领域也出现了深刻的变化。

以李贽对传统思想学说的尖锐批判为代表，个性解放的

思潮曾兴盛一时。它与魏晋时代个性解放的思潮有本质

的不同：它是与工商业经济和城市文化相联系的，是具

有平民性的；它鲜明地肯定了人的自然欲望和物质追求。

这些特点，和欧洲文艺复兴运动有极其相似的地方。然

而可惜的是，这一历史进程在中国显得极其艰难。建立
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在广大的农业经济基础上的封建政治体制对于历史挑战

的反应，是空前地加强专制，加强以奴化人性为目的的

思想统治。历史进程的滞塞，使中国从此落后于世界的

发展，而开始陷入长期的困境。这一种复杂的背景，也

造成了明代文学的复杂性。

对历史的敏感早在朱元璋身上就表现出来。明初在

恢复汉文化传统名义下进行的革除元代旧政的努力，不

仅仅反映着民族意识，更重要的一点，是针对着元代由

于政治制度的松懈和思想统治的松懈所带来的广泛的社

会变化。朱元璋这位具有雄才大略而果毅残暴的开国皇

帝，以强烈的手段建立了空前的独裁统治。在中央政权，

他先后制造左丞相胡惟庸和大将蓝玉“谋反”案，连坐

诛杀数万人，几乎杀尽了开国功臣，又借机废除秦汉以

来实行了上千年的丞相制度，集军政大权于一身。在社

会经济方面，他在鼓励垦荒、扶植农业的同时，对最富

于活力的东南沿海地区加以残酷打击，以削弱这一地区

的力量，铲除对王朝统治可能构成威胁的基础。大批地

方富豪或被抄没家产，或被迫迁徙，使这一地区的工商

业遭到严重挫折。他还明令“片板不许下海”，用军队封

锁海上交通，禁止民间的对外贸易，以贯彻“重农抑末”

的政策。

在思想文化方面，他实行了严厉的控制。程朱理学

继续被尊奉为官方学说，这一学派的儒家经典注本被当

作士子日常的功课和科举考试的依据。而在科举中，自

明初至成化年间逐渐形成固定程式、规定字数、要求只

能“代古人语气为之”（《明史·选举志》）而绝不许自由

发挥的八股文，更强化了对文人思想的禁锢。与此相配

合的，是残酷的高压手段。在中国的文化传统中，士向
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来有“隐”的权利，而朱元璋钦定的《大诰》却规定，

“寰中士夫不为君用”者，“罪至抄劄”——

抄没家产并诛杀（《明史·刑法志》），从而彻底取消

了士大夫与政权游离的选择。高启等一大批著名文人就

是因为不愿与政权合作而被杀的。同时，朱元璋还制造

了许多起看来是莫名其妙的文字狱。如浙江府学教授林

元亮、北平府学训导赵伯宁、福州府学训导林伯璟、桂

林府学训导蒋质，都因他们执笔的表章中有歌颂皇帝为

天下“作则”一类字样，被认为“则”是影射“贼”，统

统处死。然而这种荒诞的行为实有其深刻的用意：唯有

这种不需要任何理由、无从辩解的杀戮，才彻底显示出

皇权的绝对性，而造成巨大的威慑。如果说，宋代的文

化专制已相当发展，那么至少士大夫的人格在表面上还

是得到了尊重，所以他们能够以“气节”自励，维持士

以求“道”为最终人生目标的理想品格。而明朝自其立

国之初，就从根本上塑造文人的奴性品格。

明成祖自“靖难之役”中夺得政权，迁都北京，继

续推行由太祖确立的治国方针。永乐年间郑和受遣七下

“西洋”，远抵波斯湾的霍木兹，确是世界航海史上的一

次壮举，而且先于哥伦布、麦哲伦航海许多年。但是，

撇开成祖的主要目的是否为搜寻失踪了的建文帝不论，

这一次航海也带有过于强烈的“宣示国威”的用意，它

在开辟海上交通、发展国际贸易方面的应有的价值受到

了限制，这样的远航也因此未能继续下去。农业经济的

自足性和封建统治者的保守心理使中国在历史机缘的大

门前停止了脚步。

我们大致地把从明初到成化末年（1368—1487）的
一百多年界定为明代文学的前期。可以看到，这是文学
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史上一段相当漫长的衰微冷落的时期。元代末年所形成

的自由活跃的文学风气，在明初以残酷的政治手段所保

障的严厉的思想统治下戛然而止。洪武七年被腰斩的高

启，唱出了由元入明的文人们内心中的无穷悲凉。而同

样的是由元入明的宋濂，则因积极参与新朝文化规制的

设计而成为“开国文臣之首”（《明史》本传）。他一方

面对杨维桢保留着若干好评，似对元末的文学不无留恋，

但更主要的，是继承程朱理学的“文道合一”说，重新

建立了由明王朝的政治权力所支持的、代表官方态度的

道统文学观。而后是以“三杨”为代表的“台阁体”的

盛行。这种诗歌，以对皇帝的阿谀奉承和道德说教为主

要特点，不仅缺乏真情实感，而且缺乏宋人的气节。

但社会变革的因素一旦形成，就自有其难以抑制的

力量。

在经过明初数十年休养生息以后，因元末战乱遭到

破坏的农业生产得到恢复，随之而来的，是手工业和商

业的恢复，乃至更大的发展。自明代前期的后半阶段到

明代中期，东南地区的城市再度显现其强大的生机。明

初受打击最严重的苏州，不但恢复了旧日的繁华，而且

成为东南一带的经济中心。王锜《寓圃杂记》中有一节

写苏州的变化，说明初的景象是“邑里潇然，生计鲜薄”；

正统、天顺间“稍复其旧，然犹未盛”；到了成化年间，

已经是“迥若异境”；到了他写这一段文字的弘治年间，

则“观美日增”，其景象是：

闾阎辐辏，绰褉（楔）林丛，城隅濠股，亭馆布列，

略无隙地。舆马从盖，壶觞樏盒，交驰于通衢。永巷中

光彩耀目，游山之舫，载妓之舟，鱼贯于绿波朱阁之间，

丝竹讴歌与市声相杂。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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此后到正德、嘉靖，苏州的经济一直保持着不断增

长的势头。它既是一个八方交汇的商业城市，又是江南

丝织业的重要基地。这里开始出现具有相当规模的工场，

出现具有初期资本主义色彩的雇佣劳动关系。如陆粲正

德年间写的《庚已编》记苏州郑灏家有“织帛工及挽丝

佣各数十人”，这已不是个别现象。不仅是苏州，邻近的

松江、杭州、嘉兴、湖州诸地，纺织业都已相当发达。

再如南京的印刷业，江西景德镇的瓷业，都在全国占有

中心地位；徽州的商人，则以资本雄厚和经营规模之大

著称。大致可以说，到了明代中期，东南地区的手工业

及商业经济的发展，已经明显超过了元末的水平。而且，

其他地区的城市虽然发展程度不及东南地区，但也是在

走向繁盛。

随着城市工商业发展、社会财富增长，出现了封建

统治的危机。像明初那种比较“清明”的政治，一则依

赖于政权对于其官僚阶层的高压控制（太祖时屡次将贪

官剥皮），一则依赖于相对贫穷落后的农业经济。最高统

治阶层其实是既不讲“天理”，更不灭“人欲”的，程朱

理学的一套，他们只是拿来对付别人而已。但对于享乐

的追求，绝不可能永远被限制在一个狭小的范围，它总

是要不断地漫延。当工商业经济得到发展、财富变得集

中以后，以道德信条为基础的国家统治机器迅速显现出

它的脆弱性。到明代中期，贪欲滋长、奢靡风行、政治

腐败，就成为普遍的现象。旧有的道德价值体系，实质

上已不可避免地面临瓦解。再加上北方蒙古族的不断侵

扰和东南沿海的“倭寇”之乱，形成内外交困的形势，

明王朝的统治已是千疮百孔。

在这种情况下，道德的重建成为迫切的问题。而这
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种重建，首先要求道德至少具有一定程度上的真实性—

—对人欲的适当认可，才能发挥它的制约作用。明代中

期出现的王守仁的学说，就是企图从儒学内部进行一次

深刻调整的努力。王守仁既是杰出的思想家，也是明王

朝的干练的官员，他的学说包含多方面的意义。首先，

他反对程朱理学把“理”视为一种外在权威的观点，提

出“心即理”，从而对程朱理学提出了具有重大意义的修

正。“心即理”这一唯心主义的命题，既有承认个人认识

真理的权力、承认个性尊严而反对偶像崇拜的意味，又

通过把封建伦理的基本内涵解释为“人心本来”所有，

进一步强调道德内化的要求。王学的另一基本命题是“知

行合一”，这很明显是针对由于信奉程朱理学所造成的言

行不一的伪道德现象。王学于明中期以后在士大夫中曾

经盛行一时，不同的人对它作出了不同的引伸。但它终

究对传统价值观具有一定的危险性，所以终究也没有为

官方所认可。

而另外一些政治地位不高却与市民社会关系更深的

文人，他们所关心的主要问题，就不是重新设计国家意

识形态，而是冲击陈旧的价值体系，使个性从束缚中获

得解放。如生活年代与王守仁相仿的祝允明，“玩世自放，

惮近礼法之儒”（顾璘《国宝新编·祝允明传》），他的《祝

子罪知录》就很有些异端色彩。祝氏的思想颇有些芜杂，

但其中最突出的两点却是很鲜明的：一是反对程朱理学，

甚至排斥整个宋代文化，抨击道学为“伪学”；一是强烈

地怀疑权威、反抗旧传统，厌恶人言亦言、缺乏生命活

力的精神堕性。他说：“言学则指程朱为道统，语诗则奉

杜甫为宗师，谈书则曰苏、黄，评画则云马、夏，凡厥

数端，有如天定神授，毕生毕世不可转移，宛如在胎而
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生知，离母而故解者，可胜笑哉，可胜叹哉！”比祝允明

晚数十年的徐渭，也是以“狂傲”著称的人物。他的思

想虽受王守仁学说的启迪和影响，却已超出王学的范围。

他把朱熹比之为酷吏，把“君君臣臣父父子子”的等级

观念看作是儒学中粗浅的东西；他一反历来关于“圣人”

的观念，提出：“自君四海、主亿兆，琐至治一曲之艺，

凡利人者，皆圣人也。”（《论中》）既否定了“圣人”固

有的神圣性，又提出为社会创造物质利益的重要。这些

地方反映出明代社会思想的历史性进步。

我们大致把从弘治到隆庆（1488—1572）的近百年
划为明代文学的中期。这是明代文学从前期的衰落状态

中恢复生机、逐渐走向高潮的时期。这种转变，一方面

与文网的松弛有关（洪武朝被杀的高启和永乐朝被杀的

方孝孺的遗著，在弘治、正德年间相继刊行，可说明这

一点），而更重要的是前面所说的社会经济形态的变化以

及与之相应的思想意识形态的变化所致。但这一时期传

统势力仍然是很强大的存在，因而文学的进展显得相当

艰难。

中期文学的复苏，首先表现于两个文学集团：“吴中

四才子”和“前七子”。由祝允明、唐寅为首的吴中四才

子，其成员政治地位都不高，影响范围较小，是一个地

域性的文学集团。但他们的文学创作，处于苏州这一城

市经济特别繁盛的环境，与市民阶层的思想文化息息相

通，具有很多新鲜的内涵，所以是很值得重视的。以李

梦阳、何景明为首的前七子，大多科第得志，政治地位

较高，活动的中心又是在京师，因而其影响遍布于全国。

尤其是李梦阳，他在明代文学中的扭转风气之功，为后

来的文人所一致称赏。
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在文学观方面，李梦阳、祝允明等人都提出“复古”

的口号，其意义与元人提倡“复古”相近，主要是为了

切断与宋代文学的联系，进而切断与宋代文化主流的联

系。毫无疑问，他们对宋代文学及宋代文化的评价存在

偏激之处，但需要注意到，在“宋人曰是，今人亦曰是；

宋人曰非，今人亦曰非，（杨慎《文字之衰》）的迂腐卑

弱的思想文化风气中，这种偏激也是现实的需要。而且，

对于当时人来说，抨击宋代文化，实际也就是反对作为

官方统治思想的程朱理学，而只有摆脱官方政治的束缚，

文学才有可能恢复它的生机。

以前七子为主要代表的文学“复古”运动，给明初

以来的道统文学观和虚伪空洞的“台阁体”以沉重的打

击，使文学向着表达真情实感的方向跨进了重要的一步。

在这过程中，他们对于文学的一些根本问题提出了具有

新颖意义的看法。

如李梦阳力倡“今真诗乃在民间”（《诗集自序》），

将《西厢记》与《离骚》相提并论（见徐渭《曲序》），

在当时实有震聋发聩之力。但由于他们过分拘泥于“古

法”，也在创作中留下了模拟的痕迹。

当前七子和吴中四子所掀起的第一个文学高潮过去

之后，在嘉靖、隆庆时期，出现了以唐顺之、王慎中为

首的“唐宋派”与以李攀龙、王世贞为首的“后七子”

之间的对峙。

所谓“唐宋派”，主要是以强调唐、宋古文和宋诗中

所体现的尊道精神，来反对前七子的“文必秦汉、诗必

盛唐”的口号所造成的文学与道统的疏隔。他们尽管能

够指出文学复古运动的某些弊病，但其努力的方向，是

文与道的重新合一，因此对于文学的发展具有更大的危
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害。就当时文坛的情况来看，唐宋派的努力并无多大实

效，但他们却代表着相当强大的传统势力。以反拨唐宋

派为主要鹄的的后七子，仍以文学复古为理论旗帜，在

拒斥“宋学”侵蚀文学的过程中，他们比前七子更强调

文学形式——格、调、法的重要性。这一方面继续推进

了文学的独立发展，另一方面也放松了对人性和文学本

质的深入思考。他们的文学活动中，宗派立场、门户之

见，以及在艺术形式上的模拟倾向，表现得更为特出。

当时代思潮进一步朝有利于个性自由的方向演变时，后

七子的理论和创作更显得落后于时代。因而，在嘉靖后

期，徐渭从与“唐宋派”完全不同的另一个立场上对后

七子提出严厉的批判，要求抛弃“复古”的理论旗帜，

这就揭开了晚明文学的序幕。

明代中期文学的另一个重要特征，是俗文学的兴盛

和雅、俗传统的混融。这一时期，顺应着市民阶层文艺

需求的增长，出版印刷业出现空前的繁荣。《水浒传》和

《三国志通俗演义》等小说在嘉靖时期开始广泛地刊刻

流传，戏曲作家也陆续增多。就主要从事诗文的作家而

言，也普遍重视通俗文学，并从中得到启发。李梦阳倡

论“真诗在民间”，已表达了对文人文学传统的失望和另

寻出路的意向；唐寅在科举失败以后的诗歌创作，在很

大程度上摆脱了典雅规范而力求“俗趣”。

在陈继儒的《藏说小萃序》中，可以看到吴中文士

文征明、沈周、都穆、祝允明等人喜爱收藏、传写“稗

官小说”的生动记载。而《水浒传》刻行之后，受到文

人极高的推崇，李开先、陈束乃至“唐宋派”的王慎中、

唐顺之——在两人从事文学的早期——都认为“《史记》

而下，便是此书”（李开先《词谑》）。徐渭的晚年，更是
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把主要精力转移到戏曲的创作、评析、传授上来。另外

应该注意的是，小说《西游记》也是完成于明代中期。

和元代文人大多因为社会环境和个人遭遇的变化而

投入俗文学领域不同，明代文人对于俗文学的重视和喜

爱，更多地带有一种自觉的意识，即认为在俗文学传统

和俗文学形式中，人性能够得到更为充分的表现。这也

是晚明时代雅俗文学进一步混融的主要原因。

明代社会的一些基本矛盾在嘉靖年代已经表现得很

突出，到了万历以后，即明代后期，演变得更为激烈。

一方面，以东南地区为主的商品经济继续成长并向其他

地区延伸，不但传统的纺织业、陶瓷业等兴旺发达，有

些富户财产积累至上百万（如沈德符《万历野获编》所

载苏州以机房起家的潘璧成），不少地方的矿业、冶铁业

也发展到了相当的规模；另一方面，封建政权对商品经

济的压制和掠夺也日益严重。万历时，由于内外用兵和

营建宫殿，“国用大匮”，神宗派遣大批太监充当税使、

矿监，直接从民间工商业搜刮财富。水陆交通要道上，

“层关叠征”，税使矿监胡作非为。在这种情况下，商人

和手工业工人忍无可忍，多次发动了声势浩大的暴力反

抗。万历三十年前后的几年中，湖广驱逐陈奉，山东临

清驱逐马堂，苏州驱逐孙隆，江西景德镇驱逐潘相，都

有数千甚至数万人参加，许多人为此牺牲了生命。

在农村地区，自明中期以来的大规模土地兼并现象

也日益严重。在这方面，最高统治阶层同样表现得最为

贪狠。宗藩庄田，动辄数万顷，如福王朱常洵封于河南，

一次赐田四万顷（后改为二万顷）。大官僚、乡绅也都求

田问舍而无底止，占田上万亩乃至数十万亩者寻常可见。

这既使得大量农民失去土地，成为佃农或游民，同时在
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士绅阶层内部，也造成财富聚散无常的现象，一个官宦

之家如果其子孙未能进入仕途，原有的家产很快就会被

新兴的权势者侵夺殆尽。社会因此而变得日益动荡不宁。

以政治权力为物质占有的主要依据，这原是封建专

制制度的一般特点。但这种占有必须是有节制和有章可

循的，才能保障社会秩序的稳定。而明代中后期，由于

社会财富的急剧增长，由于“富民”的大量出现，权势

与财富大致相对应的社会结构已遭到严重破坏（从小说

《金瓶梅》中可以清楚地看到这一点，作为富商的西门

庆对寒酸的文官常嗤之以鼻）。权力阶层当然不甘心于

此，他们凭借权力占取超常财富的欲望不断膨胀。这样，

由他们所承担的国家政治机能自然受到破坏，使得国家

机器因腐败而失去它的有效性。所以，明王朝所面临的，

是一种政治制度与社会发展不相适应的根本性危机。尽

管万历初年由张居正所主持的改革，在整顿财政、赋税

和吏治方面起了一定效用，在短期内挽救了王朝的崩溃

之势，却既无法从根本上解决问题，也难以在张氏去世

后维持下去。最终，由于政治腐败和大饥荒所激起的农

民起义，加上关外满洲军事集团的压力，摧垮了明王朝

的统治。

在明代后期这样复杂的社会矛盾中，思想界的斗争

也显得格外尖锐。这时，以抑制人性、否定人欲为主要

特征的传统道德，已经在极大程度上失去了它的号召力

和真实性。它既不为统治者自身所遵行，更不为市民阶

层和受到商品经济熏陶的文化人所信奉。它仅仅是强加

于社会的统治力量和封建统治的道义合理性的说明。而

社会本身的历史性进步，已经到了对这种旧的价值体系

从根本上提出挑战的时候。
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于是就出现了杰出的启蒙思想家李贽。李贽的学说，

吸收了王守仁学说（尤其是王学中王畿一支）和禅宗思

想的若干成分，但远不能为这两家所包容。和王守仁主

要站在统治阶层内部进行道德调整的出发点不同，李贽

的思想鲜明地代表了社会变革的要求。作为中国古代第

一个对封建时代的统治思想提出全面批判的人物，李贽

的学说主要包含这样一些内容：首先是比前人更为彻底

的反权威精神。他说：“夫天生一人，自有一人之用，不

待取给于孔子而后足也。”（《焚书·答耿中丞》）表现出

反对偶像崇拜、要求尊重个性和个人权利的态度。他还

轻蔑地评说六经和《论语》、《孟子》，说这些书要么是史

官、臣子的过分褒美，要么是迂阔懵懂的弟子的胡乱记

录。这种空前大胆的言论，不仅具有打破奴化教育和思

想禁锢的意义，而且提出了从根本上摆脱对历史“元典”

的依赖而重新建设社会思想文化的要求。其次，李贽对

物质生产相当重视。他认为工商业者开采矿藏、贩运货

物，都是对社会对个人有益的事情，说不上什么“可鄙”。

与此相联系，李贽对人欲表示充分的肯定，反复论说追

求物质享受、好色好货、为自身谋利益是人的天性，是

合理的要求。在他看来，一切脱离个人物质追求的高深

道理，全是虚伪的空谈。这实际上揭示了私有制社会中

最根本的事实，也提出了在这种社会中建立合理可行的

道德的基础。而对于禁欲主义，对于假道学，李贽的抨

击不遗余力，其言辞之犀利，是历来所罕见的。另外，

他对妇女，也有比较平等的态度。譬如他指出：妇女的

所谓“短见”，是因为她们的生活受到限制的结果。

李贽的思想及其表述方式，有着中国文人向来所缺

乏的深刻、尖锐、透彻、大胆。在他多年辗转各地讲学
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的过程中，吸引了许多具有新异的思想倾向的士人。但

即使这些人，在敬佩李贽的同时，也难免感到震惊，不

敢完全赞同（如陶望龄、袁中郎、袁小修等都有这种表

示）。而那些守旧官僚，对于他更是充满仇视，不断加以

迫害。万历三十年（1602），李贽终于被逮下狱，不久自
杀于狱中。这表明了正统势力的强大。还有一位与李贽

并称“二大教主”的达观禅师，因为设法要求朝廷停止

矿税，也于李贽自杀的次年被迫害致死。这对晚明正在

兴起的个性解放思潮，是沉重的打击。很多曾追随他们

的士人，渐渐由兴奋转为痛苦，由痛苦转为消沉。

我们把自万历到明末（1573—1644）划为明代文学
的后期。在这一时期中，明代文学进入高潮，随后又遭

到严重的挫折。

明代后期文学一个重要的特点，是理论上的自觉性。

和元代相比，可以发现：元代文人通常对理论问题没有

很高的热情，这是因为社会对意识形态的控制比较松懈，

所以较少发生思想论争。明代的情况与之相反，官方统

治思想与反传统思想的斗争随着社会本身的演变日趋激

烈，因而理论的表述愈来愈显得重要。

在晚明的文学理论中，李贽的“童心说”也具有重

要的先导意义。所谓“童心”，李贽解释为“绝假纯真，

最初一念之本心”，也就是由人的自然本性所产生的未经

假饰的真实情感，与之对立的，则是由耳目而入的“闻

见道理”。他提出：

“天下之至文，未有不出于童心者也。”（《童心说》）

在李贽“童心说”的基础上，袁宏道又倡为“性灵说”。

他提出“以出自性灵者为真诗”（袁宏道《敝箧集》江盈

科《叙》引），又说：“世人所难得者唯趣。⋯⋯夫趣得



14                         学生应知文学知识 

之自然者深，得之学问者浅。当其为童子也，不知有趣，

然无往而非趣也。⋯⋯

（此）趣之正等正觉最上乘也。⋯⋯迨夫年渐长，

官渐高，品渐大，有身如梏，有心如棘，毛孔骨节俱为

闻见知识所缚，入理愈深，然其去趣愈远矣。”（《叙陈正

甫会心集》）这实际是对李贽“童心说”的发挥。其实，

所谓“童心”或“性灵”，也不可能是什么纯出于天然的

东西，它不可能不受到社会意识的熏染。但就其作为人

的真实的自然情感的意义来说，总是与社会意识——特

别是统治者所建立的道德信条存在距离和冲突，且这种

距离和冲突会在社会发生深刻演变的时候变得越来越

大。标举“童心”和“性灵”，并有意地将它与“闻见知

识”相对立，其意义一是强调了将真实情感与个性作为

文学的主要基础的重要原则，一是为与封建道德不很合

拍的“喜怒哀乐嗜好情欲”大量进入文学提出了根据（见

袁宏道《叙小修诗》），所以它意味着文学的解放。作为

一种口号，“性灵”在字面上比“童心”更寓有灵动活泼

的自然个性、主观精神的意味，所以被使用得更为广泛。

与前者相类似的理论是尊“情”反“理”。在明代中

期，从李梦阳提出“缔其情真”（《林公诗序》），到徐渭

提出“古人之诗本乎情”（《肖甫诗序》），对“情”的重

视已相当普遍。

而晚明文人更多从情、理对立的角度肯定情的价值

功用。如袁黄的《情理论》提出：“古之圣人治身以治天

下，唯用吾情而已。人生于情，理生于人，理原未尝远

于情也。后之学者远情而骛于理⋯⋯盍亦返而思其情

乎？”冯梦龙则对六经提出特殊的解说：“六经皆以情教

也。”又说：“世儒但知理为情之范，孰知情为理之维
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