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1                         学生应知民族知识 

日本人的信仰

氏族神信仰

在日本人的信仰生活中，祭祀祖先占有很大的比例。

日本的宗教活动都直接或间接地与崇拜祖先有关，而氏

族神信仰又是其中的典型。在日本佛教寺院与日本人的

联系多半是通过供养祖先的途径建立的。祭祀的对象包

括一族的始祖、祖先以及已去世的近亲。但是最近几年

去世的近亲并不包括在内。

日本人每年都要对死者进行年祭。年祭持续的时间

各不相同，有 17年、33 年、49年、50 年。日本全国各
地都根据本地的风俗习惯在某年、某月中止对死者的年

忘。尽管在信奉净土宗的村子里，名义上 100年乃至 150
年仍以个人为对象进行年忌，但能够真正实行的并不多。

按照日本人的风俗，在为死者举行最后一个年忌之

后，家人要为他建一座塔。在日本的四国、中国地区一

般使用四角形的木棒代替塔。在日本东部地区，塔上还

要插一根活树枝，这种塔被称为“付叶塔”。日本人认

为以最后的年忌为界限，被供养的故人已洗净污秽，成

为神或祖先。日本东北地区的人们在这一天往往要举行

仪式，将故人的牌位投入河中，让它漂走。日本南部的

大分县人这一天要把故人的墓石打破。冲绳人则将故人

牌位上的名字刮掉，将牌位改送御神棚内供奉。由于这

时了解故人的人已为数不多，个人的灵魂已失去个性，
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变成祖先之灵，汇入世代相传的祖先灵体之中。这种祖

先的融合体往往以一对男女的形象出现，称“祖灵”，

人们相信他们永远保卫着自己的子孙和乡土。

日本人相信成为祖灵的祖先之灵，每年定时访问后

代的家庭。盂兰盆节就是最好的证明。日本人真诚地认

为祖先之灵化为大山保护子孙。与此同时祖神也是农耕

之神。正月里的年神也是祖先的化身。卯月八日送田神、

新年挂门松迎神以及举行许多与山有关的祭祀活动等等

都从不同的角度反映出日本人祖先信仰的特点。此外，

大多数日本人不同意日本佛教关于西方净土的教诲。他

们不承认死者在遥远的天国，而坚信祖先就在身边保护

自己。以前日本人家中的佛坛或者灵庙摆放祖先的灵位、

牌位，平日随时供养，每逢“御灵祭祀”时还要举行隆

重的仪式。除平日的供养以外，日本人还要举行迎送祖

先之灵的活动。每年旧历七月一日至七日，人们从村子

附近的山顶上开始割草开路，一直开到村子里，俗称“开

盆道”、“开灵路”，为的是迎接祖先进村。每年 7 月
11 日至 13 日，日本人还要举行“迎盆花”的仪式。人
们采摘野花、桔梗、千屈花、粟花等装饰神棚，传说祖

先之灵这时随花来子孙家访问。人们主要采摘自家附近

的野花，但也有个别人采摘山上的野花。有关祖先之灵

寄宿在植物之中的信仰还表现在卯月八日的仪式之中。7
月 13日夜晚，日本全国各地都举行“迎火会”，欢迎祖
先回家访问。人们首先扫墓，然后在墓边燃烧麻秆、麦

秆、桦树皮。这天晚上人们在河边、土丘、山上到处焚

火，一起参加仪式。这种活动是全国性的，俗称“大火

祭”（还有由寺院、神社组织的，不定期的“小火祭”，

目的是为了照亮祭场）。7 月 14日、15日两天，祖先之
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灵接受后代供养。7 月 15 日夜晚至 16 日举行“送盆”
仪式。这时各家门口焚起“送火”，人们将供品、装饰

品带到海边、河边，让它们与放着神灵的船和灯笼一道

随流而去。尽管从表面看上去从山上迎来的祖先之灵，

从海上、河上送走似乎有些矛盾。然而在日本人看来海

与山是相通的。

日本的正月仪式与盂兰盆仪式有许多相似之处。盂

兰盆时，除佛坛外，各家还要另建一处“盆棚”。正月

则除神棚外，各家还要另建一处“年棚”。按照传统，

年棚必须面对本年吉庆的方角（惠方）。“迎松”仪式一

般在前一年的 12月 28日举行。松树是从山上采来的，
是祖先附身之物。如今日本人过年时挂在大门口的门松，

过去是立在屋内的。直到今天，日本中部地区农村还保

留着在松树底下摆放供品的习惯。日本东北地区长野县、

静岡县一带年三十晚上要做“御灵饭团子”供在佛坛

上，每只圆形的饭团子都插着一根筷子，这与盂兰盆的

形式基本相同。大年三十夜晚，日本人还要烹制正月年

饭，参加正月祭神活动，祭祀活动结束后，全家人坐在

一起分食正月年饭。过去，日本人还要举行“年祭”、

“开门红”仪式。元旦早晨各家主人到本家去，本家主

人开门时，各家主人说些“天亮了”、“开门红”之类

的吉利话。古时候庆祝正月的仪式一般在 1月 15日满月
之时举行，随着历法改革及信仰变化，正月祭祖先的感

觉逐渐淡薄化。尽管如此，每年 1月 16 日日本不少地区
仍要举行“正月佛”仪式，供养祖先。

除盂兰盆、正月以外，每年春分、秋分之际，日本

全国各地也要举行祭祀祖先的活动。活动一般在春分、

秋分前后七日间举行。值得注意的是我国和印度都没有
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春分、秋分参诣寺院、墓地，祭祀祖先的风俗习惯。日

本人的根据是：春分、秋分时节太阳从正西处落下，这

时太阳便与极乐净土结合在一起。这种根据出自日本人

的净土信仰。

日本的氏神是指守护氏族之神。然而今天日本人所

持氏神概念则与古时不尽相同。根据柳田国男的理论大

致可分为三类：村氏神、宅地氏神、族氏神。

柳田国男在他的《氏神与氏子》中从七个方面介绍

了村氏神。一、祭祀均在统一的季节内举行，如春季的

2月至 4月。秋季的 9月至 11月。这就是说日本民族的
季节感很强，每年两次种稻时都必须祭神。二、各家选

的祭场或在山口、或在地边，彼此比较接近，没有固定

的神社、神殿。三、参加祭祀活动的人越多，人们越感

到自豪。如果本家、亲戚不参加，人们便感到脸上无光。

四、原来应该由村内长者主持的仪式，随着时代的变化，

改为由神职人员主持。五、对祭神认识上的变化。过去

人们认为，人辞世若干年后，其灵魂变为神。后来由于

佛教的影响，日本人家内设立了佛坛，以另一种形式供

佛。因此，氏神与氏子（祭氏神的人）之间的关系逐渐

淡薄。加之社会上流行从大神社请佛来本地的习惯，村

氏神的地位不断退化。六、为了使人们分享祭祀的快乐，

招集知己好友，进行社交活动。共同祭祀可节约一笔费

用。七、痛切地感到村子的统一，村民的团结必须通过

祭祀活动才能达到。

一般说来，村氏神就是土地之神和镇守之神。它除

了作为守护自己的和自己所属的乡土、社会的神以外，

即使这里的人迁移到别处，也仍然相信村氏神保护着自

己。日本人称在土地神保佑之下出生的婴儿为“产生”，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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孩子生下 30～100 日之间，必须去神社参拜。随着时代
的变化。氏族结合已经崩溃。所以今天的日本人实际上

已把氏神与镇守神完全混同起来了。

日本人祭神时，神体往往由一根插入地中的活树桩

代替。除了这种形式以外，日本人还有立柱祭神的习惯。

长野县诹访大社每隔七年举行一次的“御柱祭”便是其

中的代表。举行祭祀的那一天，神殿四周均竖起从山上

弄来的高木桩。传说伊势神宫正殿正中地下埋着一根呈

垂直状的，人腰粗的木桩，埋木桩的地面上祭着一面神

镜。另外出云大社，群马县贯前神社正殿中心竖立的忌

柱受到人们特别的重视。在日本人看来，这些木桩就是

神灵附身之物。除立柱、立桩祭神以外，日本人还有插

种植物祭神的习惯。大分县宇佑八幡宫每年旧历二月、

十一月的初卯之日都要举行大祭。在大祭前七天的西日

早上 2时，举行“插柴”仪式。斋柴共 42根，分别插在
正殿和其他殿堂的入口处。和歌山县岩出大宫每逢 8 月，
每日清晨在神域境内种植杨桐。喜界岛、奄美大岛、加

计吕麻岛每逢农历八月祭祀祖先之日，人们总要在家门、

墓地插上芒草。冲绳中部地区每年 8月、11月也要举行
同样的仪式。可见将桑枝、芒草插在家门口和房屋四周、

每逢传统节日在家门口插柊树（刺叶桂花）、榧树枝，五

月节在屋顶铺菖蒲，都同日本人的氏族神信仰有一定的

关系。

日本人举行村祭时广泛使用长条旗。每当举行仪式

时，村内及氏子（祭氏神的人）区域内各主要地点均挂

起这种旗子。除了挂长旗以外，有时旗杆上还挂杨桐枝。

在这里长条旗绝不是一般的装饰，而是迎神的标志。长

野县的男山神社每年 7 月 10 日都要广插长条旗直至山
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顶，以便迎神入神社。山口县下关市忌宫神社组织的“数

万庭”神事，要求许多举着长条旗和灯笼的人踩着鼓点

跳舞。攀登秋田县太平山、保吕羽山、关东的富士山的

游山拜佛团体，参拜登山时必备大型的长条旗。除以上

涉及的迎神方式以外，日本人还有手持杖、弓、剑、杵、

竹、鱼漂迎神的习惯。

祭氏神时的斋戒属于祭祀的准备阶段。也就是说在

举行祭祀前的几天内，神职人员和信徒尽量使自己从精

神上、肉体上达到能与神接触的最佳状态。脱离世俗社

会，回避与外界的接触，过一种清雅的生活。从日本律

令时代开始，回避守斋就已经出现。当时分“散斋”（一

般的守斋）和“致斋”（举行祭祀前必须严格遵守的斋

戒）两种形式。根据祭祀规模大小，斋戒的天数也各不

相同。例如天皇即位仪式“大尝祭”就规定散斋一月，

致斋三日。可以说斋戒除了作为一种为祭祀而进行的身

心准备之外，同时斋戒本身也是一种祭祀活动。日本古

时的祭祀方式是：早晨举行迎神仪式，同神一道进食，

然后守在神的身旁，为神服务。晚上点上灯，小心谨慎

地守夜。由于古代日本人守夜时点灯宠，所以日语称斋

戒为“（灯）笼”。现在日本的神社仍袭用斋戒的方法

举行祭祀。过去日本人称前一天日落至第二天日落为一

天。今天日本仍然称祭祀的第一天为“宵宫”。秋天收

获季节的斋戒称“感恩祭”。“雨斋戒”，则是由神社

出面组织的祈雨仪式。房总半岛的出海斋戒是为求神保

佑出海打渔的男子而举行的仪式。

除斋戒以外，日本还有不少地区有禁忌的习俗。隐

岐岛的都万村每年 3月、11月的巳日都要举办年祭祀仪
式。这一天禁止人们大声讲话，尽量避免器物互相碰撞
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发出声响。出云大社和佐太神社的禁忌在旧历十月十一

日至十七日进行。佐太神社的禁忌在公历 11 月 20—25
日举行。所以禁止民间搞音乐、建筑、裁缝、理发、剪

指甲、读经等活动，人们必须在肃静之中渡过这几天。

禁忌的最后一天人们要举行送神仪式。

日本京都南部地区的禁忌最为有名。山城町的禁忌

从正月第二个午日开始执行，连办三日。人们白天睡觉，

夜晚起身，尽量避免发出任何响声。过去人们这几天不

打水，不穿鞋。祭典在禁忌的最后一日举行。兵库县插

摩东部地区，每年从一月的亥日亥刻开始至巳日巳刻为

止，尽量避免干日常工作，安安静静地过日子。过去这

几天禁止人们洗澡、梳头、不许拿带刃之物，如果破斋

戒，深夜遇到神时要受到惩罚。

日本人斋戒、素食的时候十分重视火、食物和水。

他们认为祭神时必须使用洁净之火。根据传统日本人非

常忌讳将死尸或带血之物带进神圣之地——祭场。妇人

月经及产后是严禁接近祭场的。依照严格的规定，神职

人员和头人不能与家人、俗人同时食用普通的火烹制出

的食物。他们在举行禁忌的前一天或者前几天必须进入

称“斋馆”或者“素食屋”的场所守斋。食用特殊的火

烧制的食物。为了烹制供品和调制甜酒（供酒），以伊势

神宫为首的不少神社大年三十夜晚向人们赠送新的火

种。人们用草绳将圣火引回家中，用它引燃灶火作年夜

饭，点燃神棚上的供火。

佛教禁止食肉。日本明治维新之前，日本人几乎没

有食肉的习惯，特别是不食用家畜。吃猪肉、熊肉等必

须在屋外进行。斋戒期间日本人慎食包括鱼类在内的所

有肉食，同时禁食诸如荞头、大蒜等气味很重的食物。
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佛教将香作为洁净之物，而日本人却以水为洁净之物。

今天日本人入神社拜神之前要用水冲手的习惯是过去日

本人在接近神之前用水冲洗身体的习惯的延伸。从日本

的濑户内海到九州地区，许多地方都有用海水洁身的风

俗习惯。每天早晨或者每月 1 日、15 日、28日涨潮之际，
人们有先在海水中净身，然后再去参拜神社的习惯。这

时还需将室内、室外彻底打扫干净。

祭神摆供品（神馔）是东亚及东南亚地区人民的传

统习惯。日本自然也不例外。古时日本人将烹制好的熟

馔插上筷子，由参加祭祀的人捧至神前，然后在同一场

合与神同时吃同样的东西，据说这样可以触动神灵，受

到神的保护。直到今天一些旧式神社和传统观念较强的

人家祭神时仍使用熟食。然而今天的大多数日本神社却

改用生食供佛，随着这种微妙的变化，提供神馔由原来

应酬神灵改为感谢神灵保佑一家人吃饭不愁而向神表示

谢意的一种方式。每逢神社大祭时提供的正式神馔有和

稻（糙米）、原稻（谷）、酒、粘糕、河鱼、海鱼、野鸟、

水鸟、海菜（海藻）、蔬菜、水果、盐、水共 13种。一
般说来神社忌讳将兽肉作为神馔供神。这种习惯一部分

出于佛教的影响，同时更多地出于日本人的民族感情，

即十分忌讳将带血之物带入神圣的地方。只有一个十分

例外的例子，长野县诹访大社和奈良春日大社举行若宫

祭时，向神献上鹿、兔、猪等祭品。但这些与其说是神

馔，倒不如说是从事狩猎职业的人为感谢神灵献上的币

帛。

神馔的重要组成部分是稻米。古时候日本人习惯将

初生的嫩稻穗剪下来供神或者将它们悬挂在神垣上。用

米粉作成卵形生粘糕，这很可能是古时日本人食稻米的

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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一种方法。上供用的米饭称为“高盛饭”，将米饭盛得

多多的让其冒尖，然后经调整使其呈三角状。粘糕是日

本人的传统食品，上供用的粘糕称“镜粘糕”，以示神

圣之意。上供酒为传统的白酒、黑酒。日本平安时代初

期，日本人称“甜酒”（一夜酒）为白酒，称加入草木

灰的酒为黑酒。除神社为举行祭祀而制的供品以外，日

本人为家庭祭祀准备的祭品食物种类繁多，只要看一看

祭祀名称便可知其一二。如“田螺祭”、“棒鳕祭”、

“蚌祭”、“磨芋糕祭”、“煮芋祭”。

民间神信仰

日本的民间神多种多样。这些神均生活在日本人的

日常信仰生活之中，比较有代表性的民间神大致有以下

几位。

御子神：日本人认为神、人相同都会有子孙后代。

因此，日本民间有将神之子称为“御子神”的习惯。这

种御子神信仰与“王子信仰”、“母子神信仰”有很密

切的联系。特别是王子信仰，将王子的形象当作神来祭

祀。日本的许多神是以儿童的形象出现的，如水神少童、

雷神龙子等。将幼儿作为神是有一定背景的。因为幼儿

时常被当作神的替身，有时通过幼儿之口传达神的旨意

等等。

天神：日本人将菅原道真作为天满天神加以祭典。

古时候日本人奉天神为国神。天满天神信仰统一日本全

国还有一段故事。大臣菅原道真蒙怨屈死以后，日本国

内天灾不断。朝廷认为这是菅原的幽灵在作怪，便在北

野祭祀道真，封他为“天满自在天神”、“大政威德天
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神”等。另外，朝廷还赐他“火雷天神”封号，以便借

助他的威力压服雷神。菅原道真生前是杰出的学者、文

人。所以天满天神同时又作为诗歌、文笔、学问之神受

到人们的崇拜。每年正月二十五日，日本全国都要举行

祭祀天神的活动。大阪天满宫的天神祭与京都的祇园会

是日本关西地区有代表性的夏季祭祀活动。

八幡：在日本约有十万个旧村社以上的神社，其中

约 1/3 与八幡宫有联系。如许多冠以地名××八幡的十
分常见。日本的八幡信仰起源于九州的宇佐地区。八幡

主神、八幡大菩萨、大带姬命是以日本古代的应神天皇

和神宫皇后为原型的。此外，“八幡”多次出现在日本

史书记载之中。传说钦明天皇时期，八幡神是以锻冶神

的面目出现的，后来又被当作母子神加以祭典。平安初

期八幡神又作为守护神受到皇室的重视，其地位与伊势

（神宫）相同，成为国家宗庙。中世纪以后，八幡又成

为日本的武神代表。

伊势：日本人的伊势神宫信仰俗称“伊势信仰”、

“神明信仰”。在日本神明是神的统称，取意“天地神

明”，后来便成为伊势神宫的代用词。伊势神宫是祭典

皇祖神天照大神的皇大神宫（内宫）和祭典丰宇气思壳

神的丰受大神宫（外宫）的统称。过去伊势斋宫年年由

未婚的皇女仕奉，这是由于长期以来它一直是皇室的氏

神的缘故。古时伊势神宫是禁止一般人祭祀的。祭祀仅

限于皇室的奉币。到了平安末期才允许一般人入神宫参

诣。中世纪以后，庶民中间的伊势信仰已十分普遍。明

治维新以后，伊势神宫与日本的国家神道结合起来，每

年参拜的人数更加可观。

熊野：日本和歌山南部的熊野是一处幽邃的山岳地
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带，历来有“世外天地”之称。自古以来日本人将这里

视为神圣之地。在这个基础上日本人创造了熊野信仰。

“熊野本宫大社”、新宫的“熊野速丘大社”、“那智

的熊野那智大社”三神社被称为“三熊野”或“熊野三

山”。日本平安时代随着修验道的兴起，熊野山成为修

道者的大本宫，除修行者以外，民间也大兴参拜神山之

风。以法皇、上皇为首的皇室参诣队伍经常来到这里。

到了日本鎌仓时代、室町时代熊野信仰也渗透到武（士）

庶（民）之中，各地通往熊野的道路纷纷开通。由于伊

势通往熊野的道路的建立，加深了伊势信仰与熊野信仰

的联系。

熊野山上的一种山鸟，自古以来受到人们的尊重。

熊野山上的一种称为“牛王札”的写着梵文的咒文，通

过信徒之手传遍整个日本。据说它可以除魔消灾。

山王：由位于比叡山塵的日吉神社供奉的山王神亦

称“山王菩萨化身神”、“日吉菩萨化身神”。山王神

为“顺产神”、“结亲神”。来拜山王神的多出于这方

面的目的。山王就是山神的意思。山王的神使便是猴子。

自古以来日本人就把猴子当作山神的使者。日吉神社的

祭祀也与猴子有关，一般选在 4 月、11月的申日举行。
日吉山王神以天台系寺院为中心，日本全国各地均来这

里请神。6月 15 日的山王祭十分隆重，是日本有名的祭
祀活动。江户时代山王信仰发展成“山王——实神道”。

稻荷：稻荷信仰自古以来在日本人当中拥有十分广

泛的信仰层。今天仅稻荷神社就拥有信徒三万余名。日

本关东、东北地区均把稻荷神作为宅地神加以信仰。稻

荷祭日一般在 2 月的初午日举行。这也是受伏见大社的
影响的结果。此外，日本不少地区在农活开始前及收获
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后两次祭稻荷神。祭日与山神祭、田神祭十分相近。可

见日本人是把三者同作为作物之神加以供奉的。日语中

“稻荷”是稻子的果实的意思。据说稻荷神也就是粮灵

神，字迦三御魂即保食神。日本的稻荷与狐狸有很深的

联系。传说狐狸是山神的使者。日本的渔民根据狐狸鸣

叫之声及吃供品时留下的痕迹判断凶吉。稻荷不知不觉

又成为渔业神。可以说这是稻荷神信仰的第二次发展。

浅间：自古以来日本民族就把富士山视为神圣的山。

日本平安初期祭祀富士山神灵的浅间神社应运而生。浅

间信仰实际上就是以浅间神社为媒介的富士山信仰。今

天浅间神社总数已达一千三百余座。这些神社集中在富

士山周围以及日本东海地区。特别是静岡县的浅间神社

是日本富士山信仰的中心。过去这里曾名“浅间神明”、

“浅间大菩萨”、“富士菩萨化身神”。最初浅间神社

以祭富士山神为主，后来逐渐把木花咲耶姬作为祭典的

主要对象。到了平安末期，富士山成了修行者的道场。

许多修行者登山来这里求道。江户时代出现了一位名叫

长谷川角行的修行者，他整理了富士信仰的教义，组织

了一个名“富士讲”、“浅间讲”的登山拜佛组织。这

个组织在日本农村飞快地发展起来。特别是江户时代出

现了空前繁荣局面，号称“江户八百八讲”。日本人称

体验过登山求道的人为“先达”。明治时期以浅间登山

拜佛组织为基础，出现了几个教派神道。日本人至今仍

保持浅间登山拜佛的传统。白装素裹的人们一边唱“六

根清净”，一边集体登富士山的情景在日本经常可以看

到。

淡岛：在日本淡岛神作为治疗妇女病的神受到人们

的敬仰。和歌山县的加太神社被人们称为“淡岛明神”。
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据说各地神社的淡岛神都是从这里请去的。传说淡岛明

神是住吉明神的后代，由于患妇女病被流放到淡岛地区。

从此，她发誓要祛除妇人疾患。和歌山县粉河町地区人

每年三月节时，将一对男女人偶放入水中，使其经过纪

川行至淡岛。从日本元禄时代开始，社会上出现一种称

为“淡岛愿人”的乞丐。他们携带用红色、紫色碎布拼

成的神龛，歌唱淡岛神的功德，周游各地。他们靠苦于

妇女病煎熬的妇人们供奉的衣物、镜、香资生活。由于

“淡岛愿人”的活动，淡岛信仰也广泛传播开来，拥有

十分广泛的支持层。这种信仰在妓女云集的地区威望极

高。

药师：药师作为除百病之佛，受到许多日本人的崇

拜。药师如来是东方净琉璃世界的教主，以除病痛救众

生为己愿。药师信仰很早就传入日本，传说在重病人面

前念佛，可使病人不死。奈良时代贵人们为了祈求病患

平愈，大兴土木修建佛寺，社会上还出现了传诵药师经、

举行药师悔过法会的组织。药师多以手持药壶的形象出

现。药师左右或置日光、月光两菩萨、或置十二神将。

这种形式是由中国传入日本的。传说由圣德太子修造的

法隆寺金堂药师像是日本最古老的药师像。从日本平安

时代开始，药师信仰就已经在民间传播。根据日本《日

本灵异记》记载：一位双目失明的女子在药师像前求佛

许愿，结果双目复明。直到今天，日本人患眼病时，有

不少人愿意去药师寺祈求神灵祛病。

观音：观音与地藏同受到日本人的尊崇。传说观音

菩萨能以 33 种变身救世。观音信仰最早起源于古印度，
后随佛教一道传入日本。据日本《扶桑略记》推古天皇

三年记载：“用漂至岛的香木雕一观音像”。日本现存
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飞鸟时代的佛像中观音像居多。根据《严华经》的说法，

观音的净土在普陀罗山。从日本平安末期开始，熊野的

那智山便与普陀罗山有了联系。由观音三十三变身论引

出的西国三十三处巡礼之风在日本各地大兴。相传西国

三十三处巡礼是由花山法皇开创的。后来日本的坂东、

秩父等地也开设了观音道场。观音信仰深深地渗透于民

间。直到今天，日本许多地区的老年妇女仍时常组织起

来去各地道场巡礼。特别是西日本地区，子观音信仰仍

有很大的影响。

地藏：在日本地藏信仰与观音信仰均拥有广大的民

间支持层。根据佛教的说法，释迦涅槃后直至弥勒出现

之前，地藏拯救了无佛世界。六地藏的说法便因此而生。

传说地藏在地狱代替亡者承受各种磨难。自平安中期开

始，日本国内未法思想传播很快，所以地藏信仰也随着

传播开来。地藏一般都放在村头、道路两旁。正如一首

《地藏和赞》所唱的那样，地藏可以保护死后的孩子。

地藏尊前面往往堆着一些小石头，将孩子的遗物及喜爱

的玩物供在一起。日本人地藏信仰的最突出特点，就是

与孩子有关。京都、大阪时兴的地藏盂兰盆便是地地道

道的儿童祭典。祈愿保佑孩子平安无事的子安地藏实际

上与子安神结合起来。日本的《今昔物语》中就曾描写

地藏以儿童的身份出现。路旁部分地藏刻成儿童模样，

多数地藏则是左手拿球宝，右手持锡杖的僧人形像。

道祖神：原为中国的行路神。在日本的山腰、村头、

路边常可见到道祖神。据说道祖神可防恶魔瘟神进入村

子，是村庄的守护神。由于以上原因，道祖神所在地往

往成为送虫仪式、送瘟神仪式的终点。道祖神的性质比

较复杂，除作为村守护神受到礼拜外，道祖神还是男女
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