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1                         学生应知民族知识 

民间长诗

民间长诗是民间文学的一个门类,它包括史诗、抒情
长诗和叙事长诗三大类。由于史诗具有比较独特的地位,
一般可将其分离开来,本书就是这样的,这一章主要介绍
各民族的抒情长诗和叙事长诗。

民间长诗一般都是在诗歌、神话、传说等基础上发展

起来的。进入奴隶社会以后,社会进一步繁荣,这时需要一
种容量大、能表现曲折情节,能塑造人物形象的艺术形式。
这样,民间长诗也就应运而生了,它已逐渐摆脱了神话里
美妙的幻想,走向了自觉表现人生的艺术道路,因此,它在
题材的选择、主题的表达、人物的塑造等方面都比民歌、

神话、传说等文学体裁来得深刻和完善一些。

民间长诗产生与发展的时期也是民间文学相对比较

繁荣的时候,其数量浩如烟海,十分丰富,其中不乏一些较
有影响性的长篇诗歌。如:彝族的《阿诗玛》、苗族的《娘
阿莎》、傣族的《娥并与桑洛》、侗族的《珠郎与娘美》、

土家族的《锦鸡》、哈尼族的《不愿出嫁的姑娘》、白族

的《出门调》、景颇族的《凯诺和凯刚》、藏族的《在不

幸的擦瓦绒》、羌族的《木姐珠与斗安珠》、布依族的《六

月六》、壮族的《嘹歌》、《传扬歌》、《马骨胡之歌》、

蒙古族的《成吉思汗的两匹骏马》、维吾尔族的《艾里甫

与赛乃姆》、回族的《马五歌与尕豆妹》等等。

民间长诗中,有丰富的爱情长诗,这类长诗多取材于
青年人对纯真爱情的追求,对旧有婚姻制度的反抗。人类
的婚姻制度经历了多次的变革,在婚姻制度的交替时期,
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往往会产生一曲曲摧人泪下的爱情悲歌,这类悲歌贴切人
生,直叙人生。其经过民间艺人的不断加工,语言朴实而生
动,在民间流传不断,深受人们的喜爱。下面主要介绍几部
具有影响的优秀爱情叙事长诗《阿诗玛》、《娘阿莎》、

《娥并与桑洛》等。

《阿诗玛》

《阿诗玛》是彝族撒尼人口头流传的长篇叙事诗。自

译成汉文出版后,影响很大,又被译成英、日、德等多种文
字,已被列为世界优秀长篇叙事诗。
《阿诗玛》讲叙的是阿诗玛与阿黑兄妹俩反对不合理

婚姻的故事。全诗长达1500行。分为“应该怎样唱呀”、
“在阿着底地方”、“天空闪出一朵红”、“成长”等四

部分。在一个叫阿着底的地方,有两户人家,一户是阿诗玛
和阿黑兄妹的格路日明家,这一家清贫而善良,“院子里
的松树直挺挺,生下儿子像青松,场子里的桂花放清香,生
下姑娘像花一样。”。另一户是财主热布巴拉家,这家富
裕而凶恶,连蚂蚁都不敢进他家。他家“场子里的树子长
得格叉叉,生下个儿子长不大,他叫阿支,阿支就是他,他
像猴子,猴子更像他。”阿诗玛勤劳而美丽,她绣的花“鲜
艳赛山茶”;她赶的羊群“白得像秋天的浮云”;她是
“千万朵山茶中最美的一朵,千万个撒尼姑娘中最好的一
个”。她迷住了许多撒尼小伙子,他们“没事每天找她三
遍,有事每天找她九遍。”财主热布巴拉也看上阿诗玛的
聪明与美貌,企图让阿诗玛与他的儿子阿支成婚,却遭到
了阿诗玛的拒绝：

清水不愿和浑水在一起,我绝不嫁给热布巴拉家,绵
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羊不愿和豺狼作伙伴,我绝不嫁给热布巴拉家。
阿诗玛认为“只有穷人知道穷人的苦,穷人爱听穷人

的话”,“不嫁给有钱人”,“不嫁就是不嫁,九十九个不
嫁!”她有自己的爱情观,她说:“会盘田的人我才中
意”,“真心的人我才喜欢。”热布巴拉为儿子提亲的事
遭到拒绝后,便仗着自己的权势,乘阿诗玛的哥哥阿黑远
在外地放羊之机,强行抢走了阿诗玛。阿黑得知自己的妹
妹被抢后,赶来营救,他与热布巴拉进行了对歌、砍树、接
树、撒秋、拾米等各式各样的较量,都取得了胜利。热布
巴拉不甘失败,又放出老虎来伤人,被阿黑用箭射死。热布
巴拉家仍不放人,阿黑又射三箭,一箭钉在热布巴拉的祖
先牌位上：“阿黑回头射一箭,一箭射在大门上,吓坏热布
巴拉家,全家拔箭拔不下。”热布巴拉不得不央求阿诗
玛:“你家的金箭你能拔,拔出箭来你回家”。待阿诗玛将
箭拔出后,他又想耍赖,随着神箭一次次的射出,热布巴拉
不得不认输:我认输来你家赢,一定让你转回家。
可就在阿诗玛与阿黑回家的路上,热布巴拉又纵容岩

神放洪水来淹没他俩:满天起黑云,雷声震天裂,急风催骤
雨,大雨往下倾。走到十二崖子脚,洪水滚滚来,小河变大
河,兄妹二人不能过。
面对这滚滚的洪水,兄妹俩人毫不畏惧:兄妹俩人啊,

不管大河还是小河,不管水浅还是水深,都要一起过。但随
着阿黑神箭的沉落,阿诗玛也被淹没了:洪水滚滚来,河上
起大波,阿黑游到河中,神箭突然沉落,可爱的阿诗玛,从
此卷进漩涡

阿诗玛最后变成了山谷里的回声,“你们来叫我,我
就应声回答。”这回声在撒尼地区的重山峻岭中永远回荡

着。撒尼人也永远不会忘记这位可爱的姑娘:天空放红花,
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石崖映彩霞,十二崖子上,站着一位好姑娘,她是天空一朵
花,她是可爱的阿诗玛。
长诗塑造的阿诗玛和阿黑的形象,具有深刻的典型意

义。他俩成了撒尼人小伙子与姑娘的楷模,也成了撒尼人
性格、品德的典范。

《阿诗玛》以它极高的艺术成就奠定了它在民族民间

文学中的地位,是我国优秀的民间叙事长诗之一,具有极
强的生命力。

《娥并与桑洛》

《娥并与桑洛》是傣族著名的长篇叙事诗。与《叶罕

佐与冒弄央》、《相秀》一起被称为傣族三大悲剧叙事诗,
在群众中影响很大。全诗共13章,1600多行。故事是这样
的:
桑洛是有钱人家的儿子,住在景多昂,母亲为他订了

一门亲事,要他娶表妹为妻。桑洛不乐意,为了寻找自己的
爱情,便借做生意之机离家出走,在外结识了一位叫娥并
的姑娘,娥并不仅善良,而且十分美丽:
街子上的人们看见她,想买东西的人忘了买;想卖东

西的人忘了卖;拿着秤杆的人,忘了把秤锤挂上;吃饭的人
放下碗,错把菜盆端起;喝茶的人见了她,往碗里丢进烟草;
抽烟的人见了她,烟叶掉了还不住地吸。
桑洛与娥并深深地相爱了,爱情把他们紧紧地连在一

起,“两对眼睛都对爱情发光,说不完的话,表白不尽的情
意,好像一口深深的井水,舀不尽,打不干。”桑洛向心爱
的人求婚,娥并给了他热烈的回报:勐根的花好戴啊!你可
以连根挖走。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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桑洛与娥并私定了终身,在一起生活了一段时间。后
来桑洛回家,把事情告诉母亲,要母亲答应他娶娥并为妻。
母亲一听发了火,将他痛斥了一顿:“你是景多昂沙铁家
的儿子,怎么会爱上勐根的穷姑娘!”
娥并怀孕了,从家乡到景多昂来找桑洛,桑洛的母亲

预先得知消息,便打发儿子去上山打猎。娥并到了之后,
她把发酸的食物给娥并吃,娥并吃不下去,她便一阵痛打,
打得娥并鲜血直流:血滴在白鸡上,白鸡变成红鸡;血滴在
红鸡上,红鸡变成紫鸡。
桑洛的母亲最后将她赶出家门。在回家的路上,娥并

生下一个孩子,孩子变成一只小鸟飞走了。桑洛回到家里,
得知消息,便骑驴赶去。娥并因伤势太重,刚见他一面就死
去了。“娥并的眼睛,微微张了三下,⋯⋯微笑着死在桑洛
手上。”桑洛悲痛至极,抽出长刀自尽,“倒在娥并身
边”。

桑洛的母亲活活地害死了两位相爱的年轻人,但她还
不解恨,在桑洛与娥并下葬时,不让他俩埋在一起:“放了
三筒竹子隔开棺材,用挑水扁担挡在中间。”娥并与桑洛
变成了芦苇,花絮飞在一起,根根连在一起,她又放火烧了
芦苇。最后,娥并与桑洛变成了两颗星星,这两颗星星每年
三月相会在一起。

长诗以爱情这一永久性的题材描述了一个感人至深,
摧人泪下的故事。其文笔细腻,人物塑造得栩栩如生。娥
并与桑洛为自由爱情而与残酷的旧封建婚姻制度进行抗

争的那一幕幕,特别是桑洛拔刀殉情,两人变芦苇相缠绕,
变星星相聚会的场面,尤为使人难忘,堪称为傣族悲剧的
代表作品。
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《娘阿莎》

苗族古歌中唱道:“最繁荣的是《蝶母诞生》、最长
寿的是《榜香由》、最美丽的是《娘阿莎》。”在苗族民

间流传了许多优美的爱情叙事诗,如反抗民族内部禁止通
婚旧习惯的《娥娇与金丹》、反抗长女必须嫁回舅家这一

舅权制的《哈梅》都是非常优美的,但最美丽的,还得数《娘
阿莎》。它以拟人的手法,塑造了娘阿莎(清水姑娘)、太
阳、月亮、乌云、蝙蝠等一系列栩栩如生的形象,把人们
带进一个美妙神奇的世界:
螃蟹挖井、百鸟扛来彩虹搭桥,娘阿莎诞生了;她从清

澈见底的水井里轻盈地走了出来。娘阿莎生来楚楚动人,
樱花、蜜蜂、画眉都来找她约会:
樱花约她树下坐,蜜蜂请她去吃蜜,画眉和她同唱歌,

大家都爱娘阿莎。太阳是天上一位游闲浪荡的阔少,他
“水壶烟竿在手,拖着鞋子串寨,象大老爷出衙门,象好马
摆街!”乌云是位花言巧语的媒婆,她劝太阳娶娘阿莎为
妻:“天上发财数你太阳,地上美丽数娘阿莎,鸡崽大了要
找窝窝,哥哥大了要有个家。”太阳听了高兴,便让她去说
媒。娘阿莎表示:“七百挑田地我不爱,一挑田地我不嫌。
只要人勤快,只要心肠好,才能快快活活共到老。”乌云见
她喜爱勤劳的人,便骗她说太阳是“扁担不离肩,镰刀不
离腰。别人一天砍一挑柴,太阳一早割九挑草”的庄稼汉。
娘阿莎信以为真,便嫁给了太阳。哪知太阳又懒又无情,
他第一天和娘阿莎同桌吃饭,第二天和娘阿莎烤火谈天,
第三天找来月亮当长工,然后丢下娘阿莎在家里,自己到
东海边当理老和做生意去了。太阳走的时候,枫叶在发青,
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可是枫叶已红了三次,太阳还没回家。“娘阿莎天天哭,
娘阿莎天天气:‘回到地上没楼梯,这辈子怎么活下去!’
蝉儿在树上也为她悲鸣,她听了更是伤心。她请蝉儿捎信
去,要太阳回来,可是太阳却将蝉儿打死了。
冬去春来,娘阿莎守了六年空房,在寂寞与悲伤中熬

过了一个个日日夜夜。给她当长工的月亮,看在眼里,疼在
心里,他默默地帮助她,日子久了,他俩产生了爱情:拉多
手就热,看多感情生,穷苦的月亮,娘阿莎暗暗可怜他;漂
亮的月亮,娘阿莎悄悄爱上他。拉多手就热,看多感情生,
寂寞的娘阿莎,月亮暗暗地可怜她,美丽的娘阿莎,月亮悄
悄地爱上她。

娘阿莎找到了爱情,与月亮一起逃到天边安家,过着
甜蜜的生活。这事后来被太阳知道了,他气得咬牙切齿,
拿起弓箭要射死娘阿莎和月亮。娘阿莎的哥哥记莎(泉里
的水锈)好歹将他劝住,两人一起找到天边,想用花言巧语
重新骗取娘阿莎的信任,哄她回心转意。哪知娘阿莎早已
看透,回答说:“青草已沤成泥巴,我实在寒心你。”太阳
见不能说动娘阿莎,便请来理老评理断案,理老评断:娘阿
莎给月亮,而月亮把江山给太阳以作补赔。原来白天也是
由月亮掌管的,自那以后,月亮就只管黑夜了。
《娘阿莎》最大的艺术特点表现在作品大量地采用拟

人化的手法,诗中所塑造的所有人物,都是由自然界的万
事万物拟化的,它抓住了太阳、月亮、乌云、水、鱼、虫、
鸟等自然现象和动物的某些特征,赋予它们以各种不同的
性格,塑造出一个个栩栩如生的形象来,它以清水象征纯
情的姑娘娘阿莎,太阳象征富贵而恶毒的剥削者,月亮象
征勤劳朴实的劳动者,乌云象征花言巧语的媒婆,樱花、蜜
蜂象征美好少年等等。这种贴切的拟人手法,把读者带进
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一个神奇的世界,产生了一种无比美妙的艺术效果。

《珠郎与娘美》

这是一首在侗族地区流传得很广的长诗,深受侗族人
所喜爱。这一长诗与其它爱情长诗相比,它不仅叙述了珠
郎与娘美两位青年人的爱情悲剧,而且描述了娘美为夫报
仇的感人场面。两位年青人对旧的婚姻与势力的反抗也不

仅仅停留在逃婚或殉情上,而体现在娘美为民除害,为夫
报仇等情节上。故事是这样的:
以前有一对青年,男的叫珠郎,女的叫娘美,两人都聪

明能干而潇洒漂亮:
珠郎是个好罗汉,
娘美是个好姑娘。

珠郎从小聪明,
十岁就会读书、干活,
弹的琵琶当当响,
十个罗汉也比不过他一个。

娘美从小就会绣花、纺纱,
唱起歌来象春蝉,
十个姑娘也比不上她一个。

珠郎与娘美在“行歌坐月”侗族风习,青年男女晚上
在一起作伴唱歌,谈情说爱。中产生了爱情,两人用斧头把
一牧铜钱破成两半,各执一半作为信物,订下了终身。但娘
美的母亲不同意这门亲事,她一定要按照传统的婚俗让娘
美嫁给舅舅家的儿子。娘美坚决不从,便与珠郎一起逃到
了远离家乡的八百贯洞。

在那儿有个叫银宜的地主,他垂涎于娘美的美貌,便

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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想方设法要把娘美弄到手。他将珠郎与娘美雇到家里干活,
又把珠郎支到离村很远的地方去开地。银宜趁珠郎不在,
对娘美又是引诱,又是威胁。娘美不屈于强权,用扁担将他
打走。银宜未能得手,便又生一计。他用钱财将一名叫瞒
耸的乡佬买通,合伙暗害珠郎,以期得到娘美。他们制造谣
言,说有异族人从下河入侵,便召集全寨男人在江箭坡开
会,又利用传统规矩,要大家吃枪尖肉盟誓。轮到珠郎吃枪
尖肉时,瞒耸乘其不备,将他一枪刺死,并说他是奸细,理
应处死的。接着他又逼众人瞒着娘美,泄密者将被处死。
要让人不知,除非己莫为,有一天娘美终于从两位在井边
洗菜的姑娘那里知道了丈夫被银宜害死,便暗下了决心,
要杀死银宜,为夫报仇。她到江箭坡把自己丈夫的尸体背
回,走进鼓楼将鼓敲响,召集寨人。寨人听见鼓声后都聚到
了鼓楼,害死珠郎的银宜也混在人群当中。娘美当众宣
布:“我的丈夫被害,尸露荒郊,我是外乡人,无力理葬,谁
肯帮我殓埋,我就做谁的妻子。”银宜听了,以为机会来了,
娘美很快就要到手,便叫众人散去,他答应为娘美葬夫。娘
美拿了镰刀,背着丈夫,与银宜来到一处荒无人烟的地方。
娘美放下丈夫的尸体,割掉坑地上的野草,然后叫银宜挖
坑。待银宜将坑挖到四尺深,整个身子都在坑里,只有头露
在外边时,娘美拾起镰刀,对准银宜的脖子,一刀将他的头
砍了下来,终于为丈夫报了深仇大恨。然后,娘美又背起丈
夫的尸骨,回到了家乡。长诗的结尾,是这样赞美珠郎与娘
美的:
苦命的燕子啊不怕风,伤心的绿头鸟不怕雨淋,哪怕

它乌云遮天又盖地,自由的鸟儿总会飞出这层层的云。
这首长诗,侗族人百听不厌,其语言朴实,情节曲折,

极富民族气息。比如诗中提到那侗族特有的行歌坐夜,鼓



10                         学生应知民族知识 

楼聚会,击鼓集众,吃枪尖肉盟誓等等,都极有特色,与侗
族人的生活是那样的贴近。长诗成功之处还在于它塑造了

一位感人至深的不屈不挠的女子——娘美。她抗婚、逃婚,
她将调戏她的恶棍打跑,她又以自己的智慧与勇气杀死银
宜,为丈夫报了仇。

《锦鸡》

这是一篇富有神话色彩的长篇叙事诗,与描述反抗封
建包办婚姻制度的长篇抒情诗《哭嫁歌》一起,构成土家
族的两大民间叙事长诗，是土家族民间文艺宝藏中的两朵

奇葩。诗中的主人公叫春哥,他“两岁未满死父母”。由
隔壁一位好心肠的婆婆收养,十岁时,婆婆也去逝了,为了
埋葬有收养之恩的婆婆,小春哥卖身到土司家去牧羊,受
尽煎熬。有一天,春哥上山砍柴,遇见一只蟒蛇在追捕一只
锦鸡,锦鸡在喊救命。春哥举起手中的斧头,砍死了大蟒蛇,
救了锦鸡。春哥又拿出他带来的粉渣饭,邀请锦鸡共进午
餐。席间春哥问锦鸡怎么讲话,又为何被大蟒蛇追赶。锦
鸡这才道出了缘由:
南山蛇精看中我,偷得龙宝来说亲。父亲见财就应承,

不管女儿死和生。小女实在不愿意,穿上仙衣飞下岭。蛇
精得讯来追捕,多亏春哥救我命。
接着,锦鸡展开翅膀抖了一抖,刹时彩云飞满了天,锦

鸡变成了一位美丽的大姑娘:春哥睁眼朝前看,锦鸡变成
大姑娘。姑娘不戴一朵花,身上放出百花香。油茶花开白
蒙蒙,姑娘长得白葱葱,眼似葡萄亮晶晶,嘴唇好象月月
红。

为报救命之恩,锦鸡姑娘给了春哥一只摇铃,只要一
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摇,便可得到想要的东西,锦鸡姑娘要春哥
拿回摇铃去为自己与长工们赎身,从此春哥与长工们

都变成了自由人。靠着摇铃的帮助,春哥又在荒岭上建了
新村。土司嫉恨在心,派管家去放火烧村。春哥急忙中又
得到摇铃的帮助,转变风向,烈火将管家烧死。春哥与锦鸡
姑娘离别前,锦鸡姑娘给他留下了一根羽毛,做为重逢的
凭证。春哥每天都将羽毛带在身上,诗中写道:天上星子亮
晶晶,羽毛好比一盏灯。星子夜夜陪月亮,羽毛不离春歌
身。

有一天夜里,正当春哥怔怔地看着那根羽毛,羽毛发
着光,锦鸡姑娘在光中出现了。两人以山歌传情,订下了终
身。春哥娶亲的事马上传遍了四方,土司听说新娘漂亮,
想以老规矩“初夜权”的方式霸占新娘。锦鸡姑娘将计就

计,在洞房之夜趁土司向她下拜之机,将他踩倒,又把他变
成了一块踏板。从此以后,土家族有了做踏板当嫁妆的习
俗。

长诗以春哥与锦鸡姑娘的爱情为主线,描述了一场美
与丑、善与恶的斗争,正如诗中所说:“千本故事万本经,
都是善恶两相争。”长诗借助于对现实的描写与幻想的驰

骋,反映了古代土家族人民反抗压迫与剥削,要求自由和
幸福生活的共同愿望。

《尕豆妹与马五哥》 

回族民间叙事诗《尕豆妹与马五哥》,题材源于清朝
光绪七年(一八八一年)发生在河外(今甘肃省临夏县)莫
泥沟多木寺的一个真实故事。讲的是尕豆妹与马五哥两人

真诚相爱,蔑视封建宗法制度,勇敢追求爱情自由。
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长诗采用回族民歌“花儿”联唱的形式创作和传播的。

“花儿”又名“少年”,是甘、宁、青三省流行的一种山
歌,在风格上富有辽阔的山野气息和浓郁的乡土特色。长
诗感情真挚,语言朴素自然,大量采用了比、兴的手法,巧
妙地借用了人们熟悉的日常事物、山川、花草或是古代传

说中的人物作比喻,生动地刻划了人物性格和揭示了他们
的内心世界,成功地塑造了美丽、坚贞、具有强烈反抗精
神的尕豆妹和善良、热情、纯朴的马五哥这两个鲜明的典

型形象。话说在“兰州城西有一座华林山”,“有一个悲
惨的故事到处流传。”美丽的姑娘尕豆妹与邻村的小伙马

五哥相爱了,两人换了记手回族男女青年把互赠作为定情
的纪念品叫记手。私定终身。二人唱道:
天下汉子千千万,只有阿哥我情愿,日子再长心不变,

有空常来把阿妹看。天下姑娘万万千,我爱阿妹心一点,
阿哥是肝子阿妹是胆,肝胆离开是万难。⋯⋯我疼你来你
把我爱,唇齿相依分不开;你爱我来我疼你,指甲连肉不分
离。

正当两人相爱时,莫泥沟的财主马七五看上了尕豆妹,
想要让她给他的小儿子尕西林当童养媳。尕豆妹的父母贪

图马家的钱财,便答应了这门亲事,“尕豆妹哭死不由
己”,被强行娶到了马七五家。尕豆妹嫁到马家后,受尽了
折磨,她日夜思念着自己的心上人。一天,马五哥饮马在泉
边,尕豆妹正巧也来挑水。两人见面,“一股股眼泪一串串
淌,一股股连心心连肠,一阵阵哭来一阵阵笑,一阵阵就象
刀子搅。”诉说衷肠之后,两人定下约会的时辰。一天深
夜,马五哥摸进了尕豆妹住的地方,不小心把睡熟的尕西
木弄醒,因怕他喊叫,便捂住了他的嘴,小尕西木一时出不
了气,便死了。
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马七五在尕豆妹房里找到马五哥掉下的一只鞋子,断
定尕西木为马五哥所杀,便到县城去告了状。在众人的帮
助下,马五哥得到释放,马七五见没有告成,一时气愤之极,
便花了大量金银,又去兰州城去告,贪官爱钱,最后将马五
哥和尕豆妹这一对恋人斩首于兰州华林山。

长诗以恋人双双被砍头来做为悲剧的结局,比传统殉
情更加令人愤慨,催人泪人。人们对尕豆妹与马五哥寄于
无限的同情,诗歌也得以广泛的传唱。

《逃婚调》

傈僳族居住在云南省怒江流域,是个爱好歌唱,富有
诗歌创作天才的民族。《逃婚调》、《重逢调》和《生产

调》是傈僳族的三部主要叙事长诗,其中以《逃婚调》最
为著名。傈僳族原来有“婚以牛聘”的习俗,男的娶一个
媳妇一般要出两条到八条牛的聘礼,女的想要退婚,就必
须赔偿聘礼的双倍。为此,逃婚在傈僳族地区几乎成了一
种风气,这便是《逃婚调》得以产生的社会背景。
《逃婚调》叙述了一对青年男女逃婚的故事。他俩从

小父母就给他们各自包办了婚姻,各自都没有找到真正的
爱情。女的是这样诉说的:在丈夫的那个家里啊,在婆婆的
那个廊檐下啊,我成天拿啼哭当口粮,我整日用眼泪当茶
饭,种地也提不起劲头,织布也打不起精神。
有一次,他俩相遇了,两人互诉了衷肠,并相见恨晚,

早该相遇的人没有相遇,早该相见的人没有相见。两人情
投意合,不忍相离,便相约逃婚。男的带了大刀、弩箭,女
的带了瓜种、谷种,选了日子,选了道路,便一起逃向远方。
他们跨过怒江,翻过高黎贡山,到密猛、腊戎,又从腊戎到
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了腾冲、保山。一路上他不断地寻找地方播种谷物,但都
不能生长,无法安家。最后到了大理,终于找到了一块好土
地,种了粮食,又盖了房屋,过上了男耕女织的生活:不休
息地生产,不歇气地纺织,把一坎坎荒草变成一坝坝粮食,
把一堆堆蒿枝变成一堆堆布匹。⋯⋯打下的粮食有十二仓,
织出的布匹有十二堆。

他们过上了好日子,如诗中所说,“我们逃啊逃出了
好名声,我们跑啊跑出了好结果。”他们又生了一男一女,
日子一天胜似一天。随着时间一天天地过,他们的思乡情
也一日日加重。最终,他们给父母备了厚礼,骑了马骡,日
夜兼程地赶回了故乡,与家人团聚。
长诗采用了男女对唱的形式,追述了两人从相遇到逃

婚,再到返回故里的过程。其语言朴实,极富有生活气息。
诗中塑造了一对历经苦难而终不悔的男女逃婚者。诗歌唱

道:你不要左愁这右愁那,你不要前挂这后挂那,哥哥我啊,
你走不过的地方背你走,你跳不过的地方搀你跳。这一对
青年男女正是傈僳族人渴望爱情、追求自由的象征。长诗

歌颂了爱情,也赞美了劳动,洋溢着饱满的乐观主义情感。

《嘎达梅林》

《嘎达梅林》是一首在内蒙古民间广泛流传的叙事长

诗,也是蒙古族近、现代叙事诗的代表作。它是依据1929
年嘎达梅林在哲里木盟达尔汗旗(即现尔沁左翼中旗)起
义的真实历史故事创作出来的。诗中主要人物都保持了原

来事件中的真实姓名,只是在人物塑造和故事情节的安排
上进行了一些艺术加工和处理。当时军阀张作霖勾结蒙古

王爷掠夺人民的土地,哲里木盟达尔汗旗农牧民在嘎达梅
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