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科技之光

火与人类

人类从开始怕火到能利用火 经过了一百多万年的

时间 一开始 人们知道火能够给人以光明和温暖 慢

慢地 经过若干年时间 人们便把火带到洞穴中去了  

现在已经知道的人类用火最早的遗迹是在我国的土

地上 当然这火都是野火 也就是说不是人制造出来的

而是天赐予的 比如雷电 火山等原因  

云南元谋旧石器时代遗址中就发现许多炭灰 而山

西芮城西侯度遗址也有类似的遗物 北京周口店龙骨山

发现的灰层竟厚达 6米之多  

据考古学发现 在龙骨山北坡猿人居住的山洞里

厚厚的灰层中有烧过的兽骨和石块 有的石灰石甚至已

经烧成石灰 在洞穴中还发现过一块木炭  

周口店的灰烬这么厚 使人得出这样的结论 篝火

在当地绵延不绝地燃烧了有数百年之久 这表明 20万至

50万年前 住在这里的北京人已经是长期地 很有效地

掌握利用人类的天敌和朋友 火  

人类的生活越来越依赖火了 自然火又不是随时可

得 火的保存成了生活中的一件大事 虽然人们已经有

了一些保存火种的办法 但是由于一些不可抗拒的原因

而遭致火种的熄灭 因此 人们不得不寻找人工取火的

办法  
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究竟人工生火最初是怎样实现的呢 我们可以从古

代文献记载和近代原始部落生活方式两方面结合起来找

出答案  

古代 庄子 一书有云 木与木相摩则然 金与火

相守则流 韩非子 一书中也有 钻木取火 的说法  

钻木怎样取火 我们来看看海南岛黎族老百姓在解

放前还使用的钻木取火的古老方法  

先折一根山麻木 把它弄成扁平状 再在上面刻下

一个浅浅的凹坑 然后再在凹坑边刻上一条很浅的缺槽

弄好后 把它放在地上 再折一根山麻细枝当小棍子  

这时候 人坐在地上用两只脚把刻穴的山麻木踩好

用小棍子一端放在凹穴上 双掌用力搓小棍子 棍子急

速旋转 末端与凹穴接触处因剧烈摩擦而发热 就会由

热而生出小火花  

这些火花 把摩擦时落下的一些木屑点燃 然后把

木屑放在事先准备好的干茅草里一吹 茅草就会着起火

焰 这种方法就叫 钻木取火 海南岛黎族百姓在解放

前 还使用过这种古老的方法  

也有人认为最初的人工生火是用燧石打击而得到

的 据文献记载 这种取火方式是到了铁器时代才实现

的  

火的利用 使化学变化成为可能 同时 其他多种

自然科学的产生也都从这里开始 如果从本质上说 火

就是能量 就是力量 运用火就是运用其能量  

自从发明了人工取火的办法 人类就得到了用火的

完全自由 有了火 人类的食物来源扩大了 居住的范

围也扩大了  

火在生产上也给了人类很大的帮助 它可以烧烤木
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矛的尖端使之硬化 也可以烧烤枝条使之弯曲制造某种

容器 火还是人们用于狩猎的重要武器  

尤其重要的是 熟食对人类自身的发展有很大的影

响 熟食缩短了消化过程 使人类获得更多的营养 增

强了体质 大大地促进了大脑的发达  

人类认识火 降服火 使火为人类所用 可以说是

人类科学文明史上的重大革命 也是人类战胜自然的一

曲凯歌  

科学从石头开始

在远古时期 由于原始社会的生活十分艰苦 人类

改造自然的能力还很低 更谈不上科学地改造自然 所

以人类关于自然界的知识十分有限  

还处于萌芽状态的关于自然界的知识 主要是从工

具的使用过程中得来的  

原始社会人类主要的生产工具是石器 因此也被称

为石器时代 石器时代又分为以打制石器为主的旧石器

时代和以磨制石器为标志的新石器时代  

在旧石器时代 人类最主要和最重要的是使用石器

工具 因为它用的石料几乎随处可得 取材方便 而且

石质坚硬 也不难打制出比较锐利的尖端和刃口 这对

于原始社会的人们来说是十分重要的  

现已发现的最早石器出土于非洲肯尼亚的库彼弗

拉 距今已有 260 万年 而在我国云南元谋出土的石器

也有 170多万年的历史了  

尽管这些石器是相当粗糙的 一般没有考古专业知

识的人也许不会看出它们是加工制作后的产物 但是
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它们毕竟是人类有目的 有意识地打凿成形的东西  

后来 经过无数次的实践 人们的经验丰富了 打

制成的石器器形越来越规整 逐渐形成几种不同的类型

我们可依其不同形状和用途分别称之为砍砸器 刮削器

尖状器等 这些石器在我们祖先的手中发挥过巨大作用

和威力  

在那个时候 要制成一件一定用途的石器也是件不

容易的事 这是需要多方面知识和经验的 不是任何一

块石头都能打制出一件能用的石器 因此需要懂得辨别

不同的石头  

石头比较笨重 形状也比较短小 在使用上有时就

不大方便 于是人们又在石器上安装上木头的或骨角的

把柄 这时 出现了复合工具  

复合工具的出现 是人类工具发展史上的一大进步  

旧石器时代是一个相当漫长的历史时期 它大约从

二三百万年前直到一万五千年前 占了人类发展史的绝

大部分 由此可见 在人类的早期 每向前发展一步是

何等的艰难  

以打制的方法制造石器 器形总是难以十分准确的

如在北京周口店发掘的 北京中国猿人 他们是我们

50万年前的原始祖先 他们使用的石器代表着在中国所

发现的历史最古老的石器  

在这些大小约十多万件石器中 有石英的 水晶的

也有燧石的 石灰石的 这些石头经过砸打形成的状态

有圆的 有片状的 几乎十多万件中 没有两件是同形

状的  

旧石器时代后期人 即智人 就人类的进化水平来

说 智人同先前的人种相比 是更高级的人种了  
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大约在一万多年前 人们又发明了石器的磨制技术

即在打出石器的粗坯之后 再用研磨的方法进一步加工

这样就可以使得石器的形状更为规整 尖端 刃口更加

锋利  

磨制石器的出现表明社会生产力有了很大的发展和

提高 人类进入了 新石器时代 在这个时期 人类已

经出现了初步的科学技术 或者说是出现了真正意义上

科学技术的初端萌芽了  

从此 石器的制作越来越精巧 类型也更为复杂

甚至可以加工相当坚硬的玉石 制成一些很是漂亮的玉

器 在这一时期 石器具有五大特点  

1.种类多  

2.加工精细 制作目的性十分显著  

3.石器不仅是打制 还经过了磨制  

4.用料多样化 不仅有天然生成的燧石 而且还有

石髓 玛瑙等  

5.除了制作工具外 还出现了用石器做成的装饰品  

石器制作技术的进步 使人类在自然界中谋生的本

领相应得到提高 人们可以进行较大规模的狩猎活动

大约一万多年前 人们又发明了弓和箭  

弓箭的发明是人类长期经验的积累和智力发展到一

定时期的成果 而且 弓箭和带孔安把柄的石器一样

都是在更高程度上利用力学原理的一个标志  

发明弓箭除了利用力学原理以外 还利用了杠杆原

理 弹性原理 飞行稳定性原理 这些在原始社会里

可以说是一个了不起的成就 弓箭的发明和体用 无疑

是人类在认识和改造自然的过程中迈出了很有意义的一

步  
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新石器晚期 人们对于石器的数量和质量的需求有

了很大的增长 一般地拣取石块来制作工具也不能满足

人们的需要 于是人们便开山凿石 最早的采矿业也就

产生了  

这样的采石工场遗址在我国和欧洲的一些地方都曾

经发现过 这时候的人们当然有了一些初步的岩石学

矿床学等方面的知识  

在新时期结束之前 史前期的葬墓也时有发现 火

葬只是到后来才出现 而且大半见于欧洲中部 在新石

器时代的墓葬中 时常发现石制用具 说明当时的人相

信这些用具在另一个世界里对死者会有用处 相信灵魂

不死  

所以 在原始社会 石器与人们的劳动 生活息息

相关 可以说 科学是从石头开始的 因此 在当代高

科技领域里 有一种计算机被命名为石头 Stone 四

通 这可能就是人们忘不了自己的出身的缘故吧  

洞穴和蚕丝

早期人类的住所 多为天然洞穴 因为那里比较安

全又能躲避风雨和寒冷 但是天然洞穴毕竟有限 而且

有些洞穴又不适应人居住 于是 人们开始设法营造自

己的安身之地  

我国新石器时代的建筑遗址多有发现 在黄河流域

一带多为半地穴式木构架建筑 而在西安半坡就有一百

多座这样的房子所组成的建筑群 可能是一个村落  

而人类穿着衣服大约也有几十万年的历史 开始时

只是把兽皮披在身上 目的是为了御寒 后来又发明了

需要全本请访问 www.ertongbook.com
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骨针 人们学会了缝制衣服  

新石器早期 一些距今 6 7千年的陶器上留下了纺

织物的印痕 可以帮助我们了解那时纺织物的大致情况  

人类最早利用的纤维是麻类 棉花和羊毛 我国是

丝织物的发源地 早年在浙江绍兴就出土了约 4700 多年

前的丝织物残片  

说到发明用蚕丝来织布 我国古老的历史上曾有过

这样一个民间传说  

这个传说 是说劳动人民利用自己的智慧 逐渐地

学会把野蚕捉到家中喂养起来 并种植桑树 养蚕做提

丝 最终完成了用蚕丝织丝绸衣服的发明  

人们通常用 春茧到死丝不断 留赠他人御风寒

来喻蚕之一生  

春蚕 可爱的小生命 吃的是桑叶 吐出的却是一

缕缕细丝 它无私地将洁白的蚕丝奉献 自己却化成蛹

默默地幽闭在自造的蚕茧之中 度过虽死犹荣的一生  

蚕又是怎样被发现的呢  

却说远古时代 天地悠悠 气象万千 那时的人们

吃都顾不上 哪还顾着穿 他们穿着十分简陋  

夏天时 他们穿的是用一片片树叶串连起来的衣服

而冬天 则把猎捕的野兽的皮剥下来晾干 往身上一裹

就算是衣服了  

后来 人们发现了麻类植物的外皮可以剥下来 晒

干 制成麻线 再编织成麻皮 做成衣服穿 于是 人

们便把麻类植物的根和种子成片地种在一起  

用麻类植物做成的布 比用树叶 兽皮做成的衣服

是一大进步 但是它毕竟很粗糙 于是人们继续寻找新

的衣着原料  
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后来发现了蚕丝 并用蚕丝织成衣服 发现蚕丝

这里有一段美丽而动人的故事  

在 4500多年前 在黄河流域有一场战争 黄帝

尤之战 在这场战争中 黄帝大胜并建立了黄帝部落  

部落联盟建立后 黄帝开始执掌大权 把部落里的

工作进行了分工 有专门管理种植五谷的 有专门管理

制造工具的 有专门管理食物分配的 还有管理制作衣

服的  

黄帝派自己的妻子嫘祖专门负责管理制作衣服 又

派胡曹 管理制作帽子的 伯余 管理制作服装的

于则 管理制作鞋子的 三位大臣协助嫘祖工作  

嫘祖是位勤劳善良的妇女 她没有今天有些女人的

依仗权势和夫荣妻贵的思想 白天 带领着妇女们上山

剥树皮 下田剥麻皮 晚上 又和妇女们把男人们狩猎

的野兽剥下皮来 进行加工制作  

由于在嫘祖的带领下 全部落的男女都穿上了衣服

不再受皮肉之苦了 但是由于劳累过度 嫘祖病倒了

且整日不思茶饭 病情日益加重  

看护的妇女们万分着急 她们忽然想到 何不到山

上采些新鲜的野果让她品尝呢 于是 几个妇女跑遍了

附近的山山岭岭 采摘到不少果实  

傍晚 几位妇女满载而归 她们一样一样把野果放

在地上 任嫘祖挑选 嫘祖很受感动 便支撑起病弱的

身子 看着满地的野果  

突然 她眼睛一亮 指着地上一堆白色的果子说

把它拿来让我尝尝  

一妇女连忙捧起几颗递到嫘祖面前 嫘祖咬了一口

但无法咬动 便问道 这是什么果子 怎么咬不动  
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另一妇女连忙说 这堆果子是我们临下山时 在桑

树林中采摘的 由于天太晚 我们来不及咬 就采来了  

正在这时 一位烧火的妇女走了过来 说道 你要

是吃不动 我给你煮煮吧 于是 她将地上的白果全部

倒入锅中  

烧了好一阵 那妇女心想 这下肯定能咬动了 便

拿起一个 还是咬不动 那妇女暗暗惊奇 哪有树上结

着咬不动的果子 上面的咬不动 那底下的呢  

那妇女拿着一根小棍 在锅中搅了几下 往外一拉

发现树枝上缠着不少细细的如头发丝般的白丝 她们又

抽呀搅呀缠呀 没有多长时间 在锅中煮的白果 全部

变成细白丝线 缠在树棍上  

嫘祖一看 连忙要人搀起到锅旁看个究竟 嫘祖是

个非常聪明的妇女 她细看了缠在树枝上的细丝线后

便说 这不是果树的果子 不能吃但它有别的用场  

嫘祖顾不得虚弱的身子 详细地询问了果子是哪里

采来的 第二天 在妇女们的搀扶下 嫘祖亲自查看了

桑林 并看到树上爬满了软绵绵的大虫子 正蠕动着身

子 贪婪地啮食着桑叶  

嫘祖已知道这大虫子能变成那果子后 便每天来观

察 看它是怎样由大虫子变成椭圆的果子的 嫘祖后来

把这些虫子放在家中喂养亲自栽桑 养蚕  

年复一天 嫘祖又发明了用蚕丝织制丝绸 就这样

她被后人供奉为 先蚕 蚕神 把她看作是养蚕 缫

丝的创造者  

嫘祖养蚕 只是个传说 但这个传说告诉我们

中国古代劳动人民很早就发现了蚕丝 并且把它们织成

衣料 后来又逐渐学会种植桑树 给蚕提供桑叶等一系
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列程序  

嫘祖的传说 这是古代人们把劳动人民的创造发明

归功于嫘祖一人 并编成神话故事罢了  

最早的农业和畜牧业

人类由原始采集到集体渔猎 他们还只是从自然界

中 取得自己的生活所需 并无大的奢求  

而原始农业和原始畜牧业的出现 却是人们在自然

界中创造了自己的生活所需 这一革命性的变革 是出

现在旧石器时代晚期 新石器时代早期  

世界上最早出现农业科学的地区在西亚 考古学家

已经发现了约一万年前人类在现今土耳其境内种植小麦

的证据 在我国余姚一处石器时代遗址中发现大量被炭

化的稻谷 经鉴定是 6千年前的遗物  

农业最早是依赖石器工具和火 被称为 刀耕火种

农业 人们先用石器工具将地面上的树木 柴草砍倒

晒干 然后点上火 将地上面的柴草之类烧尽 最后撒

上种子  

古人在种子播种下去之后 便任其生长 待作物成

熟后 再用石器工具收割 后以石磨或石碾加工 生产

便完成了  

到了新石器晚期 人们又学会制造和使用石耜 骨

耜 石犁等农具 于是农业又发展到 耕锄农业  

而动物的驯养大约开始于一万多年前 人类最早驯

养的是狗 然后又驯养了牛 羊 猪 鸡等动物  

后来 人们发现畜牧业比种植业更为有利 于是

畜牧业的比重增大了 由于畜牧业的不断发展 他们不
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得不到处寻找草场 这时出现了游牧 于是 畜牧业从

农业中分离出来 这是人类社会的第一次大分工  

在动 植物的驯化 选育上 我们的祖先给我们留

下了丰富的遗产  

现今世界上的许多农作物 如小麦 大麦 水稻

玉米 甘薯 亚麻 棉花和多种蔬菜 豆类等 都已为

原始人类所种植  

而家禽家畜的许多品种也都已为原始社会的人们所

驯养 他们在品种改良上 也做出了许多不可磨灭的贡

献  

精美的陶器

农业生产的发展 人们的生活稳定 生活水平的不

断提高 人们对自己的用具的需求也随之增加  

原先人们所使用的容器 大都是木制或藤条制成的

这样一些容器有很大的缺点 不能用来盛水等液体 更

不能用火烧烤 于是 制陶技术出现了  

1962 年 中国考古工作者在江西万年县大源仙人

洞 发现了一个距今已 1万年之久的新石器时代早期洞

穴 从洞中发掘出 90余片陶器的残片  

这些陶片都是用砂子和粘土混合烧制的 质地粗糙

而疏松 很容易打碎 从陶片的凹凸不平分析 是手工

制成的  

原来我们的祖先 他们想出办法 在器皿的外面抹

上湿粘上 在使用中 有时器皿被火烧后 里面的本质

就烧掉了 而外面的粘土却变得更硬  

后来 聪明的祖先逐渐意识到 粘土成型后 不用
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衬上木制容器 也能烧出器皿 于是人们便将粘土捣碎

用水调和揉软 再捏成各种器皿的形状 第一步完成了  

把捏好的器皿拿到太阳下暴晒 晒干后 再用火烘

烤 原始的陶器就这样制作出来了  

我国最早的陶器出土于河南 河北和江西等地 制

陶技术最少也在 9 千年之前 而西亚地区出土的陶器也

有 8千多年了  

到新石器后期 制陶逐渐形成了一套比较完整的和

较为合理的工艺 这时 人类的制陶技术也相当成熟并

用于实践中去 人们的陶器工艺水平大为提高 已经可

以制作带有美丽图案的彩陶 这说明人类对于美的感觉

和科学文明已发展到自觉阶段了  

这一时期的彩陶作品中 有集体舞蹈的图案 有鱼

型图案 甚至有十分规整而漂亮的各式几何纹图案 如

曲线 直线 水纹 三角形等等 这些花纹和图案表明

人类已经具有比较成熟的审美意识和出现了艺术创作的

萌芽 人类文化又向前迈进一步  

新石器时代陶器制作工艺也比较复杂 首先选择那

些可塑性和操作性能好的粘土作原料 经过人工的淘洗

和澄滤 成为又细又纯又软的备料  

然后是制坯 彩陶的陶坯大多是手制 粗坯制成后

嵌入把手 陶坯制好后 要绘制彩饰 这需要把有各种

颜色的天然矿物涂绘在陶坯上 彩绘通常是红黑两色

红色彩料主要是用赤铁矿 黑色是含锰较高的土  

最后的烧窑 据现在分析 彩陶的烧成温度大约是

950 C  

到了新石器晚期 手工制陶又有了巨大的进步 制

坯时广泛使用简单机械 陶轮 陶器的质地和形状也
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更加丰富 不仅原来的黑陶 红陶 灰陶更精巧 还出

现了白陶  

现代出土的新石器晚期的黑陶 器壁薄而坚硬 壁

仅有 1 3毫米厚 好像是蛋壳 它造型美 漆黑发光

是件珍贵的艺术品  

我国商代出现的刻纹白陶和薄壳白陶 质地优良

造型端正美观 坚固耐用 这种陶器的出现和发展 引

起了后来瓷器的产生  

在制陶的历史上 釉陶显然要比陶器晚一些 到了

我国的夏商时期 釉陶的出现明显地增多了 人们在生

产一些精制陶器时 常常在它的表面涂一层加石灰水的

色衬 烧出的陶器表面光滑明亮 这就是釉层  

商代以后 人们从无意识地发现釉层发展到有意识

地配制釉料 陶器就更加完美了 在这个过程中 瓷器

逐渐出现 玻璃也出现了 现代考古学家发掘商代的遗

址 出土了大批的原始瓷器  

利用金属

在人类早期 人们最早认识的金属是铜和黄金 只

有这两种金属最引人注目 因为它们在自然界中偶有以

单质状态存在的 人们很容易认识它  

金和铜都具有延展性 可以敲砸成形 不过金子稀

少 性也太软 人们更有兴趣的还是铜  

1955年 河北省唐山市大城山遗址发掘时曾发现两

块铜牌 铜质呈红色 由于所在土层干燥 锈蚀程度不

太严重 形状为梯形 上端有两面穿成的单孔  

从这个遗址出土的其他文物分析 它们属于龙山文
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化后期的遗存 铜牌不像是铸造出来的 而很像是敲打

出来的 后来又在甘肃威龙山晚期遗址中发现铜器近 20

件 经鉴定 均是人们利用天然纯铜直接锤锻而成  

人们在采集自然铜的时候 常与自然铜伴生的色彩

鲜艳的孔雀石也很引人注目 把孔雀石和木炭同放在陶

器内燃烧也能炼出铜来 最早的炼铜技术就这样开始了  

这一来 人们可以更有效地利用铜了 铜可以延展

可以任意做成所需形状 锤打不碎 而且可以重复利用

色泽美观 这些优点都不是石器所能比的  

但是铜的硬度低 不如石头坚利 产量又很少 所

以仍然难以取代石器成为主要的生产工具 人类的这一

时期是金石并用的 通常被称为金石并用时代  

由于铜硬度低的缺点 人们在开始时也只能把它制

作成装饰物和小件用具 金属在原始社会初露头角 在

社会生活中没有起到太大作用 不过 它的出现已经预

示着石器时代行将结束  

治理洪水

传说夏代以前 人们还生存在原始部落 当时有三

代领袖 即我们常说的尧 舜 禹  

当禹袭了舜的天位 做部落领袖的时候 夜间 天

上有 5颗大星出现 并像珠子一样连成一串 禹感到这

是不祥之兆 便召来一些长者 断定凶吉  

长者们仔仔细细地观察了 5 天晚上 那五颗大星的

尾巴向东移了移 便立即告诉禹 北极之外 是一片汪

洋 那里水浪滔天 太阳被汪洋整整泡了 50年才得以重

见天日 现在 五颗星的头在北 尾东移 这说明北极
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