
银杏的来历

鹅毛赠千里，所重以其人，

鸭脚虽百个，得之诚可珍。

这是北宋著名文学家欧阳修，在接到远隔千里的

诗友梅尧臣寄赠的“鸭脚”以后写的诗中的两句。借

物喻理，情切谊深，感人肺腑。

诗中所云“鸭脚”，就是今天人们熟知的银杏，因

其别致奇特的叶片形如鸭掌，而被古人称为“鸭脚”。

梅尧臣曾有诗记曰：“鸭脚类绿李，其名因叶高。”也有

人根据它的果子色白可爱而直呼“白果”，或取其生长

慢、结果迟的特点而叫它“公孙树”（即公公栽树孙子

吃果之意）。宋代以后，白果列为贡品，才改了这个高

雅的名字 银杏。对这件事，欧阳修也有一诗记



有 趣 的 传 说

有关银杏的传说甚多。上海黄浦江边春申庙前

曰：“绛囊初入贡，银杏贵中州。”从此银杏才成了它的

正式名称。

有两棵宋代种植的银杏树，现高 丈，两人合围，树虽

空心，枝叶仍茂。相传元代有一年盛夏，上海大旱，黄

浦江水位剧落，田地龟裂。有一远地来春申庙烧香求

水的农民，因耐不住干渴的煎熬，想上树摘几片树叶

润喉。可他刚靠近大树，就听得树干内水声潺潺。这

个农民欣喜若狂，马上从树干开了一个洞口，一股水

流顿时象喷泉一样涌出来。第二天，庙前就现出一口

碧波荡漾的池塘

的民间故事。说

今天的春申塘。

湘西苗族还流传着“凤姑观花

是有一个热爱森林的苗家姑娘凤姑，因为对银杏只见

结果不见开花疑惑不解，便去请教寨子里的一位智

者。智者告诉她，银杏花夜晚开放。这位姑娘便一连

数夜守在树下观察。糊涂的爹娘以为女儿芳心不正，

就狠狠地打了她一顿。凤姑又羞又气，一头撞死在银



不平凡的身世

米，现又枯木逢

杏树上。如今苗族群众还管银杏叫“凤果（姑）”哩。

银杏的生命力极强，死而复苏者不乏其树。南岳

衡山福严寺殿西侧，有一棵近两千岁的古银杏，相传

年惨遭雷击，主干仅剩

多年前，中国佛教禅宗二祖慧思和尚，曾用艾火

在它的主干树皮上炙了几处疤痕，表示和他一起受戒

出家。

春，生机勃勃，郁郁葱葱。类似情况，不少古籍也有记

载，如《泰山记》称：“五庙前，银杏大者围三仞，火空其

中，独一面不枯，其上枝叶蔽芾，如新植。”清代钱咏

《履园丛话》“永和银杏”篇，也载有扬州钞关官署东隔

一棵“其大数围，直干凌霄，春花秋实”的古银杏，被火

烧死后又“既而复青”的史实。

银杏，是裸子植物门松柏纲银杏目。银杏属银杏

科中独一无二的树种，也是地球上残存的最古老的植

物“活化石”。当今世界虽然只有我国和日本是银杏

的故乡，但在两亿年前，银杏的祖先却分居在地球上

的大部分地区。只是后来由于地壳运动和气候的变
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多个省区，主产区在四川

迁，特别是第四纪冰川以后，它才在世界各地先后绝

迹，而唯独在我国和日本幸免罹难，成为有名的古老

孑遗树种。

银杏在我国的栽培历史悠久。早在汉末三国时，

江南一带就开始人工种植，宋代以后扩展到黄河流

域。今天，在我国北自辽南，南至粤北，东起台湾，西

到甘肃，银杏的足迹遍布

多万斤，是我国有名的“白

和广西。广西灵川县海洋公社方圆百里，种有两万多

株银杏，好年景可产果

果之乡”。北京有不少街道还以银杏为行道树，使这

一历史名城显得更加古老美丽。

里之

银杏不仅身世不凡，而且生物特性也与众不同。

它有公母之分，雌雄异株，这就不能不给它们传粉授

精、“生儿育女”带来困难。但是，银杏有一种很强的

“求偶”能力，即使处于“牛郎织女”的境地，单凭风力

“搭桥”，那异常细小的雄株花粉，也可以飞出

遥，去和雌株的花粉结合，繁殖出健康的后代。《本草

纲目》则说得更为离奇：银杏没有雄木，只要“雌树临

水”亦可结实，或者只要在雌树身上凿孔，放入一块雄

木用泥封起来，就可以“阴阳相感”而结出白果。



珍贵的价值

米，胸围

银杏不但资历老，寿命长，而且树姿优美，果实华

贵，特别是那簇状丛生的叶片就像一把把展开的小折

扇一样，看去格外令人赏心悦目，自古以来，就被当作

一种珍贵的观赏树和果树，在庭园庙宇广为栽植。山

东莒县定林寺前有一棵古银杏，树高

多岁，尚能开花结实，可算是米，实际年龄已过

我国林木中罕见的“老寿星”了。

银杏一身是宝。它木质细致，花纹美观，不易变

形，是一种上等建筑、家具、雕刻用材。银杏果富含淀

粉、脂肪、蛋白质和维生素，既可当食，又可入药，《本

草纲目》说它：“熟食可温肺益气，定咳嗽，缩小便，止

白浊。生食降痰，消毒杀虫。”但是，由于它含有少量

氢氰酸，所以不宜多食，否则易引起中毒。银杏叶可

提制冠心酮，是治疗心血管系统疾病的新药；夹几片

银叶于书页之中，不仅清香幽雅，还可驱除书内讨厌

的蠹虫。另外，银杏在科研上还有一种特殊的价值，

就是它的精子具有鞭毛，会游动，保存了两亿年前植



物祖先的特点，为科学家们研究原始裸子植物提供了

“活标本”。

长期的人工栽培育出了五花八门的银杏品种，按

其形态特征大致可分三类：佛手银杏、马铃银杏和梅

核银杏。其中原产江苏太湖洞庭山的佛手银杏“洞庭

黄”驰名中外，现已有不少国家先后从我国引种推广。

相信在不久的将来，古老银杏的子孙，一定会和它们

的祖先一样，兴旺发达，布满全球。

（周国林）



“杉树”，这套邮票的图案是珍贵的树种

年 月，我国邮电部发行了一套特种邮票

秃杉。

种一类

常言道：物以稀为贵。自古以来，在成千上万种

植物中，唯独秃杉等一些极少数植物走进了迷人的方

寸之地。这是为什么？原来它是稀有的珍稀濒危树

种，全世界仅有缅甸以及我国台湾、云南西部、湖北西

南部和贵州东部等地方有少量分布，属国家

保护植物之一。

秃杉之所以珍稀，与它不寻常的身世有关。据

载，秃杉是古代遗留下来的一种孑遗植物。大约距今

万年时，地球上的气候发生了翻天覆地的变化，

第四纪冰川在长满各种绿色植物的大地上横冲直撞。

北温带的许多植物品种因抵御不了寒冷而断子绝孙，

而我国和缅甸的横断山脉却因第三纪的地壳运动而

得以抬升，因而未受到冰川的袭击，成了植物的避难

所。当其他许多地方的秃杉几乎被冰川全部毁灭时，
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常绿大乔木，最高可达

而作为“难民”躲在横断山脉中避难的秃杉，却侥幸地

保留了下来。

年即可采种，但秃杉却要在

秃杉的珍贵，还与它的采种和繁殖十分困难有

关。一般树木 年

以后才会结实生籽，而且树高几十米，树梢的果实仅

拇指般大小，采种十分不易。另外，由于其果实成熟

在秋季，壳开籽落便随风吹走，稍纵即逝。再则，秃杉

种子的出苗率又相当低，择地要求十分严格。时至当

今，存世量屈指可数，因而，秃杉自然成了稀世之宝。

年台湾中部的中

即台湾的意

思）。在以后的各种典籍和教科书中，秃杉亦自然地

被列为杉科台湾杉属了。

秃杉又名樨杉，还叫土杉，并有滇杉、香杉、贡山

杉和云南台杉等别名。秃杉的得名，据说是由于其生

长速度缓慢，直到

米，主干

米高时才生枝的原因。秃杉为

米，胸径可达

通直圆满，树条密生下垂，婆娑多姿，十分秀丽。树冠

虽然不大，却十分浓郁，形态优美。秃杉是雌雄同株

的植物，花呈球形，其球果为长椭圆或短圆柱形。

秃杉喜欢温暖或温凉、秋季多雨、冬季干燥的气

人们最早发现秃杉，始于

央山脉，因而，它的英文名字为



多亩的成年秃杉

米，树高

候，适合在黄壤或黄棕壤的山地、森林、土壤带生长，

常与云南铁杉、枫香、黄檀、马尾松、樟树、乔松等树种

混交，纯林十分罕见。目前，云南西部保山国家级自

然保护区高黎贡山上，存有一片

年以上，平均树径林，树龄大都在

米。据有关资料表明，它是目前我国单位面积木材含

量最大的一片秃杉林，全系当地寺庙的高龄道人育

成，当称“天下人造秃杉第一林”。

秃杉抗冻性强，抗雪压，耐冰挂，且耐一定干旱，

寿命也很长。在秃杉产地，百年以上的参天大树并不

罕见，甚至两千岁的绿色寿星依然健在。

我国珍贵的速生用材树种不少，但是相比之下，

秃杉可居众树之首。在

不衰退，持续生长期达

多立方

大蛋”，秃杉由于树形高大，所以产材量也是颇为诱人

的。坐落在横断山脉的高黎贡山西坡的天台山，有一

片解放前由人工营造的秃杉林，据林业科技工作者测

定，这片人工林每公顷林木蓄积量高达

米，合每亩 多立方米。其单位面积产量之高，生

长速度之快，比江南称为“木中之王”的杉木还要略胜

一筹。

年内，它的生长力旺盛，毫

年左右。俗话说，“大鸡下



植的秃杉每年长高都在

秃杉有很高的经济价值。其材质好，用途广泛，

是理想的优良速生用材树种。据研究，秃杉材质较

软，纹理顺直，结构细致，花纹美观，具有香味，且易干

燥，不翘裂，易加工。值得一提的是秃杉的粘胶性、着

漆性能好，是一种美观耐腐、不易受到虫害的优质用

材，适用于建筑、桥梁、电杆、造船、车厢、家具和装饰

品。

秃杉的观赏价值很高。其树冠紧凑，枝轮搭形，

枝繁叶茂，树形俊秀，酷似南洋杉，优于雪松，是营造

风景林和行道树的好树种。

近年来，我国林业科技工作者克服各种困难，选

择优良的秃杉林木建立母树林，建立采种基地，同时

采取扦插方法建立种子园，千方百计繁殖推广，已栽

米以上。江苏苏南地区根

据秃杉生态适应性强的特点，大胆地把秃杉从高山老

林中引种到丘陵和平原地区。其中苏南的常熟、江

宁、句容、六合、吴县移栽的两年生幼树已长到

米。可以预言，在植树造林、绿化中华大地、创造森

林多种效益的伟大事业中，秃杉将更加璀璨诱人。

（王本泉）



严冬初过，大地复苏，和风送暖，柳绿桃红，点缀

得这东风世界，生意盎然。“春来无处不春风，偏在湖

桥柳色中。”柳色成了春的象征之一。试想一下，假如

只有桃红而没有柳绿，这大好春光，真会逊色许多呢！

但是，不知怎的，古代人常常把柳和愁感联系在

一起。“春思春愁一万枝，远春遥岸寄相思；西园有雨

和苔长，南内无人指栏垂；游客寂寥缄远恨，暮春啼叫

惜芳时；晚来飞絮如霜鬓，恐为多情管别离。”看了这

首咏柳诗，真会使你愁思满怀。还有什么“人言柳叶

似愁眉，更有愁肠似柳丝”、“青春一树伤心色”、“魂断

千条与万条”等句子，更能把你的愁肠牵断。古人还

有个风俗，离别时要折柳相赠。于是，柳与离情别恨

又分不开了。什么“萦牵别恨丝千尺，断送春光絮一

亭”呀，“长亭送客兼迎雨，费尽春条赠别离”呀，这么

一脉数叹，那轻轻柳丝，简直变得像石头一样沉重。

有趣的是外国人也有送别赠柳的习惯，垂柳在英国竟

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



科柳属植物，落叶乔木或灌木，全属约

被称做为“泣柳”。

但是，在今天，杨柳也充满了青春的活力，新的时

代给予了它蓬勃的生命，它不再是悲愁伤感的标志，

而是生气勃勃、欣欣向荣的象征。“春风杨柳万千条，

六亿神州尽舜尧。”你看：在那阳光灿烂、东风和煦的

大好春光里，万千条翠柳在随风飘舞，解放了的人民

就像古代神话传说中的圣人尧舜一样，发挥了无穷无

尽的智慧和力量。

杨柳是一种最蓬勃、生命力最旺盛的植物。俗话

说：“有意栽花花不发，无心插柳柳成荫。”无论是渠

边、河岸、道侧、田埂，只要不缺水分，插下一条柳枝，

不久便能成活。当然，要是“有心插柳”，那一定会长

得更好。杨柳不仅是优美的风景树，而且对维护堤

岸，防风防沙，都有很好的作用，也是绿化的重要树种

之一。

杨柳杨柳，其实杨是杨，柳是柳，杨与柳是两种不

同的植物。通常说的杨柳是指柳而言的。柳是杨柳

种，多产于

北半球温暖和寒冷地带，生长在我国的约有近

种，通常所见的有旱柳、垂柳、杞柳等几种。

旱柳又叫立柳，落叶乔木，多分布在我国北方平



不论在哪里，只要有垂柳，就会使你感到一树

原及山麓地带，耐旱，耐寒，耐水湿，但性喜温润，在河

湖沿岸的冲积沙地生长最好。旱柳树形高大，树干粗

壮，立枝开张，斜上伸出，小枝细长，呈淡黄色或黄绿

色，所谓“柳色黄金嫩”。早春时候，柳眼初醒，远远望

去，一条条嫩黄的细枝就像一缕缕金丝。叶片披针

形，单叶互生，边缘有锯齿。早春先叶后开花，雌雄异

株，圆柱状柔荑花序，是早春北方优良的蜜源。旱柳

萌动较早，落叶很迟。它的变型有绦柳、馒头柳、龙爪

柳，都是常用的绿化树种，也是优美的观赏植物。

垂柳又叫清明柳、垂杨柳，落叶乔木，原产我国长

江流域和长江以南的平原地区，是自古以来著名的风

景树。垂柳的最大特色是枝条纤细，攸长下垂，好像

一条柔长的手臂，在春风中婆娑起舞。“丝长能系百

年春

次韵章质夫杨花词》中

春风，一庭春色。柳色生春，哪里有柳，哪里就有春的

气息。垂柳也在早春先叶开花，花后结蒴果，种子上

生有白色丝状长毛，成熟后迎风飞舞，犹如鹅毛大雪，

称为“柳絮”。“杨花三月暮，撩乱送春归。尽日闭相

逐，无风亦自飞。”古人把柳絮当作花，称为“杨花”和

“柳花”。所以苏东坡《水龙吟

有“似花还似非花”的说法。垂柳碧玉成妆，摇曳多



碧浪翻空，时而莺歌呖吹来，柳丝婆娑

斜

姿，春天是“翠条金穗舞娉婷”，夏天是“柳渐成荫万缕

秋天是“叶叶含烟树树垂”，冬天是“搦搦千丝带

雪飞”。一年四季，都能展示出一幅动人的画面，给祖

国山河增添了不少风彩。

杞柳又叫紫柳、红皮柳，落叶丛生灌木。枝条细

瘦，初带紫色，慢慢变成灰色或橄榄灰色。叶倒披针

形，通常对生，靠近叶尖处有细锯齿，叶面深绿色，叶

背色淡或有白霜。早春先叶开花，雌雄异株。花后结

蒴果，无柄，有茸毛，种子有长毛。分布于我国黄河流

域低湿的地区，耐湿、耐碱，是固沙、保土的造林树种。

由于枝条细而坚韧，可以编制柳条箱、筐、匾、篓等用

具。

“十柳九蛀，如柳不蛀，可作天柱。”柳最容易遭虫

蛀，这是柳的一大害，严重的可将树干蛀空了，植柳时

不可不防。如发现有蛀屑，应立即喷洒“滴滴涕”或

“六六六”等药剂，可以遏止蛀虫的蔓延。

“柳叶如眉翠色浓，黄莺偏恋语从容。”黄莺与翠

柳的关系十分密切。柳浪起处，总有黄鹂娇啼，所以

“柳浪闻莺”便成了西湖胜景之一。出杭州涌金门，沿

湖垂柳成荫，密密层层，像是一道绿色的帐幔。微风

，清脆悦耳，



使人倍觉流连。如南北各地，河岸湖边，都能密植垂

柳，处处“柳浪闻莺”，那该多美呀！

（侃春霖）



龙是距今

一种“植物王国的‘活恐龙

漫步植物园、园林或道旁的绿化地带，不难见到

水杉。这种植物似

松非松、似杉非杉、似柏非柏，相比之下，模样和杉似

乎较为接近。它的侧干系东西向和南北向交替着生

于茎上，上短下长的枝干恰好构成宝塔形状。线形而

扁平的叶子，分左右两列着生于小枝上，活像是一柄

柄妇女梳妆用的篦子，翠碧光润，平添秀姿。

米开

这是一种颇受推崇的风景树。速生树种的名单

中有其大名，要是条件合适，一年中足可增高

外，而且材质细密，是建筑、家具、造纸等的可用之材，

因而更为人们喜爱。一般用播种或插条法繁殖，广植

于光亮、湿润之处。

将水杉跟动物界中的“老古董”恐龙相比拟，或许

有点令人费解，因而有必要述说一下它们的身世。恐

万年前的四脚怪物，当时颇横行过一

时，然而随着岁月的流逝，它已早早退出了生命舞台。



多个国家种有这种植

水杉，这种和恐龙同时代的植物，青春长葆，此刻却还

健在。目前，世界上至少有

物，而这些水杉都是直接或间接地从我国所引种的。

长期以来人们认为水杉早已从地球上消失，直到

水杉。长久以来被认定是早已绝迹了

年有一则科学珍闻轰动了世界：在中国发现了

“活化石”

世纪植物学上的一项重要发现。

的化石植物，居然还有它们的后代活着，因而植物学

界一致评价这是

年提起这项发现，它还有段历史呢。早在

溪，在一座古庙前发现

的冬天，我国林学家干铎教授路过四川省万县磨刀

棵相貌异乎寻常的古树。后

经打听，知道此树爱长水边，即使终年浸水也能生长，

故当地叫它“水杉”。此后又有多人往访，在该处毗邻

的湖北利川县水杉坝一带，又发现了这种植物

多株。

我国川、鄂一带的水杉，是古水杉的孑遗，而那里

也就成了现代水杉的发源地。可是，打开大自然的档

案室，检视种种“无字天书” 化石资料表明，远古

的时候，在欧、亚、美三洲都有过水杉。而时至今日，

水杉在他处均已绝迹，何以唯独我国川、鄂这一狭小

地带却依然存在呢？原来，早在一万万年前，水杉家

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


