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五千多年以前，我们的祖先还处于氏族社会阶

段。那时候的各部落都会以某种凶猛有力的动物作

为氏族的保护神，这种现象叫作图腾崇拜。比如，

有的部落崇拜牛，有的部落崇拜虎或熊。夏是中原

地区一个较大的部落，蛇是它的崇拜对象。以后，

夏部落的势力越来越强大，开始向周边部落扩张，

许多部落都慑于夏的武力，被迫屈服了。于是夏将

其他部落的图腾也吸收过来，加入到自己的图腾里

去。这样夏部落的蛇就长出了角、鬃、爪子和脚。

经过历史的演变，就逐渐变成了我们大家现在看到

的龙的样子。

在数千年的中国古代社会的发展历程中，从原始社会到奴隶社会、封

建社会，龙的形象不断为人们所肯定和完善。皇帝作为世俗社会的最高统

治者，也希望能借助“龙”来巩固统治，因此号称“真龙天子”；老百姓

将龙作为自己民族的象征，盼望它能呼风唤雨，给大家带来风调雨顺的年

景和幸福生活。龙的形象越来越深入人心。随着时间的推移，龙在中国人

的心目中，成了权力的象征，成了炎黄子孙自尊、自强、自信、自豪的象

征，成了中华民族信仰和凝聚力的象征。

为什么龙是中华民族的象征?

内蒙古出土的远古时期的玉龙

北海九龙壁

为什么中国人称自己为炎黄子孙?

五千多年前，我国的黄河流域居住着许多民

族部落，他们逐水草而居，以捕猎打渔为生。为

争夺有限的资源，这些部落之间经常发生战争。

东部部落首领蚩尤与原来居住在黄河中游的共工

部落之间发生了激烈的战争。共工打不过蚩尤，

一怒之下，他用头猛地朝不周山撞去，结果将支

撑天体的不周山撞坏了，西北边的天体顷刻间崩

坍了，东南方的土地陷了下去，狂风疾雨，大地

洪水泛滥，导致生灵涂炭。蚩尤率领部落民众躲

开了大洪水，占领了共工的地盘，接着又去抢夺

炎帝的领地。炎帝也敌不过蚩尤，就去西北请来

了与自己同族的黄帝部落进入中原与蚩尤大战。

结果，黄帝打败了蚩尤。

黄帝想借着士气正旺，趁机统一中原地区。

但是，炎帝是不肯放弃中原这块宝地的。为了争

当中原的主人，炎帝和黄帝兵戈相向。两个部落杀得天昏地暗，接连打了

八十一仗，最后黄帝终于战胜了炎帝。接着，黄帝又征服了许多小部落，

统一了中原。黄帝统一了中原地区后，初步建

立了政权组织形式，并且制定了法律、文字，制

造了牛车和独木舟，还发明了医术、历法，以

及音乐等等。于是，中华民族最早统一的社会

形态终于形成了。

炎帝和黄帝是中国有史以来两个最大部落

的首领，所以，后人就将炎帝和黄帝看作是中华

民族的祖先，中华民族也就被统称为炎黄子孙。

炎帝神农氏尝药图

黄帝像
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中国历史在西周之前缺少准确切实的年代记载，文献中只有季节、月

份和日期的记载，而不见年代。西周时期则以某王、某公在位的年代顺序

来纪年。如周平王元年、二年、三年⋯⋯某王某公在位多少年，纪年就截

止到那一年。新的王、公即位后，便又从新的元年开始记起。

首先使用年号纪年的君主，是汉武帝刘彻。公元前 140年，汉武帝将
当年改称“建元元年”，次年称“建元二年”。于是，“建元”就成了中国

有史以来的第一个年号。汉武帝在位 54年，共计使用了 11个年号，一般
是每隔四到六年，便改用一个年号，称为“改元”。汉武帝以后直至清朝

灭亡，中国历代帝王都用年号纪年，从未间断。不管是正统王朝，还是偏

安王朝；不管是少数民族政权，还是农民起义政权，只要一立国号，便要

改元，确定年号。国号是政权的名称，年号则是时代的标志。

怎样计算中国古代的年代? 氏族部落为什么要崇拜动物?

在远古时期，氏族部落是人们活动的基本组织形式。

在这个部落内部的所有人员，都是由同一个祖先传下来

的，他们之间有着血缘关系。部落里的所有人员分工协

作，有的组织打猎，有的负责采摘果实，平均分配获得

的食物。氏族部落的生产力十分低下，人们对自然环境

的认识非常有限，甚至还停留在愚昧无知的状态中。部

落成员的宗族观念并不成熟，他们只知道前几代的祖

先的情况，再以前的事情就无法弄明白了，至于祖

先的祖先究竟是从哪里来的，他们就无从得知，于

是就有了各种各样的解释。他们最为相信的一种解

释是，他们与自然界里的某种动物有着亲缘关系，

一定是自然界中的某种动物孕育了他们的祖先。于

是他们就用占卜等方式选择一种动物作为自己崇拜的

对象，并且将这种动物的形象刺在身上，描在部落

的旗帜上，作为本部落的象征和标志，也希望这种

动物能保佑自己部族的繁衍和强大。

这种氏族部落对指定动物的崇拜就叫做图腾

崇拜。最早统一我国中原各部族的黄帝部落以熊为图腾，称为有熊氏。

黄帝曾统率过以罴、貔、貅、 、虎为图腾的其他五个部落与炎帝作战。

辽宁建平出土的距今

5000多年的玉龙

吉林集安出土的少数民族

兽面纹瓦当汉武帝刘彻像
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公元前三千多年前，黄帝的部落通过战争

打败了中原地区的部落，在这一富饶广袤的地

区建立了统一的政权。黄帝建立的部落政权经

过几代传位，交到了尧的手里。尧帝是个很贤明

的首领，他团结各部落首领，消除了部落之间的

矛盾，使人们能够在安定的环境下生活、工作。

尧帝关心部众的疾苦，鼓励人们从事渔牧业生

产，使社会生活得到很大的发展。但是，尧帝的

年龄大了，他决定选一个接班人，要各路首领推

荐。各路首领议论了几天，最后推出了一个叫舜

的年轻人。尧决定考察舜，于是将自己的两个女

儿嫁给了他，派自己的九个儿子跟着舜一起干

活。舜从小死了母亲，他父亲是个瞎子，心肠狠

毒。后来他父亲又娶了后妻，生了个儿子名叫

象。舜的父亲和后妈宠爱象，虐待舜。但舜毫无

怨言，还是十分孝敬父母，关心兄弟。象长到二

十岁时，舜才与尧帝的女儿结婚成家。象想夺取

尧帝的女儿和舜的家产，就与父亲一起谋害舜：

他们先让舜修理谷仓顶，等他爬到顶部，就把梯

子抽走了，然后从下面放火想烧死他。但舜急中

生智，撑开两顶遮太阳的大斗笠从房顶上跳了

下来，安全降落到地面上。象和瞎子父亲又趁舜

在井底挖土时，从上面填土埋他，但舜又从事先

在井底打的地道里逃走了。舜逃出后对兄弟和

父亲仍旧毫无怨言。尧帝了解到舜胸怀宽广，度

量很大，具备作首领的素质，就又让他到自己身边处理各种公务，舜都处

理得井井有条。尧考察了舜近20年，对他的才能和品德都很放心，加上自
己年事已高，就将帝位传给了舜，这种现象在历史上称为“禅让”。

尧为什么要把帝位传给舜?

传说尧在位的时候，中原大地发生了

特大的洪水灾害。为解除人们的痛苦，尧

派鲧去治水。鲧采用的是筑堤挡水的方法，

这边挡住了，那边的堤又冲垮了，结果是

劳民伤财，一事无成，人们仍然生活在水

深火热当中。舜看到这种情况很生气，就

把鲧关押起来，让鲧的儿子禹继续治理洪

水。禹接受了治水的任务以后，决定先进

行实地考察。他率领大批助手，走遍了全

国闹水灾的地区，根据获得的资料，制定

治水的计划。禹采用疏导的方法治水，即

凿山开渠，疏通堵塞的河道，把洪水引入

大江大河，然后归入大海。

禹刚结婚没多久，又奔赴治水前线。他背着测量用的工具，不顾暑热

冬寒，不顾雨雪泥泞，攀登无数高山，足迹踏遍神州大地，日日夜夜奔走

在治水工地上。他三次路过自己的家门，甚至听到

了自己刚出生的儿子的哭声，都没空儿进去看一下

自己的妻子和儿子。禹辛勤工作了整整三年，

带领百姓开辟了九州的道路，疏通了九条

大河，整治了九个大湖泊，凿通了九座大

山，终于治好了洪水，安定了九州。他还

教百姓在低湿的地方种水稻，在水泽中养

鱼，使原先洪水泛滥的地方成了鱼米之乡。

禹治好了洪水，为民立了大功，但是他没

有骄傲，还帮舜创作了名叫“九韶”的乐曲，来宣

传礼仪之道。舜对禹的品德和能力十分满意，于是

就决定让他继承自己的帝位。禹继位后改国号为

夏。这就是我国历史上夏朝的开始。

为什么大禹能够治水成功?

大禹治水像

大禹陵
尧画像

舜画像
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商代狩猎甲骨文

为什么称中国为九州？ 甲骨文是怎样被发现的?

禹治水成功，解除了百姓的灾

难，还开发出良田沃土，得到了老百

姓的爱戴，威望与日俱增。年事已高

的舜就决定让禹继承帝位。舜死后，

禹要让位给舜的儿子商均，但天下

各路首领都拥护禹。于是，公元前

2070年，禹在阳城即位，做了部落
联盟首领。

为了使各部落进一步融合，禹

又去今安徽怀远境内的涂山巡视，

召集天下诸侯拜会，场面气势宏大，

各路诸侯没有不服从禹的。各位首

领都献上玉和帛，向禹表示臣服。那

些没有臣服的诸侯就被禹下令杀掉

了。经过两次大会首领，禹的权威就

遍及四海了。

在治水期间，禹考察了全国的地

形和水势，他把当时所能掌握的土地

划分为九个行政区域，就是九州，分

别叫冀、豫、雍、扬、兖、徐、梁、

青、荆。中国分为九州，是中国领土

初具规模的一个象征。由此说明，氏

族部落这种社会形态已经逐渐消失，

多部落融合的华夏民族逐渐成为中

华民族的前身。

甲骨文是殷商时期刻在骨片和龟甲上的文字。1899年，清代古文字学
家王懿荣在买回的一味叫“龙骨”的药中发现一些骨片、龟甲上刻着一些

从未见过的、像早期文字一样的符号。经过细心研究，他得出结论：这些

在商代后期王朝遗址殷墟出土的甲骨上的文字是一种比西周金文还要早的

文字。这项发现引起举世震惊。

商代有关通讯的甲骨文

宰丰骨匕刻辞 记载帝乙或帝辛时，宰丰受到商王赏赐的事情。

夏禹王像
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汤建立商政权之后，先后有20余个子孙即位称王。等到盘庚即位后，
商政权势力已经衰微。盘庚是个有心计的人，他善于观察形势，认为国家

再这样统治下去，形势岌岌可危，应当想出一个

行之有效的办法来缓和社会矛盾，挽救商朝

的衰亡。他认为最好的办法就是迁都，到殷

地建都，开垦荒地，建设一个新的安定局面。

首先，殷地的土地比较肥沃，自然灾害比较

少，在那里建设都城有利于发展农业生产。其

次，迁都以后，一切都可以从头做起，奴隶主

贵族不能过分享受，不能再残酷剥削奴隶阶

级，矛盾就可以缓和一些。第三，迁都可以避

开反叛势力的威胁，都城比较安全，统治就可

以稳定些。盘庚软硬兼施，终于在公元前1300
年，把首都迁到了殷。奴隶们在这里日夜劳

动，把殷建设成了一座十分繁华的都市，使衰

落的商朝出现了复兴的局面。

传说西周时期，有个名叫武吉的年轻人经过渭水流

域的一条小溪边，看见一个白发老人在溪边钓鱼，可

是他的鱼钩却是直的，也没有挂上鱼饵，而且鱼钩还

悬在水面三尺以上的地方。那老人一边钓鱼，一边

自言自语道：“宁向直中取，不向曲中求。只钓王

与侯，不钓水中鱼。”

武吉听了，哈哈大笑道：“你也想当王侯?看
你的嘴脸，倒像个活猴!”老人抬头看了一眼武
吉，对他说：“小伙子别笑，我看你的脸色不

好，今天进城要打死人。”

武吉根本不会相信这个老人的话，便挑

起柴担进城去卖。哪料正巧碰上周文王出巡，

开道的士兵上前吆喝。武吉一慌张，扁担的

一头翘起来，正好打死了那个士兵。于是，文

王下令将武吉拿下偿命。武吉向文王苦苦哀求在偿命前允许他回家看望和

安置好老母亲。文王同意了。

武吉飞快地跑到溪边求那钓鱼老人道：“你能猜到我会打死人，一定

能想办法救我。”那老人就将他收为徒弟，让他跟着躲在蹯溪边。

一天，文王带着随从到渭水边访贤，又见到了砍柴的武吉，就命人将

他抓了起来。武吉就将那天碰到钓鱼老人

的事讲了出来。文王一听，大喜过望，说道：

“哎呀，我要找的贤人，就是他呀!”于是，
就免了武吉的死罪，要他带路，去找那老

人。武吉带了文王，在蹯溪边找到了那个用

直钩钓鱼的老人。这位老人就是姜尚，周文

王在和姜尚的谈话中，发现他是一个眼光

远大、学问渊博的人，而且精通政治、经济、

军事。周文王于是立他为国相，辅助他夺取

天下。

盘庚为什么要迁都? 姜太公为什么要用直钩钓鱼?

周文王姬昌像

姜尚像

1930年殷墟的发掘现场

商代灰绳
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西周灭了商朝之后，

继承了商朝的教育体制，

又结合新的时代环境，建

立起政教合一的官学教

育体系，形成了比较先进

的“六艺”教育。西周官

学分为国学和乡学：国学

专为贵族子弟设立，设在

王城和诸侯国都；乡学是

按地方行政区域兴办的

教育设施，主要是对地方

贵族子弟及辞官后返回

家乡的绅士乡官子弟进

行教育。西周国学教育内

容是以礼、乐为中心，以

射、御、书、数为辅的六

艺教育。礼教是有关政

治、宗教、法律、伦理道

德、规范礼仪等知识的教

育，在六艺教育中占有核心地位。乐教主要学习宗教祭祀方面的音乐舞蹈

知识，包括中规中距、平和、祈祷、中庸、孝敬、友爱六方面，核心是张

扬等级观念。射御是一种综合性的教育，包括道德情操，内心志向和技艺

的培养。当时射最受重视，射艺的高下常作为奖惩、升降的标准。书数是

有关读写算的知识教育。六艺教育的特点是学在官府、官师合一，执教的

老师既要为学生传道授业，又要操理政务。到了春秋战国时期，封建经济

不断发展，周王室势力日渐衰微，出现了“礼崩乐坏”的局面，私人开办

学堂、自由讲学的趋势日益显著，贵族官学逐渐走向没落，中国古代教育

的一次重大改革正在来临。

从我国原始社会末期，经历奴隶社会时期，直到封建社会

初期；换言之，从尧舜禹时代直到春秋战国时期，战争是各个

部落、王国必须要经历的痛苦过程。征伐战、吞并战，中原大

地常闻兵戈相击、车马嘶吼

的声音。当时的作战模式主

要是以车战为主，用马牵的

兵车是当时最有威力的战斗

工具，相当于现代的轻型坦

克。先是两轮的，以后逐渐发

展为四轮。战车车厢是方型

的，没有车盖，三名兵士站在

这个方型的狭小空间里。左

边的士兵手执弓箭，负责远

射和指挥；右边的士兵手持

戈矛，主要任务是负责近距离的刺杀；中间的士兵负责驾驭马车。驾车的

马，两匹在车辕内，称“辕马”；两匹在车辕的左右边，称为“两骖”。用

四匹战马拉的车，称为“驷”。利用地形地势，排兵布阵，战车驶过时卷

起的烟尘滚滚，战马嘶吼，声传十里之外，场面气势雄壮。战斗开始时，

双方将战车排列成阵，然后指挥战斗的国王或将军坐在“戎车”里击鼓进

军，两军便开始厮杀。而在战车的后面，往往还跟

着手执刀枪剑戟戈矛的步兵。因为战车是作战主

力，战争的规模就由参战的战车数量来决定。一辆

战车称为一乘。据《史书》记载，商汤伐夏桀时，

用“良车七十乘”；武王伐纣时，率戎车三百乘。到

了春秋战国时期，战争规模进一步扩大，战车数

量越来越多，久而久之，人们就以拥有多少辆战

车来衡量一国的实力，因此就出现了千乘之国，

万乘之国了。

什么是“六艺”? 我国古代为什么有千乘之国、万乘之国？

静簋记载了教射受赏之事

春秋战车复原模型

春秋矛状车 用于

错车时毁伤战车
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烽火戏诸侯的周幽王死后，王公贵族们拥立他的儿子宜臼，于公元

前 770年登上王位，史称周平王。周平王登基后，面对的国家形势极度
糟糕。幽王的暴政再加上严重的天灾，使镐京所在的关中地区一片荒凉，

人口减少了很多，繁荣的镐京也被犬戎抢掠一空。西周军队原来就军纪

松弛，士气低落，在与犬戎的战争中被打得落花流水，溃不成军。失去

军队防守的都城镐京，处在犬戎强大的军事威胁之下。因此，周平王在

晋、郑、秦等诸侯的保护下，于平王元年(公元前 770年)把国都从镐京
东迁至洛邑(今河南洛阳)。平王东迁以后的周朝，历史上称为东周。
周平王东迁以后，周王室的统治地区缩小了，力量也急剧衰落，

而诸侯国的力量却日益强盛，郑、齐、宋、晋、秦、楚、吴、越等国

相继在中原地区称霸，周王名义上是天子，实际上诸侯国没有愿意听

从他的号令的。有的诸侯公然和周王进行战争；有的诸侯名义上打着

“尊王”的旗帜，暗地里企图控制周王，旨在“挟天子以令诸侯”。东

周在历史上被分

为两个时期：公

元前 770年到前
476年，历史上
称为“春秋时

期”，而公元前

475年到前 221
年，历史上称为

“战国时期”。

随着周天子的权力日渐

衰落，诸侯国为争夺实际统治

权，展开了激烈的较量。胜者

为王败者寇，先后有五个诸侯

王取得霸主地位，这就是历史

上所说的“春秋五霸”。春秋五

霸是指哪几个呢? 一种说法
是：齐桓公、晋文公、宋襄公、

秦穆公、楚庄王。另一种说法

是：齐桓公、晋文公、楚庄王、

吴王阖闾、越王勾践。

郑国在春秋初期是实力

比较强大的一个国家，郑庄公也有兴霸业之心，无奈郑国始终是个小国，国

土不大，国力有限，不能够真正地成为霸主。在当过一段时间的“小霸”之

后，齐、楚、晋、秦等大国逐步强盛起来，郑国就很快地衰落了。公元前

7世纪，齐桓公领导下的齐国东征西讨，消灭和降服了中原地区的一些弱小
国家，国力强盛，确立了在中原地区的统治地位。因此齐桓公被称为春秋

五霸之首。

为什么周平王要迁都洛邑? 春秋五霸是指哪几霸?

春秋列国简图

春秋初期，秦穆公与东方诸侯争雄，改磁火为灞水，并建

造了桥梁，图为灞桥原貌。

齐刀币

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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春秋战国时，楚国和秦国发生了大规模的战争。楚

王下令在全国范围内征集能够作战的士兵，报名参战的

年轻人很多，但是用于作战的武器却不够战斗所需。

精明的商人看到制作兵器有暴利可图，就纷纷做

起了兵器生意。

当时长矛和盾牌是士兵使用的两种最主要

的武器。长矛是用来进行刺杀

的，属于攻击性的；盾牌是用来

防卫身体的，属于防御性的。一

天，一个专营长矛和盾牌的商人在

楚国都城郢的一条大街上摆起了摊

子。摊上竖着大捆的长矛，放着大摞的

盾牌，为了招徕顾客，他先取过一支长矛，

高声吆喝道：“我的长矛是世界上最锋利

的，可以刺破任何盾牌!”说完，他还举起
手中的矛，舞了一番。

经他这么一吆喝，前来围观的人就渐渐多了起来。一个

青年人拿起摊上的盾牌看了看。那商人赶紧放下手中的矛又

吹起他的盾牌：“我的盾牌是用上等的牛皮制成的，坚韧无

比，任何长矛都别想刺破它!”
这时，人群中一位老人笑眯眯地说：“那么，用你的矛

刺你的盾，结果如何呢?”这位商人一时语塞，羞得恨不得
钻到地缝里去。

这件事情越传越广，于是，人们就将两件互相对立的事

物叫做“矛盾”。

楚国有位祖祖辈辈都是玉匠的年轻人，

叫卞和，他学到了识玉、辨玉的好本领，能

够从一块朴拙的石头中看到有没有藏着

宝玉。一次，他在楚山里挖到了一块不

平凡的石头。他仔细端详，根据经验，他

判断这块貌似平凡的石头实际上藏着一

块举世无双的宝玉。于是就拿它去献给

楚厉王。厉王找来了宫廷里的玉匠，让

他做鉴定。那玉匠本是一个平庸之辈，

哪会看出真正的宝玉，就说这只是一块普

通的石头而已。厉王大怒，认为卞和犯了欺

君之罪，下令砍掉了他的左脚。楚厉王死去以

后，楚武王继位。卞和不死心，又捧着这块玉石去

献给武王。武王仍令那玉匠鉴定。那玉匠仍说这是一块普通的石头。于是，

卞和又被砍掉了右脚。楚武王死后，楚文王即位，卞和抱着玉石在楚山痛

哭了三天三夜，满腹辛酸无人知晓，还落得终身残废，越想越哭得厉害，

眼中都流出了鲜血。文王听说后，就派官员去了解情况。那官员到了楚山

脚下，向卞和问道：“天下受到砍脚刑罚的人很多，为什么独独你哭得这

么哀伤呢?”卞和说：“我不是因双脚被砍掉而哭，我是因为无人识得真正
的宝玉而哭，为正直忠诚的人被当成骗子而哭!”那官吏回去把卞和的话
报告了楚文王。文王命令玉匠将那块玉石凿开，里面果然有一块大玉。经

琢磨后，那玉宝光四射，的确是一块稀

世珍宝。为了表彰卞和献玉的功

劳，楚文王就将这块宝玉定名

为“和氏璧”。

为什么把对立的事物称为矛盾？ 卞和为什么要献宝玉？

吴王夫差矛

战国玉龙佩

战国玉壁

战国铜盾饰
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公元前685年，齐襄公逝世，他的两个儿子公子小白与公子纠同时从
国外赶回齐国去争夺王位。当时管仲是公子纠的老师，他为了辅佐公子纠

登上王位，就决心除掉公子纠最大的敌人——公子小白。管仲亲率骑兵追

赶公子小白，眼看距离越来越近，他拿起弓箭向公子小白射击。当时只听

“啊”的一声惨叫，小白就口吐鲜血倒了下去。其实，公子小白只是受了

点皮外伤，没有伤及要害。他装死蒙骗过了管仲。管仲看见公子小白落马

而死，就带着部下掉转马头离开了。小白麻痹了管仲的追兵，抢先回到临

淄，继承了王位。这就是历史上有名的齐桓公。

齐桓公夺取了王权，立刻处死了公子纠，又下令将管仲从鲁国抓回

来。这时，齐桓公的老师鲍叔牙劝他道：“管仲射您一箭只是出于各为其

主的需要。他是一个天下奇才。如果您能赦免并重用他，他会帮您射到整

个天下!”
齐桓公听了鲍叔牙的劝告，放弃了个人恩怨，择吉日亲自到郊外迎接

管仲，并任命他为相国，处理国家大事。从此，齐桓公知人善任、胸怀广

阔、不计私仇的名声就传开了。齐国因此得到了许多人才，管仲也辅佐齐

桓公成了春秋五霸之首。

齐桓公为什么重用宿敌管仲?

孟子是我国历史上著名的思想家、教育家，然

而在童年时期他却经历了父亲早亡，过着家道清贫

的日子。孟子的母亲，靠纺纱织布维持生活，她一

心想把孟轲(孟子的名字)扶养成人，做一个知书达
理，能够经时济世的人。可是小孟轲十分淘气贪

玩。他和村里的孩子们一起上树掏鸟窝，下河摸鱼

虾，常常玩得忘记了回家。孟母眼瞅着孟轲和这些

淘气的孩子玩耍而耽误了学业，便决定搬家，让孟

轲到一个清静的环境里去学习。

可是，新搬的地方隔壁是个铁匠铺。小孟轲又

学着铁匠玩起打铁来了。于是，孟母再次搬家。这

次，她干脆搬到了郊外的荒野之处。她以为荒郊野

外的，没有人为的干扰，儿子就能专心念书了。没想到，清明节一到，荒

野里一下子来了许多上坟扫墓的人。小孟轲又经不起诱惑，偷偷地溜出家

门去观看，并且学着大人的样子用小树枝挂纸钱、烧香、磕头。

孟母一气之下决定第三次搬家。这回她将家搬到了一所学校边上，将

儿子送进学校拜师读书。可是枯燥乏味的学习环境使小孟轲忍耐不住，逃

学了。孟母忍不住生气了，一把将儿子拖到织布机旁，拿把剪刀“咔嚓”

将自己织的布剪断了，说：“不肯读书的人将来长大了就和这剪断的布一

样，是无用的东西!”
小孟轲幡然悔悟，明白了母亲多次搬家的良苦用心，从此发愤读书，

心无旁骛，终于成为我国历史上著名的大学问家，被世人尊称为孟子。

孟母为什么三次搬家?

《管子》书影

孟庙碑刻

“孟母三迁”和“断机教子”的故事，展

示了孟子成才的道路。

孟轲像

管仲像
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公元前 684年，齐国大将鲍叔牙率领齐军进攻鲁国，一路浩浩荡荡，
势不可挡，直杀到鲁国的长勺。大敌当前，鲁庄公任命曹刿为将军，带领

军队迎击齐军。

曹刿率领鲁军刚摆好阵势，齐军就擂响战鼓，大军向潮水一样向鲁国

阵地冲杀过来。鲁庄公很紧张，下令擂鼓迎战。曹刿立刻制止了他：“主

公不要性急，出击的时机未到。”他果断地向传令官下达命令：“坚守阵地，

不许出击。违令者斩!”鲁军得到命令，不敢出战，坚守阵脚，齐军见鲁
军丝毫未动，也担心有诈，就退了回去。

鲍叔牙见鲁军不肯迎战，就命令再次击鼓，让军队重新冲上去。然而，

鲁军仍然坚守阵地，不予反击。鲍叔牙以为鲁军害怕了，就下令再次击鼓

进攻。齐军以为鲁军怯战就丧失了警惕，再加上体力消耗过大，因此这回

冲锋时，便军心懈怠、斗志衰落了。然而，当齐军冲到鲁军阵地前时，曹

刿却一声令下，战鼓齐鸣。鲁军直扑齐军，奋勇拼杀。齐军在鲁军的突然

打击下，阵势大乱，丢盔弃甲溃不成军。鲁军大获全胜，追击齐军三十余

里，俘获了大量的兵器、辎重。

战斗结束后，鲁庄公问曹刿战胜齐军的诀窍在哪里?曹刿说：“士气是
决定战争胜负的主要因素。擂第一声鼓时，士气最高，以后就逐渐衰弱。

等敌人三鼓后士气低落时，我军才擂响战鼓向它进击，没有不胜的道理。

这就叫‘一鼓作气’!”

曹刿为什么能够战胜强大的齐军?

孙武是我国历史上著名的军

事家，他所著的《孙子兵法》流

传甚广，影响巨大。吴王很赏识

孙武的武学，请他上殿讲解兵

法。孙武说：“讲解兵法，不如演

练兵法，最好是直接操练给大王

看。”吴王手里暂时没有可以直

接调用的士兵，有些为难。孙武

说：“没关系，请大王从后宫挑选

三百名宫女就可以了。”

“女子怎么可以披甲操戈演

习作战?”吴王以为孙武在开玩
笑。孙武义正辞严地说：“我若在

宫女中操练不出能作战的军队，甘当欺君之罪!”吴王见孙武不是在开玩
笑，就下令召集三百名宫女，并指派两名宠妃当队长。孙武在台下操演，

吴王就坐在台上观看。

孙武让三百名宫女分成两队演习。宫女们第一次到练兵场操演，感觉

像做游戏一样好玩，她们嘻嘻哈哈、你拥我挤，根本不听鼓声和孙武的号

令。孙武就命令队长约束好部下，否则按军法处置。那些宫女们见孙武着

急的样子，更是笑得直不起腰来，有的甚至一屁股坐到地上。两个队长也

笑得前仰后合，不知约束宫女。

孙武大怒，喝令执法官按军法将两个队长绑起来斩首示众。吴王在台

上见了，连忙派大夫伯 说情。孙武却不领情，斩钉截铁地说：“军中无

戏言。要训练出一支强大的军队，必须执法如山。”随后命令将两个队长

斩了。

孙武又下令击鼓操练。这时宫女队列整齐，进退自如，俨然是一支很

有战斗力的军队了。

吴王看到孙武治军有方，就拜孙武为上将军，尊为军师，由他统率吴

军打败了强大的楚国。

孙武为什么要斩杀吴王的两个宠妃?

孙武像

曹子劫桓画像石
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公元前494年，吴越两国在太
湖大战，军力稍强的吴国大败越

军，越王勾践被迫带着妻子和大臣

范蠡去吴国做人质。在吴国期间，

曾经贵为越王的勾践忍辱偷生，为

吴王做下人做的工作，比如，牵马、

喂马。在夫差生病时，勾践甚至替

他尝粪便以辨别病情。越王谦卑低

贱的行为终于使吴王放

松了警惕，以为他不会

再有叛逆之心。三年后，

勾践取得了吴王的信任

而被放回了越国。

勾践其实是很有抱

负的君王，回国后，他念

念不忘在吴国所受的屈辱，一心渴望东山再起，以血洗耻辱。他

晚上睡在柴堆上，还在柴堆上面挂一个苦胆，每天早晨起床穿

衣时，总要去舔一下苦胆，尝尝它的苦味，这就是历史上著名

的“卧薪尝胆”的故事。

勾践一面卧薪尝胆，磨练意志；一面又在国内发展生产，实

行有利于人民的政策，赢得了民心，积蓄了大量的财富；他还

在太湖中秘密训练军队，储备作战武器。勾践还将越国的两名

美女西施和郑旦献给吴王，使夫差整日荒淫无度，沉湎于美色

之中，不理朝政。

五年后，越国的实力就大大地超过了吴国。越王勾践亲率

大军征伐吴国，打败了吴军主力。又过了四年，越军终于攻下

了吴国的都城，杀死了夫差，灭亡了吴国。

勾践为什么能够报仇雪耻?

公元前 453年，晋国分裂为韩、赵、魏三国，与此同时，其他诸侯国
的奴隶制度也在逐步瓦解，新兴地主阶级开始夺取政权。我国历史开始进

入封建社会的新时期。春秋后期的十几个大国，经过激烈的战争和兼并，

只剩下齐、楚、燕、赵、韩、魏、秦 7个大国和几个小国。这 7个大国被
称为“战国七雄”。这时期，我国封建社会的君主专制中央集权制度开始

形成。为了保存和扩展自己的势力，各个国家都想方设法去侵占别国的土

地，削弱别国的势力，相互之间不断发生战争，战争规模也越来越大。由

于这个时期战争连绵不断，所以称它为“战国时期”。

战国七雄是指哪几个?

楚墓出土的越王勾践剑

吴越战争图

战国时期形势图
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秦昭襄王听说赵惠文王得到了举世无

双的和氏璧，非常高兴，他想将和氏璧占

为己有，就声称愿用15座城池换璧，实际
上这不过是个诱饵而已。赵王慑于秦国强

大的国势，惧怕战争，只得派蔺相如带璧

前去渑池与秦王相见。渑池会上，蔺相如

机智灵活，临危不惧，镇定自若，既打击

了秦王的嚣张气焰，又揭穿了秦王夺宝的

阴谋，带着和氏璧完璧归赵。赵惠文王感

激蔺相如为国立了大功，封他为相国。

廉颇是赵国的一员猛将，战功赫赫。他觉得自己当了几十年将军，为

国家身经百战，而出身卑微的蔺相如的地位高过了自己，心中不服，就

一心想当众羞辱蔺相如。蔺相如知道后，处处回避，避免与廉颇发生冲

突。廉颇以为蔺相如胆怯，就更加瞧不起他了。蔺相如的部下不服，去

问蔺相如：“相国为什么如此害怕廉将军?”蔺相如道：“秦王那么厉害，
我都敢当众斥责、羞辱他，我哪里怕廉将军!但是秦国之所以不敢进攻赵

国，是因为廉将军和我保卫赵国。如果

我们不和，赵国就危险了。因此，我是

把国家的利益放在前头，把个人的荣辱

放到后边啊!”
廉颇知道了蔺相如的话，惭愧得无

地自容，他脱去上衣，背了一根荆条，亲

自到蔺相如家里请罪。蔺相如慌忙将廉

颇扶起，泪流满面地说：“老将军千万别

这样，让我们为了国家团结对敌吧!”廉
颇和蔺相如结成刎颈之交的好朋友，将

相和睦，共同抗敌，秦国就更不敢贸然进

攻赵国了。

廉颇为什么要负荆请罪?

东汉记述蔺相如故事的画像砖

赵武灵王为什么要胡服骑射?

东汉画像砖完璧归赵拓片

赵国铜制武士俑

公元前 325年，赵武灵王即位。当时，赵国国
势衰落，常受到强国的欺侮。

赵武灵王是个有志气的人，决心要改变落后挨

打的局面。他重用肥义、楼缓等有经验的大臣，请

他们出谋划策。而且，他还在服装和打仗方法上加

以改革，向胡人学习先进的军事经验，即改穿胡服，

学骑马射箭，增强军队的战斗力。在当时，骑兵是

最有战斗力的兵种，不出一年，赵武灵王就训练出

一支作战勇猛，武艺高强的骑兵部队。赵武灵王首

先发动了讨伐中山国的战争，用了四五年工夫，便

占领了中山国大部分领土。

赵武灵王的军队继续推进，直打到距离中山国

都城只有40公里的地方，吓得中山国国君赶忙逃到
齐国去避难。赵国从此威名远扬，军威震慑天下。中

原各国，甚至强大的

秦国也不得不对赵

国另眼相看。

赵武灵王胡服骑射复原图
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公元前285年，燕国大将乐毅率领秦、赵、
魏、韩、燕五国军队大举进攻齐国。齐国军队

措手不及，寡不敌众，很快就兵败投降了。乐

毅最终率燕军攻破了齐都临淄。燕军一路势如

破竹，连续攻下了齐国七十多座城池，最后只

剩下靠海的莒城和即墨两城了。

守卫即墨的齐国将领田单，有勇有谋，他

使用离间计，说乐毅要自立为王。燕王就派自

己的心腹将军骑劫替换了乐毅。骑劫狂妄自

大，根本不把即墨守军放在眼里。田单向齐军

示弱，派了一些老弱病残和妇女守城，又令部

分富人携带着金子出城投降。骑劫就更加麻痹大意了。暗地里田单秘密集

中了城内千头水牛，在牛角上绑上尖刀，牛身披上五彩纹布，牛尾绑上浸

了油的麻丝，在城墙上凿开了几十个大洞。到了夜晚，田单下令点燃了牛

尾上的麻丝，将火牛从洞内放出，直冲燕军。燕军正在喝酒作乐，毫无戒

备，见许多怪兽突然冲进营来，吓得魂不附体，个个抱头鼠窜。

燕军阵脚大乱，田

单乘势率领守城士兵

奋勇冲杀，燕军在慌乱

中无法形成战斗力，被

打得大败。骑劫在混战

中被田单一戟刺死。燕

军兵败如山倒，田单马

不停蹄收复了齐国的

大片土地，一举将燕军

赶出齐国。临近灭亡的

齐国终于又得救了。

田单为什么能够打败燕军?

战国武器箭锹

战国时期，诸侯纷立，战乱不

已，社会经济基础发生了很大的改

变，即新兴的地主阶级取代了奴隶

主阶级，成为新的统治者。这种变动

也在思想文化方面反映出来。代表

不同利益集团的学派人物，都在认

真思考和分析剧烈动荡的社会形势，

努力做出自己的解释，提出治世的

良方，批驳别人的思想和主张。各诸

侯国君王信奉不同的学派，为各种

学派的发展提供了社会基础。一时

间，各种学派如雨后春笋，纷纷兴

起。历史书上把这种生动活泼的局

面称为“百家争鸣”。

百家争鸣的“百”，是形容各种学派数目之多。实际上，当时比较重

要的学派有儒、墨、道、法、阴、阳六家。此外，还有兵家、农家、纵横

家、杂家等。各家之言，互相争辩，各有所用，形成了我国历史上罕见的

百家争鸣的局面。

为什么战国时期会形成百家争鸣的局面?

战国时期城市示意图

法家思想集大成者韩非子

《墨子》书影，清光绪

湖北崇文书刻本。
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