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春秋末期，有一个盗贼，到范氏家中偷东西。他发现范家门前挂着一口大钟，很精致，就

想把它偷走。但是， 这钟太重，他无法取下来背走。他想了一会儿，忽然想到一个办法:把
钟敲碎，然后一块一块地取走，那不是个很好的主意吗？于是，他找到了一个铁锤，朝着大

钟敲了一下。大钟一下子发出宏亮的声音。吓得盗贼赶紧在一边的墙角藏起来。过了一会儿，

没发现有什么人出来，他才把悬着的心放了下来。可是如何能偷走这口大钟呢？

他想了想，终于又想出了一个十分“ 高明”的办法。那就是把自己的两个耳朵全都塞起来，

再去敲钟，岂不是听不到钟声了吗？他暗自庆幸，找来两块棉布将自己的耳朵掩好，开始去用

锤子敲那大钟。

谁知刚敲两下，院子里的人都跑了出来，还没等盗贼偷走大钟，范氏家人已把他团团围

住，抓了起来。

在我国古代，钟和铃都是乐器，所以这个“ 掩耳

盗钟”的故事，后来就演变成了现

在的“ 掩耳盗铃”的成语。

掩着自己的耳朵去偷别

人家的铃铛，岂不是自欺欺

人。别人都能看得出你在犯

傻，惟独自己不知道在做傻

事!所以我们学习科学知识，
目的就是为了懂道理、辨是

非，不具备这样的基础，肯定

会做傻事的!

讲给孩子的道理

【 释词】

【 释义】

【 近义】

【 反义】

【 造句】

捂住自己的耳朵去偷铃铛。

比喻愚蠢自欺的掩饰行为。

掩非饰过 /自欺欺人
至诚无昧

菲菲不想让老师知道她溜出幼儿园，就把

自己的眼睛蒙起来，她不知道这是掩耳盗

铃的做法吗？

［ 掩耳盗铃］
ｙǎｎ ěｒ ｄàｏｌíｎｇ

［ 掩耳盗铃］
ｙǎｎ ěｒ ｄàｏｌíｎｇ
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［ 推心置腹］
ｔｕī ｘīｎｚｈì ｆù

西汉末年，各地起义军风起云涌，纷纷揭杆

而起，试图推翻腐朽的汉王朝。当时萧王刘秀率

领的一支起义军收复了另一支起义军—铜马

军。刘秀仍然分封原军将领官职，让他们带领原

来的人马。可是铜马军将领还是很担心，他们担

心自己虽然收编为刘秀的军队，并为刘秀打拼天

下，可是有朝一日说不定还要被他杀害。

刘秀是个很聪明的首领，他得知降将们的心事，便

带着两个随从，一个营帐一个营帐地找归降过来的将士谈

话，和颜悦色地安抚他们，关心他们的生活及情绪。那些

降将们看到刘秀毫无戒心，又这样关怀备至，就把他当作自

己人看待，有什么心里话都痛痛快快地讲出来。刘秀请他们放

心，他决不会做出不仁不义的事情。于是降将

们都说:“ 萧王这个人这么诚恳，他跟我
们推心置腹，我们还有什么不放心的

呢？以后一定为他拼死效力！”

刘秀消除了降将们的疑虑，安

定了军心，队伍实力一下子就强大

起来了。

“ 推心置腹”多指真心相待，

诚心交往。我们在认识朋友的时

候，不要光看他的外表，也不能

看他一两次的个别行为，而要看

他是否将心比心，以诚相待。做

不到这一点的人，最好不要与他

做朋友。因为这样的朋友在危难

的时候讲求个人得失，不顾别人

安危，怎么能给你帮助呢?

讲给孩子的道理

把一颗赤诚的心交给人家。推:推移。置腹:
放置在别人腹中。

比喻真心待人，倾吐真心话。

坦诚相待 /肝胆相照 /披肝沥胆
尔虞我诈 /钩心斗角 /明争暗斗
人与人之间，只有推心置腹、坦诚相待，才

能建立真正的友谊。

【 释词】

【 释义】

【 近义】

【 反义】

【 造句】

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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梦想毕竟是梦想，

那是虚假想象。空守梦

想，永远也达不到梦想

中的境界。但是如果把

梦想化为理想，不断地

努力争取，也许你心中

的梦想就能够实现。但

切记:不现实的梦想是
永远不可能达到的。

讲给孩子的道理

从前，有一位姓卢的书生，虽然家境贫寒，但很用心读书。

有一年，他起程到京城去赶考，希望考取功名，做个大官，也

过一过威风的日子。

当他路过邯郸时，因为沿途劳累，就投宿到一家客栈

歇脚。他又饥又困，眼看着店主刚把黄粱米蒸上，离

吃饭还有些时间，就躺在坑上迷迷糊糊睡着了。

不知不觉，他就进入了梦乡。他梦

见自己中了进士，做了大

官，还娶了一位漂亮、贤

惠的妻子，妻子还为他

生了几个儿女，一家人

小日子过得非常美满。

过了几年，自己还得到

皇上的赏识，被提升

为宰相。好多年以后，

儿女长大成人，自己

也告老还乡，荣归故

里了。看着自己辉

煌的一生，子孙满

堂，心里美滋滋地

乐开了花。

他微笑着从梦

中醒来，睁眼一看，原来是刚才做了一场美梦，店主的黄粱米

饭还没有煮熟呢！他非常留恋梦中的生活，感叹道:“ 人世间的
荣华富贵，说穿了就是一场梦啊！”

［ 黄粱一梦］
ｈｕáｎｇｌｉáｎｇｙī ｍèｎｇ

黄粱还未煮熟，一场好梦已醒。黄粱：小米。

比喻荣华富贵终归虚幻，也比喻欲望破灭。

一枕黄粱 /南柯一梦 /邯郸美梦 /过眼云烟
美梦成真

不要太在意人世间的功名利禄、荣华富贵，因为那些不过都是黄粱一梦、过眼云烟罢了。

【 释词】

【 释义】

【 近义】

【 反义】

【 造句】
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［ 雪中送炭］
ｘｕěｚｈōｎｇｓòｎｇｔàｎ

范成大是南宋时期著名的诗人，苏州

吴县人。他一生写过许多反映人民生活的

诗歌，晚年退居故乡石湖，自称石湖居士。

在范成大的《 石湖居士诗集》中有一首

《 大雪送炭与芥隐》的诗，其中有这样两句：

不是雪中须送炭，聊装风景要诗来。说的是

《 乐史·太宗纪》里面记载的一件事，说有一

年下大雪，天气又这么寒冷，太宗想到那些

穷人该怎么办呢？他们是否也有饭吃，有火

炉来取暖呢？想到这里，太宗就派人拿着粮

食和木炭，送给那

些穷人和孤苦伶

仃的老人，让

他们不仅能

吃得上饭，

还有木炭

可以生火

取暖。

当你在口渴的时候，多想有人

给自己送上一口水喝;当你有困难的
时候，多么希望有人来帮自己一把。

给予别人帮助，别人在你困难的时

候也会帮助你，所以我们要互相帮

助。给别人送去温暖和快乐，实际上

也是给自己以快乐和安慰。

讲给孩子的道理

在雪天给人送炭取暖。

比喻济人之急。

急人之难

雪上加霜

春节到了，学校领导给每位贫困的教师送去慰问金。这真是雪中送炭，给教师送来了温暖。

【 释词】

【 释义】

【 近义】

【 反义】

【 造句】
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汉朝时，有一个书生叫孙敬，从小勤奋好学。由于家境贫

困没钱上学读书，他就在家自学。他读书十分刻苦，每天都要

熬到深夜。有时候太困倦了，想要打瞌睡，但又感觉这样贪睡不

用功，将来肯定成不了才。于是就找来一根绳子，一头系在房梁上，一

头绑在自己的头发上。这样，当他因读书疲劳而打盹的时候，只要头一低，绳子就会拉疼头

皮，他就会清醒过来，继续读书。

后来，孙敬经过刻苦用功，终于成为一个很有学问的人。

还有一个战国时期的人叫苏秦，他读书也很认真刻苦。他早年曾拜齐国的鬼谷子为师，自

以为学得不错，就下山去了。谁知没有人认为他有学问，还遭到许多人的讥笑。苏秦很难过，

就发誓要发愤苦读，掌握更多的知识。他常常彻夜苦读，眼睛睁不开了，就找来一把锥子，朝

着自己的大腿猛刺一下，随着一阵钻心的疼痛，他的睡意打消了，于是又捧起书本读下去。苏

秦就是用这种方法坚持学习，后来终于成为战国时期著名的政治家。

后来人们就总结了他们两人的事迹，组成了“ 悬梁刺股”的成语，以此激励人们用心苦读。

［ 悬梁刺股］

古人悬梁刺股是为了

激励自己不要懈怠和懒惰，

多读诗书，将来做官为吏，

成就一番大业。现在虽然用

不着这样伤残自己的肢体，

但自我激励还是有必要。每

天给自己制订工作或学习

计划，不失为代替“ 悬梁刺

股”的好办法。

讲给孩子的道理

梁:屋梁。悬梁:悬发于梁上。股:大腿。刺股:用
锥刺自己的大腿。

比喻苦读不懈。

囊萤映雪 /凿壁偷光
一暴十寒 /三天打鱼，两天晒网
经过一年悬梁刺股般的苦读，他终于考上了理想的

大学。

【 释词】

【 释义】

【 近义】

【 反义】

【 造句】

ｘｕáｎｌｉáｎｇ ｃì ｇǔ
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春秋时期，楚武王率兵攻打绞国，大将屈

瑕献计给楚武王，轻而易举地打败了绞国，并签

订了盟约。楚武王赞扬和奖赏了屈瑕，从此屈瑕

开始傲慢起来，并自以为是，目中无人。

第二年春天，屈瑕奉命领军攻打罗国。大夫斗伯比

为屈瑕送行。他看到屈瑕盛气凌人，又不可一世的样子很

不放心，就对身边的人说：“ 屈瑕这次肯定要吃败仗，你看他那

副神气的样子，走路时把脚抬得高高的，根本没有把敌人放在心上。”

斗伯比把屈瑕的行为、态度告诉楚武王，要他派兵援助屈瑕，以免他吃败仗。武王不以

为然，他认为斗伯比太多虑了，领兵打仗，没有点气势，是很难取胜的。

回去后，楚武王把斗伯比的劝谏告诉了王后邓曼。邓曼说：“ 我看斗伯比不是让大王派兵

增援，而是反映屈瑕居功自傲，轻视罗国的态度。大王应告诫他才是。”

武王恍然大悟，连忙派人去追赶屈瑕，可是没有追上。战场上，屈瑕果然刚愎自用，粗心

轻敌，最后导致全军覆灭。他虽然没有被俘虏，但自觉无脸回来见武王，就自杀了。

［ 趾高气扬］
ｚｈǐｇāｏ ｑìｙáｎｇ

走路时脚抬得很高，神气十足。趾:脚趾，代指脚。扬:飞扬。
形容人骄傲自大，得意忘形的样子。

耀武扬威 /不可一世 /目中无人
垂头丧气 /低声下气
他经常摆出一副趾高气扬的样子，同学们都不愿意和他

交往。

【 释词】

【 释义】

【 近义】

【 反义】

【 造句】

讲给孩子的道理

你在平时走路的时候，偶尔会看到

一些把脚抬得很高，故意神气十足的

人。这种人也许遇到了什么得意的事，

或是觉得应该宣泄一下自己的情绪，往

往忘记了自己的形象，形态十分高傲，

一副对什么也不屑一顾的样子。这样放

纵自己是不对的，我们应该做到胜不

骄，败不馁，保持谦虚谨慎的态度。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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汉朝时期，自刘邦建立西汉王朝之后，开始恢复周朝时的分封制度，一改秦朝没有诸

侯分封，国家危难，处境孤立的局面。刘邦设立了王、侯两级爵位，大封功臣。后来异姓

诸侯王纷纷叛乱，刘邦就起兵扫灭异姓王，保留了同姓诸侯。这些同姓诸侯势力愈来愈大，

他们骄横跋扈，为所欲为，直接威胁到朝政的安危。汉文帝时，发生济北、淮南两王谋反，

景帝时又发生了吴楚七国之乱。后来平定了诸侯暴乱之后，就把诸侯王任免官吏的权力收

归朝廷；王国的行政权也由朝廷派官吏行使，中央集权得以巩固和加强。汉武帝执政后，

又颁布了“ 推恩令”，使诸侯王可以分封子弟为侯，从此，各诸侯王国又分成若干小的封

地，势力不断削弱，对中央的威胁也就逐渐减小了。

东汉史学家班固在《 汉书》中评论说：“ 两汉初年恢复分封，有的诸侯王国势力之大，

可以跨州兼郡，有的诸侯国拥有几十座城池，宫室和百官制度同朝廷一样，真可说是矫正

弯曲的东西超过了限度，结果弯向了另一方。”也就是说，汉朝虽然恢复了周朝时期的分

封制，但由于过度地分封诸侯，又对国家的稳定造成了相当大的威胁。

凡事不能超过应有限度，超

过了一定的限度就会走向事情的

反面。例如，一们小朋友为了改

正上学经常迟到的现象，就决定

每天不吃早餐去上学。这就有点

矫枉过正了。其实，他只要提早

一点动身就可以了。不吃早餐会

影响身体健康，没有好的身体怎

么能学习得好呢！

讲给孩子的道理

［ 矫枉过正］
ｊｉǎｏｗǎｎｇｇｕòｚｈèｎｇ

把弯的东西扳正，又歪到了另一边。矫:纠正。
枉:弯曲。过正:过了头。
比喻纠正错误超过了应有的限度。

过犹不及

恰如其分 /恰到好处
纠正错误是应该的，但矫枉过正则对事情的危害可能更大。

【 释词】

【 释义】

【 近义】

【 反义】

【 造句】
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三国时期，曹操率领二十万大军驻扎在汉

水，准备对蜀军发起攻击。诸葛亮得知消息，立

刻派赵云、黄忠、张著等将领同去烧劫曹军粮

草。后来，黄忠、张著等被曹军围困，不能脱

身，赵云就率军解救。之后，三人一同返回大营。

赵云刚回到大营，曹军便追杀过来。张著

说：“ 追兵来了，赶紧关闭城门吧！”赵云坚决

不肯，他一

边让军士

们大开营

门，并放倒

战旗，停止敲鼓，一边让弓箭手埋伏在营外壕沟里，然

后自己一人单枪匹马站在大营门口迎敌。

曹军追赶过来，曹操一看蜀军营门大开，里面静悄

悄的，没有一点动静，只有一员大将威风凛凛站在大营

门口，顿时觉得其中必有伏兵，不敢贸然进攻，便传令

后撤。那员大将正是赵云，他站高看远，发现曹军撤退，

立即命令埋伏在壕沟里的弓箭手万箭齐发。曹军也弄不

清蜀军有多少人马，只顾争相夺路逃命。赵云乘势率兵

追杀，终于劫了曹军的粮草，大胜而归。

放倒旗子，停止敲鼓。偃：放倒。

原指行军时隐蔽行踪，不让敌人觉察。今用以比喻事情中止或声势减弱。

鸣金收兵 /销声匿迹
大张旗鼓 /重整旗鼓
经过多方面考虑，他决定偃旗息鼓，放弃这一次的班干部竞选活动。

【 释词】

【 释义】

【 近义】

【 反义】

【 造句】

［ 偃旗息鼓］
ｙǎｎ ｑí ｘī ｇǔ

有一位爱好音乐的小朋

友，准备在校园搜罗音乐人

才，组成一个校园乐队，最后

还是偃旗息鼓了。但我们可从

电视上看到近年来新出了许

多校园乐队，为什么别人成功

了，他却没能进行下去。仔细

找找原因，如果他在事前有周

详的策划，细心的组织，大力

的宣传，是不是就成功了呢？

讲给孩子的道理



10

很久很久以前，在五台山一带有

一种奇特的鸟儿，长着四只脚和两只

退化的翅膀，所以它不能远飞，一到冬

天就哀叫不停，被称为寒号鸟。

夏天，寒号鸟身上披着一身绚丽丰

满的羽毛，鲜艳夺目。它到处炫耀自己

的美丽，和别的鸟媲美。别的鸟都不愿理

睬它，它就得意地走来走去，时不时叫两声：

“ 凤凰不如我！凤凰不如我！”

秋天，大部分鸟儿都飞到温暖的南方去了，但一部分比较耐寒的鸟儿留了下来，它们也

在为严冬准备食物和搭造窝巢。只有寒号鸟仍然四处闲逛，它不能迁徙到南方去，也不喜欢

积累粮食和搭造窝巢，依旧到处炫

耀它那身五光十色的羽毛。

冬天到了，寒风凛冽，雪花漫

飞，别的鸟都躲在自己早已搭好的

窝巢里御寒，而寒号鸟再也看不到

它那身美丽的羽毛了。在北风的呼

啸下，羽毛褪光的寒号鸟躲在石缝

里，哆哆嗦嗦冻得发抖。它不停地

叫着“ 寒风冻死我，明天就搭窝”。可

是，第二天，当太阳升起来，和煦的阳光普

照大地的时候，它又忘记了昨夜的寒冷，不去搭窝了，

它不停地拍打着翅膀叫道：“ 得过且过，得过且过。”

寒号鸟始终不愿搭窝，一天一天混日子，最后终

于被寒风冻死了。

能勉强过就暂且过下去。且：暂且。

形容苟且偷安，不求上进，勉强度日。也形

容对工作不负责任，敷衍了事。

苟且偷安 /敷衍塞责
奋发图强 /精益求精
你这种得过且过、敷衍塞责的做事态度，是

不能赢得别人的信任的。

【 释词】

【 释义】

【 近义】

【 反义】

【 造句】

得过且过是一种极为要不得

的思想。它直接表现在:对待学
习，不得要领，不求甚解，敷衍

了事;对待工作，不负责任，不思
进取，苟且偷安;待人处事，懒懒
散散，浑浑噩噩，糊里糊涂。当

今世界，社会的进步，科技的发

展已演变成实力与能力的竞争。

如果还有人像寒号鸟一样抱着得

过且过的思想混日子，必然会被

社会无情地淘汰。

讲给孩子的道理

［ 得过且过］
ｄé ｇｕòｑｉěｇｕò
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［ 得陇望蜀］

“ 得陇望蜀”形容贪

得无厌，得寸进尺。得到

了利益，应该适可而止，

不能一任下去，贪心不

足。利欲可以激励一个

人，也可以埋葬一个人。

所以做事要有个尺度，

不能过度。

讲给孩子的道理

ｄé ｌǒｎｇｗàｎｇｓｈǔ

东汉时期，光武帝刘秀手下有一员

大将，名叫岑彭。他跟随刘秀多年，东

征西讨，立下了不少汗马功劳。深得刘

秀赏识。

光武八年，刘秀派岑彭攻打西凉

的隗嚣。当隗嚣被岑彭围困在西城时，

盘踞在四川的公孙述便派兵帮助隗嚣把

守上 ，以牵制岑彭的军队。

刘秀见攻下西城、上 两座城池并不容

易，便给岑彭下了一道诏书，说：“ 西城和上 这

两地攻下来之后，你可派兵去攻打四川。人是不知足的，即平定了陇地，还想得到蜀地。”

岑彭领诏之后，就用灌水的办法

攻打西城。谁知水淹来时，对方救兵已

到，又将隗嚣救走。岑彭看看自己粮草

已经不足，只好罢兵回去了。

虽然这次没有取得预想的胜利，

但因为刘秀军队有得陇望蜀的信心，

东汉大军最终还是打败了隗嚣和公孙

述，实现了统一全国的目的。

得到了陇右，又希望得到巴蜀。泛

指得到了一处，又想得到另一处。

用以比喻人心不知足，贪得无厌。

得寸进尺 /贪得无厌
知足常乐

在危急时，你能伸出援手，我们已经很感激

了，怎敢得陇望蜀，要求长期的救助。

【 释词】

【 释义】

【 近义】

【 反义】

【 造句】

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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唐朝时期，朝廷中有一个监察御史，名

叫陆象先，他为人宽厚，才学很高，办事干练，

敢于直言。由于他触怒了唐睿宗，所以就被贬

到了益州任都督府长史。他认为对于犯罪的

人，不易用刑罚，因为老百姓的事情关键在于

治理，治理好了，他们就会服从你，为什么一

定要用严刑来树立自己的威信呢？

有一次，一个小官吏犯了罪，陆象先只是

认真地训戒了他一顿。他的属下认为这样处

理太轻了，如果用棍子重打一顿，他可能就会

老实了，以后肯定不敢重犯。陆象先说:“ 人都
是有感情的，我责备了他，难道他不会理解我

的话吗？他是你的手下，他犯了罪，难道你就

没有责任吗？如果一定要用刑的话，那就从你开始好了。”属下一听，满脸羞愧地退下去了。

后来，陆象先又多次对他的属下们讲：“ 天下本来没有什么了不起的大事，只是有一些见

识浅陋的人，平庸无能之辈，自己想找点麻烦事，结果把一些看似简单的问题办糟了。”

几年后，益州地区果然治理得很好，百姓们都过

上了安居乐业的生活，很少有人违法乱纪了。

讲给孩子的道理

对待任何事情，都不能说

是风就是雨，无事生事，自寻烦

恼。缺乏对事物的辨析能力，不

能透过现象看本质，一旦遇上

问题，不是顾虑重重，庸人自

扰，就是手足无措，应对无方。

所以，从小培养分析问题、处理

问题的能力是非常重要的，即

便不能让你明察秋毫，至少也

能够明辨是非，遇事不致手忙

脚乱，更不会庸人自扰。

［ 庸人自扰］
ｙōｎｇｒéｎ ｚì ｒǎｏ

庸人：平庸的人。自扰：自己扰乱自己。

用以说明无事生事，自寻烦恼。

杞人忧天 /无事生非
乐天知命

天天担心世界末日即将来临的人实在是庸人自

扰，我们应该开开心心享受生活的每一天。

【 释词】

【 释义】

【 近义】

【 反义】

【 造句】
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东晋时期，边疆少数民族非常活跃，他们经常到中原地区打杀掳掠，威胁着汉族的统治。

羯族人石勒，原是一个奴隶，后来投奔到前赵刘渊手下任大将，经过不断发展，他灭掉前

赵，建立了后赵，取得中国北方很多土地，成为少数民族中最强大的一股势力。

有一次，在宴请自己文臣武将的大会上，石勒乘着酒兴，问大臣

徐光:“ 你看我的功德可与历史上哪位帝王相比呀？”徐光趁机恭维
他，说:“ 陛下的功德超过汉高祖刘邦，至于他以后的帝王，没有一
个可比的啊！”石勒笑笑说:“ 人哪有不知自己的，你也太夸奖我
了，若是汉高祖，我自认不如他厉害，也一定臣服于他，并与他

的大将韩信、彭越一样，一心为他效力;若是遇到光武帝刘秀，
我一定要和他在中原一比高低，到那时还不知鹿死谁手，政

权到底落在谁的手里呢！”

我们经常会去观看球

赛，像足球赛、篮球赛、排

球赛等。比赛双方都在拼

命一搏的时候，你可能在

想，这场比赛究竟谁能获

胜呢?无非有三种可能，
要么A队胜，要么B队胜，
要么两队打平。所以要想

知道鹿死谁手，只有坚持

看到最后。

讲给孩子的道理

鹿：动物名，比喻政权，也比喻追逐争夺的对象。

原比喻政权不知会落在谁的手里，现也泛指在竞赛中，不知谁会取得最后的胜利。

胜负难料

大局已定

参加决赛的两个球队实力不相上下，看来这次究竟会鹿死谁手，尚难预料。

【 释词】

【 释义】

【 近义】

【 反义】

【 造句】

［ 鹿死谁手］
ｌù ｓǐ ｓｈｕíｓｈǒｕ
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传说，黄河里有位河神名叫河伯，他自认为黄河是世界上最大的河流，因为他从未见过比

黄河更大的河。

有一年，黄河发大水，各处支流都汇进了黄河干流，黄河一时间汹涌澎湃，波涛滚滚。

河床宽阔无比，站在此岸向彼岸看去，只见水势浩大，水天相接，一望无际，昔日能够看到

对岸的牛马羊群，现在什么都看不清楚了。

河伯看着浑浊的河水，很想看看黄河究竟有多大，有多壮观，他顺着河流一路游下去，越

游越高兴，不知不觉来到了黄河的出海口北海。他抬头望去，只见北海一片汪洋，水天一色，

湛蓝清澈，辽阔无比。从左到右根本看不到边际，仿佛天边与海边在很远处交接在一起，分不

出你我。河伯回头再看一眼黄河的形状，就像一条小小的溪流。这时他才不再洋洋得意了。他

抬起头，望着大海感叹道：“ 先前总以为天下惟我独尊，今天到了北海，才知道自己是那么渺

小，不知道有多少人都在笑我傻呢？”

没有力量去实现自己的理

想，或者只差一步没有达到自

己的目的和要求，都可能发出

遗憾的叹息声。做事也许只差

那么一点点的火候，就会前功

尽弃，但是如果平时多积蓄一

点力量，或多加注意一点，对将

要发生的事预先估计，也许就

不至于望洋兴叹了。

讲给孩子的道理

［ 望洋兴叹］
ｗàｎｇｙáｎｇｘīｎｇｔàｎ

望洋:一作望羊、望阳,联绵字，仰望的样子。兴:发生。
叹:感叹。
比喻因大开眼界而惊奇，或为举办某事而力量不足，

感到无可奈何。

仰天长叹 /无可奈何
信心百倍 /满怀信心
面对现代科技的迅速发展，我们不该望洋兴叹，而应

奋发学习，掌握本领，顺应时代的潮流。

【 释词】

【 释义】

【 近义】

【 反义】

【 造句】
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三国时期，曹操领兵去打仗，当时正值

夏天，炎热酷暑，士兵们渴得口干舌燥，可

是附近却没有任何水源，身上携带的水也

早已喝光了。将士们又热又渴，情绪低落，

无精打采。

曹操看在眼里，急在心里。他想，如果

在此地久留，肯定有许多人无法坚持下去。应该赶紧摆脱困境，走出荒原。他忽然灵机一动，

站在高坡上向将士们说:“ 有水啦！”将士们精
神一振，纷纷询问道:“ 水在哪里呀？”
曹操指着前面说:“ 那里不远处有一大片梅

林，那儿的梅子马上就要熟透了，又酸又甜，

可以解渴提神，大家赶快往前赶路吧！”

他的话果然奏效，将士们听说前面

有又红又紫的梅子吃，马上联想到梅子的

酸味，都咽了咽口水，暂时忘记了口渴。

曹操趁此机会赶紧整顿队伍，继续前

进，终于带领大军走出了荒原。

讲给孩子的道理

每个人都有自己的理想，

都希望实现自己的愿望。这个

过程有长有短，既不会一帆风

顺，也不能一蹴而就。它需要

我们凭着顽强的毅力，克服各

种困难，最终才能品尝成功的

滋味。如果遇到一点挫折，便

畏畏缩缩，裹足不前，甚至望

梅止渴，画饼充饥，用空想来

安慰自己，最终只会落得竹篮

打水一场空。小朋友，你想成

为哪一种人呢？

［ 望梅止渴］
ｗàｎｇ ｍéｉｚｈǐ ｋě

眼望梅林，流出口水而止渴。梅：梅树结的梅子，

酸甜可口。

比喻愿望无法实现，用空想安慰自己。

画饼充饥

脚踏实地

我们要依靠自己的力量取得好成绩，若把希望寄托

在别人身上，那无异于望梅止渴。

【 释词】

【 释义】

【 近义】

【 反义】

【 造句】
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春秋后期，齐国发生内乱，大夫崔杼伙同庆封杀死了齐庄公，拥立齐庄公的异母弟杵臼

为国君，把持朝中大权。

齐庄公手下有两名忠诚的卫士，一个叫卢蒲癸，一个叫王何，他们在庄公遇害后逃到了

国外去。在出逃前卢蒲癸嘱托弟弟卢蒲 :“ 你要千方百计取得崔杼和庆封的信任，等我们回
国时再替庄公报仇。”

卢蒲 后来当了庆封的管家，利用崔杼的独裁和他对庆封的不满，挑拨二人的关系，结

果庆封杀了崔杼一家。庆封独揽朝中大权之后，纵情酒色，不问政治，

一切都由他儿子庆舍掌管。卢蒲 趁机让自己的哥哥回国做了庆

舍的侍卫，让他取得庆舍的信任，并娶了庆舍的女儿庆姜，过

了一段时间，户蒲癸设法让王何回国，也作了庆舍的侍卫。

后来，庆姜发现丈夫卢蒲癸行为很神秘，便询问缘由，无

奈之下，卢蒲癸把全部事情经过告诉了她，庆姜表示愿意

大义灭亲。当庆封外出狩猎，庆舍去太庙祭礼的时候，卢、

王二人趁机杀死了庆舍，并歼灭了庆氏余党。庆封闻讯，匆

忙逃往鲁国，后也被杀。

事后有人问卢蒲癸:“ 你们和庆氏都是姜姓的后裔，你
怎么和同宗结合，娶庆姜为妻呢？”卢蒲癸回答说：“ 这就

像有人常截取《 诗经》的某一章节来表达自己的意思一样，

我只取我所需要的，管它同宗不同宗。”

［ 断章取义］
ｄｕàｎｚｈāｎｇｑǔ ｙì

只取其中的一部分或截取局部来

解释全部或整体的意思，就可能犯逻

辑性的错误，肯定是会出问题的。有

一些人喜欢抓住某些人的缺点大做文

章，以此来评判其人其行，实际上是

断章取义，给更多不知内情的人灌输

错误观念，实在不可取。

讲给孩子的道理

断:截断，割裂。章:篇章。
指引证书籍文字或他人谈话，只取其中的一

段或一句的意思，而不顾原意。

断章摘句 /掐头去尾
照本宣科 /融会贯通
引用别人的文章或谈话，要注意与原意相

符，千万不可断章取义。

【 释词】

【 释义】

【 近义】

【 反义】

【 造句】
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［ 渐入佳境］
ｊｉàｎ ｒù ｊｉā ｊìｎｇ

东晋时期，有一位著名的画家,名叫顾恺之，据说他观察入微，作画非常仔细，还开创了
“ 春蚕吐丝描”的绘画方法。

有一次，顾恺之随大司马桓温到江陵去视察，江陵官员准备了土特产甘蔗迎接。桓温很

高兴，吩咐大家一起尝尝。于是大家都拿起甘蔗吃了起来，一边吃，一边称赞甘蔗味道很甜。

这时顾恺之正在欣赏江景，没有和大家一起去品尝甘蔗。桓温见了，就给他挑了一根甘

蔗，塞到他手里。顾恺之也没有仔细看，就啃了起来。

忽然，听到大家都在指着他笑，顾恺之这才发现自己正拿着甘蔗梢头吃呢。大家问他:
“ 甘蔗甜不甜呢？”顾恺之这才回过神来回答道:“ 你们笑什么？这吃甘蔗的事，就应该从末梢
吃起，这样才能越吃越甜，渐入佳境。”大家一听，更是哈哈大笑起来。

吃东西凭的是味觉，

看东西凭的是视觉。只要

是佳品美味就会渐渐感觉

出来。一本书刚开始不太

好看，因为那是背景介绍，

后来渐渐地切入正题，情

节开始扣人心弦，故事耐

人寻味，越看越好看，让人

欲罢难休!你看书时是否有
过“ 渐入佳境”的感觉呢？

讲给孩子的道理
佳:好，美。又作“ 渐至佳境”。
比喻境况渐好或兴趣渐浓。

柳暗花明

每况愈下

他俩穷困了大半辈子，现在儿

女已长大成人，全家的生活也

渐入佳境了。

【 释词】

【 释义】

【 近义】

【 反义】

【 造句】
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