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百科知识十万个为什么?
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郁贤皓    史双元著

江苏科学技术出版社



出 版  说 明

    知识浩如烟海。要求知就要付出艰辛的劳动代价。

    有没有什么办法，使人能以较少的时间获取较多的知识

呢?

    有。《百科知识十万个为什么?》丛书，为求知者提供

了方便。

    这是一套集知识之大成的丛书。它囊括社会科学和自然

科学的诸多门类，触及人类知识宝库的各个角落。

    这是一套助人成才的丛书。求知者可以博采广取、兼收

并蓄，为向更高层次进军打下坚实的基拙。

    这是一套便于阅检的丛书。它分门别类、各成一册，所

问普遍而典型，所答准确而翔实，读者欲求新知，开卷即可

索得。

    愿这套丛书使您的知识肌体更加丰满。

    愿这套丛书使您在成才路上疾飞猛进。

编 者
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为什么称“一”为“么”?

    现在，人们常把数字的“一”读成“么双(yao)，如

打电话时念到 “1”的号码就往往念成么。旧时般子上和骨

牌中的一点也都叫做么。如“么二三”。“呼么喝六”，现
已变为成语。那末，为什么 “一”字可以读成 “么”呢?

    么本来是小的意思。《说文》:“么，小也，象子初生
之形。”幼小的“幼”字，从“么”旁，也是取小的意思。

所以，现在有些地方称排行最小的叔叔叫做，“么叔”，最小

的妹妹叫做“么妹”。《尔雅·释兽Ds“么，幼。”一郭璞
注:u 子最后生者，俗呼为么豚。”意思是说，最后生下

来的小猪，民间叫做 “么豚”。据《汉书。食货志下》记载，

王莽时制造金、银、龟、贝、钱、布等货币，钱货有小钱、

么钱、幼钱、中钱、壮钱、大钱六种。颜师古在 “么钱”下

注说:“么，小也，音一尧反。”就是说“么”是小的意思，
读音为y巨。。当时贝货有大贝、壮贝、么贝、小贝、不盈寸

二分者五种;布货则有大布、次布、弟布、壮布、中布、差
布、厚布、幼布、么布、小布十种。这里 “么贝”的“么”

和“么布”的“么”都是含有小的意思。《隋书·律历志下》
记载:“凡日不全为徐，积以成徐者日秒，度不全为分，积

以成分者日蔑，其有不成秒日么，不成蔑日么0意思是说，

凡不满一夭的称为 “徐”，能用来积成徐的单位叫做“秒，，;

凡不满一度的称为 “分”，能用来积成分的单位叫做“蔑，，;

其徐不满秒的部分叫做“么”，不满蔑的部分叫做“么”。
这也说明 “么”是小的意思。



    “么”字常与细微意思的词组成复合词，都是表示细

小、微不足道的意思。如《文选》班彪《王命论》:“又况

么么不及数子。”李善注引《通俗文》日:“不长曰么，细

小日么。”刘良注日:“么么，小也。”刘良的说法是对

的，“么”、“么”都是小的意思。陆机《文赋》说:“犹

弦么而徽急，故虽和而不悲。” “弦么”就是弦细的意思。

郭璞《萤火赞》:“熠熠宵行，虫之微么。”“微么”就是
微小的意思。柳宗元《童区寄传》:“幸得壮大，则缚取么

弱者。” “么弱”就是幼弱的意思。《宋史 ·岳飞传》说:

杨么本名杨太，太年幼，楚人谓小为么，故日杨么。这些都

说明“么”的意思就是幼小、细微。
    “么”字既“象子初生之形”，所以不但有小的意思，

还有 “初”的意思。 “一”是数的最小单位，是数之初，
“一”的读音古为入声字，读起来短促而不响亮，而 “么”

却是可以拉长而响花的平声字，于是，人们就用小的意思的;

“么”的读音来读 “一”字了。

为什么第一年称“元年”?

    翻开中国古代史，每个皇帝即位后都要改换年号，而且-

都把这个新年号的第一年叫做“元年”。例如唐朝第一个皇
帝李渊受隋禅即位后，改年号为武德，称即位的那一年为武

德元年(公元618年)。到武德九年(公元626年)，他传位给儿子

李世民，李世民即位后于第二年正月就改年号为贞观，称这一

年为贞观元年(公元62 7年)。而且，这种改年号也称之为 “改

元”。其实，远在春秋时期，孔子修《春秋》，就把每个诸



侯即位的第一年叫做“元年”。如鲁隐公即位的那一年就称
为 “隐公元年”。

    那末，为什么不称 “隐公一年”、 “武德一年”、“贞

观一年”，而一定要把第一年称为 “元年”呢?这还得从
“元”字的意思说起。

    “元”字在甲骨文中是个象形字，下部象人形，上面

一点表示在人的身体最上部，是头的意思。可知“元”的
本来意思就是 “头”。所以《尔雅·释沽》说:“元，首

一也。”《左传·信公三十三年》:“〔先珍〕免r'入狄师，

死焉;狄人归其元，面如生。”杜预注:“元，首。”这段

话的意思是说，先移脱去盔甲闯入狄国的军队，死在那里。

狄国的人把(先抄的)脑袋归还给晋国，他的脸象活着的一

一样。这里的“元”字就是用的本来意思。正因为“元”字本

来是 “人头”的意思。所以人们常称领导人为 “元首”，称

带兵的首长为 “元帅”，称宰相为 “元宰”。

    又因为头是人体最上部，是第一位，于是后来 “元”字

又引申出第一和开始的意思。《说文》:“元，始也。”

《尔雅·释沽》又说:“元，始也。”都是说的引申义。
《公羊传·隐公元年》说:“元年者何?君之始年也。”就

是解释 “元年”是君主开始登位之年的意思。

    其实，不但君主登基之年可称“元年”，每年的第一个
月可称 “元月”，每年的第一天可称 “元旦”，而且，用在

家族成员中，娶的第一个妻子可称 “元配”，生的第一个儿

子可称 “元子”，长兄可称 “元兄”，长弟可称 “元弟”，

都是用开始、第一的意思。

      “头”是人的根本，于是 “元”字从 “头”的意思又引

中出“元本”的意思。《宋书·孝武帝纪》:“尚书，百官

需要全本请访问 www.ertongbook.com



之元本。”意思是说，尚书是百官的首脑。”这里的“元本”，
就是首脑，也是根本的意思。所以，人们称本来为 “元来”，

称本籍为 “元籍”，称本来的官职为“元任官”，称探究根
源为 “元元本本”。班固《西都斌》:“元元本本，弹见洽

闻。”意思是说，探究根本，博闻广见。据说，到明朝洪武-
年间，因为“元任官”的“元”字，与“元朝之官”的“元”

字相同，于是，明太祖下令将“元任官”的“元”字改为“原‘
字。于是，“元来”改成了“原来”，“元籍”改成了“原

籍”，“元任官”改成“原任官”，“元元本本”改成aw
原本本”了。

    其实，“原”字的本来意思是水源。篆文“原”字的写
法是“厂”下一个“泉”字。《汉书·食货志下》:“犹塞

川原为演垮也。”颜师古注:“原，谓水泉之本也。”就是用

的本来意思。“原”字在古汉语中又常用作“再”的意思。
《尔雅·释言》:‘“原，再也。”《礼记·文王世子》:“末

有原。”郑玄注:“原，再也。”《史记 ·高祖本纪》:“及

孝惠五年，思高祖之悲乐沛，以沛宫为高祖原庙.”裴驯集

解:“谓原者，再也。先既已立庙，今又再立，故谓之原

庙。”《淮南子·泰族训》:“原蚕，一岁再收。”高诱注:
  “原，再也。”意思是指一年中两次孵化的蚕。由此可知，

  “原”字本来与“元”字无关，也没有“本来”的意思。大
概在唐朝以后，才从 “水泉之本”引申出“本来”的意思卜

与 “元”字意思相通了。



为什么称写错的字为

“别字”或“白字”?

    现在，人们经常称写错字为 “写错别字”，或者称读错
今字为“读白字”。那末，为什么称写错的字或读错的宇为

  “别字”和 “白字”呢?

    称错误的字为“别字”，由来很早。《后汉书·儒林·

尹敏传》:a诚书非圣人所作，其中多近鄙别字。”这里所
说的 “近鄙”，就是指俗用的字，不象圣人写的书用雅正的

字。这里所说的 “别字”，就是指本当写这个字而却误写为那

个字。由此可知，所谓 “别字”，原来是另一个字的意思，

也就是写了错字。所以，后来就称人们写错的字为 “别字”

了。

    古人书中“别字”是很多的。有的因为字形相近而刻印

错的，如《后汉书·马援传》李贤注引《续汉书》说:“父

仲，又尝为牧帅令。”这里的“牧帅”是“牧师”之误。
  “帅”、“师”两个字形体相近。又如汉代隐士有角里先生，

可是有些书里刻成了“角里先生”， “角”也是因和 “角”

字字形相近而致误。还有的人因为不知道字或词的意义，随

便乱改而写错别字。顾炎武《日知录》举了这样一个例子:

一山东人刻李清照的《金石录后序》，其中有一句说:“绍兴
一二年，元默岁壮月朔。”意思是说1132壬子年八月。可是刻的

_人不懂 “壮月”就是 ，’’、月”，于是把 “壮月”两字刻成了

  “牡丹”，变成错别字，闹了大笑话。唐朝著名的奸相李林



甫，识的字不多，可是唐明皇却叫他去掌管科举考试，有一

个考生的卷子里有“杖杜”两字，李林甫不识“秋”字，更

不懂“杖杜”是什么意息，就问吏部侍郎(掌管职官之事的
副长官)韦9说:“这里说‘杖杜，，是什么意思?”他把_

“杖”读成 “杖”，闹成大笑话。又有一次，一位官员家里

生了儿子，李林甫只知道古人生儿子称为 “弄璋之喜”，但

他不懂得是什么意思，却写信向那位官员祝贺说:“听说你
有‘弄璋之庆，。，，他把“璋”字写成了，“璋”字，人们看后
都掩口大笑。这是因为不懂得成语的意惠乱用wit.成的错别
字。

    除了这些原因之外，古今写错别字最大的原因，是因为

字音相同而乱用。

    例如南京市街头有的招牌上把“家具”写成“家俱”，把“鸡-

蛋”写成“鸡旦”，把“青椒”写成“青交”等等，苏州吴县有

个 “角直镇”，有人常写成 “陆直镇”或 “禄直镇”。象这

样的例子不胜枚举，不但现实生活中有，古书中也有。赵翼
《咳徐丛考·别字》条说:“字之音同而义异者，俗儒不知，
辄误写用，世所谓别字也。”说的就是这类例子。

    至于读错别字的原因，大多是因为对不认识的字误读为

形近的字或偏旁字。例如上引李林甫读 “杖杜”为 “杖杜”。

唐代还有一位官员，把 “腊月”的 “腊”读成 “猎”，也被

当作笑话。现在有不少人把“鲍”读成“包”，把“谆”读
成 “享”，把“酗”读成 “凶”，把“裸”读成 “果”等等，

都是因为把不认识的字误读成偏旁音。还有的人把 “丐”读

成“丐”，把“壶”读成 “壶”，把“卞”读成“卡”，把
  “都”读成 “却”，把 “角”读成 “角”等等，都是把不认

识的字读成形近的字。这些都是读错别字。‘



  那末，为什么错别字又称为 “白字，，呢?原来“别”、

“白”古代都读入声，声母又都是双唇音，只是韵母不同，

、这在古代叫做“一声之转”。也就是说，“白字”是因为与
“别字”声音相近，而变成了通假字。

为什么诏书叫做 “尺一”?

    古代典籍中常常以“尺一”代替诏书二字。如《后汉书

·李云传》:“尺一拜用，不经御省。”李贤注: “尺一之

板，谓诏策也，见《汉官仪》。刃又如元代吴存《水调歌头》
词:“尺一九霄下，华发起江湖。”意思是说:开科取士的

诏书从天而降，虽然两鬓已有白发，还是离开江湖，前来赴

考。《书言故事·人君类》载:“天子诏曰‘尺一’。”与“尺

一”相近的名称还有 “尺一之书”、“尺一诏书”等，如徐
棱《报尹义尚书》:“降尺一之书，驰M轩之使，”意思是

说:发下天子诏书，派出朝廷使者。《宋书·良吏传论》:

“劝赏威刑，事多专断，尺一诏书，希经邦邑。”意思是

说:赏赐或处罚，专断横行，天子的诏令也很少传达到城

邦。那么，为什么天子诏书叫做 “尺一”呢?

    《后汉书·陈蕃传》:“尺一选举，委尚书三公。”李
贤注:“尺一，谓板长尺一，以写诏书也。”意思是说:称

作 “尺一”是因为用一块一尺一寸长的板来写下诏书，所以

就叫做“尺一”。《事物异名录·政治·诏令》也说:“《山
堂肆考》:诏书一尺一寸高。苏东坡云:‘尺一柬，呼我归。，”

      “尺一”本来专指皇帝的诏书，但后代也逐渐用来代指



一般书信。如《古今小说》第十一卷:“多谢贵人修尺一，
西川制置经相投。一”

    “尺一”又叫做 “尺一赎”，后简称为“尺犊”，因此
古代书函一般就称为 “尺犊”。 “尺犊”还专门成为一种文

体。《汉书·陈遵传》:“与人尺胰，主皆藏去(弃)以为
荣。”意思是说:给人家写了信，收信人都收藏起来作为一

种荣誉。《后汉书 ·北海靖王传》:“作草书尺犊十首。”

《三国志·魏志·管宁传》:“尺麟之迹，动见楷模焉。”

李嘉佑《早秋京江旅泊》诗:“惟有同时a马室，偏题尺腆
问穷愁。”上举这些材料，都是以尺a代指书信。《通俗编，

大学·尺赎》.a :方版，古人长者称简，短者称犊。凡

笔迹文辞皆得谓之尺腆，后人遂但以笺书当之。”这段话的

意思是说:簇，就是古人写字的方木板，古人将长的方板称

为简，短的称为腆。本来各种文字笔墨都可称为尺犊，后来

只用来指书信。

    与“尺簇”相同，用来代指书信的词汇还有不少，如

“尺函”、 “尺书”、 “尺素”、 “尺纸”、 “尺褚”、“尺

翰”等。以下各举一例。《福惠全书·察启附·复济南金太

尊》:“先志隆施于做跃，尺泌远锡0”大意是说:从远方

给我来信，使我非常高兴。岑参《缺州酬辛侍御见赠》诗:
  “相思难见面，时展尺书看。”意思是说:相思而不能见

面，只有不停地看信。<C文选》所载古诗《饮马长城窟》:

  “客从远方来，遗我双鲤鱼，呼童烹鲤鱼，中有尺素书。”
古人寄信时，以两块鱼形木板将信夹起，扎好，才涂上印

泥。“双鲤鱼”即指信夹板，打开鱼形木板，中间有一封
信。《宋书·序传》:“聊因尺纸，使卿等具知厥心。”意
思是说。姑且凭借这封信，使您们都知道其中的心事。王近



《谢群不就启》:“敬裁尺褚，往白前茅。”意思是说:恭
敬地写封信，送给先贤看。《陈书·蔡景历传》:“尺翰驰

而聊城下。”意思是说:一封信到达而聊城就攻下了。_

    到了后代，虽然写信的纸张不一定是一尺长了，但由于
语言的继承，“尺犊”的说法就一直流传下来了。

为什么称男子汉为“丈夫”?

    古代男子自称或他称都可叫做“丈夫”，有的人头脑中
男尊女卑思想严重一点筑自称为“大丈夫”。如《毅梁传·
文公十二年举载:‘“男子二十而冠，冠而列丈夫。”意思是

说:男子到了二十岁行加冠礼，表示已到成年，然后就可V),
进入男子汉的行列。《孟子·滕文公上》:“彼文夫也，我

丈夫也，吾何畏彼哉?”意思是说:他是个男子汉，我也是
个男子汉，我为什么要怕他呢?那么，为什么称男子汉为丈

夫呢?

    我国现存最早的古尺，是相传出土子安阳殷墟的商代骨

尺，刻十寸，寸下不刻努，可见当时已运用了先进的十进
制。从这把尺上测得，商代一尺合今天的16.95厘米，按照这

一尺度来看，一般人身高约为1.7米，在当时就是身高1丈

(1.69米)，所以男子就有了“丈夫”之称。
    古今长度单位的名称与实际长度是不一致的，一般来说，

古代的长度单位要比现在的小一些，一因此，古人身高虽然不
会超过今人身高的平均值(今人身高一般不足五尺四寸)，

而古书上所写却往往是男子身高八尺，甚至九尺、一丈。如

《水浒》上描写武松是s“身长八尺，相貌堂堂，、浑身上下



几有千百斤气力。”而武大“身不满五尺”，即略矮于五尺，便被
一讽刺为“三寸丁”。《三国志通俗演义》描写关羽是“身长

九尺三寸，髯长一尺八寸”。这都是因为古今尺度的差异造

.成的。而且，尺度的量值不仅古今不同，古代历朝历代的尺

度也有变化。

    周代已有铜尺、牙尺等，洛阳金村曾出土周代的一把铜

尺，形状象木简，一端有孔，可以系绳，侧面刻有寸的分度

一线，经实测得知当时一尺合今尺23.1厘米。

    春秋战国时代，列国纷争，各国尺度不同，私家和公家

不同，秦始皇统一中国后，又下令统一度量衡，制发了大批
标准计量器具。当时一尺约为23.1厘米。

    汉代尺的量值大致与秦相近，约在21.25-23.75厘米
之间。十尺为丈，十丈为引。制造的尺多以竹、木、铜、玉、

一骨、象牙为材料，制作精巧，有的刻线内填涂红漆，有的尺两

面有金错云纹，纹饰精细，有的铜尺每寸内还刻有不同形状
一的禽兽，与东汉画像石风格相近，所以称为 “画像尺”。西

汉末王莽时期，还创造了与现代游标卡尺的测量原理相同的

铜卡尺，既能量直径，又能测深度。

    三国魏时一尺约为24.2厘米，西晋沿用这一尺度，南朝
300多年中，一尺增长为25.8厘米，北魏后期一尺为30.9厘
米。这一时期的尺度急剧增长与统治者不断加强剥削有关。

但同时也带来了制造与测量上的混乱，因此，隋唐之际，统

治阶级把度量衡制分为大小两种:小制是古制，以汉代制度

为依据，基本稳定;大制即承认南北朝以来迭次增长的结

果，作为官府征收租税与民间交换之用。这样，尺度逐渐有

了几个不同系统。通用的木尺，又称“官尺”，隋代为29.6
厘米，唐代为30.7厘米，宋元时为31.68厘米。



    明清时代对度量又进行过一番整理、统一工作，清代规

定，由“工部”颁布“营造尺”以统一尺度，凡量地、营造、
河工等用尺都照这个尺度。一 “营造尺”合今天的32""米。

    另外，在民间各行业又有一些专门化的尺度。如木工所
用的尺称鲁班尺，我国建筑业自汉一以来就自成体系，典用材
结构有一定标准，也基本稳定地继承下来。末工尺一尺约等

于31.1厘米。裁缝所用尺称为“衣工尺”、 “裁尺”。由于
布帛是官府征收租税的主要物资，所以民问裁尺与通用尺度
接近。明代民间裁尺，一尺约合今天的34.1厘米，清代使用

的裁衣尺大约等于现在的35厘米。用于天文测量的尺叫做

“量天尺”，因为要比较验证古今测量数据，一般要与古制
统一  不能随意变动。一此外，乐工还有用来调整乐律的尺，

叫做“律尺”。由于乐律的特殊性，“律尺”也有基本稳定
性。西晋初，刘恭制作了一把“古尺”专门用来调律，据推
算，约等于23.1厘米。清代水部颁行的律尺，约为28.5厘
米。

为什么物品叫做“东西”?

    人们习惯将物品称做“东西”。如《清平山堂话本》中
有《曹伯明错勘赃记》一文写道:，’一日去一家偷得些东西

驼着，正走到五更头，撞见曹伯明。”又如《儒林外史》第

三回:“这都是别人家的东西，不要弄坏了。”这两段文字

中的“东西”都是指物品。所以，《通雅·称谓 》条说:

“称物日‘东西，.也。”“东西”作为一个固定词汇，早已出现

于唐代，《文献通考·户口》引《唐大中二年正月制》:
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