
环境科学与技术

人 与 环 境

!自然环境"环绕在人们周围的各种自然因素的总和#如大气$水$
植物$动物$土壤$岩石$矿藏$阳光等%这些人类周围的物质
和能量会直接或间接影响人类的生存和发展#所以是人类赖以生
存的物质基础%

!人类生存环境"是指大气$水$土地$矿藏$森林$草原$野生
动物$野生植物$水生生物$名胜古迹$风景游览区$温泉$疗
养区$自然保护区$生活居住区等%对人类来说#环境就是指人
类的生存环境%人类生存环境包括自然环境和社会环境%自然环
境单纯由自然因素构成%社会环境是人类利用和改造自然而创造
出来的%

!聚落环境"聚落是人类聚居和生活的场所%聚落环境是人类聚居
场所的环境#是人类有意识地开发利用和改造自然而创造出来的
生存环境%它与人类的生活$工作关系最密切#所以聚落环境也
是人们最关心和重视的环境%人类由筑巢而居$逐水草而居发展
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到定居!由散居到聚居!由乡村到城市!由热带到温带和寒带"人
类为了保护自己#创造出各种聚落环境"聚落环境的发展#给人
类提供了安全$方便$舒适的工作$生活环境"但是人类的生活
也会造成局部环境的污染"

%地理环境&由与人类生产和生活密切相关的#直接影响到人类生
活的水$土$大气$生物等环境因素所组成"它们于地球表层#处
于岩石圈$水圈$大气圈$土壤圈$生物圈等相互作用$相互渗
透$相互制约$相互转化的交错带上"下起岩石圈的表层$上至
大气圈下部的对流层顶#厚约 ’()*(公里#包括全部土壤圈"这
里有适于人类生存的物理$化学和生物条件#构成人类活动的场
所"尽管人类的活动已远远超出地理环境的范围#但迄今为止#人
类依然只能正常地生活在地理环境之中"

%地质环境&主要是指自地表以下的坚硬地壳层#即岩石圈"岩石
在阳光作用下风化$破碎#参与地质循环和星际物质大循环"地
质环境为人类提供大量生产资料))丰富的矿产资源"

%旅游环境&由山$水$林木$建筑等组合起来供人们观赏$游览
的场所"它包括风景秀丽的天然名胜$历史古迹$著名建筑$繁
华城市$幽静田园$名川大山及一些自然景观#如火山$潮汐$冰
川$沙漠等"理想的旅游环境应该是风景优美$未受到污染和破
坏的环境"

%全球环境&又称地球环境"其范围与地理环境相同"由于地球有
适宜的温度$大气压力等物理条件和适当的化学条件#又有繁茂
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的生物条件和适当的化学条件!又有繁茂的生物条件!!适合于人
类的生存"迄今为止!宇宙中只有地球供人类生存"长期以来由
于人口和社会经济的发展!使环境要素和生态平衡遭受一定程度
的破坏!近年来出现了温室效应#臭氧层破坏#大面积酸雨等全
球性的大气污染问题!给人类和经济持续发展造成严重的威胁!这
些大范围的环境问题并非是几个国家所能解决的!必须通过全人
类的共同努力!加强国际协作!才有可能为子孙后代留下一个美
好的全球环境"

$星际环境%由各种天体构成的环境"它位于地球大气层以外!人
们对它的认识还有待空间科学的发展!但它对人类生存的重要性
却不容忽视"地球是太阳系的九大行星之一!太阳系各个行星的
位置巧妙地为我们创造了良好的生存环境"人类生存环境的能量
主要来自太阳辐射!地球距离太阳不远也不近!地球的自转不快
也不慢!使地球成为迄今为止所知道的唯一有人类居住的星球"

$区域环境%占有一个特定地域空间的自然环境和社会环境的总
和"按其功能可划分为自然区域环境#社会区域环境#农业区域
环境#旅游区域环境等!每个区域都具有独特的结构和自己的特
征"划分不同的区域环境是为了进行区域对比!并根据各区域的
特点解决和研究有关环境问题"如按自然特点可划分为森林#草
原&荒漠#冰川#海洋#湖泊#山地#盆地#平原等自然区域环
境"

$海洋环境%由海洋水体和生活在海中的生物组成的自然环境"海
洋水体包括大洋#大海#海峡和海湾等水域!此外还包括水中的
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溶解物!悬浮物!海底物质等"由此构成一个复杂的海洋生态系
统#海洋总水域占地球表面面积的 $%&"海洋为人类的生活和生
产提供丰富的水产资源和能源#海洋与人类的关系也越来越密切"
但是人类的活动直接或间接地把各种污染物排入海洋造成了海洋

污染"损害海洋水产资源!危害人体健康"并降低海洋的开发和
利用价值"因此研究海洋环境!保护海洋生态系统是人类义不容
辞的责任#

’原生环境(没有受到人类活动影响的自然环境#在人类出现以前"
地球历经漫长的发展过程和长期的无生命阶段"形成了原始的地
表环境)生物的发生与发展"形成了新的生物圈)人类的诞生使
地表环境发展到更高级的阶段#在那些人类尚未涉足的地方仍保
持了原始的地表环境#

’次生环境(由于人类的活动造成的自然环境的变化#人不同于动
物"人类不只是适应环境更以自己的劳动改造环境"把自然环境
改造为新的生存环境#

’大气圈(见第一卷中的 *大气圈+#

’水圈(见第一卷中的 *水圈+#

’岩石圈(见第一卷中的 *岩石圈+#

’生物圈(见第一卷中的 *生物圈+#
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!环境要素"构成人类环境的基本物质组分#这些组分是各自独立
的$每个组分均有各自的性质#同时这些组分的形成和发展要服
从人类环境整体演化规律$即某个要素的产生为另一个要素的出
现提供了条件#这些组分之间的关系是相互作用%相互依赖%相
互制约的#环境要素还是人类认识环境%评价环境%改造环境的
基本依据#一般把环境要素分为生物环境要素和非生物环境要素#
生物环境要素指动物%植物和微生物#非生物环境要素指大气%水%
岩石%土壤%阳光%热等 &有的学者认为不包括阳光’#

!环境要素特点"有以下四点(&)’最小限制律$整个环境的质量$
不能由环境各个要素的平均状况去决定$而是受各要素中最低状
态的要素所控制$例如一个地区的环境质量$不能由该地区的大
气%地表水%地下水%噪声%土壤等环境要素的污染指数平均值
来衡量$而是应该找出污染最严重%影响最大的环境要素$以此
作为评价的依据$不能用处于优良状态的环境要素去代替或弥补$
因此在改善环境质量时$应从最劣状态的要素着手$按照由劣到
优的顺序依次改造*&+’等值性$每个独立的环境要素无论其规
模和数量有多么大的差异$而对于环境质量的限制作用是一样的$
即任何一个环境要素只要处于最劣状态$它对环境质量限制作用
均具有等值性*&,’环境的整体性大于环境各要素的个体和$一
个环境的性质并不等于组成这个环境的各个要素性质之和$而是
复杂得多#这是因为各要素之间相互作用产生集体效应的结果$例
如某地区的水污染除直接排放到水体的污染物造成危害以外$由
于大气污染%固体废物的污染%放射性污染等要素往往会迁移%转
化把污染物转入水体中$加重该地区的水污染$甚至使水质恶化
降低原使用价值*&-’环境各要素之间具有互相联系%互相作用%
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互相制约的特点!从演化意义上看!某些要素孕育着其他要素!如
岩石圈的形成为大气的出现提供了条件"岩石圈和大气圈的存在!
为水的产生提供了条件"岩石#大气#水的存在!又为生物的产
生与发展提供了条件!每个新要素的产生!都能给环境整体带来
巨大的影响!此外各要素之间还通过能量的流动#转换来体现相
互之间的关系!通过物质循环#生物界的食物链也可体现各要素
之间的关系$任何一个环境要素的变化均可能引起一系列的连锁
反应!引起其它环境要素的变化!从而影响整个环境的质量$

%生态系统组成&生态系统是生物和环境的综合体$它由四个部分
组成’()*生产者!主要指绿色植物!即能进行光合作用制造有
机物的植物!包括单细胞的藻类!均属生产者"(+*消费者!主
要指动物!草食动物以植物为食是一级消费者!以二级消费者为
食的动物为三级消费者,,"(-*分解者!指各种具有分解能力
的微生物和一些微型动物!其作用是把动植物的尸体分解成简单
的化合物!供生产者利用"(.*无生命物质!指生态系统中各种
无生命的无机物#有机物和各种自然因素$

%生态平衡&生态系统的生产者#消费者#分解者和无生命物质构
成一个有机的统一整体!相互之间沿着一定的途径!不断进行物
质和能量的交换!在一定条件下!保持着暂时的相对平衡$这就
是生态平衡$生态平衡是一种动态平衡$系统内部的因素或外界
因素的变化都可能对系统发生影响!引起系统改变!甚至破坏系
统的平衡!称为生态失调$生态系统能保持相对的平衡状态是由
于其内部具有自动调节的能力$但是任何生态系统的调节能力都
是有一定限度的!超出这个限度!调节就不再起作用!生态平衡
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就会遭到破坏!生态失调的原因有自然原因和人为原因"自然原
因如火山爆发#地震#台风#海啸#流行病等"人为原因是指人
类对自然资源的不合理利用以及由于工农业发展而带来的环境污

染"由此造成的生态失调后果也是相当严重的!

$生态危机%由于人类活动导致局部地区甚至整个生态系统的破
坏"从而威胁人类的生存和发展"称为生态危机"近一个世纪以
来"世界许多地方由于人为因素造成环境污染#环境质量恶化#气
候异常等生态失调现象"直接影响当地人民的生活和发展!近年
来中国的环境污染及生态失调也相当严重"如不及时采取措施将
导致不堪设想的后果!生态危机有其发生和发展的过程!这种危
机在潜伏时期往往不容易被察觉"但危机一旦形成"几年#&’几
年#甚至上百年都难以恢复!

$生态效率%在生态系统中由食物关系把各种生物联接起来"这种
链锁关系为食物链!食物链的各个环节叫营养级"生产者为第一
营养级"一级消费者为第二营养级((依此类推!低位营养级是
高位养级的营养和能量的供应者"高位营养级实际利用的能量占
可利用能量的百分率称生态效率!每一个营养级只有部分能量能
被前一个营养级所利用"其余则浪费或损耗掉!第一营养级利用
太阳辐射能的效率只有’)&*+,"此外各营养级之间的生态效率
一般在 -*.+,!

$生态农场%根据生态学的理论"充分利用自然条件"在某一特定
区域内建立的农业生产体系!在生态农场内"因地制宜合理安排
农#林#牧#副#渔的生产布局"保持生态相对平衡"达到经济
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效益稳定增长的目的!例如我国广东省顺德县某生产队"利用珠
江三角洲地区的优势"发展了以鱼#桑#蔗#猪为主的农业生态
系统!基面种桑#桑叶养蚕"蚕蛹和蚕粪下塘养鱼"种植甘蔗榨
糖"甘蔗叶喂猪"猪粪养鱼"鱼塘的底泥用作桑树#甘蔗的肥料"
发展沼气"沼气渣作肥料和养鱼饲料"还可以培育蘑菇"在生态
农场内形成了良性循环!

$种群和群落%见第二卷中的 &种群和群落’!

$食物链和食物网%见第二卷中的 &食物链的食物网’!

$营养级%见第二卷中的 &营养级’!

$物质循环%生态系统中"各个组成部分之间不断地进行着物质循
环!它是生态系统的三大基本功能之一!所有维持生命所需要的
基本营养元素"如碳#氢#氧#氮#磷#硫等主要元素及其他微
量元素均参加流动循环"营养元素先以矿物质的形式被植物从空
气和土壤中吸收"然后以有机分子的形式从一个营养级传递到下
一个营养级"生物体死后再由分解者把动植物尸体分解为简单的
无机物质并归还到环境中去"重新被植物所利用完成营养物质的
生物循环!在各种物质循环中与环境污染关系比较密切的是水循
环#碳循环和氮循环()*+水循环"一切生命有机体大部分是由
水组成的"生态系统中能量流动与物质循环都是在水的参与帮助
下完成的"水占地球表面的 ,-."总量约 */亿立方公里"海洋#
湖泊#河流和地表水不断蒸发形成水蒸气"进入大气"植物从土
壤中吸收的水份通过叶面的蒸腾"也进入大气"水蒸气在大气中
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遇冷!形成雨"雪重新返回地面!一部分落入海"河"湖中!一
部分落到陆地表面!陆地上一部分水渗入地下!形成地下水!供
植物吸收!一部分通过河流流入大海!如此完成水的循环#$%&碳
循环!碳多以二氧化碳和碳酸盐形式存在!大气中的二氧化碳一
部分被绿色植物经光合作用固定到有机物中!另一部分溶入水中!
通过呼吸作用又把二氧化碳释放到大气中!动植物的尸体被分解
成二氧化碳"水"无机盐的形式!二气化碳重新返回大气!长期
埋在地下的尸体形成化石和燃料!经燃烧后二氧化碳回到大气中
去!从而形成碳循环#$’&氮循环!氮存在于生物体"大气和矿
物质中!大气中的氮经生物固氮"工业固氮"岩浆固氮!大气固
氮四条途径进入生物有机体!固氮后被植物吸收!在植物体内与
碳结合成各种氨基酸!再构成蛋白质!通过食物链在营养级中传
递!通过新陈代谢蛋白质被分解!动植物尸体在微生物作用下分
解成氨"水和二氧化碳!氨进入土壤!又分解成氮气进入大气!完
成了氮循环(

)能量流动*生态系统中的能量流动也是生态系统基本功能之一(
阳光通过绿色植物的光合作用进入生态系统并转化成化学能贮存

在植物体内!然后能量通过食物链传递给各级消费者(这些生产
者和消费者进行呼吸时!一部分能量散失在环境中!动植物死后
尸体被分解成简单无机物!在分解过程中有机物中的化学能转化
成热量也散失到环境中!这些由各种途径散失到环境的热量不能
被生态系统中的其他生物所利用!所以能量通过食物链在生态系
统中是单向流动的(

)信息联系*生态系统中各个组成部分之间及其内部均存在各种形
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式的信息!生态系统正是由这些信息联系成一个统一的整体"生
态系统中的信息形式主要有以下四种#$%&营养信息!食物链与
食物网均是一个营养信息!通过营养交换的形式!把信息从一个
种群传递给另一个种群!或从一个个体传递给另一个个体!如某
个种群数量较多时可能遭到另一个种群的大量捕食’$(&化学信
息!生物在某种特定条件下或某个生长发育阶段!分泌出某些特
殊的化学物质!这些分泌物在生物的个体或种群之间起着信息传
递作用!如蚂蚁行进时可以通过留下的分泌物作为化学痕迹!然
后一点点跟随而不会迷路’$)&物理信息!声音*颜色*光等均
为传递消息的物理信息!如声音可以在动物中传达惊慌*安全*恫
吓*警告*嫌恶*有无食物和要求配偶等信息!昆虫可以根据花
的颜色判断有无食物等’$+&行为信息!有些动物可以通过各种
行为向同伴发出识别*威吓*求偶*挑战等信息!如燕子飞行的
特殊队形等"

,人体与化学元素-至今!在地壳中已发现有./多种化学元素"在
正常人体血液中发现含有 0/多种化学元素!如人体的蛋白质*脂
肪*碳水化合物*维生素等是由氧*碳*氢*氮*钙*磷*硫*钾*
钠*镁*氯等 %%种元素组成的!称人体必需组分元素!约占人体
总重量的 ..1.23以上!其余 2/多种元素为人体必需微量元素!
这些元素的含量增多或减少直接影响人体的生长*发育*生殖和
健康"地壳岩石中各种元素的含量与人体血液中这些元素的含量
有明显的相关性!而且人体中必需的金属元素含量几乎与海水中
相应金属元素含量成比例关系"由此可见化学元素是把人和环境
联系起来的基本因素"
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!人口与能源及资源"土地#矿藏#水#大气#森林#草地#野生
生物等均属自然资源$能源是自然资源的一部分%如阳光#风#煤#
石油#水力等$自然资源分为不可更新资源#可更新资源#取之
不竭的资源$由于人类不合理地开发利用资源往往会造成严重的
环境问题%如滥采乱伐#过度放牧等%自然资源一旦被破坏%生
态平衡失调%没有 &’几#几十年#几百年是难以恢复的$世界人
口总数是按指数增长的%因此增长速度很快$据统计%世界人口

&()’年为 )亿%&*’’年增到 &’亿%以后每翻一番分别用 &+’年
和 )’年%预测到 +’’’年人口将达 (’亿$世界经济年增长率平均

,-%即 &’年翻一番%使能源和自然资源的消耗与此消耗引起的
环境污染也按指数增长%从而引发资源危机和环境危机%这将给
人类带来可怕的灾难%直接威胁人类的生存$因此控制人口#提
高资源利用率和合理开发资源是为子孙后代造福的大事$

!人体健康与环境污染"人的机体在致病因素作用下%功能#代谢
及形态发生病理变化%这些变化达到一定程度才表现出疾病的特
殊临床症状和体征$疾病的发生发展一般可分四个阶段./&0潜
伏期 /无临床表现01/+0前驱期 /有轻微的一般不适01/20临
床症状明显期 /出现某疾病的典型症状01/30归转期 /恢复健康
或恶化死亡0$在急性中毒情况下%前两期很短$在致病因素微量
长期作用下%前两期可以相当长%病人无明显临床症状%看上去
是健康的%而实际已处于 4准病态5$从预防医学的观点来看%不
能以人体是否出现疾病的临床症状和体征来评价有无环境污染及

其程度%而应观察多种环境因素对人体正常生理及生化功能的作
用%及早发现临床前期的变化%以预防为主$所以在评价环境污
染对人体健康的影响时%应从以下几个方面来考虑.是否引起急
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性中毒!是否引起慢性中毒!有无致癌"致畸"致突变作用!是
否引起寿命缩短!是否引起生理"生化的变化#

$污染物对人体的危害%污染物主要经呼吸道和消化道侵入人体&
也可经皮肤或其他途径侵入人体#如气态毒物和颗粒污染物一般
经呼吸道被肺部吸收&水和土壤中的毒物通过饮用水和食物经消
化道被胃"肺"血液吸收#毒物长期在人体组织内积蓄成为潜在
的危险#除极少量水溶性的毒物被排出体外&绝大多数毒物在体
内经过酶的转化作用而改变其毒性&增强其水溶性&然后通过肾
脏"消化道"呼吸道"皮肤等排出体外#人的机体对毒物的反应
分四个阶段’机能失调的初期阶段!生理性适应阶段!有代偿机
能的亚临床变化阶段!丧失代偿机能的病态阶段#随着污染物的
剂量不同"作用时间不同"每个人的个体敏感性 (健康状况"生
理状态"遗传因素等)不同&污染物对人体危害程度也各不相同#
有些污染物毒性大"浓度高&可能在短期内便对人体造成急性危
害&死亡率急剧上升&如大气污染引起急性烟雾事件#有些污染
物小剂量持续不断地侵入人体&经过相当长时间才显露出对人体
的慢性危害或远期危害&甚至影响到子孙后代的健康#如大气污
染对呼吸道慢性炎症发病率的影响’据中国某市的调查表明&重
污染区中小学生慢性鼻炎!慢性咽炎的患病率明显高于轻污染区#
*+世纪末&各国流行病调查资料表明&许多传染病随着防治工作
的发展&发病率和死亡率不断下降&有的传染病已被控制#但癌
症的发病率和死亡率却不断上升#据报导人类癌症因化学物质引
起的占 ,+-#已被发现的致癌物有 *++多种&特别是煤烟中的苯
并 (.)芘在大气中的浓度每增加 +/0微克10++米2&肺癌死亡率
就相应升高 3-&大气中的二氧化硫"三氧化二铁被认为是促癌
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物!能与致癌物同时作用于人体!增强致癌作用"环境污染物中
有些致突变物可通过母体的胎盘作用于胚胎!引起胎儿畸形或行
为异常!一些农药如螟敌畏#有机磷杀菌丹#灭菌丹#敌菌丹等"
因此为了防止潜在性的危害!要加强控制致癌物#致突变物#致
畸物的生产和使用!积极采取措施!消除它们对环境的污染!保
护子孙后代的健康"

$环境致病因素%能使人体发生病理变化的环境因素"人类生存环
境的任何变化都会影响人体的正常生理功能"但人在长期发展过
程中形成了能适应环境变化的生理调节功能"如人体通过体温调
节来适应气候条件的变化!通过红细胞数量和血红蛋白含量的增
加来适应高山缺氧环境等"如果环境的异常变化超出人类正常生
理调节的限度!就可能引起人体某些功能和结构发生异常!甚至
造成病理性变化"环境致病因素包括生物致病因素 &细菌#病菌#
虫卵等’#物理致病因素 &噪声#振动#受热#受冷等’#化学致
病因素 &有毒气体#重金属#农药等有机#无机化合物’"由于环
境污染而造成社会公害引起的疾病尤为重要!因其影响范围大!受
害者较多"

$环境污染的特征%&(’影响范围大!环境污染涉及的地区广#人
口多!除了对直接接触污染源的职工有影响外!还由于大气和水
也受到污染!因此对老#弱#病#幼#胎儿的身体健康也将产生
不利影响)&*’作用时间长!人类生活环境一旦被污染!环境质
量的恢复将需要很长时间)&+’污染物浓度低!情况复杂!污染
物进入环境后!受到大气和水的稀释!一般浓度较低!但种类繁
多!这些污染物通过生物作用或物理#化学作用!发生转化#代
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谢!降解或富集"从而改变原有的性质状态或改变了浓度"但这
些污染物仍可同时作用于人体产生不同的危害作用"这些污染物
对人体作用的途径!方式和部位不同"因此混合污染物的总效应
不是各污染毒性的相加"而是各种污染物单独效应的积累#$%&污
染容易"治理难"由于人们思想不重视"单纯追求利润"往往很
容易造成污染"而有些污染物短期内很难消除"处理起来比较困
难’所以污染治理工作投资大"既费时又费力’

自 然 保 护

(自然保护区)需要加以特殊保护的"具有典型意义的"经批准划
定的自然区域’建立自然保护区可以最大限度地利用物种资源"可
以更准确地认识生物之间的关系"对维持生物圈的生态平衡!研
究合理的生态结构具有重大意义’它既保护了自然资源又保护了
自然环境"而且是积极地保护并加以利用"不是消极地保护’到

*+世纪人类建立自然保护区已有百余年历史"世界上最大的自然
保护区是澳大利亚的约克角半岛环境公园"面积 ,-%+万公顷’中
国最大的自然保护区是阿尔金山保护区"面积 %.万平方公里’

(中国的自然保护区)据 ,/0-年底统计"中国共建各类自然保护
区 %0*处"面积为 *.-%/*平方公里"占国土面积 *1%-2’其中国
家级的3,处"面积4340%平方公里#省级的3,%处"面积为,3/0,-
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平方公里!地方级的 "#处$面积 %&’%平方公里!县级的 ##(处$
面积 ")*#(平方公里+长白山,鼎湖山,卧龙,梵净山,武夷山
和锡林郭勒六个自然保护区已加入国际生物圈保护网+自然保护
区按照保护对象可分为以下五类-.#/以保护典型自然生态系统
为主的$如吉林长白山的温带森林自然保护区,四川卧龙和福建
武夷山的亚热带森林自然保护区,广东海南和云南西双版纳的热
带森林自然保护区等!."/以保护某种特有生态系统为主的$如
广西花坪的银杉自然保护区,湖南莽山常绿阔叶林自然保护区,四
川五朗大熊猫自然保护区,黑龙江伊春红松母树林自然保护区等!
.0/以保护珍稀动植物资源为主的$如陕西佛坪和甘肃白水江的
大熊猫自然保护区,黑龙江扎龙和盐城沿海滩涂的丹顶鹤自然保
护区,福建莘口格氏栲和米储林珍贵树种自然保护区等!.1/以
保护特殊自然风景为主的$如四川九寨沟自然保护区,重庆缙云
山自然保护区,广东鼎湖山自然保护区等!.%/以保护自然历史
遗迹为主的$如黑龙江五大莲池自然保护区,甘肃玛雅雪山古冰
川遗迹和恐龙古化石产地等+

2国家公园3由国家政府划定的为了保护自然环境和资源$并提供
人们游览,欣赏和休息的自然区域$又称自然公园或天然公园+被
划为国家公园的地区必须具有科学价值和旅游价值$具有代表性
的生态系统,独特的自然景观和优美的自然风貌+国家公园既是
保护,保存宝贵的有代表性的自然环境和资源的形式$又是公共
休息和教育的场所$而且还是游览胜地+世界上第一个国家公园
是美国在 #)’"年设立的黄石公园+

2中国森林公园3中国已建成七处国家森林公园-.#/广东清远县
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银盏公园! "#$广东从化县流溪河公园! "%$北京松山公园!
"&$湖南衡山公园!"’$湖南湘西张家界的青岩山公园!"($江
西庐山公园!")$山东泰山公园*

+中国重点风景名胜区,经国务院审定的第一批国家重点风景名胜
区有 &&处-".$八达岭/十三陵风景名胜区!"#$承德避暑山庄
外八庙风景名胜区!"%$秦皇岛北戴河风景名胜区!"&$五台山
风景名胜区!"’$恒山风景名胜区!"($鞍山千山风景名胜区!
")$镜泊湖风景名胜区!"0$五大莲池风景名胜区!"1$太湖风
景名胜区!".2$南京钟山风景名胜区!"..$杭州西湖风景名胜
区!".#$富春江3新安江风景名胜区!".%$雁荡山风景名胜区!
".&$普陀山风景名胜区!".’$黄山风景名胜区!".($九华山风
景名胜区!".)$天柱山风景名胜区!".0$武夷山风景名胜区!
".1$庐山风景名胜区!"#2$井冈山风景名胜区!"#.$泰山风景
名胜区!"##$青岛崂山风景名胜区!"#%$鸡公山风景名胜区!
"#&$洛阳龙门风景名胜区!"#’$嵩山风景名胜区!"#($武汉东
湖风景名胜区!"#)$武当山风景名胜区!"#0$衡山风景名胜区!
"#1$肇庆星湖风景名胜区!"%2$桂林漓江风景名胜区!"%.$峨
眉山风景名胜区!"%#$长江三峡风景名胜区!"%%$黄龙寺/九
寨沟风景名胜区!"%&$重庆缙云山风景名胜区!"%’$青城山/
都江堰风景名胜区!"%($剑门蜀道风景名胜区!"%)$黄果树风
景名胜区!"%0$路南石林风景名胜区!"%1$大理风景名胜区!
"&2$西双版纳风景名胜区!"&.$华山风景名胜区!"&#$临潼骊
山风景名胜区!"&%$麦积山风景名胜区!"&&$天山天池风景名
胜区*
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!世界自然资源保护大纲"国际自然和自然资源保护联合会受联合
国环境规划署的委托起草#并经有关国际组织审定#于 $%&’年 (
月 )日公布的一项保护世界生物资源的纲领性文件*基本内容包
括三个部分+,$-提出保护自然资源的目标是保持基本的生态过
程和生命维持系统.保存遗传的多样性.保证物种和生态系统的
持续生存#/大纲0还提出了实现这些目标的必要条件1,2-建议
各国采取的行动#/大纲0要求必须改变目前资源开发和自然保护
脱节的做法#开发的目的是为了获得社会福利和经济效益#保护
的目的则是保证地球资源能够持续开发利用#并维持所有生物的
生存#各国制订开发政策要同自然保护结合起来1,(-要求采取
国际行动#/大纲0指出许多生物资源是共有的#保护某些生物资
源不是一个国家的事#如公海.大气.南极等区域的开发利用都
应制定国际公约并开展国际合作*/大纲0公布后许多国家按其规
定的原则方法#制定了本国保护资源的法规和措施*

!国鸟"人类常把鸟类作为自己的朋友#对珍稀鸟类更是作为珍贵
的朋友#倍加爱护*世界上许多国家选定本国偏爱的鸟类作为

3国鸟4#如美国的白头海雕.日本的绿雉.澳大利亚的琴鸟.新
西兰的几雉.巴布亚新几内亚的极乐鸟.英国的红胸!.奥地利
的家燕.爱尔兰的蛎鹬.比利时的红华.冰岛的白华.墨西哥的
长脚鹰.波兰的雄鹰.巴哈马的红鹳.厄瓜多尔的大秃鹰.德国
的白鹳.缅甸的孔雀.印度的蓝孔雀.斯里兰卡的黑尾原鸡.伊
拉克的雄鹰.肯尼亚的雄鸡.毛里求斯的多多鸟.乌干达的皇冠
鸟#丹麦的云雀.挪威的河鸟.荷兰的琶鹭.瑞典的乌鹫.阿根
廷的棕灶鸟.巴巴多斯的鹈鹕.多米尼加的鹦鹉.委内瑞拉的拟
椋鸟.智利的山鹰.赞比亚的雄鹰*
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