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前 言

科学知识是人类文明史中最引以自豪的财富，它揭示了比人类自身古老得多的整个宇宙

的奥秘，以及人类自身的秘密；它创造出了一个足够丰富的知识世界，同时也创造了人类自

身的非凡智慧。人类探索与发现自然知识的历史，本身就是通过知识认识自己的历史。

古代世界相对先进的技术和科学知识，相继出现在北非的尼罗河流域、西亚的两河流域、

东亚的黄河和长江流域、南亚的印度河和恒河流域、地中海沿岸的希腊和罗马地区。公元7世

纪，亚洲西部的阿拉伯人也迅速掌握了古代世界的科学知识，并通过这些知识的传播沟通了

西方和东方世界。在整个古代，许多科学技术成果，如阳历和阴历，节气、月、星期和其他

时间单位的划分，恒星天区的划分和名称，数学的基础知识和十进制位值计数法、印度—阿

拉伯数字、造纸术、印刷术等等，都已深深镶入整个人类文明大厦的基础之中。从15世纪起，

科学的发展取得革命性突破，并在20世纪成为一种具有世界性特色的全球互通的文化。在这

一过程中，数学、天文学、化学、物理学、医学、动植物学等各门科学都从不同角度和层次，

描绘了人类眼里和心中的自然图景，展示了人类对自然界认识的改变和进步历程，这似乎表

明，科学探索与发现的过程在增加自然知识的同时，也更多地揭示出了科学与人自身的相对

关系，肯定了人类在科学发展过程中形成的某些观念。虽然如此，却又同时否定了人类认识

自然界终极真理的可能性。

基于以上原因，本书试图通过对人类自然科学发展全貌的描述，勾勒出科学知识积累过

程的整个轮廓。全书采用结构分析的方法，针对科学领域中有重要意义的体系进行阐述，力

图通过对东西方科学知识发展轨迹的探索，展示包括人类自身的知识世界的演进历史。

我无法一一指出本书各章材料的来源，但是，本书在编译过程中，曾参考了中外专家学

者的诸多研究著述和最新文论，并剔除了其中冗赘、繁杂之处。特别应该指出的是陈焕文先

生、童圆媛小姐及曾聪小姐，他们所付出的辛勤劳动对本书的编译起了不可低估的作用，在

此一并致以深深的谢意。

编著者

2007年 6月 20日
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一
编
科
学
的
源
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文明是从蒙昧中诞生的。

古代文明首先是在中国以及幼发拉底河、底格里斯河、印度河

和尼罗河几条大河的流域中诞生出来。正是在这几个大河流域，孕

育出了最早的发达文化。人类在这些古老文明的基础上，把自己

推向更灿烂辉煌的科技时代。

第一编  科学的源头
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中国：

公元前 7000年至前 6000年，

中国仰韶文化期已有陶窑及手制、模

制的陶器。

新石器时代晚期，中国为铜、石并用时代，

铜器由天然红铜锤锻而成。

约在龙山文化晚期，中国人已会酿酒。

公元前26世纪，中华文明五帝时期。中华文明的直接源头有三个，即传说中中国西部地

区的黄河文明（炎帝）、中国东部的长江文明（太 ）和中国北部的草原文明（黄帝）。

⒈黄河文明：最早开始农耕生活，发明了原始的木犁、木铲、木锄，并在养蚕、丝织和以

草为药方面总结出经验。

⒉长江文明：最早发明车，并从制陶中发现冶铜技术。

⒊草原文明：最早开始对马的驯养，发明了弓箭。

公元前3300年，美索不达米亚的苏美尔文明和楔形文字出现，
苏美尔发明了阴阳历法。美索不达米亚人发现了金星的周期
性，将太阳的黄道带划分成12个星座，编制了日月运行表，发
明了60进制的计数系统。
公元前2100年左右，美索不达米亚人已有了乘法表，其中使
用着六十进位制的算法。
公元前约1950年，巴比伦人能解二个变数的一次和二次方程，
已经知道“勾股定理”。

公元前2500年，哈拉帕
文明在印度河谷出现。
作为一种宗教文化，印
度早期的历法是阴阳合
历，采用十进制计数法。
公元前1750年，哈拉帕
文明衰落。公元前1500
年左右，吠陀时代开始，
公元前6世纪，佛教和耆
那教应运而生。

公元前约2000年，希伯
来人已会酿制葡萄酒。

公元前2000年，意大利半岛出现
以特拉马尔为代表的意大利青铜
文化，当时的居民已经使用镰、
凿、斧、矛等青铜器，从事畜牧、
农耕、织布和制陶活动。

公元前1900年左右，克里特岛上建立起奴隶制国家，米
诺斯文明遂告形成。米诺斯文明创造了自己的文字，包
括尚未释读成功的象形文字和线形文字A。米诺斯文
明以农业为主，工商业和海上贸易发达，与埃及、小
亚半岛、叙利亚有频繁联系。
公元前1600年至前1200年，迈锡尼文明诞生。迈锡尼
人用线形文字记录自己的语言而产生线形文字B。公
元前12世纪起，迈锡尼文明渐趋衰落。

公元前1700年：西亚地区的小亚半岛，赫梯帝国建立。赫梯帝国时期，农牧业均较发
达，普遍使用青铜犁、镰。大量开采银、铜、铅矿，已掌握铁的开采和使用，并以之
供应其他文明世界。

公元前5000年左右，尼罗河
河谷和中国开始了农业。
公元前4000年左右，埃及文
明诞生，象形文字出现，埃及
人创造了人类历史上最早的
太阳历，他们采用十进制计
数法，并在医学、天文学及建
筑方面颇有建树。

永恒的书写者 雕塑

坐姿端庄、表情严肃的人物肖像正是对古埃及书写者形象的记载与

描绘。图中这尊出自第四王朝（前 2620－前 2520年）的雕像由石灰岩刻

成，绘以色彩，并镶嵌有水晶和木制的眼睛。是书写者的永恒形象，同时

也表达出对文明传承者的尊重和景仰。

2 人类知识发展全景图知识地图



公元前2550年左右，黄帝创造了一个北方、东方和西方三大部

落群融合的场面。原始文字开始统一，数学知识有了初步进步，同时伶

伦和荣将发明了黄钟，把中国古代的音乐、天文、长度、面积、体积、重

量等单位初步统一为一体。

公元前 2280年左右，尧帝令羲仲、羲叔、和仲、和叔分驻四方，以观天

象，修制了一年366天的历法，并规定了置闰的方法。

约公元前22世纪，启建立夏朝，按黄钟的长度数字将治区分为九州。夏帝少康继仪

狄造酒之后，发明了秫酒，这是化学知识增加的结果。夏朝时，确定了以正月为岁首的历法。

公元前2000年，仓颉整理象形文字，以鸟、兽、虫、鱼为偏旁规范生物名称，初具生物分

类思想。

公元前 2000年左右，中国测定木星绕天一周的周期为 12年。

约公元前17世纪，汤灭夏建商。商代，中国古代铜器时代的文明达到顶峰，其标志

为青铜武器、青铜酒器及青铜镜等。这一时期，涂青釉的原始瓷器和甲骨文开始出现，用

甲骨文表达的十进位制计数法已接近成熟。牛耕被发明，铁器在商代后期逐渐被开发和利

用，历法也已发展成为一种初步的阴阳合历，采用的是六十干支记日法。商代的天文学家

最先在世界上记录了一颗超新星。

公元前14世纪，中国殷朝甲骨文(河南安阳出土)中已有日食和月食的常规记

录，以及世界上最古的日珥记事。

公元前1200年前，中国殷朝已能合理使用金、铜、锡、铅四种金属。

青铜冶铸技术已达成熟阶段，并出现镀锡的铜器。

公元前 1200年前，中国殷朝已有釉陶。

公元前 1200年前，中国已经开始驯养家蚕，利用蚕丝织成丝绢。

公元前2500年，中美洲古代印第安人文明——玛雅文
明诞生。

公元前1300年，中美洲“文化之母”，奥尔梅克文明产生。奥尔

梅克文明开创了各种传统，如象形文字、历法系统、神权政治、

金字塔神庙、橡胶球死亡游戏、美洲虎崇拜和活人祭神，构成了

中美洲古代文化的基础。

人类文明大约始于公元前3500年，首先在黄河、幼发拉底河、底格里斯河、印度河和尼罗河等几条大

河流域萌发。从那时起，人类便开始了对自然界的探索，科学思想的萌芽也由此出现。尽管早期文明存在联

系的可能，但所有文明并不遵循相同的发展模式，它们的科学当然也无具体的体系或理论可言。

第一编 科学的源头 文明古国的科学萌芽 3
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法老和工程师
——古埃及
Episode I

万神之王—瑞神 雕塑

埃及的神谱中有众多的神灵，埃

及人的宇宙观、生死观等都与他们

的神灵有关。瑞神是埃及的创造神，

信徒认为埃及的一切都是由他的眼

泪创造。瑞神长着一颗猎鹰头，头

上顶一太阳光环，他在一天中

不断变幻样子，黎明时

是小孩，中午为青年，

傍晚就变成老人，然

后死去，第二天则

会随着太阳重生。

图中音乐家正在

为他弹奏乐曲。

古埃及人的房屋

在古埃及，不论是法老的宫

殿还是平民的住宅，都是用泥砖

砌就，但每个住宅有多少房间，

或者是装饰如何，则取决于主人

的财富。富有的人家常常用色彩

艳丽的壁画或瓷砖来装饰别墅，

他们甚至还有沐浴或卫生设备。

埃及是人类最早进入文明的地区之一。

位于非洲东北部的尼罗河流域，大约在公元前

3500年出现了以灌溉农业为主的文明──古埃及王国。

古埃及人在今第一瀑布到艾斯尤特之间创造了巴达里文

化和涅加达文化Ⅰ，从狩猎转向农耕。公元前3500

年至公元前3100年，在一支闪米特人的引发下，他

们又创造了涅加达文化Ⅱ，建立了奴隶制城邦，发

明了象形文字，完成了向文明的过渡，成为人类最

早走向文明的地区之一。

文明的延续—古埃及文字 用语言、文字、

图画来表示和传播文化，是人类早期文明的一个重

要特征。文字，自人类为了记录

而创造它之后，逐渐成为人

类思考、酝酿理念以及创

作的凭借，并成为人类自

身存在的一种方式，给各

自孕育的科学传统打上了

不同的烙印。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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世界上最古老的木船

这只木船是在胡夫金字

塔南侧发掘的，是世界上最

古老、保存最完好的木船。

古埃及人修建金字塔所用的

大石料就是利用船只从尼罗

河上运输的。

埃及文字中的象形符号

在图中的埃及碑文里，

记载了1419个象形符号，而

希腊文的字是 486个。由此，

有关专家发现，象形文字并

不全是表意文字，也有表音

的作用，而且有些符号发

音，有些则不发音。

古埃及象形文字

埃及的象形文字诞生于

距今约 5000年前，古埃及人

是世界上最早使用象形文字

的民族。约 3400年前，埃及

人又在此基础上创造出写得

较快而较易使用的字体。

古埃及文字系一种象形文字，产生于公元前3100年的古王国

时期——与苏美尔人的楔形文字、中国的甲骨文一样，都脱胎于原

始社会中最简单的图画。这种图形文字有许多鸟、兽和人物形象，

常常被刻画在石板或木板上，并仔细地涂上颜色，描上细带。刻画

之后的象形文字，已不仅仅是文字，同时也是一幅幅美妙的彩色图

画。

公元前2133年至公元前1786年，从象形文字中发展出一种

更容易书写的草书体——“僧侣体”。后来，又出现了另一种字体

——“世俗体”。“僧侣体”文字主要为祭司阶层所使用，而“世俗

体”文字则是世俗生活中使用的文字。象形文字的书写可以横向，

也可以竖向，可以从左到右，也可以从右到左；但“僧侣体”文字

和“世俗体”文字的书写无论横向还是竖向，都只能从右到左。在

古埃及，这几种文字可以同时使用。

古埃及人将文字刻写在神庙和宫殿的墙壁，以及王宫贵族墓

葬的墙上。除石头外，他们最重要的书写工具是纸草的草芯。他们

把草芯切割成片，横竖交错平铺放置，接着压制、晒干制成纸。然

后对纸张进行抛光，用树胶粘贴成长条——长条依照卷轴的长度切

割。古埃及人不仅自己使用纸草，还大量出口纸草至后来的希腊和

罗马帝国。在古代希腊，纸草是一种贵重的书写材料，只有在书写
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埃及的教育 雕塑

古埃及的书写者与法老拥有相当的权势，但掌握和学习古埃及象形文字

是一件枯燥的苦差事，很多人不能坚持下来。在埃及的教学体系中，有老师

先教草书体，待熟练之后才传授正规象形文字。在学生的教育中，他们认为

体罚是一种有效手段，现今还有“孩子的耳朵长在脊背上，挨打才会把话听

进去”的谚语流行。

莱因特纸草 残片

在 1858年由英国人亨利·莱因特发现的古埃及纸草中，记载了不少埃及

人的数学问题，它表明古埃及人的数学在当时已取得了相当大的成就。

古埃及的纺织业 壁画

古埃及的纺织技术已达到了较高水平。在许多埃及出土的文物和遗址壁

画中，都反映出埃及纺织业的兴盛。图中的壁画就是一个典型，端坐于正中

的埃及妇女正在织布机前从事着纺织，这一场景则被描绘在壁画中，向世人

讲述埃及古老的文明。

重要的文书时才使用。

复杂的象形文字，导致书写的困难，因此书

吏在古代埃及就成了一个专门的职业，有学校对

即将担任书吏的学生进行专门的训练。首先，他

们必须抄写经典的作品，在有了一定的基础之

后，接下来他们要抄写信件、数学运算公式、地

名和专有名词。学生们的这种抄写练习，也是许

多古代埃及的文献保存下来的一个重要原因。古

埃及的书吏拥有某些特权——他们不需交纳赋

税。书吏是一个较受尊重的职业，受到人们广泛

的赞美。

古埃及文字，有24个单辅音的符号，类似

字母。这直接影响了后来腓尼基人的字母文字；

而腓尼基人的字母文字，又直接影响了希腊人的

字母文字。现在欧洲各国的字母，都是从希腊字

母发展而来的。

公元642年，阿拉伯人征服埃及，古埃及文

字从此绝迹，古埃及的文字知识也就湮灭了。

1799年8月，拿破仑的士兵发现了制作于公

元前 196年的罗塞塔石碑，上面镌刻着象形文

字、世俗体文字和希腊

文，其内容主要是叙述托

勒密五世自父亲托勒密四

世处袭得的王位之正统

性，及托勒密五世所做的

许多善行，如减税、在神

庙中竖立雕像、对神庙与

祭司们大力支持的举动

等。罗塞塔石碑独特的三

语对照写法，成为解开古

埃及文字之谜的关键：三
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阿尼的纸草书

现藏于伦敦大英博物馆的“阿尼的纸草书”是保留最早的埃及《亡灵书》，

又译为《死者之书》。《亡灵书》是古代抄录员为亡灵所作的经文，一般镂刻

或书写在金字塔或坟墓上。

书写工具和文字记录

在古埃及，能够读、写象形文字的人会享有特别的恩宠，并拥有相应的

权力。他们理所当然成为老师，传授学生以数量繁多的象形文字书写方法，

以及世代相传的文明。图中展示了当时完备的书写工具，其中包括芦苇笔和

木盒、纸草、墨水盒以及一把裁纸刀。

罗塞塔石碑

罗塞塔石碑上的三种文字，分别为古埃及象形文字、埃及草文以及古希

腊文。其中象形文字又称圣书体，代表的是献给神明的文字；草文是当时埃

及平民所使用的文字，而古希腊文是统治者的文字，反映了当时埃及臣服于

希腊亚历山大帝国下的一段历史。

种语言中的古希腊文是现代人可以阅读的，利用其来比对分析碑上其他两种语言文字的内

容，就可以了解失传语言的文字与文法结构。

在许多尝试解读罗塞塔石碑的学者中，法国学者商博良于1822年第一个理解到：用

形表义的埃及象形文，也具有表音作用。这成为解读所有埃及象形文的关键线索。商博良也

由此被公认为是古埃及语言学的奠基人，罗塞塔石碑亦被誉为是“通往古埃及文明的钥匙”。

最早的太阳历——天文学和数学 古埃及的农业生产需要掌握尼罗河水泛滥的确切日

期，因而根据天象来确定季节就成了十分重要的工作，天文学知识因此而不断积累和丰富。

古埃及人在公元前2787年创立了人类历史上最早的太阳历。其制定方法是把天狼星和

太阳同时在地平线升起的那天（此时尼罗河开始泛滥 ）定为一年之始，一年三季共12个月，
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古埃及王室肘尺

图中的王室肘尺是古埃及

基本的长度单位工具。一肘尺

分成 28“指宽”，每指约为 1.

86厘米。其中，28指又分为四

等分，而每一等分又是一“掌

宽”，每掌约为 7.47厘米。

大金字塔

此图为我们展示了胡夫金字塔的内部构造。

该金字塔是世界最大的金字塔，高 146.5米，前后

共花了 20多年时间得以建成。成千上万的人参与了

这项伟大工程，其中有奴隶，也有平民。在国王遗体

下葬后，他们就把一块巨石推入墓道，封闭了墓室。

人类历史上最早的太阳历

早在公元前 2787年，埃及

人就已经把1年定为365天，并

把全年分成12个月，每月为30

天，而余下的 5天则作为节日

之用。虽然古埃及的这种历法

并不精确，因为 1个天文年是

365.25天，因此，古埃及历每

隔4年便比天文历落后1天，但

在古代文明中，这却是最佳的

历法。

每月30天，加上年终5天节日，全年共365天。这个历法每年只

有1/4天的差数，是今天世界通用公历的原始基础。

由于尼罗河水每年泛滥之后必须重新丈量和划定土地，年复

一年的工作使古埃及人在几何学方面比当时的任何民族都做了更

多的实践练习，积累了很多的数学知识。修建水利设施以及建筑

神庙和金字塔，使这些数学知识得到应用，并且进一步丰富和发

展。古埃及人用的是10进制记数法，但不是十位制。例如：他们

写222，不是将2重复3次，而是每一位上都有一个特殊的符号。

埃及人能计算矩形、三角形、梯形和圆形的面积，以及正圆柱体、

平截头正方锥体的体积。他们所用的圆周率为π＝3.1605。在代

数方面，古埃及人能解一元一次方程和一些较简单的一元二次方

程。这些知识后来成为古希腊人发展数学的基础。

木乃伊千年不腐的奥秘——古埃及医药学 古埃及人相信人

死后能在另一世界继续生活，因而将死者解剖制成木乃伊；木乃

伊的制作需要高深的医学知识和相当的防腐技术，据古希腊历史

学家希罗多德记载：古埃及人在制作木乃伊时，先用金属钩把尸
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《死者之书》残片

在图中的《死者之书》残片中，象形文字由上

至下进行阅读，两个表意明显的圣甲虫符号，代表

着说话的意思。由于这节象形文字只是残片，因此

还不能完全解读其内容。

古埃及人的医学著作

成书于公元前 1600年左右的古埃及埃伯斯纸草是一部伟大的古代医学巨著。它

宽 0.3米，长 20.23米，共记述了 47种疾病的症状

和诊断方法，其中涉及到内科、妇科和儿科的多种

疾病，所载药方有 877个，其丰富性表明当时的埃

及医学已基本从巫术中分离出来。

体的脑髓从鼻孔中挖出，再用石刀剖开肚子取出内脏，或者将内脏从

肛门中拉出来。接着用椰子酒和捣碎的香料冲刷、洗净腹部，然后填

充没药、桂皮、乳香等香料，最后把划开的口子缝好，将尸体置于硝

石中70日，以待肌肉分解。70日后，工匠们再清洗尸体，用细麻布

绷带把尸体从头到脚包起来，外面再涂上树胶。死者的亲属将尸体放

入特制的人形木盒，靠墙直放在墓室。

古埃及医生能做外科手术，能治眼疾、牙痛、腹泻、肺病以及

妇女的许多疾病。他们用各种植物、动物和矿物配制药物。大约于公

元前1600年埃及出现的埃伯斯纸草上，记载有47种疾病的症状以及

诊断处方，其中包括内科的诸多疾病；还记载有解剖学、生理学、病

理学方面的知识，以及877个药方，这些知识对西方的医药学产生了

很大影响。

金字塔——未解之谜 古代埃及在人类历史上最为显著的技术

成就就是用石头建造至今犹存的巨大金字塔和神庙。

金字塔是古埃及法老（国王）的陵墓——古埃及的建筑师们用

庞大的规模、简洁沉稳的几何形体、明确的对称轴线和纵深的空间布

局来体现金字塔的雄伟、庄严、神秘。现存的70多座金字塔中最大

的一座为修建于公元前2600年的胡夫金字塔。其塔高146.5米，底



10 人类知识发展全景图知识地图

为边长3米的正方形，全部用琢磨

过的巨大石块筑成，每块平均重2.

5吨，共用巨石约230万块。石块

间未用灰泥粘接，但砌缝严密，塔

的北面正中央有一个入口，从入

口进入地下室的通道和地平线恰

好呈30度倾角，并且正对着北极

星。胡夫金字塔被誉为“世界七大

奇迹之首”。

古埃及人的神庙建筑也非常惊

人。现存尼罗河畔卡尔纳克的一座

建于公元前14世纪的神庙，它的主

殿占地约5 000平方米，矗立着134

根巨大的圆形石柱，其中最大的12

根直径为 3.6米，高约 21米。

在三四千年前使用石器和青铜

器的条件下，古埃及人竟然修建起

了金字塔和神庙这样宏伟的建筑，

实在是人类历史上的奇迹。

木乃伊的制作

木乃伊的制作过程是相当烦琐而精细的。工匠的精湛手艺，最

终使木乃伊仍然保持着死者生前的外在形体，而对大量高深医学

知识的运用，更让木乃伊有着千年不腐之身。古埃及的这一防腐

技术是其发达医学水平的完美表现。
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