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挑战南极之路
The Way of Challenging the Antarctic

1

我噙着热泪向人们点头致谢时，仍还没有忘记回望南

极。 我的耳边又响起中国南极长城站王建国站长，在我游

完长城湾上岸后，在十几双手为我搓身驱寒时说过的深情

的话：“刚义！ 你多有福，你往回游的时候，国旗都不动了，

看着你在游！ ”瞬间，我的眼泪又刷刷地流了下来……
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北京时间 2001 年 2 月 8 日凌晨 4 点，

南极时间 2 月 7 日 16 点 40 分，中国南极长

城站小码头， 一名来自中国大连的普通公

民，我———王刚义，身着泳装，精神抖擞，信

心十足。 此时此刻，我将为祖国和人民做一

件事情。

一大一小两艘橡皮艇上，陆续坐上了身

穿橙红色救生衣和各色防寒服的南极科学

考察队队员。 救生艇的发动机轰鸣着，我走

下码头的梯子。 “嘟 ......”随着考察队队长

王建国的一声哨响，我高喊：“冲啊！ ”俯身

“咚”的一声跳进长城湾的冰海水中。 这一跳

是世纪的一跳！ 这一跳是永载史册的一跳！

这一跳跳出了令中国人扬眉吐气的一项基

尼斯世界纪录来。

飞天追地千万里，历经坎坷曲折，我终

于如愿以偿来到南极，完成我的夙愿———以

多年练就的冬泳本领，到南极冰海畅游。

荩南极一跳， 中国人跳出了
中国，跳出了一个世纪
The jump in the Antarctic
signifies that the Chinese
have jumped out of China
and have thus revealed a
new century’s history.

▲《南极勇士》油画 李秉刚作
Oil Painting “The Antarctic Hero”,
by Binggang Li

引 子
Introduction
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▲王建国站长和王刚义签订生死之约
stationmaster Jianguo Wang signing
a life contract with Gangyi Wang

荨战胜死亡
overcoming death

荩记者记录挑战现场
reporters witnessing the challenge

茛国旗伴英雄
the National Flag and our hero
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对面企鹅岛上怪石嶙峋， 阴冷而

突兀地指向天空， 岩峰上是常年不化

的冰雪。 岩石的坡脚延伸到水中，岸边

的冰山晶莹剔透，冰凌穿空而立，海浪

如千堆雪般拍打着冰山和悬崖峭壁。

海豹三三两两在水中张望， 企鹅在水

中蹦上蹦下， 看不见的海狼和鲸鱼也

许正在并不远的水中游弋。 从到智利

开始，处在焦急等待中的我见水就游，

此时在水中几乎游疯了。 终于能在南

极的冰海中畅游，我感到很满足。

南极的海水与大连的海水不一

样，表层水温 1．4℃，可脚下的水温似

乎更低些。 水下像有永不融化的冰层，

我已经感到海水透过短裤和手套对末

梢神经的强冷刺激。 可什么也消磨不

了我现在的意志，任凭波浪击打，海水

灌呛，低温浸泡，我还是挥着两条胳膊

不停地划着，两只脚不停地蹬着。 当我

摸到企鹅岛的卵石时，感到轻松极了，

船上报时“18 分钟，哥们”! 我晃晃脑

袋，活动一下手臂，发现自己体能上还

有潜力，决定往回游。

一块一块的浮冰， 在我的侧前方

漂浮着，离我大概 20 米远，我知道我

必须躲避，以免被浮冰的棱角扎伤。 就

在此刻，我受到强烈的视觉刺激，一只

豹海豹在离我几米远的水面上窜出

来，它把头露出水面， 又“扑哧”一声扎

进水中。 水中的我与这个瞪着大眼睛、

长着两撇胡子的游伴对视， 除了恐惧

外，知觉有些麻木，心想：它是先吃我

的手还是脚呢？ 我不知道脚是否已经

被咬掉了，回头看看，两只脚还在交替

拍打着海水，心里顿时放松，遂又横下

心来继续回游。 再看豹海豹，也许被我

的挑战精神感动，转身游向冰海深处。

▲南极冰海中的王刚义
Gangyi Wang in Antarctic sea

▲游到对岸企鹅岛
swimming towards the Penguin Island

▲返回南极长城站
returning to the Great Wall Station in
the Antarctic

4



茛王刚义和豹海豹
Gangyi Wang and the Leopard seal

开始涨潮了，水面像块无边的绸布摆动着，当游到 40 分钟时，我

觉得骨头全凉了，脑海里掠过一丝念头：上船？ 不行！ 只能上岸不能上

船，上岸，上岸……42分、43分、44分……船上报时的声音，我听得十

分清楚。在接近极限的时刻，每一秒钟的递进都要付出艰辛的努力，每

分每秒都有僵死的可能。 此时，我心里只有一个念头，一定要活着回

去！ 一定要游回岸上！ 死亡不属于我。 49分、50分……终于，我似乎

隐约看见水底的卵石了，于是便倾尽全身最后一点力气作了最后的冲

刺。 我摇晃着站立起来，踉跄地走了几步，踩在长满绿苔藓的卵石上，

脚下一滑，单腿跪了下去。这时我恍惚看到艇上的人伸过一只竹竿，我

挥手拒绝了。

一上岸，人们马上用准备好的毛毯裹住我，二十几个人上前拥着

我，用国旗覆盖着我的前胸。我耷拉着头，走了几步，略微睁开眼睛，一

看见那耀眼的五星红旗，心头立即涌上一股热流，尽管舌根僵硬，但还

是高喊一声“胜利了”！ 然后，我就进入了休眠状态，丧失了连续记忆。

我被扶进南极站的生活栋，在铺好的垫子上平身躺下。 当时我的

体温不到 35℃，邵滨鸿马上把温姜糖水送到我的嘴边喂我喝下去。我

当时只想睡觉，眼睛睁不开，大脑开始迷幻，我知道死神在向我招手。

十几双手不停地在我的身体各部位揉搓着，我稍一打盹，便立刻被摇

醒，人们知道我一睡着就永远也醒不来了。 长城站 22 位考察队员经

过将近一个小时的抢救，终于把我从死亡线上拉了回来。
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长城站的王建国站长告诉我：“刚义，胜利了！创世

界纪录了！ ” 并告诉我： 今天的气温是 1℃， 水温是

1．4℃，我游了 51分 42秒 17。

晚上， 厨师张大哥端来专为我做的一大碗热气腾

腾的水饺和汤圆，人们看着我吃。王建国深情地说：“22

个饺子代表我们 22 位考察队员的心意，10 个汤圆表

示我们的实心实意。 ”我落泪了！ “人情似故乡”啊！ 今

夜是元宵佳节，我虽在遥远的极地，却仿佛置身故乡月

色溶溶的樱桃园中，享受着春意的温馨。 极地月圆，故

乡月明， 终于完成在南极冰海中用生命谱写的雄浑交

响曲的人，怎能不看人人亲，仰月月朗呢？ 又怎能不执

箸思乡，怀念亲人呢？

此时此刻，我这个“南极赤子”的心里，思绪万千，

从低温中恢复过来的记忆，似乎更加鲜活。 往事如潮，

无遮无拦地拍打着我的心扉， 像被南极冰崖击碎的海

浪，溅起珠玉般的水花……

茛王刚义在南极企鹅岛
Gangyi Wang in the Antarctic Penguin Island
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中国东北的吉林双阳饮马河畔是个鲜为

人知的地方。 然而对于我这个从南极游到北

极的挑战者来说， 世界上还没有任何一个角

落像这片盛产石油、矿石和大豆、高粱的黑土

地，让我永久地魂牵梦绕，那么强烈地撞击我

的心扉！

1956 年 6 月 20 日，晨五时许，当第一缕

金澄澄的阳光投向朦胧的山峦， 一声嘹亮的

啼哭惊醒了沉睡的大地。 我， 一个顽强的生

命，来到了这个世界。

我的曾祖父祖居山东， 在 20 世纪 20 年

代由于天旱蝗灾，只好背井离乡闯关东。 我的

祖辈在恶劣的环境下，顽强地活了下来，并在

双阳这块黑土地上繁衍生息，传宗接代。

我的父亲王赴，1948 年就参加了解放战

争，当时年仅 15岁。 在我出生时是双阳县民

政科干部，后来升任民政局局长。在我的心目

中，父亲是个英雄，他的奋斗经历深深地影响

了我的一生。

我的母亲高彩云， 是双阳实验小学优秀

教师。她不仅用乳汁哺育了我，更是我人生的

第一任老师。她教我识字、算算术、分辨事物，

也教我怎样做人。从结识朋友到为人处世，母

亲将她的善良、纯朴传递给他人的同时，也深

深植入了我幼小、稚嫩的心灵。

我和其他的孩子一样，都有一个梦想，我

的最大梦想就是当个英雄。 至于当英雄有什

么好处，我不懂，也没有想过，只是想赢得大

家赞美的目光。

A Heroic Dream and
the Way of Growing up

英雄梦与成长路

▲王馨创作 by Wang Xin

▲王馨创作 by Wang Xin
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1968年， 中国发生了 “文化大革

命”，工人不工作，学生不读书，全国人

民“闹革命”。 这时的我已辍学在家，但

幸运的是我们小学的图书馆无人看管，

我得到了几十本如 《十万个为什么》、

《钢铁是怎样炼成的》、《看谁算得快》等

书籍。 书真的有一种奇妙的魔力，将我

带入了一个无比神奇的世界。我是多么

渴望着知识，多么想知道：船舶为什么

能航行？ 鸟儿为什么能飞翔？ 我的多梦

时节便是从这时开始的，天天想着当一

个大英雄。

当我长大成人，进入了真真实实的

生活以后， 才越来越强烈地醒悟到，那

些早期的知识，已不知不觉地化作了我

的思想，更多的书籍则深深植根在我的

灵魂深处。

1969 年，我随着父母走“五·七”道

路，从县城移居到农村，全家成了农民。

当搬家的两辆汽车缓缓驶入双阳县城

北边 20 公里远的农村，也就是刘家公

社蔡家大队第三小队时， 映入眼帘的

是一片皑皑的积雪。 那银白的色调给

人的感觉， 只有一个词语能形容———

寒冷。 北方乡下的冬天特别冷，我经常

在－30℃的寒冷天气中步行 10 公里上

学， 也正是有了少儿时候在寒冬中锻

炼出来的体质， 才使我能够打开挑战

冰海的大门。

1972 年 11 月，16 岁的我就走进

了军营，成为一名光荣的解放军战士。

我刻苦训练，积极上进，学雷锋做好事，

军事训练成绩一直领先，在军营的表现十分出色。由于是和平年代，我的英雄梦没能实

现。 当年我的最大人生理想是能在部队当个团长，但直到 1977年退伍，争强好胜的我

连个副班长也没当上，这给我的军旅生涯留下了深深的遗憾。 可我没有放弃对人生理

想的追求，带着坚强的意志、爱国的情怀开始了新的奋斗历程。 一句话，有了当兵的经

历，一辈子都不会后悔。

▲战士王刚义和家人
soldier Gangyi Wang and his families

▲王刚义全家福
Gangyi Wang and all his families

▲王刚义的儿童时代
Gangyi Wang’s childhood
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▲恩爱的一家
the happy family

荩王刚义家族
Gangyi Wang’s family

1978 年，邓小平领导中国实行改革开放，大学恢复了高考招生。 我抓住了历史的

机遇，毫不犹豫地参加了高考，并以高分被吉林大学哲学系录取。 四年的大学生活中，

我在知识的殿堂里如饥似渴地丰富着自己头脑，使我对人生意义、生命价值的认识有

了质的飞跃。高清海、邹化政、王惠岩、白东明、车文博等一代大师名家为我树立了做人

的榜样。 今天我以吉大为荣，明天吉大以我为荣，成了我的信念和目标。

1982 年， 我凭着优异的成绩考取了吉林大学马列部科学社会主义专业硕士研究

生，3年后获得法学硕士学位。 这期间，我和王柳相识结婚，生了一个女儿，有了温馨的

小家。 1985年，我留校成为一名光荣的教师。 1988年，校长刘中树派我和刘云德、王胜

今创办了吉林大学社会学系，著书立说，教书育人，小有名气。在吉大期间，我任青年教

师现代化问题研究会秘书长，与张文显、王胜今、郑成良、孟宪忠、邴正、郑彪、刘德斌、

孙正聿、李书源等精英一道研讨学术问题，促进了吉林大学的发展。 1990 年，34 岁的

我被破格评聘为吉林大学副教授。

天生不安分的我注定是属于大海的。 1991 年，我放弃高校安逸的生活，下海到大

连。 这座黄、渤海交汇的美丽城市，重新燃起我心中的英雄火种，离实现英雄的梦想越

来越近了。 在大连创业过程中，我历尽艰辛，完成了从知识分子到企业家的转变。 我主

持了大连开发区美食村项目的建设，任美食村公司总经理，自筹资金，一年完成 3 万平

方米房屋的开发，盈利 3000多万元。 可是由于体制原因，不但无功，反招同行陷害，被

迫离开全民体制企业真正下海。

我创办了吉林建筑工程设计院

大连分院，作为院长，主持几十

个项目的建筑设计，淘到了下海

后的第一桶金。 我开办了美华社

区服务有限公司、大连保税区义

强工贸有限公司。 后来我组建北

京德恒律师事务所大连分所，成

了一名维护法律尊严、为平民主

持正义的律师。 当我成名以后，

被大连理工大学聘为教授，继续

用知识和思想影响着大工学子。

1999 年我考入吉林大学法学

院，成为著名法学家张文显教授

的法学理论博士研究生， 并于

2004年戴上博士桂冠。

9



▲原大连市长薄熙来支持王刚义的项目
former mayor of Dalian, Bo Xilai,
supporting Gangyi Wang’s projects
荩法律服务工作者
working as a lawyer

这些骄人的成绩并没有淡化我英雄的梦想和挑战的激情，反而使我更加坚定地走

上了南、北极冰海的挑战之路。

人步入中年，总爱思前想后，更多的则是反思走过的路，对此生的业绩不无感慨，

对未来的岁月，怀着几多踌躇。 每当夜深人静，我在青灯白卷下，倚在书房的椅背上闭

目小酣时，常常追忆往事，从心底翻开 40多年的人生图卷。我为自己自豪和骄傲，我实

践了中国传统文化所提倡的“天行健，君子以自强不息”的道义。 我无愧于养育我的父

母，也无愧于祖国和中华民族，此半生无怨无悔！

进入 21 世纪，我们所处的社会充满更加激烈的竞争，充满机遇和挑战，我相信命

运仍然掌握在我们自己手中。我还应该矢志不移地撑起生命之舟，纵然是激流险滩、狂

风恶浪，都不能收回支撑我拼搏的生命之篙，我将一往无前地拼搏，追求卓越，追求挑

战。

每次在海中冬泳，以血热之身扑进刺骨寒冷的冰海中，我都为自己助威似的喊“冲

啊”！ 心底会生发一种超常的意志力。 在生活和工作中我常常这样自励：这样冷的水都

不怕，世上还有什么可怕的？

是啊！我们每个中华热血男儿都应该做到：山给我脊梁，我就是峰；云给我翅膀，我

就是鹰；海给我力量，我就是龙！ 生命不息，挑战不止。
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2000 年 7 月，我出差去美国，在观看凤凰卫视的电视节目时，一段对南极

鳕鱼的研究节目吸引了我。 在南极白色冰川、雪地的辉映下，蔚蓝色的海水中

鳕鱼自由自在地游着。 鳕鱼与人的生命起源一样，也是从水中的单细胞生物进

化而来，但由于它一直生活在南极冰冷的海水中，就与人类走了一条不同的进

化之路。现在，只要海水温度达到-2℃，鳕鱼就会“假死”，血液停止循环，不再需

要给养。 而从-2℃到 2℃时，鳕鱼又会慢慢地苏醒，2℃以上时就又完全“活”过

来。 神奇的生命，就是这样展示着自己的魅力。 我思绪万千，抑制不住跃跃欲试

的念头，恨不得马上跃入南极冰海中畅游一番。

去南极的最初理由很简单：它可以圆我孩提时的“英雄梦”，成为大家羡慕、

称赞的人。而且我看到了去南极的可行性。在大连南砣子黄海海边冬泳时，我有

过在气温-18℃ 、水

温-6℃、西北风 8 级
的自然条件下冬泳的

经历。那么，在南极这

样的海水中游泳又有

什么可怕的呢？ 虽然

不知道南极海水的最

低温度、 盐与其他化

学成分的含量、 多变

气候的影响， 但搏击

自然的经历使我坚

定，我一定要将“南极

冬泳”付诸实施。再加

上有美国汇通银行袁

德陵副总裁的鼎力支

持， 南极之行可以成

行。在一次宴会上，我

偶然向袁行长提及南

极冬泳的想法。 他一

拍大腿：“你找我就找

对了。 我在智利的朋友谭连池，每年都请我去智利旅行一次。 在智利的活动和

食宿我都可以联系，给你安排。 ”这对我来说无异于天上掉下来的喜讯。在此之

前，如何能到南极去我一无所知。

《东北之窗》记者余成龙（余音）与我是亲密的朋友。 我把去南极的想法与

他一说，我们便一拍即合，他把这项活动当成了一件大事。 2000年 8月 30日，

他为了促成此事，请来亚洲飞人、三级跳纪录保持者邹振先做运动指导，请来

著名医生、原邓小平同志的保健大夫傅志义做保健指导，还请来海军大连舰艇

▲南极海上“冰城”
the ice castle in the Antarctic sea

The Codfish Originating the Challenges to
the Ice Sea in the Antarctic

鳕鱼启发挑战南极冰海
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荩亚洲飞人邹振先（中）、记者余音
与王刚义策划南极之行
Asian flying man Zhenxian Zou
(middle), journalist Yin Yu and
Gangyi Wang planning to go
to the Antarctic

荩邓小平的保健医生傅志义 （左
一）， 海军航海专家陆儒德等朋友
祝王刚义南极之行成功
Xiaoping Deng’s health care
doctor Zhiyi Fu (first left) and
navy navigation expert Rude Lu
wishing Gangyi Wang’s South
Pole challenge success

学院的陆儒德教授（1984 年我国首批到达南极的长城站建站人员）做极地冬泳可行性

论证及选择入水地点。我们几个人聚到市安全局一个招待所的食堂，点了几个家常菜。

余音介绍大家互相认识，请几位指导为我挑战南极献计献策。

我首先把我冬泳的情况和去南极的想法讲给大家，他们听后，都兴奋起来，认为这

个想法很好，很有意义。傅医生说：“小平同志就喜欢每天洗冷水浴，对身体健康很有好

处。 ”他向我介绍如何加强营养。 邹振先谈了有关运动生理知识，表示将在国家体委方

面做联系工作。陆儒德教授是有备而来的，他从文件袋里拿出一本南极图册，一本南极

地理资料，两张南极乔治王岛的地图。

我从资料里了解到，南极有极昼和极夜，大连的一月正是南极的夏季，两地气候差

不多。南极长城站地区一月的水温为 0℃，气温也为 0℃，风力最小为 6级，经常的情况

是 8~10级。极地海水中有鲸鱼和海豹，海水流速不清楚。长城湾和法尔兹海峡为两处

最佳入水地点。 长城湾宽 500~1500 米，法尔兹海峡为大西洋和太平洋的要冲，宽为

400~1000米。这些珍贵的背景资料为我的南极之行建立了资料储备，我更加坚定了信

心：南极探险是完全可能的。
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无忧无虑的企鹅群
carefree penguin group

我曾读过一篇世界各国儿童共处一个夏令营生活的报道。 其中，对

中国“小皇帝”的自理能力和自我生存能力的评价，让我产生一种危机感

和忧患意识。 我也听说过一个日本政治家对此所做的分析：中国的第一

代（大概指八路军这一代）我们不是他们的对手，而中国的第三代、第四

代不是我们的对手。 我从一幅照片中看到，日本为了培养儿童的意志力

和吃苦耐劳精神，在某些学校或少年活动场所，特设置“冰窖”这样的冷

冻间，让孩子赤身裸体去体验。 对此，我有一种深深的忧虑。 我们的孩子

缺少的正是这种意识和行为的培养。 长此以往，我们民族的魂魄还会存

在吗？ 民族的振兴和发展，需要有一种勇敢无畏、创新拼搏的精神，冬泳

能让人找回这样一种精神，锻炼人的意志力。去南极挑战冰海，给孩子们

树立一个榜样，让他们领略勇敢和挑战是什么，这太重要了。 我刚听说，

一位孩子问母亲：有个王刚义要去南极，能死不？ 我要告诉所有的孩子：

南极不等于死亡，南极教你勇敢！

Why do the Chinese Challenge
the Antarctic

中国人为什么挑战南极
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2000年 10月 14日，我和余

音以及两名从昆明解救回来的大

连孩子王晓秋、 邢忠楠受中央电

视台《实话实说》节目邀请，到北

京录制节目———“细说传销 ”。

我认为在当前市场经济不够

发达的情况下， 打击非法传销是

一项重要任务， 可以防止一部分

人浑水摸鱼，损害百姓的利益。

此次赴京，所有交通费、食宿

费均由中央电视台负责。 2000年

10 月 15 日晚 7 点， 中央电视台

派司机将我们接到演播大厅。 我

们经过两道武警岗哨进入休息大

厅。 崔永元等人下午 4 点开始录

制了一期节目，刚结束，对付着吃

方便面，喝矿泉水，在沙发上休息

交谈。 我看到了他们这种工作的

辛苦。

7 点半， 我们持票进入演播

大厅，里面坐满了观众。我和崔永

元并列坐在观众席的最前排。 在

乐队轻松而优雅的开场曲后， 崔永元以他风格独特的语调说：“话还得从过春节时说

起，一位母亲接到被骗外出工作的儿子的电话，要家里拿 15000元钱，顿感不对。 无奈

之下，由做法律服务工作的王刚义，千里走单骑，到一个遥远的城市将孩子解救出来，

并拍下了骗人集团的黑幕。 下面请看王刚义拍摄的录像……”

通过这期节目，我感受到国家和民众给予我的肯定和赞誉，使我备受鼓舞。那么接

下来，我可以为国家、为民族再做些什么呢？

次日节目录制完毕，我和余音商量在北京停留两天。一是到国家工商总局致谢，再

就是找国家体委和极地考察办公室，探讨我去南极冬泳的计划。 我们虽然知道有个极

地考察办公室，却不知道办公地点和负责的工作范围。此外，我还要去智利驻北京大使

馆，了解有关签证的情况。

▲《实话实说》 节目
the TV program “tell it as it is”

▲王刚义、崔永元与救出的孩子
Gangyi Wang, Yongyuan Cui and the rescued child

南极之行紧锣密鼓
Intensive Preparations for
the Trip to the South Pole
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余音在招待所里通过 114联系极地考察办公室。他当过海军，了解一些常识，所以

他认为极地考察办公室可能与海洋局有关。 电话沟通后，他终于与极地考察办公室的

秘书处联系上了，接电话的是一位姓夏的副处长，约好我们下午见面。

下午，我们来到极地考察办公室。 我向夏副处长提了南极冬泳的计划，请他帮助。

他对我们很有好感，但说我们报告晚了。 我国有 6位专家学者 12 月份要到南极去，我

来不及和他们同行，而另行申报需要很长时间批复。最后，夏副处长告诉我们与一名叫

薛冠超的摄影师联系，听说他正在组团去南极，如果加入肯定能批。

11月中旬的一天，我到大连开发区法院宋宪德院长那里办事。 宋院长不知怎么听

说我也要去南极，他提醒我看一下前一天的《辽宁日报》，上面有关于 6 位学者到南极

考察的报道。 我翻看报纸，找到了那篇报道。 我马上拨通了极地考察办公室的电话，恰

好是王建国接的。我一口气将我的情况介绍给他，他听后毫不迟疑，让我发个申请传真

给极地考察办公室。就是这个电话，我“撞”上了王建国。王建国是国家极地考察办公室

的一位副处长，也是中国第 17次南极科学考察队的队长兼南极长城站站长。

我这边立即到开发区管理委员会社会事业管理局请示。 教育处的丛克副处长和主

管体育的小刘迅速起草申请，加盖公章。 我拿着这块“敲门砖”，立即传真给北京极地办。

▲大连南砣子海湾，王刚义就是从这里走向南极
Gangyi Wang in the Nantuozi bay of Dalian, the
starting point of his journey for the South Pole
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茛邢良坤大师赠送王刚义珍贵的陶艺品
master Liangkun Xing presenting rare potteries to Gangyi Wang

11 月 20 日临近中午，我办公室里的传真机响起来，我急切地撕下国家海洋局

极地考察办公室的传真电报，上面写着“大连开发区社会事业管理局：你局 11 月 17

日《关于赴南极横渡法尔兹海峡的申请》收悉。 中国第 17 次南极考察队长城站队员

将于 12 月 7 日出发，此事提出太仓促，而且牵涉面较广，条件暂不具备，待以后再

议”。我的脑袋“轰”的一声，气上心头。我抓起电话，接通了极地办找王建国。我忍不

住激动地说：“去南极游泳我是去定了。极地办支持我要去，不支持我也要去。我要为

中国人争光，我都准备好了，什么也不用你们准备。 ”王建国在电话中笑了，答应见面

再谈谈。

11月 30 日，我赶到国家海洋局时还没到上班时间。 看着人们从我眼前进入大

楼，我想说不定王建国也在其中。

到了办公时间，我在一楼登记后便径直上了 3楼。在秘书处的门外，我突然有一

阵莫名的紧张。对于这次会面，我不知道结果如何，但渴望着。我进门等了一会儿后，

一位白面书生向我走来，不到 1.70米。 不用介绍，我知道他就是王建国。

我俩在办公桌旁坐下，我一口气向王建国介绍了我的冬泳历史以及与冰水搏斗

的成绩和经验。我坚信南极冬泳是人类的一项壮举，是为中华民族争光。王建国逐渐

被我的决心感染，他表态说只要我能到南极，吃住不成问题，派小艇护航也没有问

题。 他的话使我心里的石头落了地，到南极终于有了落脚之地。 实际上，我想他还是

认为我根本到不了南极，到南极要经过国家极地考察办公室的批准，需要向智利空

军申请配合，什么时间有飞机都不清楚，作为个人怎么有能力到达并不只是遥远的

南极大陆呢？所以他说在南极接待我大概只是一个安慰。但我是非常认真的，即使一

种安慰，在我看来也是巨大的鼓舞。
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