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前 言

二十一世纪向我们敞开了大门，今天的千千万万个

青少年朋友是国家的未来， 是国家最雄厚的人才资源。

一个国家的综合国力的竞争归根结底是人才的竞争、民

族素质的竞争。 青少年时期是长智慧、知识积累的时期，

是人的素质全面打基础时期。 今天，我们终于可以看到

有这样一套专门为青少年朋友编撰的自然科学领域和

诸多学科知识的精品读物———《青少年自然百科图书

馆》与广大青少年朋友见面了。

二十一世纪是科学技术飞速发展的世纪，是终身教

育的世纪。 青少年学生仅具有一定的基础知识和技能是

不够的，还应培养浓厚的学习兴趣、旺盛的求知欲，以及

相应的自学能力。 《青少年自然百科图书馆》正是以中小

学生教学知识面为基础，适度地向外扩展，以帮助青少

年朋友巩固课本知识，获取课外新知识，开拓视野，培养

观察和认识世界的兴趣和能力，激发学习积极性，使青

少年朋友在浏览阅读中增长学识、了解自然认识自然。

《青少年自然百科图书馆》以全新的编撰角度，着力
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构筑自然界与自然科学领域的繁复延衍。全套图书分六

辑共60册，近万个知识主题，一万五千余幅插图，图文

并茂，知识面广泛，知识点由浅入深，是一部符合青少年

朋友阅读标准的优秀课外读物。

《青少年自然百科图书馆》立足以青少年为本，以知

识新、视角广为编撰初衷，同时得到了数十位专业与教

学领域的专家、学者、教授的参与指导，以及各界同仁的

鼎力支持。大千世界，万物繁复，无所不包，无奇不有。每

一事物都有孕育、诞生、演变、发展的过程。 《青少年自然

百科图书馆》采用洁简、通俗易懂的文字，丰富详实的图

片揭示自然界与自然科学领域的林林总总，用科学方法

和视角溯本求源， 使青少年朋友在阅读中启迪智慧，丰

富学识。

二十一世纪已经向我们展开了翩翩舞动的翅膀、蔚

蓝的苍穹下是你们———青少年朋友一颗颗孜孜以求、不

断汲取探索的心扉，诚挚地希望本套读物能成为你们的

好伙伴。

编者

2005.7
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从狩猎到驯养

◆原始畜牧业的诞生

人类科技的发达史， 是以驯养动物和耕耘播种为

起点的。 在新石器时代的初期， 大量狩猎的结果， 使

原始人类有了多余的猎获动物， 吃不完的就饲养起来，

于是鸡、 鸭、 鹅、 狗、 猪、 马、 驴、 牛、 羊、 骆驼、

鹿等禽兽， 就这样从自然生长状态进入人工饲养的栅

◎畜牧业的诞生，使部族成员的角色发生了变化，开始有
了分工。
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◎大量狩猎的结果， 使原始人类有了多余的猎获动物，吃
不完的就饲养起来，于是鸡、鸭、鹅、狗、猪、马、驴、牛、羊、
骆驼、鹿等禽兽、就这样从自然生长状态进入人工饲养的
栅栏里。

091



青少年自然百科图书馆

探
寻
古
科
技
文
明
起
源

栏里， 而成为人类家族的私有财产。 由于长年的驯养，

这些兽类的野性已发生了退化， 它们变得温顺起来，

有的还成了人类的朋友。

饲养经验和饲养技术， 是人类早期畜牧业的基础。

有了饲养动物， 人类在恶劣天气下， 可以不必再为果

腹而外出狩猎奔忙了。 在饲养物十分充足的条件下，

人类避免了挨饿， 也可抵御某些自然灾害的侵袭， 不

必束手待毙了， 这是人类战胜饥饿向大自然索取和利

用自然资源迈出的至关重要的一步。

◎最早驯服的野牛不但作为原始人的食物，而且作为一种
劳动力在运输和农业生产中广泛使用。
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畜牧业的诞生， 使部族成员的角色发生了变化，

开始有了分工。 如年轻的女人， 可以不必外出狩猎了，

除了养育婴儿、 照顾老人外， 还可以照料和饲养动物。

另一些男子成员， 在氏族社会里仍充当狩猎者的角色，

他们一方面满足氏族内各成员的炊食， 还要为被驯养

的动物备足食料。

◆中国的发展牧业

在原始社会后期， 畜牧业开始兴起、 动物的驯养

由狩猎经济发展而来。 弓箭、 陷阱、 栏栅等在狩猎中

的使用， 使人们能够捕捉到活的动物， 并出现了食用

有余的情况， 从而逐渐产生了 “拘兽以为畜” 的驯养

方法。

五六千年前中国已有原始畜牧业， 饲养猪、 牛、

羊、 鸡、 犬等家畜和家禽， 当时的养猪技术已有了一

定程度的发展。 养蚕是中国古代的重要发明之一， 四

千多年前我国已经养蚕。 商代蚕桑业已有较大的发展。

商代已经使用牛耕田， 牛耕的发明是古代农业生产技

术的重大进步。 但是由于当时奴隶主大量役使奴隶耕

田， 牛耕得不到推广。 商代畜牧业已较发达， 周代已

设有专职官员管理马政， 已把马按不同用途分为几种，

还有了马的饲养、 管理技术的记载， 并已发明了马的

去势技术。 我国是世界上最早发明去势技术的国家。

在原始畜牧业的发展中， 由于狩猎的需要， 最先
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驯养的动物可能是狗。 在黄河流域的新石器时代遗址

中已发现猪骨和狗骨。 在长江流域的新石器时代遗址

中已发现水牛骨骼。 在山东章丘龙山镇城子崖遗址还

出土了马骨。 在陕西陕县庙底沟和辽宁旅大市羊头洼

遗址中发现有鸡骨。 到新石器晚期， 中国原始畜牧业

主要饲养的家畜有狗、 猪、 牛、 羊、 马和鸡等。 后世

称之为 “六畜”。

◆燧人氏、 伏羲氏和神农氏

相传， 燧人氏、 伏羲氏和神农氏分别发明了人工

取火技术、 原始畜牧业和原始农业， 是我国远古时代

对人类有巨大贡献的三个发明者。

◎五六千年前中国已有原始畜牧业，饲养猪、牛、羊、鸡、犬
等家畜和家禽。 当时的养猪技术已有了一定程度的发展。
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在远古的时候， 人们住在黑暗的洞穴里， 吃一些

野生瓜果、 河蚌蛤蜊、 连毛带血的生肉。 有一个能干

的人就发明了 “钻木取火” 的方法， 让人们吃上烤熟

烧香的食物。 他还让人们带着火种到远方去捕鱼打猎，

以便获得较多的食物， 从而给人类生活带来了巨大的

变化。 于是， 大家推举他为领袖， 称他为 “燧人氏”。

人们用石块木棒对付野兽， 常常奔波一天却毫无

所获。 狩猎生产的不稳定性， 影响到远古时代人们的

生活。 这时伏羲氏教人们用绳索结网， 用网来捕猎野

兽和打捞鱼虾， 使猎物量大大增加。 伏羲氏又教人们

在猎物多时把活着的野兽喂养起来， 驯养成家畜， 从

而开创了原始畜牧业生产。

为人类生存做出最大贡献的是教民农耕、勇尝百草

的神农氏。他发现扔在地上的瓜子、果实、谷粒会生根发

芽，长出新的瓜蔓、果树和谷物，就试着栽培，以补充渔

猎的不足。 095
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古代的人类观察到， 当植物的果实、 籽粒掉到地

上， 一遇有合适的土壤、 雨水和气温， 就可能发出芽

来， 长成新的植株。 人类有了这类经验， 并有目的地

将这些植物的果实籽粒投入土中， 使之萌芽长出绿色

植物， 再采集它们的第二代果实籽粒时， 人类发展史

上最重要的一步———农业就诞生了。 这是人类文明的

第一大进步。

◎农业出现之后，使得人类和自然的关系发生了巨大的变化。

◆原始农业的诞生

耕 耘 播 种
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农业出现之后， 人类和自然的关系发生了巨大的

变化。 这时， 人类己不再依靠自然的恩赐， 而是主动

向大自然索取生存的物质。 当农业生产的收获物有了

更多的剩余之后， 氏族部落个体成员的分工， 就开始

进一步细化。 石器、 骨器和木器的加工制作， 使人类

分化出原始的手工业。 虽然狩猎还在继续着， 但这种

分工方式， 已经使人类进入了社会状态， 部落首领是

社会的主宰， 他发号施令， 有经验， 有威严， 有铁腕，

母系氏族社会也开始转化成父系氏族社会。

◆栽培作物最早的农民

冰河期结束， 冰开始融化， 世界各地出现大量的

水， 水蒸发后， 在各地形成定期降雨。 这种气候的变

◎陕西临潼姜寨母系氏族农业聚居生活的复原图。
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化， 使不毛沙漠变成绿洲， 不久， 人们把动物驯养成

家畜， 开始学会了耕种土地。 为了获取食物而引起的

这些技术进步， 从土耳其到地中海沿岸东部， 从美索

不达米亚到波斯的札古罗斯高原， 都在迅速传播。

在公元前 1000 年左右， 狩猎采集者就好像已经

手。 道播下谷物的种子， 第二年就可以收获谷物， 最

早的田地出现于公元前 8000 年的西亚。 这些最早的农

民， 饲养野生动物， 让它们繁殖。 最初驯养羊是在公

元前 8700 年左右的伊拉克。 猪是在公元前 7200 年左

右于土耳其被驯化的。 而且， 由于找到了贮存食物的

方法， 不必每年为了食物而迁移了。 在这 1000 年左右

的时间里， 进行农耕的小部落不断扩大， 并学会了改

良作物的方法， 最后成为最初文明的萌芽。

◆三大农业发源地

世界上公认的三大农业发源地， 一处是西亚， 一

处是东亚， 另一处是美洲。

西亚的农业

最早出现在公元

前 8000 年以前，

大体的地域包括

土 耳 其 、 叙 利

亚、 伊拉克以及

伊朗南部， 即美 ◎被驯的牛成为重要的农业工具。
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索不达米亚平原、 两河流域一带。 最先种植的作物是

大麦， 其次是小麦。 埃及和印度一般都不被认为是农

业的发源地， 因为经过几千年之后， 农业技术从两河

流域传至古埃及和古印度。 棉花是首先在印度开始种

植的， 人们利用棉花纤堆织布， 是这个地区人们最伟

大的贡献之一。

世界上的第二个农业发源地是中国， 即黄河、 长

江及其周边的一些地带。 考古发掘出的农具， 至少是

公元前 6000 年以前的遗物， 说明当时已有了相当发达

的农业。 河北省磁山文化遗址中， 发现有大量的粮食

堆积和动物残骸， 经过鉴定， 这些出土的粟 (稷)， 至

少已经有 7000 年的历史了。 在长江流域发现的农作物

是经过培养的水稻， 河姆渡文化出土的稻粒， 被认为

是世界上最早的水稻， 也是水稻的原产地。

在浙江省吴兴县出土的新石器时代遗址中， 还发

现了绢的残片， 这

说明中国是世界上

最早养蚕抽丝的地

方。 不言而喻， 养

蚕抽丝， 不但有野

蚕的驯化， 还伴有

对桑树的利用和人

工种植。 ◎农业技术开始普及。
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◎在原始时代，人类选择靠近河流的地区群聚生活，由于
河流的滋养，于是产生了农业。

世界上的第三个农业发源地是在美洲。 美洲的土

著居民印第安人， 估计是亚洲人从白令海峡过去的猎

人移民， 时间大约在两万年前。 南北美洲迄今为止，

未发现古人类化石， 因而不是人类的发源地。 玉米和

西红柿的原产地是美洲， 是哥伦布发现新大陆后， 才

传至欧洲和世界各地的。 1981 年美国密苏里大学的科

学家们在秘鲁发现了 7700 年前的村庄遗址， 并发现了

数百个贮存食物的地洞， 还有加工粮食的石磨， 这表

明那时该地已经有了农业。 美洲农业对人类的伟大贡

献， 除了玉米和西红柿外， 还有土豆、 白薯、 向日葵、

辣椒、 南瓜、 可可和烟草等作物， 这些作物已成为当

代人类须臾不可缺少的食物品种。
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