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总 序

大学生文化素质教育，是高等教育的重要组成部分，

是高等学校精神文明建设的重要内容之一。新一代大学

生的综合素质如何，将对我国的国民素质、精神文明建设

产生直接影响。对大学生进行全面的文化素质教育，努

力培养一代既有广博的科技文化知识，又有良好思想道

德修养和较高文化品位的人才，是高等学校的重要任务。

加强大学生文化素质教育，是教育“面向现代化、面向世

界、面向未来”的必然要求。

现代科技与文化发展有两个共同特点，一是整体化

和综合化趋势进一步加强，二是科学精神和人文精神进

一步汇合交融。这两个特点要求高等教育必须突破狭窄

的专业教育模式而向综合素质教育转变。从现在开始到

下世纪初叶，我国要完成从计划经济体制向社会主义市

场经济体制的转变，经济增长方式从粗放型向集约型转

变。这两个根本转变也对大学生综合素质教育提出了新

的更高的要求，高等教育必须探索综合素质教育的新模

式。

为此，国家教委已有计划、有步骤地在部分高等学校

开展了加强大学生文化素质教育试点工作。我校是国
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家教委确立的首批试点学校之一，同时也是广东省“面向

２１世纪教学改革”重点项目———“加强理工科大学生人文
素质教育”的立项学校。多年来，我校在理工科大学生文

化素质教育的内容、手段和方法上一直在不懈地探索。

加强大学生文化素质教育是一项复杂的系统工程，

应先从何处着手？我们认为，根据我国高等教育尤其是

理工科高等教育的现状，应抓好人文课教学这个关键，通

过开设科学合理的人文课程来增强大学生的文化素质，

这就要求有合适的人文课教材与之配套。

基于上述想法，我们组织编写了这套“大学生文化素

质教育系列教材”。根据大学生尤其是理工科大学生人

文素质现状，本套教材在内容上分成三大类，即提高修养

类，旨在提高大学生的文学艺术修养；拓宽视野类，旨在

拓宽大学生的知识视野；培养技能类，旨在增强大学生的

社会实践能力及社会竞争能力。

本套教材主要供理工科大学人文课教学之用，也可

用作农、林、医、药类大学和其他大学人文课教材。根据

读者对象特点，教材在内容及深度方面既有别于人文社

科类专业教材，也有别于人文社科类通俗读物，而是简明

扼要、深入浅出地向大学生介绍部分社会科学学科及其

成果。本系列教材在选题和写作方面还吸收了广东作为

改革开放先行地精神文明建设的最新成果，体现了岭南

文化及内地文化与港澳文化汇合交融的特点，在国内同

类教材中具有鲜明特点。

加强大学生文化素质教育是目前我国高等教育界所
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面临的一项新课题，本套教材的编撰是一种尝试，缺点和

不足在所难免，希望同行专家和兄弟院校批评指正。

“大学生文化素质教育系列教材”编委会

１９９７１２
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绪 论

科学是在历史上起着进步作用的、革命的力量，是社会进步

的巨大杠杆。科学技术一方面以其神奇的力量改变着世界的面

貌，另一方面又以其特有的功能驱动着历史的车轮。马克思在

《机器·自然力与科学的应用》一文中指出：“自然科学是一切知

识的基础。”邓小平同志认为，科学技术是第一生产力。在任何

一种生产关系中，劳动者都必须具备一定的科学技术知识，没有

科学技术方面的良好训练，就连完成本职工作都会成为一种奢

望。劳动对象需要科学技术来发现、保护和改造，劳动手段需要

科学技术来创造。由此可见，科学技术通过各种形式渗透到生产

力各要素之中，在一定的条件下，科学技术可以从潜在的、知识

形态的一般生产力转化为现实生产力。

科学技术作为人类认识自然、改造自然的实践活动的产物，

既有其产生、发展的历史，也有其自身发展的独特规律。人类的

生产经验和劳动技能的积累，产生了各种各样的技术。不断地运

用这些经验和技能改进生产工具和其他劳动手段，以提高改造自

然的能力，构成了技术发展的过程。而人类对自然规律的认识在

理论上的总结和概括，又产生了自然科学。不断地探索和深化对

自然规律的认识，形成新的理论成果，以用于指导改造自然的实

践，就是自然科学的发展过程。技术手段的革新、科学理论的更

替、科学技术思想和科学技术方法的演变，构成了科学技术体系

发展的链条。社会实践的需要、各学科内部的矛盾运动始终是科

学技术发展的动力。由此可见，科学技术发展史作为人类文明史

的重要组成部分，是关于科学技术及其思想方法产生、发展及发
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展规律的科学。它既是人类探索自然、认识自然、改造自然的历

史，也是科学技术按自身规律演化发展的历史，同时也是人类自

然观和科学技术方法论的演化史。而作为一个研究领域，科学技

术史就是研究科学技术的产生、发展的历史及其发展规律的科

学，是人类认识和变革自然的智慧结晶。

一、科学技术的起源与发展

科学是什么？这是我们对科学进行认识首先提出的一个基本

问题。在人类的历史上曾经有各种不同的理解。科学一词，源于

拉丁文“Ｓｃｉｅｎｔｉａ”（英语为“Ｓｃｉｅｎｃｅ”），原意为“学问”或“知
识”。贝尔纳认为，科学在它的历史发展中表现为方法、知识、

信仰、生产力和社会组织等种种形象，体现出不同的本质特征，

是难以定义的。尽管至今科学仍然没有一个统一的定义，但是科

学作为人类活动的范畴，以下三个方面的内涵是学术界较为普遍

接受的：一是指人类实践经验的概括和总结，是关于客观世界的

系统化的理论知识体系；二是指建立在观察与实验基础之上的科

学研究实践活动；三是指与社会政治、经济、文化处于互动之中

的社会建制（ＳｏｃｉａｌＣｏｎｓｔｉｔｕｔｅ）。我们认为，科学的概念虽然不
能用定义的方式一劳永逸地固定下来，但总可以把有关科学的各

种涵义当作一个具有内在联系的系统来把握，通过揭示各种涵义

之间的联系，全面地、综合地认识科学的本质：其一，科学作为

人类的基本活动，属于社会实践范畴，是形成和产生科学知识、

运用科学知识的实践活动；其二，科学作为系统化的知识体系，

属于认识范畴，是科学认识活动的最终成果；其三，科学这种知

识体系可以物化为社会生产力，标志了人类改造自然、控制自

然、驾驭自然的能力；其四，科学作为一种社会建制，指出了科

学活动具有自身的职业化的组织和研究机构，并与其他的社会子

系统相互作用，是一项重要的社会事业；其五，科学作为一种方

法，表征了科学认识活动所遵循的途径和运用的各种方式与手
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段；其六，科学作为一种文化，指出了科学在社会实践过程中所

创造的精神财富和物质财富。科学正是上述一切表现的统一体。

技术一词在西方可以追溯到希腊文τε′χγη（Ｔｅｃｈｎｅ），意指
经过训练而获得的经验、技能和技艺。在１７世纪初，人们把

Ｔｅｃｈｎｅ同Ｌｏｇｏｓ结合起来，形成Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ（技术）一词。１７
世纪英国哲学家培根提出应把技术作为操作性学问来研究，他注

意到技术是“知识形态”这一方面的特点。１８世纪工业革命后，
工具成为技术发展的核心，人们开始重视技术作为物质手段在生

产中所起的决定性作用，认为技术是劳动手段的总和。到１８世
纪末，法国哲学家狄德罗在他主编的《百科全书》条目中指出：

“技术是为某一目的共同协作组成的各种工具和规则体系。”

在我国古代，技术泛指“百工”，战国时期《考工记》中就

有“天有时，地有气，材有美，工有巧，合此四者然后可以为

良”，天、地、材指自然界和物质的特性，“工有巧”则指工匠的

技术。在很长一段时间里，人们把技术看成是世代相传的制作方

法、手艺和配方。

２０世纪以来，科学有了迅猛发展。科学日益成为技术的先
导，技术的进步对科学的依赖性、技术与科学结合的趋势也加强

了。人们日益意识到，技术中不仅有以劳动工具为主的物质手

段，即“硬技术”部分，还有创造、控制和利用工具、设备的技

巧、方法等的“软技术”，而且软技术越来越显示出其重要性。

因此，我们可以把现代技术概括为：人类为了满足社会需要，利

用自然规律，在改造和控制自然的实践中所创造的劳动手段、工

艺方法和技能体系的总和。

以上简单介绍了科学和技术的基本概念。而科学技术的发生

与发展，一开始就是由生产所决定的。科学是人们对客观世界及

其规律性的正确反映和真理性的认识，是系统化的知识体系。自

然科学是人们对自然界的各种运动着的物质与各种物质运动形式
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内在规律的认识，技术则是人们对客观世界进行改造的手段。人

们对自然规律的探索和对自然的改造，从人猿相揖别之后就开始

了。那时，人们还处在蒙昧无知的时代，还只能以自身为尺度，

以人们当时作用的狭小范围当作认识坐标系的起点，靠感性的直

观对自然界的因果性、规律性进行猜测。所以那时的科学、神

话、巫术、妖术、原始宗教彼此不分，结成一个“混沌统一体”，

这个混沌统一体就是人类最原始的文化。

随着生产的发展，人们的认识逐渐提高了，简单工具的制

造，火的使用和取火方法的发明，标志着原始的技术开始出现。

技术作为人类改造自然能力的标志，是技术哲学的基本研究内

容，也是一个历史范畴。技术的领域同人类的活动始终交织在一

起，凡是人类活动领域都留有技术的足迹。

随着人类认识自然能力的提高，科学也逐步从原始混沌统一

体中分离出来。刚一出现的科学是原始性的，那时人们在探索自

然界及其规律性时，还只是从宏观上对自然进行一般猜测性的描

述与解释，根本谈不上科学的预见，所以那时的自然科学还只能

和哲学结合在一起，形成了一种自发的唯物论和朴素的辩证法。

自从罗吉尔·培根强调实验科学以后，人们才注意从细节上

进一步深入研究自然界的规律性。实验科学的产生和发展，无疑

是科学史上的重大进步。分析的方法，使人们有可能更具体更细

致地了解自然的奥秘，化学中的对复杂物质组成的分析、动植物

学中的分类、医学中的解剖学都体现了这种方法的成功。但是，

后来这种方法被西方某些自然科学家和哲学家夸大到不适当的地

步，因而产生了形而上学机械论、还原论等错误倾向，使得某些

研究人员在对繁杂的事物细节的钻研和详尽的分析中忽视了综

合，因而不能从总体上把握自然。但是，这种错误倾向随着自然

科学和数学的发展逐步得到了克服。

１８、１９世纪，自然科学有了一系列的划时代的发现和革命
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