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一 序幕拉开

当我们的祖先不再用双手移动身体，开始制造和使用工具的时候，人类的发明活

动就开始了。

有实物证据的最早的人类发明，是在250万年前的地层中找到的石器。1976年，人

类学家哈里斯，在非洲埃塞俄比亚格诺河附近首先发现它

们，后来经过三年大规模发掘，人们在那里找到了数千件石

头打制的工具。其中大部分用卵石敲击而成，用于砍砸或刮

擦，还有用碎石片做成的切割器。

1959年，人类学家利基（1903-1972）夫妇，在非洲坦桑尼亚奥杜威峡谷150万年前

的地层中，找到了类似的石制工具，同时还发现了古人类遗骸。距这些石器发掘点几千

米之外，他们还找到了制作这些工具的采石场。后来，考古学家在非洲肯尼亚图尔卡纳

湖地区200万年前的地层中，发掘出2683块被加工过的石头碎片，这些石头碎片都是由

火山凝灰岩打制成的。在这个地层中，人们还找到了大量古人类骨骼化石。

在这三处相距100万年的地层中，人们找到的石器差别不大，制作都很简单。

人类利用坚硬的石头可以做许多事情。碎裂的石块有锋利的刃口和尖头，可以用来

猎杀动物，切割猎物的皮肉；石器可以使许多物体改变形状，能够把树木枝干和动物骨

骼加工成需要的工具和武器。精心打造的石器，能够满足人类多方面的需求。

在遥远的古代，地球上不同地区的先民，不约而同把石器作为最早的工具。
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动物把自己的器官

变成工具，人类则为自

己发明所需要的工具。
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石器的出现，意味着人类开始了不同于其他物种的演进

历程：动物把自己的器官变成工具，而人类则为自己发明所

需要的工具；动物通过进化适应自然，而人类则依靠创造改

变自然。可以想象，如果人类一直生活在没有石头的地方，

今天的世界也许是另外的样子。

大约距今50万年前，人类发明了用火的技术。在距北京西南40千米的周口店北京猿

人居住过的洞穴遗址中，考古学家发现了人类最早用火

的证据，找到了当时燃烧过的灰烬，还有许多烧焦的动

物骨头，其中有大量的鹿和野猪的骨头。

发明用火，使人类获得了新的生存优势。用火取

暖，使人类能够在寒冷的高纬度地带生活，扩大了人类

的生存空间；食物经过烧烤，不仅味美可口，还可以杀

灭许多致命的细菌和病毒。火可以帮助人类避免野兽的

伤害，因为几乎所有的猛兽都怕火。火焰的光芒照亮幽

暗的洞穴，可使不见天日的洞穴成为古人类理想的栖息地。在世界

上许多地方的岩洞中，考古学家发现了大量古人类活动遗存。

大自然中经常出现各种各样的火。雷电可能引发森林大

火；干热的季节，堆积的枯枝烂叶会自燃引发草原大火；火

山爆发，流淌的熔岩会造成一片火海。这些无法预测和控

制的大火，是一切生物的灾难。不同于其他物种，人类

使火这种引发灾难的自然现象为自己造福，发明了产

生火源、控制燃烧和保存火种的技术。这是人类继发

明石器之后的又一次飞跃。

火能够改变许多物质的物理和化学性质，帮助

人类获得自然界中不曾有过的材料。如果说石器为

农业文明奠定了基础，火则为人类后来的工业文明

埋下了伏笔。

人类在漫长的演进岁月里发明了语言，语言的发

明使人类能够分享经验，协同活动，构成社会。

语言是非常复杂的发明，人类通过呼吸系统、声

带和口腔（包括舌头和牙齿）器官巧妙配合，可以发

▲在非洲东部奥杜威峡谷发现的

石器，由火山凝灰岩打制而成，距

今200万年(存大英博物馆)

▲在南非布隆波斯山洞发

现的穿孔贝珠，距今7.7万年

(存开普敦南非博物馆)

如果说石器为农业文

明奠定了基础，火则为

人类后来的工业文明埋

下了伏笔。
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出不同的声音。这些不同的独立声音单元，以特定的时间

顺序排列，便组合成表达思想的信息；如果同时控制音量

和音调的变化，信息内容就会更加丰富。这种因声带振动

产生的信息，通过空气传播引起其他人鼓膜同步振动，产

生听觉信号；这种信号通过神经传输到大脑，大脑加以综合分析，再现原有的信息含

义，使听者知道对方在说什么。人类依靠发声器官、听觉和大脑的默契，实现了相互之

间的思想交流。

语言的发明经历了极为漫长的过程，几乎没有留下任何可以追寻的踪迹。今天的人

们只能根据古代人类活动特征的变化，推测语言发明过程中的某些环节，然而人们尚不

知人类发明语言的确切时间。

大约距今20万年前，古人类出现了一个新的分支，他们的身体特征已经和现代人差

别不大，人类学家称之为智人，在生物分类学中，智人和今天的人类属于同一个种。古

人类学家发现，大约距今8万年前，智人头骨的结构发生了有利于产生语言的显著变

化，一些学者推断，比较复杂的语言可能在这一时期出现。

智人制造石器的技术有了很大进步，用以制造工具和武器的材料越来越多样，加工

语言的发明使人类能

够分享经验，协同活动，

构成社会。

法国南部查维特洞穴中发现的壁画，距今3.5万年

▲

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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越来越精细，他们在制造实用器物的同时，逐渐开始了具有文化色彩的创造活动。

2004年，考古学家在美国《科学》杂志上发表文章，报告他们在南非布隆波斯山洞

里发现了距今7.7万年前精心磨制的几个穿孔贝珠。人们不知道它们是项链还是计数筹

码，不过可以肯定不是实用器物。这一发现表明，当时古人类的文化心理已经与今人有

一些共同之处。发现穿孔贝珠的这个岩洞，在俯视印度洋的悬岩上，离海面35米高，从

距今7万年前开始，一直没有被扰动过。

1994年12月18日，三位研究洞穴的科学家，在法国南部距巴黎500千米的阿尔代什

地区维兰庞达镇附近的一个峡谷里，发现了一个大石灰岩溶洞，称查维特洞穴。挪开堆

塞在洞口坍塌的石块，他们看到洞里打磨过的石壁上有许多精美的画，画中有狮子、

熊、豹、猛犸象、野猪、犀牛、鹿、野牛、马和猫头鹰，共420头动物，有的奔跑，有

的回头张望，个个栩栩如生。这些动物大部分是用木炭画的，小部分是用手蘸着黄赭石

和赤铁矿颜料涂抹的，还有一部分是先用木炭勾画线条，再用更加坚硬的石块浅刻出来

的。因洞内温度常年保持在15摄氏度，相对湿度为99%，几乎没有空气对流，所以炭粉

和矿石颜料没有被氧化，大部分未脱落，所有的画都保存得非常好。法国和英国有三个

研究机构用放射性碳14技术测定洞穴中用木炭颜料画成的两只犀牛和一只野牛，确定这

是3.5万年前的作品。

这个洞中有一幅画，是作画者用手蘸赭石颜料在石壁上拍出来的。今人用计算机模

拟，推断作画者的身高大约1.8米左右。在不见天日的洞穴里完成这样巨幅的壁画，可

以推断，当时人类已经发明了稳定而持久的照明技术。

这些史前时期的绘画令今天的艺术家叹为观止，作画的技巧和神秘的立意，表明当

左图是在查维特洞穴的崖壁上，古代人用手掌蘸红褐色颜料拍出的一幅动物图像

右图是科学家用计算机模拟，推断当时作画人的手印

▲
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在邻近多瑙河的霍仑斯坦峡谷中，考古

学家发现用猛犸象牙刻成的直立人形狮面雕

像，出土时已碎为200多个小块，距今3.2万年

（存德国乌尔姆博物馆）

在乌克兰发现的一枚骨针，距今2.8万年（存基辅乌

克兰科学院）

时人类的智慧已经达到相当的高度。

德国考古学家在邻近多瑙河的霍仑斯坦峡

谷的一处洞穴中，发现了一批距今3.2万年前的

骨制艺术品。其中有一件高约30厘米的直立人

形狮面雕像，它可能寓意某种人类活动中的权

威崇拜。还有一支骨笛，上面钻有三个吹奏时改变音调的圆孔，它表明3万年前人类已

经能够制造乐器，发出自然界中不曾有过的声音。还有一些象牙雕刻的马和大型哺乳动

物的造型，表明人类这时不仅能够在平面上根据自己的印象画出外部世界的情景，还能

够使用比例和模拟的概念，创造出仿真的立体艺术品。

乌克兰考古学家发现了2.8万年前用象牙磨制的针。这种针的造型和今天的钢针几

乎没有什么区别，细长、尖锐、表面光滑，

针孔位置非常合适。学者们推断其用途大概

是用来缝合兽皮抵御风寒。

俄罗斯考古学家发掘了两座距今2.5万

年的墓葬。其中一座墓里安葬着两位少女，

她们穿着有饰物的衣服，身着斗篷、长裤，

穿着直达膝盖的长靴，戴着帽子，6000枚成

串的象牙珠子散落在身体上；在另一座墓中

发掘出标枪、短剑、披风扣针，有10个空心

花瓣的圆盘和雕刻的小马，还有穿在带子上

的数百枚北极狐的牙齿。这表明2.5万年前

人类已经开始厚葬死者，对故去的同伴表达

哀思，而且有了相当强烈的聚敛财富的观

念，并且希望把财富带到另一个世界。

在俄罗斯和乌克兰，人们相继发现了许

多处1.5万年前用

猛犸象骨骼和象

牙建造的房屋遗

址，大量猛犸象

▲

▲

陶器的发明，扩大了

人类选择食物的范围，改

变了人类的饮食习惯。
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腿骨和下颌骨整齐有序地

堆砌在遗址上。在遗址

中，人们还发现了用象牙

雕刻的饰物，其中有一件

简直就像后来人类神话故

事中的“幽灵”。

大约距今2万年到1万

年之间，人类发明了陶器。陶器由黏土烧结而成，用于盛水和烹煮食物，它是人类发明

的第一种改变了自然界物质特性的生活用品。在制作陶器的时候，首先使黏土与适量的

水均匀混合，在半干的时候用手工做成需要的器皿形状，晾干焙烧。在450摄氏度～700

摄氏度之间的高温环境下（在烧木材的窑中很容易达到这样的温度），微细的黏土颗

粒改变了性质，相互烧结在一起，使成型的土坯变为不怕烧、不漏水，结实耐用的器

物。

古代人利用陶器可以方便地从江河湖泊取水，贮存在加盖陶器中的水，可以保

持清洁、减少蒸发。有了陶器，人类能够在离开水源的地方安家，选择更加适宜居

住的环境。

陶器的出现，使人类加工食物的方式发生

了重大变化，人们可以用水作为中间介质

加热食物。水有良好的流动性和传热

性，用火加热陶罐底部，食物可以通过

水均匀加热，不会烧焦烤糊。水被加热

沸腾之后，水温长久保持在沸点温度不

再升高，沸腾的水成为理想的恒温器。

在接近海平面的地方，水的沸点为100

摄氏度（随着海拔高度的增加，沸点略

微降低）。在沸腾的水中，食物能够发

生一系列有益于人体健康的化学变化，

对提高人类生存质量具有重要意义。许

在俄罗斯发现的一座墓

葬，其中有用带子穿在一起的数

百枚北极狐牙齿，距今2.5万年

（存弗拉基米尔历史博物馆）

▲

水禽纹彩陶盘，其中的 形符号直到今天

仍然出现在人们社会生活中。盘高7厘米，口

径27.6厘米，距今7000年，伊拉克萨马拉出土

（存伊拉克国家博物馆）

▲



序幕拉开

7

多有毒不能生吃的食物（例如芋头和马铃薯），经过烹

煮可以成为美味佳肴，坚硬粗糙难以入口的食物煮过之

后变得容易消化；肉类和植物的蛋白质在烹煮过程中，

会水解成大量人体不可或缺的氨基酸，对大脑的发育和

进化至关重要。与此同时，高温煮食物杀灭了食物和水

中的微生物，熟食代替生食，喝汤代替饮生水，减少了

人类患病的机会。

陶器的发明，扩大了人类选择食物的范围，改变了人类的饮食习惯。从此，人类普

遍开始吃熟食，这种习惯一直延续到今天。

人们制作陶器，在保证其实用功能的同时，常常情不自禁赋予它审美的价值。无论

器物造型抑或表面装饰，技术和艺术已经融为一体。许多史前时期的陶器，不但蕴含丰

富的科学智慧，同时也是绝妙的艺术品。陶器的发明，为人类在精神领域的创造活动拓

展了新的空间，使人类的造型艺术步入一个新的发展阶段。

考古学家把陶器视为史前时期人类活动水平的重要标志。他们通过分析不同时

期陶器的特点，推测当时人们的生存方式和社会状况，并且根据陶器制作的工艺和

图案，区别文化类型，细分历史阶段。世界上许多历史博物馆都收藏古代陶器，人

们视其为凝固的历史。

陶器实现了火与水的美妙结合，是人类文明演进历程重要的里程碑。陶器的发明催

生了一系列后续的人类创造活动，并为金属工具和文字的发明铺垫了重要的基石。　　

差不多与陶器出现的同时，人类开始驯养动物。早年人类祖先在狩猎的时候，总

是把猎物全部杀死，连幼崽一起吃掉。后来，人们开始捕获那些弱小、温驯的动物幼

崽喂养，结果发现能够与人类合作

的动物种类非常少，直到今天，能

被驯化的动物也不过几十种。

最早被驯化的是一些对人类没有

威胁的食腐动物，它们在人类居住地

附近觅食，在人类的垃圾堆里找食

花纹彩陶罐，这种近似球形的薄壁造

型，可以用最少的材料获得尽可能大的容

积，并且保持足够的强度，高10.1厘米，口

径11.1厘米， 距今6300年，伊拉克特鲁耶

扎拉扎特出土（存伊拉克国家博物馆）

陶器实现了火与水的

美妙结合，催生了一系

列后续的人类创造活

动，并为金属工具和文

字的发明铺垫了重要的

基石。

▲

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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物。如果猛兽入侵，它们会狂吠保卫自己的领地，客观上

起到为人类报警的作用，它们渐渐地与人类构成一种相互

依存的关系。其次被驯化的是一些合群的小型有蹄类动

物，它们不拒绝与同类相处，也渐渐地与没有敌意的人类成了朋友。最后被驯化的是一

些能够被役使的大型食草类哺乳动物，当人类意识到用它们替自己干活儿比吃掉它们更

划算时，开始为农业和运输的需要驯化它们。

考古发掘的物证，使人们能够粗略地回溯人类驯养动物的历程。

距今大约1.4万年前，人们把狼的一支驯养成狗。从此孤独的人类有了第一个动物

朋友。考古学家在今天的巴勒斯坦，发现了当时人与狗合葬的墓穴。

距今大约1.2万年前，在中东，人们开始驯养山羊。山羊与狗不一样，它们不同人

争食物，而人类可以从它们身上获得肉、奶和皮毛。驯养山羊标志着人类开始以畜牧代

替狩猎，从而有可能获得更加稳定的食物来源。

大约1万年前，在今天的土耳其，人们把野猪驯养成家猪。后来在地球上的许多地

方开始驯养猪，这种不喜欢运动的杂食动物，至今一直是人类肉食品的重要来源。

大约9000年前，在西亚，人们开始驯养绵羊。绵羊的肉可以吃，它身上蓬松柔软的

长毛，是人们求之不得的保暖材料。

大约8000年前，还是在西亚，人们开始驯养野牛。人类找到了可以帮助自己干活儿

的动物伙伴，它们的力量比人大。

大约7000年前，在南美洲，人们开始驯养骆驼。这是在南美洲唯一被驯养的大型哺

乳动物。

大约6000年前，在阿拉伯半岛，人们开始驯养野驴；在南亚，人们开始驯养水

牛。这时，可以替人类干活儿的动物已经达到四种。

随后，生活在西亚的人们开始

把野猫驯养成家猫，使家鼠有了天

敌。在南亚，人们开始把原鸡驯养

成鸡，从此人类不用爬树掏窝就可

以吃到蛋。今天，这种不善飞翔的

商代记载日食的牛

骨，左面是原物，右面是

字迹拓片，长约1 2 厘

米。河南安阳殷墟出土。

（ 存中国国家博物馆）

植物不会逃跑也不

会攻击人类，吃植物比

吃动物更方便。

网纹船形彩陶壶，其造型和图案表明

当时人们已经驾船航行，用网捕鱼。高

15.6厘米，宽24.8厘米，距今6500—5000

年。陕西宝鸡北首岭出土（存中国国家博

物馆）

▲
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鸟类已经成为几乎所有人的盘中餐。

距今1万年左右，地球上最后一个冰

期接近尾声，气候变得温暖，许多地方重

新披上绿装。由于众多的植物物种出现在

人类周围，人类逐渐学会选择和驯化那些

可以食用的植物精心培育种植。植物不会

逃跑，也不会攻击人类，吃植物比吃动物

更方便。这一时期，在地球上许多不同的

地方，先后分别出现了独立发展的农业，在大地上漂泊迁徙的人类，终于定居下

来。

农业的发展经历了十分艰难的历程。植物在进化过程中，为了不被动物啃光吃尽，

形成了各种抵制动物食用的特征，有的坚硬粗糙难以入口；有的含有毒素，会置动物于

死地。在充满生机的绿色大地上，可供人类食用的植物并不多。经过执著的寻觅和十分

困难的选择，地球上不同地区的人们相继找到了一些满足自身需求的植物物种。

考古学研究成果可使人们能大体了解古代人类早期选择植物、发展农业的脉络。

人类最早栽培的作物是莴苣、菠菜和萝卜等生长周期不长的蔬菜。

距今1万年前，在中国南方，人们开始种植水稻；在今天的伊朗南部，人们开始

种植豌豆。

距今9500年前，在南美洲，人们开始种植南瓜。

距今9000年前，在新几内亚，人们开始种植芋头。

距今8000年前，在秘鲁，人们开始在利马附近的奇尔卡山谷种植土豆。

距今7000年前，在中东，人们开始种植小麦。

与农业出现的同时，人类发明了渔网，用网捕鱼比狩猎容易，而且更安全。有了渔

网，居住在江河湖海之滨的人们，能够获得更加丰富的动物蛋白来源。与发明其他的狩

猎工具相比，发明渔网需要更加丰富的想象力，这项发明一直沿用至今。世界上最早的

渔网，是在地中海沿岸发现的，是用耐水浸泡的细藤做

的。

距今7000年前，人类发明了船。由于木制的船十分容

易腐烂，因而世界上第一只船出自何方，由何人所造，已

8000年前的稻粒,湖南醴陵彭头山出土(存中国国

家博物馆)

商代记载日食的牛

骨，左面是原物，右面是

字迹拓片，长约1 2 厘

米。河南安阳殷墟出土。

（ 存中国国家博物馆）

▲

由于农业出现，在

大地上漂泊迁徙的人类

终于定居下来。
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无从考证。考古学家们找到的年代最久远的船，是一艘埋藏

在北欧沼泽中的7000年前的独木舟。

有了船，人类活动的疆域继续扩展，可以到更广阔的水

面捕鱼，可以到达海洋中的岛屿，可以越过海面去另一片陆

地，还可以乘船沿江顺流而下到陌生的地方定居。船的发明导致了人类更大规模的交流

和交往。

差不多与此同时，人类发明了纺轮。纺轮是一种中间有孔的厚厚的圆片，有的用石

片打磨而成，有的用陶土烧制。使用的时候，将一根小木棍穿过中间的圆孔并将其固定

在纺轮上，再将纺轮悬吊起来快速自由旋转，其自身的重量和惯性便产生牵拉和快速扭

转力量，使动植物纤维相互首尾绞接，连成长长的纱线，而纱线就缠绕在木棍上。利用

纺轮制造纱线比用手捻搓快得多，牵拉扭转的力量更加均匀，用这种办法绞合的纱线亦

比自然界中的纤维更结实。

利用纺轮，可以方便地制造纱线绳索、缝合兽皮、捆扎物件、编织衣物，从此杂

散的羊毛和被当作废弃物的植物纤维，逐渐成为人类的生活必需品。纺轮也为日后纺

织技术的发展奠定

了最重要的基础。

人们今天穿的衣

服，都是由纤维纺

成的纱织出来的，

在汉语中，纺织的

“纺”就来源于纺

轮的基本动作。在

几乎所有的历史教

科书里，都把这种

不起眼的小纺轮看

轻轻拉动缰绳，人们

可以自如地控制马奔跑的

方向，这是人类以小搏大

的控制技术。

彩陶纺轮，直径2.6

厘米～5.8厘米，厚0.5厘

米～0.7厘米。湖北省京

山县屈家岭出土，距今

5000年。纺轮上绘有各

种旋转的纹样，表明其

功用，旋转时呈现出奇

特的美（存湖北省博物

馆）

▲
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鹿角锄，鹿角具有足够

的强度，造型适合锄土。长

25厘米，属新石器时代，陕

西长安县出土（存中国国家

博物馆）

做人类文明进程中的一个里程碑。

大约6000年前，人类开始驯化马。

马的性格温顺，力量大且善奔跑，可以

弥补人类体能的不足。考古学家在乌克

兰南部德雷夫卡遗址中发现距今6000年

前的马牙，在显微镜下，可以清晰地看

到马嘴中由于带嚼所引起的臼齿端面磨

损的痕迹。这表明当时人们已经发明了

驾驭马的方法：轻轻拉动缰绳，套在嘴

里的马嚼会使马头自然偏转，人们可以

自如地控制马奔跑的方向，这是人类以

小搏大的一种成功的控制技术。

在漫长的岁月里，马一次又一次扮

演着十分重要的角色，在军事、经济及文

化活动中总有说不完的故事。在蒸汽机发

明之前，马一直是人类赖以获得力量和速

度的主要伙伴。有历史学家认为，由于美

洲印第安人过度捕杀动物，以至于他们没有可以驯化的马，严重地阻碍了美洲文明的进

程。

大约公元前5000年，人们开始挖掘沟渠引水浇

灌农作物，干旱地区农作物收成从此有了比较可

靠的保证。人类最早的灌溉沟渠出现在幼发拉

底河、底格里斯河两河流域和尼罗河流域的

某些平原地区。

差不多与此同时，在中国长江流域的

一些地方，人们已经采用人工掘井的办法获取饮用水源。考古

学家在浙江省宁波市余姚境内的河姆渡遗址中，发现了7000多年前的

一口四壁以方木层层加护的水井，这种结构可以防止井壁坍塌，能从地

新石器时代欧洲先民用燧石打造的多种箭头

和刀具，它们一般嵌在木棒上使用。法国南部及

巴黎盆地出土（存法国国立人类学博物馆）

▲
▲

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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南美洲先民使用过的人头形彩陶瓶，顶部的三通空心导

管既作提梁又作流管，这是他们独一无二的发明。它通高

28.1厘米，宽16.2厘米，口径2.4厘米，距今2000年（存秘

鲁国家考古学博物馆）

下很深的地方取水。从井口看下去，四壁的支护构

架正好是汉字“井”的样子。有学者认为，汉语的

“井”字，就是这样造出来的。

直到公元前4000年，人类所使用的主要工具

仍然是石器，历史学家将人猿相揖别到金属工具出

现之前这段极为漫长的岁月，称为“石器时代”。

农业标志着石器时代人类的发明活动达到高潮，并

且成为后世人类活动的基业。

农业出现，使人类生存方式发生了深刻的变化。

种植可以提供比狩猎和采集更加可靠的食物保障，人

类开始聚集在肥沃的土地上从事耕作，相互之间联系

增多，交流和交往变得

频繁。由于有了富余的

食物和分工的细化，物品交换和贸易开始出现。出于共同

利益的需求，人类活动的组织形态由家庭开始扩展为氏

族、部落。随着农业的发展，早在狩猎、采集时期人类个

体之间那种为争夺食物与栖息地的厮拼，亦逐渐演变为氏族、部落之间为争夺财富和土

地而有组织、有计谋的战争。这些变化悄无声息地推进着人类的社会化进程。

农业使人类面临全新的课题，不仅需要更加复杂的工具，而且要求人们的劳作

顺应自然规律。年复一年，春种秋收，在人类脑海中逐渐产生了大自然因果关系的

概念，人们开始关注关于自然的知识。

石器时代奠定了人类文明的基础，但是由于石器本身的局限性，从总体上制约了人

类活动的水平。石器时代低下的生产力不足以为更多的人提供生存条件，有历史学家估

计，在公元前4000年，地球上人口总数约为600万，差不多是今天的千分之一。■

▲

农业标志着石器时代

人类的发明活动达到高

潮，并且成为后世人类活

动的基业。
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二 人类开始写字

有了文字，人们可以 “看见”思想，记录语言。人类从此实现了跨越时空的

交流。

文字的历史进程缓慢而复杂，许多主要情节至今仍无从得知。

7万年以前，古代人类已经开始使用图案和标记传达信息。1993年，南非国家博物

馆考古学家克里斯托弗·亨塞尔伍德发现了两块奇异的石头，上面保留着7.7万年前人

类刻画的具有抽象意义的符号。在出土的这两

块长约6厘米的赭石上，清晰可见一系列连续

的“×”形状的交叉线条，其中一些图案还被

一条水平线横贯。这是人类通过符号表达思想

的最早证据。

人类祖先在亚欧大陆的许多洞穴中和岩壁

上留下了大量色彩斑斓的绘画，画中除写实的

动物外，还有大量的神秘符号，人们推测它们

可能用以表达某种精神领域的活动。

古代北美印第安人在科罗拉多河河谷的岩

壁上，也留下许多不可思议的符号。在柯林

峡谷靠近河床的红色砂岩上，不仅能见到描

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

▲在南非布隆波斯山洞发现的刻有抽象意

义线条的石块，考古学家认为它们是人类使

用象征符号的证据，距今7.7万年（存开普敦

南非博物馆）
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美国科罗拉多河河谷红色砂岩壁上，古代

印第安人留下的神秘图案

在两河流域出土的一块苏美尔象形文字泥

板，表示树、谷物、农具和手的图案清晰可见，距

今5000年前（存巴黎卢浮宫）

绘走兽飞鸟的岩画，还有许多极富动

感的抽象图案。

距今1万年前，在近东地区，人们

发明了更为复杂的标记。不久前，考

古学家在伊朗发掘出许多那时的黏土

圆球、半圆球、圆锥体和圆盘，上面

刻有或压有点和线，据认为它们是用来计算动物和谷物数量的简单工具。

然而这些图案或标记都不能称做文字，真正的文字是指一套公认的符号，可以记录

和表达人们的思想感情，描述周围的事物。

公元前3500年左右，定居在现今伊拉克南部美索不达米亚平原的苏美尔人，发明了

世界上最早的象形文字。

当时，苏美尔人生活在肥沃富庶的幼发拉底河、底格里

斯河两河流域，他们用削尖的芦苇秆或小木棍在湿润的泥板

上画出不同的符号，分别代表特定的意思。例如用两个错开

45度交叉的十字表示“星星”；三角形中间画一横道表示

“碗”；两条弯曲的线稍微错开一点表示“溪”；三个半圆

靠在一起表示“山”。这些泥板用火烤干

或在阳光下晒干，可以长久地保留。考古

学家称这种文字为楔形文字，因为刻画在

泥板上的线条由粗到细，很像用木头砍成

的楔子。

大约在公元前3000年，已经出现用楔

形文字撰写的诗歌，当时有一首宗教诗，

是祭奠牧神之死的哀歌。与此同时，在苏

美尔象形文字中出现了抽象的概念，例如

五角星代表“崇高”；单个八角星代表

“神”；神被压在山下代表“阴谋”。

当楔形文字的词汇足够丰富时，人们

便可以更加有效地传授知识，甚至制定法

▲

▲

真正的文字是指一套

公认的符号，可以记录和

表达人们的思想感情，描

述周围的事物。
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典。大约公元前2000年，苏美尔人创办了

世界上最早的学校，教材和作业都是用楔

形文字写成的。20世纪40年代，考古学家

伦纳德·伍利发现了苏美尔人在约公元前

1700年时创办的一所学校的遗址，在当年

的几个房间找到大约2000块刻有这种文字

的泥板，上面刻有许多宗教经文和学生们

所做的习题。有的泥板上还有这样的记

载：学校专派“一位拿鞭子的人”监督学

生用心读书。

公元前1792年，汉谟拉比（在位时间

为前1792－前1750）征服美索不达米亚平

原，建立巴比伦王国，他颁布法典并下令

用楔形文字将其刻在石柱上。这是世界上最早的书面法典，亦是人类政治与社会生活中

一件了不起的大事，它为社会规范了共同遵守的准则，清

晰详尽地表述了人们应该遵循的细则共282则，那些条款

涉及家庭、民事、刑事、商业等多方面，字体俊秀，至今

尚存。

用楔形文字刻写在泥板上的书稿叫泥板书。在一些地

方出土的这种泥板书，每块有1千克重，可依次放在架子

上供人阅读。至今已发现的泥板书约75万块，除了重要的

文献典籍，还包括商业文书、账簿和来往信件。

楔形文字产生之后，在中东和西亚地区广泛传播，成

为表达这一地区许多种语言的符号，许多不同民族的语言

都是用楔形文字记录的。公元前330年，亚历山大大帝灭

亡波斯帝国，楔形文字最后消亡，从此楔形文字便无人知

晓。直到1851年，英国罗林森等人才破译了楔形文字。

公元前3000年左右，古埃及人发明了自己的象形文

字。这种文字最早被镌刻在石碑或建筑物上。

古埃及的象形文字有独特的符号体系，既表意又表

苏美尔人的一件楔形文字泥板书借据，表明

文字已经使“诚信”的理念以社会契约的方式表现

出来，公元前2360年（存巴黎卢浮宫）

汉谟拉比法典石柱，公元前1790—前1750年（存巴黎卢浮宫）

▲

▲
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音，形式多变。例如，用一个圆圈表示

“太阳”；用两段弧线构成的新月轮廓

代表“月亮”；用有角和大眼睛的牛头

代表“牛”；两条腿表示“去”；两只

眼睛表示“看”；眼睛下面画上水珠表

示“哭”。

古埃及象形文字中有一些字和苏美

尔的楔形文字相近，然而苏美尔人发明

的楔形文字显得简朴而抽象，几何特征

比较明显；古埃及象形文字则造型迷

人，富于诗意，具有十足的绘画性。

古埃及人发明莎草纸以后，掌管文书的僧侣们把象形文字略加简化，使它能够更方

便地书写在莎草纸上。这种文字称为象形文字的书写体，又称祭司体或僧侣体，它们与

镌刻在建筑物上的碑铭体共存了数百年。

公元前2880年，古埃及第二王朝时期的一位首相塔霍特普（他又是当时古埃及首都

孟菲斯的最高行政长官），退休后撰写

了著名的教诲儿子的箴言，后来人们把

全文转抄在莎草纸上，成为后世传诵的

名篇。文中有这样的话：“⋯⋯技术无

止境，任何人都不能说我的功夫天下第

一。存心仁厚，人必乐于与之交。不可

放言高论，无论对谁，喋喋不休，均会

令人生厌；做人应堂堂正正；世间最可

贵者为德行而非珍宝。沉静寡言，胜于

废话连篇。最愚蠢的人，才能无所不

谈。能者，必虚怀若谷，必言语温顺。

愤怒时不可发言。愤怒能伤人坏事，智

者宜控制自己远离愤怒。”这是世界上

第一部以文字记载的哲学著作。塔霍特

用古埃及象形文字碑铭体刻成的一部历书，公元

前1450年（存巴黎卢浮宫）

古埃及法老图坦卡蒙墓室壁画中的象形文

字，公元前1322年

▲

▲
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普这位哲人生活的

时代，比孔子（前

551－前497）和苏

格拉底（前470－前

399）早2300多年。

古埃及人把做好的莎草纸依次粘连起来，用以书写长文，现在发现的最长的莎草纸

文卷长 36米。当时古埃及人用芦苇秆削成带小刷的笔，蘸油烟、矿物颜料和菜汁调成

的墨水写字，历经5000年字迹仍然清晰可见。

公元前675年，古埃及人为了更方便快捷地书写文件，进一步简化了象形符号，使它

演变成一种斜体字，成为日常生活与交往和商务活动的文

字，后来称其为俗体字。

从公元前3000年到罗马帝国统治埃及的最后时期公元

390年，古埃及象形文字符号从700个左右增加到约5000

个，基本特征没有

什么变化。随着古

埃及帝国的消亡，这种使用了3000多年的文字

成了无法解读的谜。

1799年，拿破仑大军远征埃及。法

国工兵在亚历山大城附近称做罗塞塔的

地方挖战壕，当推倒一面墙时，发现了

一块黑色石碑。碑高1.14米，宽0.73米，

上面的铭文为三种不同文字，顶端一段

是古埃及象形文字，中间一段像阿拉伯

文草书，下面一段是希腊文。当时军中

有懂希腊文的人，认出这是托勒密五世

用古埃及象形文

字比较潦草的祭司体书

写在莎草纸上的“亡灵

书”，公元前1025年

（存大英博物馆）

▲

罗塞塔石碑，公元前196年，埃及出土（存

大英博物馆）

▲

苏美尔人发明的楔形文

字显得简朴而抽象，几何特

征比较明显；古埃及象形文

字则造型迷人，富于诗意，

具有十足的绘画性。
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