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◎浅谈发挥学生的主体作用 

《国家英语课程标准》关于“教学中应注意的问

题”部分指出：“在教学过程中，要始终体现学生的

主体地位，教师应充分发挥学生在学习过程中的主动

性和积极性，激发学生的学习兴趣，营造宽松、和谐

的学习气氛⋯⋯。”本文就如何在英语教学中始终体

现学生的主体地位，发挥学生的主体作用和教师的指

导作用，谈几点体会。

一、学生主体作用的涵义

学生的主体作用，简单地讲，是指在教学过程中

学生作为学习活动的主体出现，他们能够能动地发展

自己的潜能。学生应是教学活动的中心，教师、教材、

教学手段都应为学生的“学”服务。教师应引导学生

积极参与到教学活动中去，并充当教学活动的主角，

而不是把教学看成“教师灌、学生装”，把学生看成

是被动的接受知识的对象。我们应该清楚地认识到：

事物内在的矛盾性是事物发展的源泉，它决定着事物

发展的性质和方向，因而是事物发展的根本原因，外

因是变化的条件，内因是变化的根据，外因通过内因

而起作用。在教学过程中，学生是认识的主体，教师
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则是这一活动过程的组织者和指导者。学生的知识、

能力、品质、性格发展的根本原因在于学生本身内部

的矛盾性。教师水平、教学内容、教学方法、教学设

备等对学生来说虽然重要，但外因再好，终究还要靠

内因起作用。任何高明的教师，都不能替代学生学习。

英 语 中 有 句 谚 语 说 道 ：

“ YOUMAYTAKEAHORSETOTHEWATER ，

BUTYOUCANNOTMAKEHIMDRINK. ”在现实中，我们经常

看到，同样一个老师，同样一本教材，同样一个教学

环境，不同的学生却出现不同的学习效果。导致这种

差异有种种原因，但其中重要的一条就是学生自身主

观能动性发挥程度不一。因此，调动学习者的学习主

动性，并确立自身的主体作用意识已成为一项重要课

题。

二、学生主体作用的确立

（一）以学生明确的学习目标激励自身主体意识

的不断增强

学生是学习的承担者，是保障其主体地位的决定

者。学生为了能使自己在教学活动中充分发挥主体作
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用，把自己置于主体地位，应努力做好以下几项工作：

1．要明确英语学习的目的。当今时代是信息时

代，而英语就堪称为时代信息的首要载体。对于中国

人来说，学会英语就等于打开了世界之窗，使自己与

世界联系得更为密切。学生们只有把英语学习的目的

与自己全部生活的目标联系起来，才能把英语学习真

正作为自己生活的一个组成部分，也才能真正增强自

己的主体意识。

2．要正确认识自己在学习中的作用。学习是获

取知识的过程。建构主义学习理论认为，知识不是通

过教师传授得到的，而是学习者在一定的情境即社会

文化背景下，借助其他人（包括教师和学习伙伴）的

帮助，利用必要的学习资料，通过意义建构的方式获

得 的 。 第 二 语 言 习 得 理 论 认 为

Engl i shcannot bet aught . I t mus t bel ear ned. 学生们

必须认识到只有通过自己的努力方可获得良好的学

习效果。

3．要善于自我激励学习动机。学生英语学习动

机对学习兴趣的形成起着积极的促进作用，它是促进

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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学生学习兴趣形成的基本条件。一个有强烈学习动机

的人，才可以有强大的学习动力，也才能主动地投入

到英语学习中去。

4．要善于自我调动学习的主动性。学生要自觉

地确立学习目标，制定学习计划，总结学习方法，建

立认知结构。从学习知识、解决问题的过程中获得某

种满足感，并以兴奋活跃的思维状态去面对英语语言

知识和技能，在加强基础知识和基本训练的同时，使

基础知识转移为语言技能，并发展成运用英语进行交

际的能力。

（二）以教师正确的教学理念促进学生主体地位

的体现

要充分发挥学生的主动性和积极性，确立学生的

主体地位，教师应做到：

1．更新教学观念。首先，要具有新的人才观。

二十一世纪将是高科技、高竞争的时代，对外语人才

的要求显然与过去不同。二十一世纪要求青年一代具

有广阔的胸怀，丰富的知识，聪敏的智慧，开拓的精



不改

·５· 

神，高尚的道德，完善的人格。传授英语基础知识是

教学过程中不可缺少的重要环节之一，但还需在这个

基础上发展学生的能力，能适应时代的要求。其次，

要认识教师角色的转变。以往的英语课堂教学，教师

多数扮演的是一种家长式的角色。而未来的教学要求

教师在教学方法方面作出最重要的改变是“走出演讲

的角色”，并认为“所有优秀的教师都是激励者、促

进者、辅助者和协调者”。

2．确立为学而教的指导思想。要充分发挥教师

在课堂教学中的主导作用，教师要把以“教”为重心

逐渐转移到以“学”为重心，把以“研究教法”为重

心逐渐转移到以“研究学法”为重心，并做好教与学

的最佳结合。以“学”为重心，其基本精神就是使学

生爱学习，学会学习，养成良好的学习习惯。叶圣陶

先生说：“教是为了不需要教。”面对 21 世纪对人才

的需求，“授人之渔”已成为师者的最高教育境界。

3．激发学生的学习兴趣，帮助学生形成学习动

机。兴趣是一种学习的动力，学习英语的兴趣越浓，

学习的积极性就越高，学习的效果就越好。课堂教学

是教师激发学生学习兴趣，提高学生参与行为的重要
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场 所 之 一 ， 教 师 应

t r your bes t t omakeour cl asses l i vel yandi nt er es t i n

g。英语学习的兴趣产生之后，学生的学习态度和方

法会逐步改善，继而产生强烈的参与愿望。学生在课

堂教学过程中发挥出的主体作用反过来又促进了教

师的课堂教学质量的提高，教与学真正进入良性循

环。

三、学生主体作用的发挥

1．创设最佳的学习状态

《超级教学》作者、美国超级营地创建人之一埃

立克·詹森相信影响学习的两个核心因素是：状态和

策略。“状态”即创造学习的适当的精神状态；“策略”

代表授课风格和方式。第三个当然是内容，“内容”

即主题。在我们每堂好的英语课中，都会有这三者。

但是，传统的、以教师为中心的“一言堂”教学模式

忽视了“状态”，而它是三者中最重要的。“学习之'

门' 必须打开，否则真正的学习无法发生。而那' 门'

是一种情绪性的东西--学习的' 门卫' 。”（引自《学习

的革命》）为了“打开学习之' 门' ”，我在课堂教学中，
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采用多种媒体协调课堂环境，创造一种轻松的气氛。

在高中英语第三册 Uni t 3Aus t r al i a 教学中，我

们首先邀请与我们一起参加省首批中学生赴澳大利

亚夏令营的本班两位学生用英语介绍我们在澳半个

月的所见所闻及所感。这两位同学采用现代化教学媒

体展示了我们在澳的整个过程，图文并茂，介绍了澳

洲的 cl i mat e，geogr aphy，popul at i on，peopl e，

school s，f ar ms，ci t i es，kangar oosandkoal abear s⋯

尤 其 是 他 们 联 系 我 们 所 参 观 的

SwanHi l l Pi oneer Set t l ement 及 资 料

“ Educat i onSer vi cesFor School s ” 讲 述

“THEDI SCOVERYOFAUSTRALIA”。我把学生变成了教

师，而自己充当一名指导者、激励者、辅助者和协调

者。由于学生积极参与，课上得生动活泼。特别是同

学 们 问 了 许 多 问 题 ， 例

“ Wer eyouusedt ot hef oodi nAus t r al i a? ”

“ Coul dyout el l ussomet hi ngabout t hedi f f er encesb

et weent heAus t r al i ans t udent sandt hes t udent sher e

?”“What dot heyt hi nkof Chi na?”

我们精心安排以观看电影《Moder nTi mes》来引

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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入高中英语第二册 Uni t 5Char l i eChapl i n 的教学，使

学生很快地就进入了最佳的语言学习状态，学生对

“ Char l i eChapl i ni scons i der edoneof t hegr eat es t a

ndf unni es t act or s i nt hehi s t or yof t heci nema. ”

“ Hi sappear ancei nt hes t age ”

“ What hel ookedl i kei nhi sear l yf i l ms ”

“Hi sownmanner of act i ng”及“Si l ent f i l ms”等有

一深刻的认识，有助于把英语知识信息储存到学生深

层的记忆中。

我们结合高中英语第二册 Uni t 6Coi ns 、

Col l ect i ngSt amps 课文教学，请班中集币、集邮、集

首日封等爱好者用英语讲述自己的“st or y”，介绍各

自的收集“exper i ence”，展示收藏的“t r easur e”，

让大家分享其中的“f un”。

2．注重语言交际功能

英语教学的实质是交际（communi cat e），是师生

之间、学生之间的交际，不是我教你学。英语教学就

是通过这些交际活动，使学生形成运用英语的能力。

在交际过程中，师生双方的认识活动也是相互作用
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的。学生认识英语的进展离不开教师对教学规律的认

识；教师对教学规律的认识也离不开学生在教师指导

下学习的客观效应。教学就是为了促进这种交流。用

英 语 表 示 则 为

Teachi ngi sof communi cat i on, bycommuni cat i onandf

or communi cat i on. 为了培养学生的交际能力，我注重

交际策略的学习和应用，积极培育课堂真实交际的氛

围，同时尽可能地创设虚拟真实情景进行虚拟真实交

际。

在教初中英语第三册 Uni t 11THOMASEDI SON一课

时，我们在课文整体理解和分段讲述之后，要求学生

围绕课文内容以多种方式做展开性的提高练习。我们

以记者采访的形式，让学生把所学到的语言知识在实

际交际中运用。根据课文线索，分别请学生扮演

Edi son ， Edi son' s f at her ， Edi son' smot her ，

Edi son' s t eacher ，

t hedoct or whosavedEdi son' smot her 等，其余同学均

为Repor t er 进行现场采访。采访Mot her andFat her，

了解 Edi son 小时候的爱好；采访 Teacher ，了解

Edi son 在学校的情况；采访 Doct or ，了解抢救

Edi son' sMot her 的过程，也可直接采访 Edi son。我
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们也采用类似的方法进行高中英语教改实践，如

“ALBERTEINSTEI N”“MADAMECURI E”等等。

3．激励创新思维发展

当今时代知识更新日益加快，衡量一个人素质的

主要标准不再仅仅是他占有知识的多少。国外学者指

出，一个人在未来社会必须通过教育拥有三张“通行

证”，即学术性通行证，职业性通行证，以及事业心

和开拓技能（创造力）的通行证。人们不难获得一个

共识：新的世纪更加强烈地呼唤着教学对创造性思维

的培养。在英语课堂教学中，为了充分发挥学生的主

体作用，我们特别注重学生思维发展训练，培养思维

能力，其做法是：

（1）精心设计课堂提问

课堂提问是一种最直接的师生双边活动，我们在

着重培养学生思维能力的前提下，注重课堂提问的艺

术、质量和效果，所提问题做到三个有利于：

①有利于促进学生认知能力的发展而非纯知识
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性（如：What haveyoul ear nedf r om⋯?）

② 有 利 于 建 立 学 生 的 思 维 模 型 （ 如 ：

Howdoyouknowt hat ?Why?）

③ 有 利 于 培 养 学 生 的 发 散 性 思 维 （ 如

I st her eanyot her r eason?Coul dyout el l us t hedi f f er

encesbet weenAandB?）

（2）注重创新能力培养

在新编英语教材中有些课文以对话形式出现，我

们要求同学以短文形式进行改写，有些课文我则要求

同学改编为对话形式，有些课文我要求学生进行课文

续写训练，以训练学生的创造性思维能力。现以高中

英语第一册 Uni t 18THENECKLACE为例，我们通过多种

媒体完成课文整体教学，再请学生以故事形式改编全

剧，然后还作一些开发创造性思维的讨论。例如，组

织学生进行“cont i nuet hes t or y”的练习：Mat hi l de

得知为之辛勤劳动十年的项链竟是件假首饰，故事的

结局会怎样。学生们在热烈的讨论中讲出了各自想象

的 结 局 ，



不改

·１２· 

如：. Whenshehear dwhat Jeannehadsai d, Mat hi l des i

mpl ycoul dn' t bel i eveher ownear s . Thel os t neckl ace

wasn' t ar eal di amondneckl ace. Shewas t oosadt osaya

wor d. But shet hought f or awhi l eandf el t i t wasn' t aba

dt hi ng, becausei t madeher ahar d-wor ki ngwoman.

英语作为“教育面向世界”的重要学科，在新形

势下它的作用显得更加突出。作为英语教师，我们的

任务应是“t eachs t udent showt ol ear nEngl i sh”而不

仅是“t eachs t udent sEngl i sh”。学生是学习的主人，

Theyar el ear ni ngEngl i shnot f r omt eacher sbut wi t ht

eacher s . 在英语教学中, 我们应充分发挥学生的主体

作用。

◎浅谈中学生英语写作能力的培养与提
高 

书面表达在中考、高考中都占有相当大的比重，

而许多学生在此方面丢分甚多，以致影响最后总分，

因此提高学生写作能力势在必行。在考试中最常见的

形式是要求学生根据所给信息（i nf or mat i on）和思

想( i dea) 来作文，亦称为“情景作文”或“提示作文”，

而学生对于语言要素综合应用的能力较弱，写出的东

西往往是不符合英语表达习惯的“中文式英语”。作
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为一名英语教师，就必须经常提醒学生注意这一问

题，有意识地让学生逐步接受英语表达的思维方式，

久而久之学生才能写出比较地道的英语，少犯甚至不

犯 Chi neseEngl i sh 的错误。故书面表达训练从初二

下学期就应开始，并逐步强化提高，最终达到应考要

求。在此就自己日常教学中的经验浅谈如何提高中学

生英语写作能力，最终达到“Al l r oads l eadt oRome”

的目的。

一、掌握写作技能，知道该怎样动手。

写作和其他笔头练习，如造句、填空、改错等有

根本的区别。写作要求表达清楚而完整的思想，主要

目的是提高学生用英语表达思想的能力，写作涉及的

问题很多，除了语言各方面的问题外，还有思想内容

和所用材料、组织条理、书写格式等，都需要仔细考

虑，认真对待。

1、掌握各种体裁文章格式

（1）记叙文（Nar r at i on）

这是最普遍、最基本的一种文体。写作中应遵循

以下几点。〈1〉交待要素，即人、时、地、事。〈2〉

按事件发生的先后顺序叙述完整、具体。〈3〉要重点

突出，目的明确。记叙文所记的都是过去发生的事，

原则上通常用过去时态写。
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