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◎教育科研论文撰写系列之三：教育科研
论文撰写中的几个问题 

（一）掌握科研方法和论证方法，提高论文写作

水平

科研是基础，论文是科研的结果和结晶。一篇教

育论文的质量是由教育科研成果水平决定的。因此，

中小学教师要完成一篇好的论文，首先要致力于教育

科研，同时也要重视在实践中提高自己撰写论文的能

力。

刘佛年在《教育改革中的教育科学研究工作》一

文中指出：“教育改革是一件复杂的艰巨的任务。要

保证教改的顺利进行和健康发展，必须有教育科学的

配合。”李铁映在关于建设有中国特色的社会主义教

育体系的报告中要求“各级领导干部要十分重视教育

科学研究，关心和支持教育科学研究”。“一切有志于

建立有中国特色的社会主义教育体系的教育工作者、

研究人员都应积极投身到教育科研的实践中去，进行

多种形式的教育科学研究和教学改革实验。”这些观

点正说明了科学发展到今天，时代要求教育工作者应

从“经验型”向“科研国”转化，培养自己应有的科

研能力。

实践证明，教师搞教学科研有比较雄厚的实践基
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础和知识基础。教学和教学科研是辩证统一的；教学

就是科研，科研基教学的最高境界。“教而不研则浅，

研而不教则空。”教师应把平时的教学当作科研来做，

把教学科研当作平时教学的有机组成部分。但目前一

说搞科研，有的教师就认为“高不可攀”，有畏难心

理；有的又认为只要围绕分数转，研不研照样干；有

的虽然也感到科研重要，但又觉得工作“负荷”太重，

科研难于排上“号”。须知，教育科研是振兴教育的

基础，是提高教育质量的前提；特别是当前我国教育

科研落后于教育改革，我们就必须在教育实践中，掌

握常用的科研方法和论证方法。

论文写作的论证方法有那些呢？

什么是论证方法？论证，是逻辑推理的过程。所

谓“逻辑”，就是形式逻辑和辩证逻辑。所谓“推理”，

就是从已知推出未知，运用论证的方法导出结论的过

程。论证的方法，就是运用论据证明论点的过程和方

法。如果说论文比经验更难写，其原因恐怕是作者缺

乏论证的方法，论不起来。

论点、论据、论证是组成教育论文的三要素。论

点是作者论述问题的观点或主张；论据是证明论点的

理由和根据（可分为理论性论据和事实性论据）；论

证则是运用论据来证明论点的过程。它们三者各自回
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答的问题是：是什么（论点）？为什么是（论据）？

怎样证明是（论证）？从写作方法上讲，教育论文的

写法主要的就是论证。如果说，论据解决了“用什么

来证明”的问题，那么，论证就是回答“怎样证明”

的问题。

文章要使人信服、有说服力，逻辑性是最基本的

要求。正确的论证过程就表现出教育论文的论点和论

据是用什么逻辑规律、规则联系和统一起来的。这种

联系统越是紧密，论点就越突出，文章也就更有说服

力。所以，有人说，议论，是逻辑的说服术，论证的

方法就是这说服术之“术”。

既然论证是逻辑推理过程，那么，它就需要遵循

形式逻辑的基本规律，符合逻辑规律的要求，并受其

制约、限制。所谓教育论文的逻辑性，就是说，论点

和论据之间有着必然的联系，论点能够统帅材料，材

料能够有力地证明论点，从论据中推出论点不是生硬

的，而是合理的。

1．归纳法

归纳法，即归纳推理，是从特殊到一般的辩证思

维过程，是从全部或有代表性的部分具体事物中，抽

取共同的本质的东西，加以综合，从而概括出反映一

般本质的结论。
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2．演绎法

演绎法，即演绎推理，是从一般到个别、普遍到

特殊的辩证思维的过程。它是以反映事物的一般本质

的结论为前提，对尚未知晓的个别的具体事物进行研

究，找出其特殊的本质，从而推导出新的结论。

3．对比法

对比法，即对比推理，是通过对不同类型的事例

进行对比论述，证实论点的正确的推理方法。

4．类比法

类比法，即类比推理，从通过对同一类型的事例

进行比较论述，推论到同类的事例上去，以证实论点

的正确。

5．例证法

例证法，也叫事实论证，即运用翔实、新颖、典

型的具体事例、概括的事实和统计数字做论据，证明

自己的论点的正确性。

6．引证法

引证法，也叫理论论证，即引用马列主义毛泽东

思想的基本原理，党和国家的教育方针、政策、法规，

各个时期教育界著名人物的正确观点和实践经验，现

代教育理论著作的科学结论等作为理论论据，来佐证

自己观点的正确性。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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7．阐发法

阐发法，即对题目、论点、引文、重点词语和关

键句子进行解释说明，或根据一般性的原理原则，从

定理定义中推断出新的结论。

8．解剖法

解剖法，是把一个复杂的事物或问题分解为若干

个部分、方面、层次、要素，分别进行研究，从性质

上、特点、质量、组合、起因、发展、结果与它事物

（问题）关系等方面进行解剖析。剖析时要注意揭示

问题或事物所处的社会环境和时代背景，这样说理才

有针对性，议论才有实际意义。

9．比喻法

比喻法，即以打比方作为论据来证明论点的方

法。这种方法一般都通过形象化的、具体的事物来说

明抽象的观点。比喻要通俗易懂、准确贴切，才有说

服力。

10．分层论证

分层论证，即从不同的角度、不同的方面去论证

一个论点。如《关于开展班级“四化”管理的实践与

思考》就是从“班级的科学化管理”、“班级的规范化

管理”、“班级的系列化管理”、“班级的程序化管理”

等四个方面，分层论证了班级的“四化”管理。
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11．层进论证

层进论证，即一层比一层接近论点、一层比一层

深入分析的论证方法。

12．因果互证法

因果互证法，即用已知的原因（论据）来证明结

果（论点）或由已知的结果（论据）来证明原因（论

点），这里论点有时表现在原因上，有时表现为结果，

论据也是如此。

以上论证方法的恰当、灵活运用，就把论点和论

据联系起来了，论文三要素也就齐备了，论文的理论

色彩也就突出了。

假如写驳论性论文还可采用驳论的方法。常见的

驳论方法有两种：

直接的反驳。即反驳对方论点的方法。可以这样

入手：其一，用归谬法（先假定对方论点正确，再以

此导出一个错误的结论，这样，对方论点也必然是错

误的）来反驳论点；其二，用与对方截然不同的科学

论点来进行反驳；其三，用确凿的事实来反驳论点；

其四，用直接戳穿对方论点的错误来反驳论点。

间接的反驳。其一，是反驳论据的方法，论据是

证明论点的，只要指出论据是违背教育方针、教育原

理、教育规律的，甚至是错误的、反动的，那么，论
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点就失去根基，站不住脚；其二，是反驳论证的方法，

论证是逻辑地把论点和论据联结起来的过程，如果揭

示出论证的逻辑推理是违反逻辑规律的，推论不合

理，因此，其论点就不能同论据有必然的联系，也就

不能成工。

总之，撰写教育论文应特别重视：立论要鲜明，

应具有创造性；内容要新颖，应富于独特性；论述要

准确，应符合科学性；认识要深化，应体现理论性；

行文要严谨，应显出逻辑性。同时，要特别注意论点

的针对性，论据的典型性，论证的灵活性。

（二）经验交论文的几种类型

真实的、丰富的教育教学实践，是经验总结和教

育论文的基础和源泉。所以，教育论文与经验总结既

相互联系，又相互区别。它们都源于实践，高于实践。

如果说经验总结是由基本经验和典型事例构成的，且

有一定的理论色彩，那么，教育论文则是由论点、论

据、论证三要素构成的，有浓重的理论色彩。基于此，

只要掌握各自特点，经验是可以变论文的，方法很多，

类型各异。

1．经验升华型

教师在教育、教学实践中积累了很多的经验，经

验多了，认识自然可以得到升华。经验一旦与理论相
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结合，再经过提炼，就可写成很好的论文。如有位学

校领导把抓德育工作中的体会，总结成一篇题为《学

校、家庭、社会教育形成“合力”，促进育人环境优

化》的经验。后来，他从这篇经验中悟出了一个道理：

在某个大系统中的许多小系统既相互作用，又相互制

约，它们不断地在依存和协调的状态中发展变化着，

并对事物起着积极的推动作用。于是，他就在原稿的

基础上不断深化认识，从而写成一篇《用协同论形成

教育合力，增强德育的实效性》的论文。

这类经验升华型论文，有的也可采取“一事一议”

或“举例说明”的结构来写，如一位教师写了一篇《谈

教学机智》的论文，是先叙述了一件事情，大意是：

正上观摩课，师生都精神集中。突然，一只蜜蜂嗡嗡

叫着飞进教室。同学们开始骚动，教师既不斥责学生，

也不是不闻不问，而是说：“如果你不伤害蜜蜂，蜜

蜂是不蜇人的，它自己也会找到飞出屋子的方向，现

在我们安心上课，自习课时，我给你们讲讲蜜蜂认路

的故事。”这样，这节观摩课上得很顺利。就这件事

的处理效果，作者讲了教师运用注意规律，机智地处

理偶发事件的成功经验，论证了教育机智的必要性和

重要性。

这种经验升华型论文，不能写成“记叙文”，即

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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不能着重去记叙事例，而应按照论说文的要求，提出

论点、论据，进行论证。“摆事实”是为了“讲道理”，

则是这类论文的特点。

2．概括归纳型

教师把自己长期在教育、教学中所积累的能充分

揭示教育规律的经验，再次进行高度概括、加工、整

理、提炼，并上升到理论，即把自己成功的做法——

经验，进一步概括抽象，不以第一人称去直接叙述自

己的做法，而是以客观者的口气，把自己的“做法”

（也包括吸取他人的经验）变成写作者的“看法”—

—形成新的观点，揭示某教育、教学规律，然后在行

论证，这自然就成了论文的框架。如《语文暗示教学

三法》、《语文课有趣导人四法》就是属于概括归纳型。

在《语文暗示教学三法》的“期望暗示”中，论文是

这样写的：在教学过程中，当教师对学生寄予某种期

望时，他进会认为某学生是好学生；对某个学生一举

一动对看着顺眼。教师对学生这样地肯定，学生就会

对教师产生亲切和信赖感，就会对其所教学科产生兴

趣。因此，在教学中，对学生的每次回答都予以鼓励，

肯定其答问的优点，再用他同学的回答，暗示其修正

缺点，造成一种轻松和谐的气氛，使师生进行积极的

关注和多向的信息沟通，减轻学生对语文学习的心理
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负担，而获得知识的满足和探求知识的欲望。

从这篇论文的内容看，实际上是从某一方面总结

了启发教学中的经验。但这种“总结他行是自己的，

也许是他人的，也可能是自己和他人相结合的；这种

“经验”又与“师生情”交融在一起，并以“期望暗

示”的教学规律作了概括，进行了论证。这既是经验

所在，又是一个分论点。这种概括归纳型的论文自然

就比单纯叙述自己的经验更有份量，更有价值，更具

有普遍的指导意义。

再如《语文课有趣导入四法》中的一法——“看

图导人法”是这样写的：在板书课题之后，不急于入

文，而是挂出图画，把学生的兴趣召唤出来，引向图

画，例如，教《蔬菜小记》就可以将文中涉及到的十

二种花的挂图展出，五颜六色，万紫千红，令学生眼

花缭乱，目不暇接。在同学们议论正旺、兴趣正浓的

基础上，导入课文：“这些花与菜园有什么关系呢？”

将学生的兴趣点又通过问话由图画移入正文，书本里

有描图的课文，有教学挂图的课文均可选用这种导人

法。以上的“看图导人法”（也包括其它三种导入法），

实际上正是作者在教学中的经验所得。但文章却不是

去叙述“自己”的“经验”，更不是去说：“我是这样

做的”，而是更加高度地概括、归纳；在表达方式上，
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也大大有别于经验文章。所以，有人把这种概括归纳

型论文称作“经验说明文”。

3．理论启迪型

教师在学习教育教学理论、原理的过程中、对某

理论情感亲切，因而引发记忆，引起共鸣，引出思考，

教育、教学论文就随之产生。如有位教师在学到“先

快后慢”的遗忘规律时，觉得很有道理，从而采取一

些强化记忆和减少遗忘的措施，搞出了一套复习方

法，写成一篇《掌提遗忘规律，按规律及时复习》的

论文。这种论文就是理论启迪到的。

这种论文一般模式是按照论文的要求，先亮出前

确的观点作为论点（要证明什么）；然后提供充分的

事实、真实的令人信服的道理来做论据（用什么来证

明），进行有理有据、逻辑性条理性较强的分析，得

出结论（怎样证明）。论述不能只局限于对某一教育

理论的举例说明（复述式的），而应有自己的新见解、

新办法，也就是说要有新意。理论启迪型的论文也常

有些驳论的，即读到某种与自己看法相悖的理论时，

谈自己的体会、认识，举事例，讲道理，进行批驳或

商榷，则可写“批驳性论文”或“商榷性论文”。

4．调查研究型

校长或教师在自己长期的教育、教学实践中，把







最新教学艺术全书

·１４· 

2，“真”又是指论文研究的结果应该有助于加深

和发展对教育规律的认识。教育科学研究的目的在于

认识、探索教育发展的规律，以推动教育事业的发展。

前人的许多研究结果不一定完全符合教育的客观规

律，更不一定彻底揭示了规律。因此，在教育科研中

就会产生与旧说不同的新观点。只要作者以求“真”

为目的，而不是以求“新”而自炫，那么，即使这些

新的研究结果一时不被人们所接受，甚至被斥之为

“奇谈怪论”也无妨。只要作者以求“真”为目的，

而所得到的“新”结论又符合教育客观规律，则总会

被人们所承认、接受。

3．“新”只是“真”的形式，而且不是唯一的形

式。因此符合教育客观事实和发展规律的结论，即使

是旧一点，仍然有顽强的生命力。传统教育思想中的

许多精华之处，正是如此。

总之，在论文撰写中，既要注意求“新”，通过

艰苦的实践与研究，提出新观点，新思想；又要注意

求“真”，必须使新的发现符合教育规律。否则，新

奇有余，严肃不足，于教育事业的发展毫无助益。

（四）注意论文的精度

一篇好的论文，除了“高度”、“广度”、“深度”

之外，还应该有“精度”。正如一台复杂的机器一样，
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