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民族学社会学教材与研究丛书出版总序

民族学与社会学学院的前身是建立于员怨缘圆年的中央民族学
院研究部。在五六十年代，研究部曾汇聚了中国大部分民族学与

社会学的顶尖人才，如中国民族学与社会学的开拓者潘光旦、吴

文藻、杨成志、吴泽霖、费孝通、林耀华和李有义等人，以及他

们的学生陈永龄、宋蜀华、施联朱、王辅仁、吴恒和王晓义等著

名学者。

愿园年代初，研究部更名为民族研究所，不久又建立了中国
第一个民族学系，怨园年代扩大为民族学研究院，圆园园园年更名为
民族学与社会学学院。半个世纪以来，名称和建制的变化，并没

有影响她致力于民族学教学与研究的宗旨，经过几代人的努力，

从该院毕业的民族学专业的学士、硕士和博士已遍布全国各地，

多为栋梁之材。同时出版了大量在国内影响巨大的专著和教材。

如潘光旦、吴文藻、费孝通等人的文集，林耀华先生主编的《民

族学通论》、宋蜀华先生的《民族研究文集》、陈永龄先生的《中

国民族学史》（英文版），还出版了全所历年研究成果的论集《民

族研究论文集》（员怨愿员—员怨怨猿年，共九册），这些出版物的共同特
点是，以实地调查的材料为基础，以中国的 缘远个民族为主要研
究对象。几十年来，这已成为我院几代人的学术传统。

民族学（文化人类学）毕竟是一个自西方传来的学科，在中

国发展历史较短，几十年来又多次受政治运动的干扰，所以与我

国一些传统的老学科相比，中国的民族学无论在专业的理论、方

法和研究成果方面，都是一个比较年轻、比较薄弱的学科。因

此，今后本学科的重点是加强民族学专业的基础理论和方法的建

设。

为此，我们认为需要长期坚持两个方面的工作：一、积极了此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



解和借鉴国外学者有关的理论、方法和实践。这就要求我们既要

翻译、介绍国外一些经典的名著，又要随时掌握国外研究的动

向，将其最新的代表性作品翻译介绍给国内的读者和同行。第

二、也是更重要的一个方面，继承我院 缘园年来的传统，坚持实
证性的研究方法，以中国的 缘远个民族为主要的研究对象，紧密
联系实际，加强实地调查，以此为基础，进行理论的总结，为建

立独树一帜的，有中国特点的民族学理论而努力。

为此，我们认为有必要使我们的学科建设和理论研究进一步

系统化、规范化，并且在研究成果的基础上不断更新我们的教

材。因此，我们于 圆园园园年成立了“民族学教材与研究丛书编委
会”，目的是以民族学与社会学学院为基础，系统地编辑出版民

族学专业的教材和以实证性研究为主的专著、调查报告和论文。

编委会将重点支持以下内容的教材和著作：

员郾民族学专业主干课和紧缺的必修课教材。
圆郾以实地调查资料为基础的专题研究著作。
猿郾国外民族学名著或前沿理论与方法的译著。
源郾有重要学术资料价值且规范的田野调查报告。
缘郾本院教师实证性研究的论文集。
我们要求教材的编写者，应具有多年讲授该课程的资历，并

且发表过有关的研究论文。我们要求丛书中的教材和论著应参考

并引用国内外最新的相关研究成果，能够与国际学术界对话。

我们希望经过若干年的努力，本套丛书能够为民族学与社会

学学院缘园年学术传统的发扬光大，为中国民族学学科的建设和
中国民族学在国际学术界中较高地位的确立做出贡献。



序

感谢中国长城学会的倡导、推动与组织，近年在中国兴起了

一门新的学科，在国内外学术界颇受关注和重视，这就是长城

学。在长城学会初期的发展中，我也曾努力参加讨论，并在

员怨怨源年长城国际学术研讨会作大会发言，题为《万里长城说》，
对长城与中国历史上的民族关系及长城的性质、作用、历史与文

化意义等一些基本问题提出了自己的看法。此文已收入《长城国

际学术研讨会论文集》（吉林人民出版社，员怨怨缘年）。
惭愧的是，虽然中国长城学会每每邀我参加研究和考察活

动，长城学研究也越来越深入发展，而我自己由于工作和健康的

原因，对长城的研究算是半途而废。

可喜的是，李凤山教授在长城与中国民族及民族关系等学术

领域作了专题性的深入研究。他不仅对文献及理论方面作了认真

而深入的探讨，还积极参加了中国长城学会所组织的一系列实地

考察等活动，从而丰富了研究的内容。现在奉献给社会的是一部

关于长城与民族及民族关系史的专题论文集，其学术成果既有广

度，又有深度。对长城学而言，是一个可喜的新成果；对我个人

而言，更庆凤山后来居上。高兴之余，写了以上感言，称之为

序，实不敢言序也。

圆园园缘年苑月员日



前 言

这是一本专门探讨和研究长城与民族关系的文集。之所以出

版这本文集，主要是出于以下考虑。

一是呼吁民族学界、民族史学界、社会学界充分重视长城与

民族关系的研究。其实，严格说来，我的有关长城与民族关系问

题的文章，数量并不算多，也并没有个人目的诉求。我之所以有

意将其结集出版，重要原因之一，是十数年来，从我所能看到的

与此有关的一些著作和文章中，听到的少数专家和人士的言论

中，觉察并发现一些有关长城与民族关系方面不妥当的言论和提

法。为此，我在过去的发言或有关场合的谈话以及有关建议中，

曾经谈过我的看法，还为此专门发表过《长城与民族关系研究之

我见》的短文。总之，十数年来，尽一切可能，在适当的时机和

适当的场合，有针对性地陈述我的观点。而今出版这本文集的主

要目的仍然如此。希望我的这些文章的观点，能够影响一些人的

不妥当的观点，纠正一些错误的认识和不恰当的提法，为进一步

加强关于长城与民族关系课题的研究，为进一步加强民族团结尽

绵薄之力。

二是长城与民族关系的研究，同国内外学术研究和政治经济

发展有着密切的关系。数年以来，国际上已经有一批学者在进行

“环渤海文化圈”、“环渤海经济圈”的研究。国内学者也有涉及

到环渤海考古文化的研究，但规模和影响不大。今天，国家准备

启动“京津冀都市经济一体化”战略规划。而我们进行科学研

究，是否可以把战略眼光再放大，即以整个东北亚为着眼点的

“环渤海经济文化圈”观察和设计研究课题？总之，这样一个大

的国内国际的历史和文化、经济战略背景，应该引起学术界的重

视。我在退休前曾经有过“长城与环渤海文化圈”的研究设想，



限于种种原因没能实施，仅在《回首万里行》一文中有所反映。

希望在新的情势下，能够有学者展开“长城与环渤海经济文化

圈”的研究。

三是呼唤，呼唤人们在开发利用长城的时候；在休闲游览观

赏和品味长城的时候；在生活和生产当中，要关心长城的痛苦和

命运，要自觉培养并形成爱护、保护人类共同文化遗产、我们祖

先留给我们的国宝———长城的意识。

人们对于最熟悉的事物往往不甚在意，即熟视无睹。我长期

生活在长城脚下的北京，很早就知道长城的存在，也不止一次去

游览过长城，但有关长城学科领域的学术研究，直到 员怨怨园年之
前，从来没有进入过我的学术研究视野，而且连想都没有想过在

学术上对她进行什么关注，还真有点熟视无睹的味道。

原来，我的学术研究着眼点是“南方少数民族民俗与文化研

究”，种种原因，研究极其困难，进展极其缓慢。

一个偶然的机会，即员怨怨园年缘月圆园日，中国长城学会在中
央民族大学民族学系召开了一个有关长城研究的座谈会，我在会

上发了言。会后，在长城学会有关人员的要求之下，草就了《长

城———中国民族融合的历史纽带》一文，并在当年 员园月召开的
“山海关首届中国长城学术研讨会”上介绍了我的观点。会议休

息的时候，学界老前辈单士元先生主动找到我，肯定我的观点

说：“很好，我很同意你的观点”；在九门口长城上，原外交部部

长、时任全国人大常委会副委员长兼中国长城学会会长的黄华先

生，在肯定了我的学术观点的同时，让我在修改的时候要“再多

注意运用具体史料、具体事例”。老前辈们对我的观点的如此关

注和中肯的意见，今天回忆起来仍倍感亲切。撰写会议论文，是

我研究长城与民族关系方面问题的开始和处女作，前后一个多月

的时间，十分仓促，来不及查找更多的资料，主要是凭着直觉，

凭着手头有限的资料，凭着所掌握的中国民族关系、民族学、民

圆 长城与民族
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族政策等方面的理论知识；凭着自己平时对中国历史上民族关系

中的一些有关问题的思考和观点，提出了“长城带”、“民族融合

纽带”这样的概念性观点，尽力论述长城带在民族融合中曾经发

挥的作用。会后，经过一定的修改，发表在《长城学刊》员怨怨员
年第圆期。后来，吉人先生在《长城研究史》一文中评论此文时
认为，“持融合说的论述最为全面的，是李凤山先生发表在《长

城学刊》员怨怨员年第 圆期上的《长城———中国民族融合的历史纽
带》一文”，给予很高的评价。这次收录文章时，由于仍然感到

该文显得有些粗糙，更主要的是，由于该文的主要观点和内容已

经反映到《长城带民族融合史略》、《长城带民族融合的特点》等

文章中，故未将该文收入本书。

山海关学术研讨会之后，“长城带”这一系统概念，被许多

学者认可，不少学者在他们的著述中广泛使用。其后，员怨怨源年怨
月，在北京召开的“国际长城学术研讨会”上，著名历史地理学

家、中国科学院院士侯仁之先生在大会的总结发言中肯定了这一

概念。

“长城带”是中国“民族融合的历史纽带”的观点，只不过

是对于数千年中国民族关系史史实的客观反映，却引起了学术界

的认可和广泛注意。为此，日本“朝日新闻东京本社外报部”编

集委员堀江义人先生，专门来中央民族大学同我进行了四个多小

时的座谈，了解民族融合的状况。可见，我的观点为这个领域的

学术研究带来了某种活力和新的思考点。

十数年来，我把学术研究的主要精力转移到长城学科的研

究，转移到以万里长城为中介的长城与民族关系、长城带经济文

化交流等领域的研究。退休前的六七年中，由于忙于教学及日常

工作，原来曾经设想的许多论题无法实现，仅仅完成了几篇梳理

性文章。加之当时的条件限制，仅仅收集了部分资料，数量有

限，数篇文章也存有一定程度的重复使用某些资料的现象。这种

猿前言



情况，虽然说在同一类型课题中引用相同或相似的材料是在所难

免的，但是，由于不同文章的着力点不同，为了保持每篇文章的

结构和完整性，在结成此集时，未做大的改动，从而留有一定的

缺憾。内中也表明，研究此类课题，不仅仅需要查阅并占有更大

量的资料，还需要到活生生的现实生活中去———到有关重要地区

做深入细致的调查研究，只有这类调查研究的材料同历史资料紧

密结合，才能尽量减少上述缺憾。也正因如此，限制了研究的进

一步深入和更多成果的形成。尽管如此，经过几年的研究，还是

自认为对于长城学科中的“长城与民族关系”课题的研究做出了

几点贡献：第一，提出了“长城带”这一系统概念。当时考虑

到，虽然长城号称“上下两千余年”，“纵横数万里”，“体量巨

大”；虽然长城蕴涵着极其丰厚的历史文化和建筑、艺术魅力，

然而，它毕竟是历史文物，在中国大地上，万里长城本身只是一

条线。而民族与长城所发生的关系却不同，在两千余年间，所有

同万里长城发生历史关系的有关民族，一直是活动在以万里长城

为中介的广阔地域范围之内的，其本身也曾发生巨大变化的人类

群体，他们是活动的、动态的群体，在两千余年间，他们不仅与

长城发生过密切关系，更重要的是各个人类群体之间也发生过种

种密切的联系，而正是这种种联系，在长城沿线演绎了一幕幕具

有重要意义的历史活剧。我认为，对于这样的历史的动态关系，

仅一线物化了的长城，无论如何也是不能替代和反映的，因此，

我才选择了“长城带”这样一种概念。第二，提出了长城“民族

融合”带的概念。根据我对于所掌握的历史、民族学知识的理

解，根据我对于万里长城南北数千年来民族发展变化的观察和认

识，发现它是长城带上一种非常突出的人类生存发展的客观历史

现象，于是，很自然地、顺理成章地使用了这种概念，没有过多

考虑民族学界所谓“民族融合”定义的说法。第三，提出并实

践：研究长城与民族的关系，不仅要站在“长城内”看长城，而

源 长城与民族



且要站在“长城上”看长城，还要站在“长城外”看长城的观

点。我始终认为，我们观察和研究万里长城与民族关系问题，不

能仅仅用汉民族的观点去观察、认识长城，也不能仅仅用中立的

观点去观察、认识长城，还必须站在曾经与长城发生过密切关系

的其他民族的观点去观察、认识长城，我们要历史地、客观公正

地看待长城带的民族情感和民族关系，要戒除大汉族主义或者其

他错误的、片面的观点，排除各种不应有的戒心，坚持中华各民

族一律平等的基本原则，尽可能真实地反映中国的历史，是由历

史上的和现今的各民族共同缔造和书写而成的客观的历史史实，

辩证地看待万里长城以及它同民族关系之间的关系，为在新的历

史条件下中华民族的继续发展聚集能量。

长城学是一门新兴起的学科，许多学人投入了相当的精力，

已经引起了国内外学者的关注；长城旅游热潮不减，促进和带动

了长城学科的研究向更高的深度和广度发展；长城与民族关系的

研究也已引起世人的注意，但却仅仅处于起步阶段，还仅仅是刚

刚抬起了一只脚，这只脚还没有落地，还不能说形成步子的阶

段，它在长城学科中的影响还极其微弱，研究队伍还未形成，现

阶段还不可能做出什么重大成果。有鉴于此，才有意将我所写的

关于长城与民族关系课题的数篇从宏观上进行梳理性的文章，集

成一册，就教于同仁，也算是我十数年来对于长城与民族关系问

题关注的一个总结吧。同时，更主要的目的，是企图以它作为引

玉之砖，抛给对此课题感兴趣的广大研究者，尤其是那些有着广

博的历史知识、民族学知识、民族史学知识、社会学知识的学

者，期待他们对此课题给予足够的重视，投入一定的精力，进行

深入细致的研究，做出更大成绩，形成一批称得上真正有分量的

研究成果，造就一批研究长城与民族关系领域问题造诣较深的人

才，推动长城学科的研究，推动长城与民族关系课题的研究和发

展。我期待这一天的到来！如若能够因此而引发一些争论，将此
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一论题的研究引向深入，将是我的更高期盼。

在这本专题论文集出版之际，我要特别提到我的老师陈连开

教授。我在学生时代就深受他的史学思想的影响，而我对于中国

民族、民族关系的认识更深受他的“中华民族多元一体”理论的

启迪，当我从事长城与民族关系的研究之后，又深受他的关于长

城的性质、作用、历史和文化意义等方面看法的影响。因此，我

极想请他为我的论文集的出版作《序》，而他的身体欠安，使我

犹豫再三。当我鼓起勇气提出之后，他欣然同意。为此，我在为

影响他安心养病表示深深的歉疚的同时，更真诚地表示我由衷的

感谢。

在这本专题论文集出版之际，我要感谢对此书出版予以积极

支持和资助的中央民族大学民族学与社会学学院；感谢我的小学

及中学时代的同学雷励先生主动帮我绘制《万里长城示意图》；

感谢民族出版社的石朝慧女士提示并鼓起我出版这本论文集的勇

气；还要感谢所有为我的论文集的出版给予热情帮助和支持的朋

友。

著者

圆园园缘年员园月圆园日

远 长城与民族
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长城与民族

以雄峙在中国北方大地上的万里长城为中介的南北广大地域

所构成的长城带，大致包括今天的淮河和秦岭一线以北的辽宁、

内蒙古、宁夏、甘肃、陕西、山西、河南、河北、北京、天津、

山东和吉林、黑龙江、青海、新疆等省（市、自治区）的相当一

部分地区，也包括某些历史时期处于今天的蒙古人民共和国和朝

鲜半岛的若干地区。其范围，南北约各数百公里乃至上千公里，

东西数千公里。这里自远古至今居住着众多的民族，在历史上，

不同地区、不同民族的社会发展阶段不尽一致，生产和生活方式

不尽相同，经济文化差异性很大，呈现出多元的特点。各民族及

其相互关系的发展，是观察和理解长城带一切事物的关键所在。

在历史过程中，长城带的古代民族，有些消失了，一些新的

民族又融合生成，它们都与当今分布在长城带的 圆园多个民族有
着密切的渊源关系。无论是已经消失的还是至今仍在继续发展的

各民族，都曾对中国各民族的历史发展做出过卓越的贡献。

万里长城，是中国古代民族关系发展的产物，是历代民族形

成及其消长的见证，承载着各民族发展的历史和文化；长城自存

在之日起就与民族结下了不解之缘，在中国古代长城的演变中，

民族成为长城最为关键的复合体，成为对立统一的两个方面，因

而成为今天长城学研究中最基本的要素之一。它的内涵最丰富，

它的表现最活跃，它的内容及其意义最重要，因此，要正确认识

并掌握长城与民族的关系，只有正确认识民族与长城的内在关



系，才能正确认识历史过程中发生在长城带上的政治、军事等历

史事件的本质，才能正确认识长城带的政治经济、文化艺术的内

涵及其存在与发展的规律，对正确认识和处理社会主义现代化建

设中的民族关系具有重要的现实指导意义和理论意义。

长城带的经济结构与民族格局

经济文化结构 中国特殊的地理位置和地形特点所构成的地

理环境、气候特点，决定了整个中国大陆古代的经济、文化大致

分为东西两大区和南北三带的天然布局。两大区即北起兴安岭，

经燕山、阴山、贺兰山、岷山至横断山脉一线，其东为农业经济

发展地区，其西是畜牧业，间有河谷和绿洲的小块农业或农牧经

济相结合的发展地区。三带即秦岭、淮河以南为水田农业经济发

展带；其北至阴山、燕山以南和东北平原是旱作农业经济发展

带；阴山以北、贺兰山以西为畜牧业经济发展带。两区三带的天

然布局，构成古代中国大陆的农、牧两大经济文化类型。长城带

包括了整个旱作农业经济发展带和畜牧业经济发展带的绝大部分

地区，构成一个完整独立的经济体系。长城带在经济上以农业经

济为基础，畜牧业是农业的重要补充，两种经济相互依存，互相

补充。长城带在文化上则是以农耕文化为主导，农、牧两种文化

相互渗透和吸收，不断汇聚与辐射。在历史过程中，农业首先在

被称为中原的黄河中下游发展起来，成为整个中国农业经济、文

化的腹心，并成为全国交往汇聚的中心。在整个畜牧业经济地

区，自兴安岭以西、阴山以北的内蒙古大草原，凭借其得天独厚

的条件，发展成为畜牧业经济、文化的腹心。万里长城，自古就

坐落在这两大经济、文化腹心的自然交汇处。它是一定的经济发

展基础的产物，是拥有不同经济文化类型的民族碰撞的产物。长

城既将两种经济、文化隔开，又将两种经济、文化紧密联结在一

圆 长城与民族



起。整个中国大陆作为一个政治经济整体始于修建长城。

民族构成格局 民族构成格局总是反映着地理的生态结构。

两大不同经济、文化腹心的形成，标志着两大系统民族的初步形

成。西周以降，万里长城以南的农业区形成为以华夏民族为主体

的统一实体，建立起以早期汉族为主体的强大的秦汉多民族统一

的封建大帝国，而近长城以南的黄河中下游的经济文化处于领先

地位，成为其政治文化的中心；长城以北的畜牧业地区，也于战

国末期形成以匈奴族为主体的多民族统一的匈奴奴隶制政权，而

阴山山脉为中心的地区成为它的中心。长城的修建，成为中国古

代民族形成的标志。而秦汉的长期统一，铸就了中华民族多元一

体整体发展的形势。自秦汉至明清，匈奴、氐、羌、东胡、乌桓

和鲜卑、突厥和回鹘、党项和契丹、女真、蒙古等古代民族反复

汇聚长城带，逐鹿中原，形成古代民族发展的一个又一个高峰，

进行一次次民族融合。在融合、发展的过程中，一些民族实体消

失，又一些新的民族实体诞生。到元、明后期，长城带的近现代

民族实体都先后形成，构成长城带当代民族的多元一体格局。

长城带的民族关系

长城带古代的经济、文化结构与古代民族的构成格局，决定

了中国古代农业经济地区与畜牧业经济地区的关系集中表现于长

城一线，农业经济、文化与畜牧业经济、文化的对立统一也沿长

城一线展开。与此相适应的中国古代的民族问题也集中于长城一

线，表现得异常突出，无论是民族间的联合与交流———政治的、

经济的和文化的，还是民族间的斗争———军事的、政治的，都沿

长城一线展开，它决定着主体民族的形成与发展，也决定着整个

中华民族的形成与发展。这是由于中国古代经济体系一分为二、

农业经济与畜牧业经济的对立统一所决定的。

猿长城与民族



长城带经济、文化的对立统一与发展 农业和畜牧业是两种

截然不同的生产方式，农业需要在定居稳定的生产环境下发展生

产和进行文化积累；畜牧业则在流动中放牧收获，两种生产方式

格格不入，因此，长城带农、牧两大类型的经济、文化自古就有

矛盾的一面。由于畜牧业生产的单一性和不稳定性，使之对农业

有很强的依赖性，然而，又由于单一的畜牧业经济的局限性，常

常造成两种经济、文化的失衡，出现严重的对抗。而古代牧区保

留的部落亦兵亦民的集群社会组织，使骑马民族很容易形成一阵

阵军事优势，不断地进入农业地区进行掠夺，造成对农业区的极

大破坏。长城的修建与存在，便起到了把农、牧两个民族隔离开

来，借以增强对畜牧业民族掠扰的抗御能力，使之不能轻易得

逞，从而有利于保护中原地区的农业经济和先进的生产方式，有

益于社会生产力和封建文明的发展与积累。自秦汉至明朝，控制

中原地区的历代统治者，无论哪个民族掌握政权，多数都利用农

业社会强大的组织力量，不断修筑长城，同时采取大规模向长城

沿线移民、修筑交通通道、开拓边疆新区域的举措，促进了中原

和长城沿线地区经济、文化的发展。而通往西域的河西走廊交通

孔道的打通，长城的延伸，不仅保证了丝绸古道的畅通，同时使

农、牧地区一分为二，削弱了游牧民族对中原农业区的威胁，使

中原农业区与新疆南部农业区联结为统一体。随着历史的发展，

这条通道进而形成为联结中亚、南亚、西亚以及欧洲、非洲的走

廊和重要枢纽，成为中外经济、文化交流和国内东、西部各民族

之间经济、文化交流与辐射的极其重要的输送线，即人们熟知的

“丝绸之路”。所有这些，都为中原经济文化的发展、积累与扩散

提供了广泛的机会。

更重要的是农、牧两大经济、文化类型之间的相互依存、相

互需求、相互促进的关系。农业经济需要畜牧业为自己提供农

耕、运输用畜力以及战马、各类牲畜、皮毛、珍贵药材等，同时
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需要向畜牧业地区出卖农副业及手工业产品，畜牧业地区是农业

经济地区的重要市场；而畜牧业经济则需要农业经济地区提供必

要的粮食、布匹和铁、铜、锡、金、银、陶瓷器皿等各种手工业

品，而且也需要出卖自己的皮毛、药材等产品用以交换。因而，

自然形成两种经济的贸易交换沿着长城一线展开。自秦汉至明

清，长城沿线的许多关口，在历史上便自然成为农、牧两大经

济、文化系统的民族进行交易的场所或中心，加之特殊情况下的

抢掠，使农牧业产品沿长城一线集散，长城一线也便成为了国内

最大的贸易市场和物资供求、集散地。在历史过程中，许多关口

逐渐发展成为长城沿线的重要城镇，直到今天，我们仍然能够清

楚地看到它们的风姿，享用它们的桥梁作用。可见，在一定程度

上，长城既保证了农业经济、文化的正常发展，又为二者的交流

和相互补充提供了场所和方便。长城起着调节两种经济关系，使

农、牧业两种经济沿着主辅配置的方向有序发展的重要作用，从

这个意义上讲，长城又是农、牧经济的汇聚线。如此看来，长城

就不单纯是将两种类型的经济文化分隔开来的作用，更重要的还

是它曾担负着将两种经济、文化联结在一起的重任。

毋庸讳言，长城的修建与存在，也成为封建统治阶级的政治

藩篱，曾给古代中国农业经济、文化与畜牧业经济、文化的交

流、往来和发展制造了许多不便，带来过一定的消极的影响。长

城毕竟成为人为的障碍，尤其当农、牧两区的统治阶级上层因各

自的利益而关系紧张、甚至发生冲突的时期，掌握中原政权的统

治者，往往关闭互市贸易场所和交通孔道，严禁人员和物资进出

入畜牧业地区，限制和阻碍了农、牧业地区对对方物资的取得，

从而给农、牧业地区的各民族都带来不便和困难，不利于各民族

的正常生活、生产和农、牧业经济、文化的正常发展，对整个中

华民族的发展带来过不利的影响。然而，由于统治阶级的政策而

导致的长城的消极作用与它在古代阶级社会对其经济支柱———农

缘长城与民族
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