
第一部分：肃毒篇

第一章　　毒祸不止、国无宁日

解放前烟毒泛滥，形成了很多烟毒重灾区，如我国西南、西

北地区。解放后依靠政府强有力的禁毒措施，广泛动员社会力

量参与禁毒，终于将烟毒送出国门，鸦片战争留给中国人的百

年遗患从此被连根刨出。然而，随着改革开放的进行，无孔不

入的毒害又从我们开放的门户中渗透进来，十几年来不断蔓延

和膨胀，到现在已成为危及社会治安秩序的心腹大患。事实证

明，根除毒品是一复杂的系统工程，光强调打击是不能解决毒

害问题的。所以今天邀请社会各方人士献计献策，希望能对毒

品问题的缓解和毒害的最终根除开具良方妙药。

某纺织 人，厂是一个中小型企业，职工不到 年时

厂里尚未发现有职工吸食毒品，但现在已有好几人被送进戒毒

所强制禁毒，而且，已发现有六七家职工子女已吸毒成瘾。去

年 月，厂里发生一起盗窃杀人案，案犯系该厂青工，已吸食

毒品成瘾，每月工资只够其五天的吸毒消费，因缺乏毒资，遂

潜入工厂财会室行窃，被值班人员发现，该青工用随身携带的
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将值班人员刺死。其仓惶匕首 逃离时，将随身携带准备随时吸

食的海洛因一包遗留在现场，公安人员顺藤摸瓜将其抓获，该

青工现已被执行枪决。

曾某是一四川籍女子，眉清目秀、泼辣能干， 年来到

某市投靠亲戚，后在亲戚帮助下开了一家餐馆，由于待客热情、

年已服务周到，餐馆生意红火，到 在市内开了三家分店，

被市个体劳动者协会评为优秀个体 年，曾某的丈劳动者，

夫结交了一些社会闲散人员，被拉下水开始吸毒，曾某劝说无

效，心一横“，你吸我也吸”，几次吸食以后，就染上了毒瘾。几

年下来，几家餐馆陆续倒闭，原来积蓄的几十万资产也被吸食

一空，当我们在戒毒所见到她时，已无往日精明能干的影子，而

是一副枯萎、麻木的神态。

据报载，在深圳市宝安沙井镇曾发生一起父母杀死亲生儿

岁，子案。死者陈某某， 是一个瘾君子。其母交待：“我勒死

亲生儿子没有后悔。他死了，我和子女、亲戚、邻居都得到安

居乐业，我为家人和地方除了一害。”陈某某于 岁年 时

偷渡到香港，开始做工，后加入黑社会组织，经常进行盗窃、敲

诈勒索、诈骗等罪恶活动，并成了瘾君子，曾两次坐牢。

年被香港警方遣送回沙井镇由奶奶、母亲管教。他在香港的父

亲每月给他 元生活费，不久和彭姓小姐结婚。好景不长，过

了几个月后，毒瘾发作，他在街上耍烟解闷压毒瘾时，结识了

一个吸毒者。吸毒者送给他海洛因吸，并结拜为兄弟，从此在

一块鬼混取乐。他妻子的钱被他偷去买毒品，钱没有就去杂货

店偷店主。经常盗窃、斗殴、勒索。为此被公安机关拘留多次，
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他 逃避公安机关的打击，开始为了 吃“窝边草”，先是勒索姐姐

元港币，元港币，以后又偷祖母 偷母亲 元港币，

还对祖母、妹妹、弟弟勒索多次，并在家中打人、砸东西，扬

言要放火烧房子、杀人。弄得全家和邻居人心惶惶，鸡犬不宁。

父母在忍无可忍的情况下，先下手为强，用绳子勒他的脖子，将

他勒死，用两个麻袋装了尸体，抛到野外。发案后，当地干部

和群众百余人联合上书，请求政府宽大处理，说：“其父母大义

灭亲，为地方除了一大害，人心大快。”

某刊物还刊载一篇文章，详细记载了一个吸毒女堕落的轨

迹。杨艳本是一聪明美丽的姑娘，但好慕虚荣，追逐奢华的生

活，第一次婚姻因受骗而失败，离婚后又交上了吸食毒品的

“大款”男朋友。一次，在麻将桌上，杨艳胃病发作，男朋友递

给他一包白粉，说：“别听人说得那么可怕，这玩意儿是药，可

以治病。”杨艳将信将疑吸了几口，胃痛果然止住。后来每次胃

痛，男友都给她吸食白粉，最初，杨艳尚有些不安，但当发现

男友早有毒瘾时，遂随之而坦然。然而，随着两人毒瘾的增大，

为维持每日吸毒所需的开支也剧增，杨艳开始绞尽脑汁想方设

法搞钱。首先，她把目标对准自己的父母和哥哥。一天下午，杨

艳借口两千元公款被小偷偷走，从母亲手中骗走 元钱。时

隔一个月，杨艳又对其母编造谎言，说男友急性阑尾炎住院急

需 元押金，否则延误手术男友将有生命危险，又从其母手

中骗走一笔钱。当母亲终于识破其骗局时，杨艳开始明目张胆

地勒索。一次，杨艳毒瘾发作，在屋内大摔物品，同时气势汹

汹地大声嚷道要跳楼自杀。父母见状，泪流满面地躲进里屋。见
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父母无动于衷，杨艳恼羞成怒，突然抱起身边的儿子，再次威

胁要抱儿子跳楼。杨母迫不得 元给女儿购买毒己，又拿出

品。此后她常常在父母面前杨言要卖掉儿子，甚至为此联系过

买主。为了保住外孙，杨艳的父母将所有的积蓄全部给了杨艳。

母亲的钱骗光了，杨艳又开始打起姐姐、哥哥、同学、熟

人的主意。她以种种谎言，骗取亲人、熟人的信任，一次次从

他们手中获取钱财。此后，杨艳又把眼光转向了单位，好几次，

她偷偷将顾客在餐厅吃饭支付的现金揣进口袋，偷拿出去购买

毒品，单位领导找她，她干脆长期不上班，避而不见。

该骗的都骗了，杨艳开始出卖肉体，换取肮脏的钱财。为

了能吸上毒，她已无所顾忌。凭着几分姿色，白天以找人打麻

将为由，窜到旅社的各个房间，寻找目标。晚上梳妆打扮一番

后，步入酒店、舞厅。有时则窜到火车站、汽车站，使出浑身

解数，去寻找猎物。而其男友则佯装不知，心安理得与其共享

“赚来”的钱。

想到自己给家庭带来的不幸，杨艳也曾想到过戒毒，但每

次戒毒时间不长，却又旧病复发，再染毒瘾，她先后五次戒毒，

但却收效甚微。多次戒毒失败后，索性破罐破摔，在别人的指

点下，走上贩毒的道路。

年 月，因注射毒品过量，她被急送医院抢救，躺在

病床上，昔日的花容月貌已不复存在，嘴唇烂掉了，焦黄的牙

齿咬得紧紧的，干枯的长发稀稀拉拉地掩盖着深深凹陷下去的

青灰似的面颊，而此时，等待着她的是已为其打开的监狱的大

门。
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贩毒者之所以敢冒监禁乃至杀头的危险。是因为有着一本

万利的诱惑，而贩毒的暴利却又依赖于可观的毒品消费大军。这

支吸毒大军中，有相当一部分是因无知、好奇而染上毒瘾的。有

关统计资料表明，吸毒队伍已明显呈低龄化趋势，让人深感忧

虑的是，在中学生中找出瘾君子，已不算什么凤毛麟角的怪事

了。由于中学生处于生理、心理快速变化的阶段，有着独特的

心理结构，其基本特点是好奇、易变、喜欢冒险，但又缺乏对

事物的判断力。因此，吸毒在中学生中的感染性相当强。据称

白粉连续吸食三次即可上瘾，多数青少年是抱着浅尝辄止的心

态去体验吞云吐雾的滋味，但几次吸食下来，想放弃已经来不

及了。

某校一王姓学生，被社会吸毒人员引诱开始吸毒，由于上

瘾后缺乏毒资，不得不在同学中发展毒友，以“贩”养吸。于

是绘声绘色的介绍“飘飘欲仙”的感觉，又拉拢了三个同学参

加吸食。如果不是学校和家庭发现后及时制止，这样的传播速

度是相当可怕的。

吸毒的一大危害是使吸毒者精神颓废，人格变异，既丧失

社会道德观又放弃作人的尊严。据报道，位处云南省瑞丽县和

畹町市之间的公路边有一个村寨，名叫 户居户岛村。这个村

民共 人，其中 户为景颇族。 年以前，全村村民勤劳

节俭，安居乐业，除种水稻、甘蔗等农作物外，还开办了采石

场、石灰窑等副业生产，农闲季节，他们还积极从事修公路等

劳动。由于他们的勤劳和节俭， 年以前，全村年人均收入

一直在七八百元以上。这个村各民族村民之间和睦相处，民间
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年 年间，全村无纠纷极少，社会治安秩序稳定。

一人受到刑事处罚和治安行 年，德宏州人民政府政处罚。

授予户岛村为“精神文明村 年”的光荣称号。不幸的是，

初， 名境外难民涌入户岛村，带来了大烟和海洛因，并很快

在村里泛滥起来，危害十分严重。短短两年时间，全村吸食海

人之多，占全 人洛因的人达 人劳 左右；动力的

户人家，致有吸毒者的分别在 户人家的农户，达到全

。为了以贩养吸，全村有 人参与 人零星贩毒，其中

是妇女，几乎家家有吸毒者或贩毒者，最多的一家出现三名吸

年的毒者。伴随着吸毒现象的盛行，这个村保持了 良好社会

风尚也随之丧失殆尽。原来外出不锁门家中安然无恙，在毒品

危害期间，就是屋内有人，外面的鸡也被偷走，由吸毒引起的

违法犯罪从此不断。此时的户岛村，青壮男人因吸毒丧失了劳

力，年轻女妇忙于贩毒顾不上生产和家庭，村里的石灰窑和采

石场承包出去了，水稻田和甘蔗地也包出去了，全村人平均收

入以最高时的 元一下子降到了 元。好端端的一个“

精神文明村”骤然间变成了一个毒雾迷漫，没有生气的穷山村。

据《云南法制报》报道，云南陇川农场也曾经历过一场吸

毒成风的悲剧。

年，陇川农场仅有吸毒者 人。在随后的两三年里，

吸毒人数逐渐增加。在吸毒者中，年龄最大的 岁，最小的仅

有 岁，大多数在 岁左右。据统计，在不到 年的时间里，

全农场因吸毒过量死亡 人 人，因，由吸食发展到注射毒品有

吸毒导致身体衰弱不能参加生产劳动的 人，因吸毒导致妻离
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人，因吸毒走上违法子散、家破人亡的有 人。该道路的有

场拉线分场第三生产队一家老职工的四个儿子都先后染上了毒

瘾，老大因吸毒而犯了盗窃罪，去服刑劳改，老二、老三被劳

岁的小儿子也染上了毒瘾，因毒瘾发作教。刚满 无钱去买毒

品，把家里仅剩的最后一袋米也卖掉。其母干活归来，发现赖

以充饥生存的最后一点米都被儿子卖了吸毒，绝望之下服农药

自杀身亡。

类似的白色悲剧还很多，不胜枚举。

毒品对人体自身的危害是非常大的，从我们多年禁毒工作

中调查分析的结果来看，主要有以下四个方面。

一是吸毒者生理上病变，从医学角度，人体最重要的是神

经系统、内分泌系统和免疫系统。人吸毒成瘾后就会摧毁这三

大系统。吸毒超过一年者，体重普遍下降 公斤左右。一些健

壮的青年人吸毒后面黄肌瘦，双眼呆滞，精神颓废，如同废人。

一旦吸毒上瘾，就“以毒为饭”，饮食量极小，四肢无力，整日

思睡。因免疫力下降，极易感染其他疾病，据一吸毒者自称，吸

毒几年下来，伤风感冒不断，怕日晒，怕雨淋，更无力干活。

吸毒后会使人产生如下不良生理影响：

使食物在胃肠消化道中的消化和通过过程迟滞，频频

发生恶心和呕吐；

）血管扩张，引起皮肤充血红肿，痉挛、发汗明显；

两眼瞳孔收缩；

由于大脑和呼吸中枢直接受到毒物影响而产生呼吸衰

退，剂量越大，呼吸衰退越大；
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由于大脑咳嗽中枢直接受到毒物影响发生抑制作用，引

起咳嗽反射的衰退。

如果大剂量使用海洛因还会引起呼吸衰竭而死亡。如果海

洛因与酒精或巴比妥盐酸一起使用也会致死。

一般而言，鸦片产生的副作用较其他药物（如吗啡、海洛

因）为小。最初几口鸦片的吸食令人不舒适，可使人头晕目眩、

恶心或头痛，但随后可体验到一种伴随着疯狂幻觉的欣快感。为

了达到半麻木的暝想状态，吸烟者需要纹丝不动和安静。吸食

鸦片者在相当长的时间内尚能保持职业和智力活动，但如果吸

烟太多，则变得瘦弱不堪，而无血色，目光发直发呆，瞳孔缩

小，失眠，对什么都无所谓。长期吸食鸦片，可使人先天免疫

力丧失，因人体的整个衰弱使得鸦片成瘾者极易感染各种疾病。

吸食鸦片成瘾后，可引起体质严重衰弱及精神颓废，寿命也会

缩短；过量吸食鸦片可引起急性中毒，可因呼吸抑制而死亡。

吸食吗啡，可产生人体上的一系列副作用，在神经中枢方

面，副作用表现为嗜睡和性格的改变，引起某种程度的惬意和

欣快感觉；在大脑皮层方面，可造成人的注意力、思维和记忆

性能的衰退，长期大剂量地使用吗啡，会引起精神失常的症状，

出现谵妄和幻觉；在呼吸系统方面，因吗啡能抑制呼吸中枢的

兴奋性，改变呼吸的自动控制，因而大剂量吸食会导致呼吸停

止而死亡。吗啡的极易成瘾性，使得长期吸食者无论从身体上

还是心理上都会对吗啡产生严重的依赖性，造成严重的毒物癖，

从而迫使吗啡成瘾者不断地增大剂量以期收到相同的吸食效

果。戒绝吸食吗啡，会伴随着明显的身体症状：流汗、颤抖、发
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热、血压高、肌肉疼痛和挛缩。这些紊乱构成了戒绝吗啡后的

综合病症。

海洛因曾用作麻醉性镇痛药，其镇痛效力为吗啡的

倍，但不良的副作用则超过其医疗价值，因而在医学上早已被

禁用。吸食或注射海洛因后，人的整个身体、头部、神经会迅

即产生一种爆发式的快感，一种全身性的性欲高潮，随后二三

个小时内，吸食者沉浸在半麻醉状态。唯有快感存在，其他荡

然无存。心醉神迷过后，别无他念，只对海洛因感兴趣，一心

只想重新吸海洛因，这就是“沉醉”。由于快感很快消失，接着

便是对毒品的容忍、依赖和习惯。吸食海洛因二次后，大多数

情况下都会使人上瘾，因人已适应了药物，从而产生了生理和

心理上的依赖。长期吸食海洛因者，在毒品作用影响下，会显

得昏昏欲睡，对周围事物表现出漠不关心，不愿交际，缺少兴

致，常常毫无表情地望天呆坐；眼睛混浊，瞳孔显针尖状，当

到了接近下一次注射或吸食时，停止吸食的症状会令其相当难

受，轻微的是眼中充满眼泪，流鼻涕，疼痛，发痒，打呵欠，生

鸡皮疙瘩，忽冷忽热，瞳孔放大，变得烦躁不安和神经质；重

者还无法入睡、出汗、四肢疼痛、恶心和腹泻等。吸食者因不

重视卫生条件，染病的危险性极大，另外还会引起病毒性肝炎、

肺脓肿和肺气栓塞。用量过度会引起昏迷、呼吸减弱、体温降

低、心跳缓慢、血压过低，并伴随肺水肿，严重者可导致呼吸

困难而死亡。

大麻的主要成分是四氢大麻酚，对人体的高级中枢神经的

影响能产生特别的生理和心理效果。服用大麻毒品后约一刻钟
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左右，服用者逐渐感受到一种舒适的欣快感，精神随之兴奋，想

象力活跃，相继出现幻觉幻视，并导致意识障碍和时间及空间

定向障碍。服用者视物变形，色彩夸张，思想怪诞，心理混乱，

产生出强烈的自我意识或体察到双重人格，随后处于一种梦幻

般的中度神志昏迷状态，接着，服用者表现出程度不同的情绪

突变。有的焦虑不安，担惊受怕，有的行为冲动，动辄发怒，有

的出现妄想狂样精神症状或爆发性地产生强烈的暴力攻击欲

望，甚至导致残暴地伤害他人或者自杀。最后，服用者情绪逐

渐下降，心情懒散压抑，虚弱无力，疲劳不堪，并导致沉睡。整

小时。在这一过程中，服用者体症表现为个过程可持续 眼

红、心率加快、胸廓发紧、身体颤抖、肌肉共济失调以及呕吐、

腹泻等。

临床研究表明大麻对人体健康的危害是十分严重的，表现

在：

思维及记忆力受损，判断力、制衡力下降。

呼吸器官受损，支气管扩张，呼吸能力部分丧失，并经

常感染支气管炎、咽喉疼痛、鼻炎、哮喘等。

心血管系统受损，心动过速、血压下降。

眼睛受损，泪腺作用和对光的敏感度增强，对弱光的适

应力和辨别色彩的能力减弱，眼压急剧下降。

生殖系统受损，男性激素睾丸酮水平降低，精子生成及

精液数量下降，较大数量精子形态不正常并失去活力。女性内

分泌明显失调，黄体生成激素的血浆浓度降低，催乳激素和促

卵素受制、胎儿畸形或死胎。
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人体免疫系统受损，抵抗力减弱，特别是对流行传染病

的抵抗力减弱。

人体知觉受损、运动能力减弱。

大量服用而成瘾后，可出现失眠、食欲减退、性情急躁、

易怒、呕吐、颤抖等戒断症状。

可卡因是一种细微、白色结晶粉状生物碱，由古柯树叶中

提取，具有麻醉感觉神经末梢和阻断神经传导的作用，可作为

局部麻醉药。可卡因对人体中枢神经系统具有强烈作用，服用

一定剂量的可卡因后，可使服用者在心理上和精神上产生舒适

的欣快感，并伴有幻听幻视。亦可使人极度兴奋，行为丧失约

束力，举止颠狂冲动，并导致性暴力或其他暴力行为。可卡因

极易上瘾，用药后极短时间，甚至数周内即可使人产生心理依

赖性。长期服用后，精神日渐衰退，有些则发展为偏狂型精神

病。

除上述精神、心理作用外，可卡因还会对人身体造成其他

一此危害。例如，瞳孔放大，眼睛反应特别迟纯，失眠、头痛、

耳鸣、耳聋、口腔、鼻腔溃疡、恶心、呕吐，胃部痉挛，丧失

食欲并导致营养不良，便秘，慢性血液中毒及贫血症，等等。大

剂量服用可卡因可刺激脊髓，引起惊厥，或造成整个神经系统

被抑制，从而导致呼吸衰竭而死亡。

目前，在吸毒者中较为流行的还有冰毒，即脱氯麻黄素，化

学名称为甲基苯丙胺。因其形状呈白色透明结晶体，与普通冰

块相似，故称冰毒。冰毒最早在日本研制合成，作为中枢神经

兴奋药用于治疗麻醉药过量、精神抑郁症及发作性睡眠等，亦
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被用作遏止食欲药以治疗肥胖症。

冰毒可消除疲劳，使人精力旺盛，故在第二次世界大战期

间，在日本曾被广泛用于疲惫的士兵和弹药厂的工人提神。在

年代已被禁止制造和使用，但作为毒品在日本、韩国、台湾

仍有可观的地下市场， 年代初传入美国。由于吸服这种毒品

较为便捷，吸服后可产生强烈的心理及生理兴奋状态，且兴奋

期持续时间长，故倍受吸毒者青睐，以至迅速向世界各地扩散。

冰毒对人体十分有害，可造成吸服者精神偏执，行为举止

咄咄逼人，并引发反社会及性暴力倾向。它还引起吸服者失眠、

幻觉、心跳急促、情绪低落，同时严重损害肺、肾、肝、心脏

等内脏器官，严重时导致肾机能衰竭及精神失常，甚至造成死

亡。

其他常见的一些毒品，如度冷丁可引起眩晕、头痛、出汗、

口干，过量使用后则瞳孔散大，中枢神经兴奋以至惊厥、定向

力丧失、幻觉、心动过量、呼吸抑制。咖啡因、巴比妥类药物

等也有类似的人体损害。

吸毒者容易感染多种传染病，成瘾思邪，这是吸毒者的共

同特点，吸毒者往往性紊乱，容易染上性病，特别是毒品静脉

注射极易感染艾滋病。德国的《明星》画刊曾经报道一个常服

用麻醉剂的艾滋病患者，把自己注射麻醉剂用的注射器借给别

人，从而传染了 多人。在西班牙有 的艾滋病患者是因

静脉注射毒品造成的。在泰国约有 万至 万吸毒者在静脉注

射毒品时感染了艾滋病。我国最早发现的艾滋病病例是入境的

外国人，但近几年，我国边境个别地区也出现因注射毒品而导
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致性病、艾滋病传播的严重情况。内蒙古已发现因在大腿上注

月，卫生部发布了射毒品而感染 年性病的病例。 一个惊

人的消息：云南 名。卫生部有省共确诊艾滋病病毒感染者

关领导指出，云南疫情表明我国大陆吸毒者中有艾滋病流行，这

是一个严重的问题。吸毒目前在国内一部分地区存在，不仅仅

是边境，且发展趋势严重。吸毒方式从抽、吸到静脉注射。吸

毒者合用的注射器根本不消毒，不仅传播艾滋病，而且还传播

乙型肝炎，与其他国家相比，我国艾滋病的发展趋势是严峻的，

类似某些国家的几年前的情形。

由 名男性和 名女性构成的这一群艾滋病病毒感染

者，全部是吸毒者。而且，在滇西的吸毒人群中，还有相当一

部分是像他们一样使用静脉注射方式吸毒的。当毒瘾发作时，这

些瘾君子们往往忙不迭地用井水、河水，甚至阴沟水来稀释毒

品。几个人，甚至十几个人共用一具未经消毒的注射器。有时，

没有注射器，便用一个针头，接上一段皮管或塑料管用嘴吹。

年 月 日，全国禁毒工作领导小组组长、公安部部

长陶驷驹在全国禁毒工作会议上指出：全国已发现 名艾滋

至病感染者，其中 是因为注射毒品感染的。这一严峻

的现实令人不寒而慄。

有关资料介绍，美国每年因吸毒致死的约为 人。纽

约州一位叫凯莉 米勒的姑娘，曾经是一个优秀的大学生、高

校田径运动员。然而，当她嫁给比她大 岁的男子托比后，生

活发生了变化。她接受了托比给她的可卡因，并开始吸毒。当

她用麦管把精细的可卡因粉末吸入鼻子时，幻觉顿时袭上心头，
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周身兴奋，充满活力，从来没有如此惬意。可就这一次好奇的

尝试，使她不能自拔。她每天吸 克可卡因，花费 美元，到

第二个年头时，她开始有失重感，鼻子也开始出血。后来又把

可卡因装在烟斗里当烟抽。自从改用烟斗后，可卡因直接影响

到心肌，引起心跳不力，血管变形。她为了满足毒瘾，又当了

妓女。有一次用烟斗大口大口地抽可卡因时，心脏剧烈地跳动，

头昏目眩，摔倒在浴盆边上，晕了过去。她大脑右边的小动脉

被可卡因阻塞，血液无法循环，导致中风；肌肉神经坏死，嘴

角下裂，右手与左腿丧失活动能力；心律杂乱，生命垂危。后

经医务人员抢救，才免于死亡。

在我西南边境至今流传着一个发人深省的故事。有一个体

饭店的老板，一次吸毒后，一只蚊子飞到他手臂上，不一会儿，

蚊子半透明的躯干开始变圆变黑，然后，突然一个倒栽葱，死

了。开始他并没有细想，一只蚊子死就死了，但过后吓了一跳，

从没听说过有蚊子被撑死，这是亲眼看见了蚊子被自己的血毒

死了。

一位记者在西安戒毒所采访时，一天突然看到一个吸毒者

被拖了进来。人已经奄奄一息，是从大街上弄进来抢救的。记

者问“：他怎么了？”回答“：吸多了。”因抢救无效，这个吸毒

者当天就死了。

岁的约某，是云南边境县的一个农民，他从 岁开始吸

毒，逐渐发展到静脉注射。经常几个人凑在一起，共用一支注

射器和针头注射海洛因。天长日久，沿四肢浅静脉走向的皮肤，

留下了一串串令人发悚的穿刺疤痕。在一次高危人群普查中，
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发现他感染 名同伴中有了艾 人不明原因死滋病毒，他的

人均感染了艾滋病亡，其余 毒。不久，约某艾滋病开始发作。

发热、咳嗽，持续半年以上的腹泻，约某全身感到疲劳乏力，在

毒品和艾滋病的双重折磨下，他全身骨瘦如柴，而目狰狞，但

始终未能坚持戒毒，病情逐渐恶化，终于死在寻觅毒品的途中。

吸毒者不仅损害自身健康，而且还遗患于后代。据外电报

名妇女怀孕期间滥用毒品导道，美国某州在一年内有 致婴儿

畸形而遭到指控。在我国云南省德宏州的边境村落，婴儿还在

母亲背上就在青烟缭绕的环境中陶冶，有记者在采访中发现，当

婴儿烦躁不安，哭泣不已时，母亲就对孩子喷上一口毒烟，孩

子便安静了。如此下去，孩子尚未成人，就早已被薰陶为瘾君

子了。

吸毒的危害还表现在给社会造成巨大经济损失，危害社会

经济的健康发展。据美国政府 年 月发表的一份名为《美

国吸毒者在非法毒品上的花费知多少》的报告， 年美国人

为可卡因花掉 亿美元，海洛因 亿美元，大麻 亿美元，

另有 亿美元花费于致幻剂、安非他明等毒品。报告称，上述

年共为 亿美元，各项花费在 年共为 亿美元。

但是，一些美国毒品问题专家认为，报告中所列举的数字显得

保守。国会众院有关部门负责人认为，美国人每年用于非法毒

品的总开销实际上约为 亿美元。此外，美国每年因吸毒造

成的事故比正常人高出 倍，经济损失达 亿美元。美国每

年的禁毒费和治疗吸毒病人的费用也达数十亿美元。

在我国，据有关部门测算，一般吸毒较长时间后每天至少
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克；吸食成瘾者每天至少吸食 克。如吸食毒品 克或

克计算（，截止 年底，我按每个吸毒者每天吸食毒品

余国大陆报道的吸食人数 万万人），全国每天消费毒品约

克，每年 万 元人民币的平均价格克。若按每克则消费

计算，则每年耗费在毒品上的人民币为 百万元。而由于吸

毒队伍的扩大，吸毒成瘾者增多，全国每年的消费量还要增多，

其损失的钱财也会随之增多。

据云南德宏州调查： 年全州吸毒的花费 万元以

上 的在西。另根据新华社的消息，中国药物依赖研究中心

安市搞了一个典型调查，在 例吸毒者中，月吸毒耗资在

，　元的占 元的占

元的占 。此外，来自昆明市公安局的资料显示，按每个吸

元的毒品（可买 克海洛因或黄皮）毒者每天吸掉价值 算，

全市 多万元。每年需吸掉

这些都是是前几年的数字，而吸毒者的数量其实远不止这

个数字，专家估计，实际吸毒人数可能高出登记在册人数 倍，

如广东省 年的登记在册吸毒者约 万人，而有关部门估计

为 万。如此推算， 年登记在册的 万吸毒人数，而实

际数字已愈百万，每年烧掉几千个亿，一个令人触目惊心的推

算结果。

吸毒是既害人又害己，因吸毒而导致家破人亡的例子数不

胜数。据《中国青年报》载，一对年轻夫妇，由于丈夫吸毒感

染上艾滋病，在一所大学任教的妻子也不幸被传染上了艾滋病，

可妻子还被蒙在鼓里，去年下半年妻子生了小孩。孩子生下为
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不久就高烧不止，口腔粘膜也出现了真菌感染，还得了肺炎。经

检查，孩子是个艾滋病患儿，是由母体垂直传染所致。这一消

息对于妻子来说无异于睛天霹雳。妻子望着刚生不久就被病魔

折魔得面黄肌瘦的孩子时痛不欲生。当可怜的妻子从医院得知

罪魁祸首是吸毒的丈夫时，便与丈夫办理了离婚手续。

另一起吸毒 年悲剧。 月，在市郊的公路上，一辆红

色奥拓出租车拉着一位血肉模糊的青年，飞速驶进某部医院。尽

管值班医生和护士用尽了一切抢救措施，但终因青年盆骨以下

被车轮碾碎流血过多而休克死亡。

岁，是本死者叫刘斌，年仅 市一待业青年。刘斌因父母

岁离开学校走上社会，先是离异， 在母亲的卡拉 厅帮母

亲放唱盘，后来感到在卡厅不自由 万元钱去，便向母亲要了

作服装生意，可刘斌并未在生意上用心，而是将业务全部交给

女友，自己去和一些朋友鬼混。一次在几个哥们的劝解下，刘

斌模仿着将一包白粉吸了下去，不一会感到恶心呕吐。但又隔

一会，一种飘飘然的感觉在他的脑子里出现了，身子也觉得轻

飘飘的。几次下来后，刘斌便与毒品结下不解之缘。

几位哥儿们见刘斌上了瘾，便原形毕露了：“兄弟，我们一

向是讲义气的，可白粉价格昂贵，我们也不能供你白吸。想经

常吸食，你只有自己推销白粉挣钱，我们可以给你货源。”从此

以后，刘斌做服装生意的本钱就源源不断地流入了几个哥儿们

的腰包。而且还倒欠白粉债 万元。这时几个哥儿们向刘斌停

止供货并要求立即付清货款，刘斌无奈，只好去母亲那里骗了

万元还债，并把女友给的 元服装进货款用来购买毒品，
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