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寻 梦 人 的 足 迹

Xun Meng Ren De Zu Ji

张慧光

每个人都有自己的梦想， 对于从全国各地汇聚到首都的

千千万万来京务工人员来说， 几乎人人都有对美好未来的憧

憬和向往， 为了这份追求和希望， 许多人不怕艰辛， 甘于奉

献， 脚踏实地， 艰苦创业， 主动融入到北京的各行各业和生

活环境之中， 奋力拼搏， 闯出了一片新天地， 把美好的梦想

变成了现实。

为激励和引导更多来京务工人员在参与首都建设和服务

的同时 ， 提高文明素质 ， 求得自身发展 ， 实现人生价值 ，

2004年中共北京市委宣传部、 首都精神文明办公室等14家单
位， 继续在全市来京务工人员中开展 “建北京有我一份、 办

奥运有我一功———来京务工人员与首都文明同行” 系列活动，

并取得了良好的社会效果。

2004年底 ， 在全市80多万市民的共同参与下 ， 评选出

“来京务工人员文明之星” 101名。 市有关部门专门召开会议

进行隆重表彰奖励。 市委常委、 宣传部长蔡赴朝亲自出席会

议并讲话。 诸多新闻媒体对 “来京务工人员文明之星” 事迹

进行了广泛宣传。

“文明之星” 是从首都许许多多优秀的来京务工人员中涌

与首都文明同行

（前言）
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现出的杰出代表。 在他们中间， 有西客站优秀保洁班班长苏

静； 有热心为高科技人员家庭服务十多年与户主亲如一家的

好保姆田树清； “红色网站” 创办者范强鸣； 还有群众喜爱

的基层文艺工作者史曼琼 ； 北京盛基艺术学校校长荆跃 ；

“群众满意、 客户满意” 的优秀保安员祖鹏； 京郊 “十大新闻

人物” 虎柏枝； “北京市明星教练员” 姜元麟； “青年星火

带头人” 高峰； 全国优秀进城务工青年赵喜吉； 热心为全国

务工人员提供咨询服务的 “小小鸟热线” 创办人魏伟等。 他

们在首都现代化建设的大舞台上施展才干， 谱写出了自己人

生绚丽多彩的篇章。

我们有代表性地选择了部分 “文明之星” 的先进事迹和

征文、 演讲稿， 编纂成书， 充分展示出来京务工人员的豪迈

情怀和时代风采， 体现了广大来京务工人员热爱北京、 建设

第二故乡的共同心愿。

我们真诚希望广大来京务工人员都能积极参与到 “与首

都文明同行” 活动中来， 学习文明礼仪， 提高自身素质， 塑

造良好形象， 共创美好未来， 为共同致富奔小康， 为把首都

北京建设成为和谐社会的首善之区， 为实现 “新北京、 新奥

运” 的战略构想和办一届有特色、 高水平奥运会做出新的贡

献， 共铸新的辉煌。

谨以此书献给广大来京务工人员， 献给 “来京务工人员

文明之星” 和他们的父母， 献给所有支持参与此项活动的人

们。

2005年5月
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第一篇 明星风采 京华寻梦

魏 伟 给打工者一片晴 !!!!!!!!!!!!空 （３）
苏美玲 在北京耕耘 在北京收 !!!!!!!!!获 （7）
苏 静 为北京的靓丽默默地忙 !!!!!!!!碌 （１0）
荆 跃 美的心灵 美的行 !!!!!!!!!!动 （14）
康晓贤 他 也是咱们北京 !!!!!!!!!!人 （16）
田树清 十年如一日 做好家政服 !!!!!!!务 （19）
高 峰 永远奋斗 不断进 !!!!!!!!!!取 （22）
张小顺 吃苦耐劳 事业为 !!!!!!!!!!重 （25）
张晓娟 将企业信誉视为生 !!!!!!!!!!命 （２８）
季明仁 一针一线寓真 !!!!!!!!!!!!情 （32）
牛海霞 认真工作 优秀服 !!!!!!!!!!务 （35）
叶贻军 做京城建筑业 “铁军” 的带头 !!!!!人 （39）
徐凤华 传深情于点滴 寓关爱于大 !!!!!!众 （42）
孟兆斌 情系教育 奉献挚 !!!!!!!!!!爱 （46）
王桂云 同在蓝天 !!!!!!!!!!!!!!下 （49）
冷双德 与风雨同 !!!!!!!!!!!!!!行 （52）
牛喜会 进京务工 勤劳致 !!!!!!!!!!富 （54）

目 录
ＭＵ ＬＵ
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第二篇 佳文妙笔 情系北京

李春艳 烧饼香飘进万 !!!!!!!!!!!!家 （59）
陈月兰 北京 我和你心连 !!!!!!!!!!心 （63）
姬海伟 京城就是我的 !!!!!!!!!!!!家 （66）
王海民 我的打工生 !!!!!!!!!!!!!涯 （70）
曹学诗 诚信商人李华 !!!!!!!!!!!!萍 （73）
程雪莲 情系燕 !!!!!!!!!!!!!!!都 （86）
樊献营 打工仔的苦与 !!!!!!!!!!!!甜 （89）
陈泽滨 茶艺界的年轻 !!!!!!!!!!!!人 （92）
毕中伟 生活感 !!!!!!!!!!!!!!!悟 （95）
祁飞虎 是你给了我整个春 !!!!!!!!!!天 （98）
聂高贵 跨越自我赛鲁班 誉满京城几多 !!!!情 （102）
燕根来 历尽人生困苦 京城创出事 !!!!!!业 （107）
范修林 谁不夸他是个好青 !!!!!!!!!!年 （110）
李安臣 愿将余生献昌 !!!!!!!!!!!!平 （113）
张少兴 我与集团一起成 !!!!!!!!!!!长 （117）
通州保安分公司 赤诚之心献北 !!!!!!!!京 （120）
曹德斌 事业的执著是人生永恒的赞 !!!!!!歌 （124）
张常国 我是北京的建设 !!!!!!!!!!!者 （127）
陈泽滨 我想我是 !!!!!!!!!!!!!!海 （132）
刘 晖 我眼中的 “张总 !!!!!!!!!!!” （135）
程晓斌 诚实人之本 务实事之 !!!!!!!!本 （138）
康丽梅 发挥优势做贡献 建设北京献青 !!!!春 （143）
余长富 进京创业不怕苦 致富不忘家乡 !!!!情 （148）
吴清富 愿把青春献热 !!!!!!!!!!!!土 （151）
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第三篇 炽情演讲 真心相印

赵喜吉 让 “红旗渠” 精神与青年突击队精神交相辉映

!!!!!!!!!!!!!!!!!!! （157）
许红艳 让青春在首都闪 !!!!!!!!!!!光 （163）
史曼琼 甘为小草 奉献绿 !!!!!!!!!!色 （167）
李洪波 求证在北 !!!!!!!!!!!!!!京 （172）
宋薛礼 跟着哥哥学雷锋 点滴小事见真 !!!!情 （176）
杨 柳 宣武———我的第二故 !!!!!!!!!乡 （179）
陈 波 美丽的北京我的 !!!!!!!!!!!家 （183）
蒋宁宁 选择保安 无怨无 !!!!!!!!!!悔 （188）
孙瑞洁 在北京的沃土上辛勤耕 !!!!!!!!耘 （191）
虎柏枝 用汗水与泪水谱写的辉 !!!!!!!!煌 （195）
孟范波 在改革的浪潮中成 !!!!!!!!!!长 （199）
李万通 做北京主人———为北京添彩， 为奥运加 !油 （203）
陈 雪 与北京共 !!!!!!!!!!!!!!舞 （207）
张 焱 北京， 梦想起飞的地 !!!!!!!!!方 （211）
吴 昊 我从保安员到副总经 !!!!!!!!!理 （215）
范 翔 扶正匡邪终不 !!!!!!!!!!!!悔 （218）
范强鸣 我的红色世 !!!!!!!!!!!!!界 （221）
肖立凤 人生在奋斗中闪 !!!!!!!!!!!光 （225）
姜乃华 笔架山下的微 !!!!!!!!!!!!笑 （229）
包思勤 我是北京的一 !!!!!!!!!!!!员 （232）
王 建 天生我材必有 !!!!!!!!!!!!用 （236）
战 岭 我的事业在这里生 !!!!!!!!!!根 （239）
侯艳萍 点滴做起 文明先 !!!!!!!!!!行 （241）
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附录：

关于评选表彰第二届 “建北京有我一份、 办奥运有我一功

———来京务工人员与首都文明同行” 系列活动

“来京务工人员文明之星” 的决 !!!!!!定 （244）
101名 “来京务工人员文明之星” 名 !!!!!!单 （247）

编后 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!记 （257）
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Xun Meng Ren De Zu Ji

寻 梦 人 的 足 迹

给打工者一片晴空

———记河南省南阳市来京务工人员 魏 伟

“漂泊是一种滋味， 开拓是一种豪

迈， 诚信是一种美德， 理解和宽容更

是一种风尚。 四海皆兄弟， 我是河南

人， 更是中国人！ 我没觉着自己有什

么了不起， 我只是做自己应该做和喜

欢做的事儿。” 他便是 “小小鸟爱我中

华公益互助计划” 的发起人， 如今才

只有32岁的魏伟。

1997年， 在朋友的鼓动下， 怀揣

着梦想的魏伟只身来到北京。 但在经历了两年曲折而艰辛、

平凡而躁动的打工生涯后， 魏伟决定离开北京回到家乡， 打

工的辛酸与无奈是当时的他难以承受的。 然而与一个朋友的

谈话改变了他的主意： “魏伟， 你回去不奇怪， 在这座充满

竞争的都市， 没有几个朋友， 没有高学历， 几年下来灰溜溜

走的多的是！”

朋友的话深深刺痛了他的自尊， 他彻夜未眠。 他思考着：

为什么那么多的打工者在北京几年最终还是要回去？ 他们缺

少的是什么， 需要的又是什么？ 他们原本都是有理想有抱负

的， 但由于缺乏交流， 缺少帮助， 走进城市失去了社会所赋

3
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予的原始基础———亲朋好友、 左邻右舍， 而茫然不知所措，

不能成功。 打工者出来时希望进步和发展， 这也是社会的进

步。 他们需要补充新的社会资源， 需要一个平台。 就在这个

夜晚， 一个自然而然的思想萌生了。

从那以后， 魏伟开始着手策划小小鸟公益互助计划。 起

初由于没有资金， 魏伟便在 《北京青年报》 免费留言栏里留

言： “我有一个关于打工群体的创意， 欢迎大家参与分享。”

报纸出来当天， 就有许多打工青年和他联系。 魏伟是开心的，

他看到了这个群体的需要， 更坚定了他的信心。

2000年 “5·1” 劳动节， 在多方的关注下， “小小鸟， 爱

我中华” 公益互助热线终于开通了。

自 “小小鸟” 开通以来至今共接听了求助热线40000多
个 ， 为 5000多位打工者提供了各种帮助 ， 累计提供服务

840000分钟， 举行过180多次各类公益活动， 在全国十多个大

城市的进城打工者中享有良好的公益口碑。 魏伟的名字逐渐

被全国各大城市的打工青年所熟悉， 向魏伟求助的人也越来

越多。 一位来自内蒙古的小姑娘来北京打工， 被黑中介骗光

了钱， 在公用电话亭给父母打电话时， 电话亭的老板便向她

介绍了小小鸟热线， 于是她拨通了魏伟的电话， 准备向他借

100元钱回家。 魏伟听了她的遭遇后， 对她说： “我可以借给

你100块钱， 但我还是希望你能留下来。 我可以替你找一份工

作……” 在魏伟的鼓励下， 小姑娘决定留下。 魏伟介绍她到

一家汽车行工作， 还给了她100元钱以待急用。 半个月后， 汽

车行的老板得知了此事非常感动， 找到魏伟， 替小姑娘还了

那100元钱。

这样的故事在小小鸟每天都会发生。 魏伟感慨道： “小

小鸟的宗旨就是互帮互助， 有益社会。 我最开心的便是每一

个打热线的人都非常信任我， 和朋友亲人不能说的话都对我

4
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寻 梦 人 的 足 迹

讲， 他们当我是值得信赖的朋友。 小小鸟现在虽然得到了社

会各界的关注， 但仍存在资金短缺的问题。 不瞒你们说， 我

现在还欠着外债呢。 我们每次的活动经费都是由志愿者自己

解决的。”

自小小鸟成立以来， 魏伟一直都没有时间参加正式的工

作， 他把自己临时打工挣来的钱都投进了小小鸟， 可还是常

常为小小鸟的经费绞尽脑汁。 也很难想象的是， 至今魏伟每

晚仍然睡在办公室的沙发上， 不过乐观的魏伟却说这让他方

便在晚上接到热线。 因交不起房租， 小小鸟4年来搬了12次
家， 但无论多么艰难， 为了方便求助者， 魏伟坚持移机不改

号， 他也因此每搬一次家就要多掏120元钱保留原热线号码。

魏伟来北京7年， 已经连续6年没回过家了， 家可以说是

每一个游子最敏感的也是最温暖的地方。 说到家， 说到父母，

魏伟的眼眶里一直闪动着泪花。 2000年临近春节， 魏伟的父

亲患了脑血栓住进了医院， 母亲打来电话希望儿子能够寄些

钱或是亲自回家一趟。 魏伟沉默了， 他为了小小鸟已经花光

了所有的钱， 如果他回去了， 不但不能帮家里的忙， 也许回

来时还要向家里伸手要路费。 于是他决定不回去， 那段日子

对于魏伟无疑是一种折磨。 他每天往家里打电话， 电话没人

听他便能稍稍松口气， 那至少说明家人都在医院陪着父亲。

就这样， 直到母亲告诉他父亲已脱离了危险。

魏伟是一个很有思想、 善于想象的人， 更是个孝顺的儿

子， 家是他心口的一道伤疤。 魏伟说： “我知道我作为儿子

亏欠了父母， 没有尽到做儿子的责任， 可是我的父母却非常

理解我， 正因为这样， 我才能像现在这样义无反顾， 父母是

我的坚强后盾。 以前我想等有机会再尽孝道， 可是现在我要

选择一种我觉得最有意义的方式来表达自己的孝心， 天下有

那么多打工的游子， 当然也就有那么多的母亲， 我要做的不
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是为自己的母亲做点什么， 而是尽可能为天下的这些母亲做

点事， 我想这样才更有意义。” 老吾老以及人之老， 也许正是

因为长期的志愿工作才给了魏伟这种博爱。 的确， 他并没有

说空话， 在他的提议下， 北京市政府决定了2004年的母亲节
出资举办 “百位慈母京城游” 活动。

魏伟还透露， 为了降低进城打工者的生存成本， 降低他

们的权益风险， 提高他们的就业能力， 丰富他们的文化素质

和精神生活， “小小鸟公益互助行动计划” 项目将在北京与

200家公司企业、 200家中小型饭店、 200家中小型宾馆招待
所、 100家各类技能培训学校、 100家商店超市、 50家律师事
务所建立公益互助关系， 搭建一个集满足来京打工者群体消

费、 学习、 权益维护、 文化生活的社会互助网络， 同时也给

参与方带来社会和经济等方面的效益， 共同培养一个群体消

费互惠互利的公益网络平台。 一个人的力量是有限的， 只有

全社会的关注才能为打工者们提供更好的帮助， 魏伟希望有

更多的人关注他所热爱的事业。
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在北京耕耘 在北京收获

———记河北省雄县来京务工人员 苏美玲

苏美玲来自河北农村， 10年前的
这个时候 ， 年仅 19岁的她因不甘于
“面朝黄土背朝天” 的生活， 毅然背起

行囊， 来到首都北京开始了寻梦生涯。

当一身土气、 满眼迷茫的她站在

北京繁华的街头， 蓦然感觉自己是那

样的渺小无助， 但天性好强的她在心

里告诉自己： “只要你不惜汗水， 努

力奋斗 ， 这里一定会有属于你的位

置！” 是的， 北京没有将她拒之门外， 而是以它容纳百川的胸

怀接纳了这个来自农村的孩子。 苏美玲的第一份工作是在大

钟寺农工商公司的下属单位做广播宣传员， 很快在广播宣传

的岗位上， 她便凭着朗诵、 写作的特长和认真负责的敬业精

神， 赢得了所在单位的一致好评。

有了一个立足之地和一份稳定的工作， 让她满怀感激，

但她并没有因此而满足， 因为她深知， 在北京这样一个人才

济济、 文化气息浓厚的地方， 仅凭高中都没毕业的文化水平，

将很难发展。 对前程的忧虑， 对知识的渴求， 使她又重新走

进了课堂， 利用业余时间学习高教自考的新闻专业。 漫长而
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艰辛的求学路上， 她风雨无阻、 执著刻苦， 每学期都以优异

成绩通过所考科目， 并获得奖学金， 令老师和同学刮目相看。

有耕耘就有收获， 经过四年的不懈努力， 苏美玲顺利取得了

新闻学文学学士学位， 论文还被评为 “优”。 上学期间， 在老

师的推荐下她曾在北京人民广播电台教育台担任兼职嘉宾主

持人， 虽然没有任何报酬， 但她非常珍惜这次锻炼的机会，

当电波将她的声音传向千家万户的时候， 她收获了一份欣喜

与自豪。

由于她工作出色， 表现突出， 2001年， 苏美玲调到大钟

寺总公司做报纸编辑， 所学的新闻专业正好派上用场， 在她

精心策划和苦心经营下， 《大钟寺村报》 受到越来越多的关

注和好评。 虽然这只是一份村级报纸， 但它却有着上千读者，

因此作为编辑的苏美玲没有将视角仅仅局限于村里的大事小

情， 随着申奥的成功和 《公民道德实施纲要》 的颁布， 她充

分利用村报这扇宣传窗口， 开设 “我为奥运做什么”、 “公民

道德” 等专栏， 倡导大家从我做起， 从小事做起， 为北京的

精神文明建设添砖加瓦。

除了积极做好本职工作外， 苏美玲还满怀热情地投身到

市、 区、 乡的各项比赛活动中。 无论是登山、 长跑， 还是征

文演讲、 知识竞赛， 她都能凭着努力和实力载誉而归， 值得

一提的是， 2002年， 在北京市举办的 《人口与计划生育法》

知识竞赛中， 她作为海淀区代表获得一等奖的好成绩。 每一

项荣誉的取得都需要花费心思、 付出汗水， 但她乐此不疲，

她喜欢挑战， 喜欢不断挖掘自身潜力， 从而使自己的生命更

加丰富和精彩。 在文化、 体育活动方面皆有出众表现的苏美

玲， 2004年初在公司被选为共青团总支书记， 由此在苏美玲

的组织和影响下， 公司许多青年的精神面貌发生了明显的变

化： 上进心增强了， 积极性提高了， 更有年轻人的朝气和活
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力了。

“送人玫瑰， 手留余香”， 是苏美玲最喜欢的一句话， 也

是她最崇尚的一种境界， 因此她对公益事业永远都是饱含热

情， 志愿者服务、 爱心募捐、 雷锋行动、 温暖工程等， 她总

是带头参加。 对公益事业的热情贵在持之以恒， 苏美玲自

2001年初调到总公司工作后， 就积极投身到大钟寺市场来京

务工人员计划生育协会中， 并始终以自己的实际行动履行着

她作为一名会员和志愿者的义务。 她利用村报开设计生信箱，

她组织协会宣传活动， 她发展协会会员壮大队伍， 她牵线搭

桥成就美满姻缘……她付出着， 同样也收获着， 2003年， 海

淀区计生委推荐她参加了 “北京市第四届十佳 （优秀） 进京

创业青年” 评选活动， 在评选中， 她获得 “十佳” 提名奖，

并在表彰大会上接受市委书记的亲自颁奖， 远在家乡的父母

在电视上看到了他们手捧鲜花和奖杯的女儿， 也为女儿所取

得的成绩感到无比的骄傲和自豪。

一个从农村走出来的黄毛丫头， 就这样在北京这个大舞

台上一步步实现着自己的人生价值。 岁月如梭， 一晃10年过
去了， 如今， 苏美玲再也不是当初那个站在街头满眼迷茫的

丑小鸭了， 在北京这片广阔的天空下， 她自信而尽情地挥洒

着自己的热情和才情， 经过10年的历炼， 她的羽翼越来越丰

满， 对北京的热爱与感激也日益加深。

北京虽不是生苏美玲养苏美玲的故乡， 却是她不断成长

的摇篮， 可以说， 北京改变了她的命运， 让她的生命更有价

值， 也更精彩， 所以， 能够为北京的建设发展贡献一份力量，

是苏美玲真实而炽热的心愿， 为了这份心愿， 她会满怀感恩

的心情， 继续奔向前方……
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