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第一章　引　　言

第一节　问题的提出

男女平等是人类社会发展追求的重要目标，是对妇女权利的保护和权益

的维护，也是人类社会可持续发展的必然要求。近年来，女孩的生存和发展

受到了国际社会的广泛关注。１９９５年，在北京召开的联合国第四次世界妇女

大会通过的 《行动纲领》中，将 “持续歧视女孩并侵犯女孩的权利”作为

妇女问题的１２个重大关切领域之一，并制定了改善女孩生存和发展的具体

战略目标和行动计划，以及国际社会和各国政府为此努力的体制安排。时任

国家主席的江泽民代表中国政府向全世界郑重宣告：“把男女平等作为促进

中国社会发展的一项基本国策”（谭琳、蒋永萍，２００６）。

在中国，虽然 “男女平等是一项基本国策”，许多法律法规对于妇女在

政治、经济、文化、家庭等各个方面的权利都作出了明确的规定，但是在中

国的现实社会中还是存在着各种形式的性别歧视，这有着深刻的社会根源。

中国的性别制度和规制始于西周初周礼的制定，其核心的内容是性别分工、

婚姻家族制度和继承制度 （杜芳琴，１９９８）。长期的封建社会中儒家经典成

为宗教、哲学、政治、法律、道德、社会生活、家庭生活以及风俗习惯的理

论依据，儒家文化的父权制度一直占据主导地位。传统的家庭制度依赖于一

定的社会、经济、政治和文化因素，这些因素和制度的总和组成了儒家文化

的父权制度结构 （李冬莉，２０００）。以儒家思想为根基的传统文化导致了中

国农民的生育选择以追求男性后裔为目的，因为中国人 “最初和最终的责

任，是对祖先和后代尽力” （许琅光，１９９０）。由于男孩所具有的经济功能、

社会文化功能和宗教功能使男孩对家庭和家族的效用比女孩大得多，所以中

国的性别歧视具体表现为男孩偏好和对女性的歧视。

对女孩的歧视体现在社会生活的很多方面，包括忽视、投资不足、过度

惩罚、遗弃，以及极端情况下的溺弃女婴等现象，导致女婴和女童的相对较
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低的存活机会 （Ｗａｌｄｒｏｎ，１９８７）。２０世纪 ７０年代末以来，伴随着中国社会

和经济急剧转型，中国政府在全国范围内实行了严格的计划生育政策，使中

国的生育率快速下降。由于生育数量限制与传统生育观念之间发生冲突，随

着以 Ｂ超为主的产前性别鉴定技术的可实现性，中国的父母在过去的半个世

纪中为获得理想的子女规模和性别构成的途径，已从溺弃女婴逐渐转变为性

别选择性人工流产。目前，中国强烈的男孩偏好和对女孩的歧视在人口学上

的表现，就是持续上升的出生性别比和相对偏高的女性婴幼儿死亡水平。

出生性别比 ［ＳｅｘＲａｔｉｏａｔＢｉｒｔｈ（ＳＲＢ）］是一个重要的衡量男女两性人

口是否均衡的标志，是活产男婴出生数对女婴出生数的比值。国际上，一般

以每出生１００个女性人口相对应出生的男性人口的数值来表示。研究表明，

地理区域、种族、生育孩次、生育父母亲个人特征都在一定程度上影响了人

口的出生性别比，但出生性别比却有一个正常范围。从国际经验来看，正常

范围在１０３～１０７，即每１００个女婴对应１０３～１０７个男婴。高于１０７，则有可

能受人为因素的影响。

中国的出生性别比自１９８０年代以来持续升高。在 １９８０年代以前，中国

的出生性别比属于正常范围。但是，随着 １９８０年代以来生育率的下降中国

的出生性别比持续上升。中国１９８２年、１９９０年和２０００年人口普查的数据显

示，中国的出生性别比从 １９８２年的 １０８５上升到 １９９０年的 １１１３，２０００年

又继续上升到１１９９，已经远远高于１０３～１０７的正常值 （Ｌｉｕ，２００４）。总体

偏高的同时，中国的出生性别比还存在显著的城乡差异、区域差异和孩次差

异，这综合反映了中国出生性别比问题的复杂性。

中国偏高的女性婴幼儿死亡水平是性别歧视在人口学上表现的另外一个

方面。正常情况下，生物医学因素决定的婴幼儿 （０～４岁）死亡水平表现

为男性婴幼儿死亡水平应高于女性，而世界各国长期的经验统计也表明男孩

对女孩死亡水平比值通常大于 １。若一个人口中观测到的男性和女性婴幼儿

死亡水平之比低于这个比值，则说明这个人口中存在 “偏高”的女孩死亡水

平。

中国自１９５０年代以来一直存在偏高女孩 （１～４岁）死亡水平问题，而

１９８０年代后女婴 （０岁）死亡水平偏高程度急剧上升，性别歧视从 １～４岁

女孩转向女婴。１～４岁年龄段的女性死亡率要比男性死亡率高 １０％，农村

已经是儿女双全的父母再生育的女孩，其死亡率要比如果她是男孩的情况下

高５０％ （Ｃｈｏｅｅｔａｌ，１９９５）。而根据第五次人口普查，女婴死亡率明显高于

男婴：城市的男婴死亡率为 ８６１‰，女婴死亡率为 １０６９‰，性别比为
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０８１；乡村男婴死亡率为 ２８２８‰，女婴死亡率为 ４１１６‰，性别比为 ０６９

（李树茁等，２００５ｂ）。

中国的出生性别比是伴随着严格执行的计划生育政策下生育率的下降而

持续上升的。计划生育政策的生育数量限制与传统生育观念之间存在着强烈

的冲突，当数量和性别不可兼得时，在有可能产前确定性别时，农民会选择

以较小的心理代价来实现自己的子女性别期望，导致农民的生育意愿从 “多

子多福”转变为追求生男，即在少育中存在强烈的男孩偏好 （ＧｕａｎｄＲｏｙ，

１９９５；Ｃｒｏｌｌ，２００１）。中国的父母在过去的半个世纪中为获得理想的子女规模

和性别构成的途径，已从溺弃女婴逐渐转变成性别选择性流产 （Ｃｏａｌｅａｎｄ

Ｂａｎｉｓｔｅｒ，１９９４；Ｌａｖｅｌｙｅｔａｌ，２００１）。人工流产和出生性别比时间趋势和变

化模式的一致性，揭示了性别选择性人工流产是实现男孩偏好的主要途径，

对出生性别比的上升具有重要影响 （韦艳等，２００５；Ｚｅｎｇｅｔａｌ，１９９３；Ｇｕ

ａｎｄＲｏｙ，１９９５）。局部地区的数据分析表明大于２５％的女胎以流产告终，而

男胎被流产的比例只有１６％ （Ｃｈｕ，２００１）。李涌平 （１９９３）曾经用定量的

方法说明，用胎儿性别鉴定后的选择性人工流产可以全部解释我国 １９９０年

观测到的超常出生婴儿性别比。在没有生育控制时，偏高的出生性别比只会

在曾生子女都是女孩的第四、五胎以后才出现，但在有严格生育控制时，出

生性别比的偏高在头胎是女孩的二胎生育中就出现了，这在根本上与普遍存

在的男孩偏好有关，严格的生育控制政策加剧并提前了这种现象的发生 （解

振明，１９９８；Ｂａｎｉｓｔｅｒ，１９９５；ＧｕａｎｄＲｏｙ，１９９５；Ｐｏｓｔｏｎｅｔａｌ，１９９７）。

偏高女孩死亡水平在东亚、南亚、北非和西亚等男孩偏好比较强烈的国

家中普遍存在。就中国而言，由于历史上根深蒂固的男孩偏好观念的影响，

相对偏高女孩死亡水平在２０世纪５０年代以前的中国社会中普遍存在。新中

国建立后，这个问题有所弱化。但自 １９８０年代以来，在低生育率的环境下，

男孩偏好观念有所强化，女孩偏高死亡水平问题加剧。由于女孩处于生命历

程的早期阶段，缺少自我保护能力，她们的生存与发展主要依赖于社会和家

庭。家庭因素对儿童生存风险的性别差异有十分重要的影响。偏高女孩死亡

水平是个比较普遍的现象，它存在于各种类型的父母与家庭中，但只有女儿

的家庭更容易发生过多女孩死亡现象，没有男孩的家庭中的高孩次女孩死亡

风险更高。

死亡儿童在疾病治疗保健措施方面存在显著的性别差异，这是导致偏高

女孩死亡水平的重要原因。在男孩偏好影响下父母对孩子疾病严重性的认识

存在性别差异。在生病后没有看过病的死亡儿童中，女孩远多于男孩；女孩
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的疾病容易被忽视。男孩在寻医和治疗措施等方面，经常占有更多资源，父

母在为生病儿童寻求更高质量的治疗措施方面，男孩的待遇要显著好于女孩

（李树茁等，１９９９）。男性和女性婴幼儿对医疗保健的可得性不平等是导致偏

高女性婴幼儿死亡水平的主要原因 （Ｃｒｏｌｌ，２００１）。

在很多国家都能发现偏高的出生性别比和偏高女孩死亡水平的情况。目

前在性别歧视较为严重的中国、韩国和印度出生性别比都偏离了正常水平，

而中国、巴基斯坦、孟加拉国、印度和西亚及北非等国家偏高的女孩死亡水

平问题突出。这些国家的人口超过世界总人口的一半，这综合反映了女孩在

家庭与社会中的地位，以及与此相关的男孩偏好。

第二节　人口社会后果

２０世纪以来，可持续发展战略成为各国政府的共同追求。中共十六届三

中全会提出了 “坚持以人为本，树立全面、协调、可持续的发展观，促进经

济社会和人的全面发展”的科学发展观。以人为本就是要把人作为发展的根

本动力，关注社会全体成员，把满足人的全面需求和促进人的全面发展作为

经济社会发展的根本出发点和落脚点。

在中国，虽然中国政府已经制定了多种保护妇女和儿童权益的法规和条

例，但女性无法与男性平等地享有法律、社会和经济等方面的权利，女性在

资源的享有和利用、经济机会、权利和政治言论等方面与男性存在着巨大差

距，实际生活中侵犯妇女特别是女孩权益的事件多有发生。而偏高的出生性

别比和女孩死亡水平说明中国女性在生命历程起点阶段就受到歧视，本应出

生和存活的女性消失，这损害了妇女和女童的生存权、发展权、受保护权和

参与权，也严重损害社会与人口的整体福利，并造成一系列的社会冲突，影

响中国人口与社会的长期可持续发展。

首先，性别歧视表现为偏高的出生性别比和女孩死亡水平，必然伴随着

性别选择性流产、溺弃女婴等，导致女性缺失和人口的性别结构失衡。这种

现实中对女性的歧视，导致女性的生存和发展受到威胁，引起了数量庞大的

“失踪女性”现象。

中国农村男孩偏好普遍存在，近年来不断强化并呈现出高度选择性的特

征。出生性别比大幅度上升，并且随孩次的增加而增加，尤其是前有子女为

女孩时，出生性别比的值更高，表明了男孩偏好程度的不断强化 （Ｚｅｎｇｅｔ

ａｌ，１９９３；ＰａｒｋａｎｄＣｈｏ，１９９５；Ｐｏｓｔｏｎｅｔａｌ，１９９７；Ｂａｎｉｓｔｅｒ，２００４）。生育
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政策强化了男孩偏好，男孩偏好对人工流产有重要的影响，提高了妇女人工

流产的风险。女性承担着繁衍人类的特殊使命，但重男轻女的传统观念使女

性往往不是生育权的主体而是生育的工具。在决定是否生育、生育子女的数

量等方面，男子往往处于主导地位，女性常常要忍受巨大的心理压力和牺牲

自身健康为代价来满足男性对子女性别选择的需要，她们身心都受到了巨大

伤害，影响了生殖健康 （马焱，２００４）。

人工流产引起的出生性别比升高和对女性的歧视引起的偏高女性死亡水

平，导致了中国的人口性别结构失衡。为了度量性别歧视引起的女性缺失，

Ｓｅｎ（１９８９，１９９０）提出了 “失踪女性”的概念。比较一个实际人口的年龄

性别结构和另外一个在正常出生性别比和性别中性死亡水平假设下的模型人

口，如果实际人口的性别比超过了模型人口的性别比，那么为了匹配模型人

口性别比而缺少的那部分女性人口，就可以看成是估计的 “失踪女性”数量

（ＫｌａｓｅｎａｎｄＷｉｎｋ，２００２；ＣａｉａｎｄＬａｖｅｌｙ，２００３）。Ｋｌａｓｅｎ和 Ｗｉｎｋ（２００２）根

据 １９９０年普查数据，估计中国历年出生队列留存到普查时点的失踪女性为

３４６０万人，失踪女性的比例为 ６３％；根据 ２０００年普查数据估算失踪女性

４０９０万人，比例达到了 ６７％。而 １９８０～２０００年出生队列在 ２０００年普查时

点真实失踪女孩的人数为８５０万人。

其次，中国社会、经济和人口急剧转型时期，人口本身产生了很多问

题。中国的人口规模、人口就业、老龄化、婚姻挤压问题等引起了广泛关

注。性别失衡和 “失踪女性”影响了中国的人口发展进程，并对人口发展中

的这些问题产生了深远的影响。

中国的人口总量自 １９４９年中华人民共和国成立以来总体保持了持续上

升的趋势，预计这种增长的态势要持续到 ２１世纪 ３０年代中期 （袁建华等，

２００３；李树茁等，２００６）。随着人口、资源、环境关系的日益紧张，中国人

口承载力的研究越来越受到关注，并且对规划人口与环境、资源协调发展和

社会经济可持续发展提供了依据。而根据众多专家、学者及有关机构从不同

的角度出发所研究中国所能承载的人口数量，认为中国人口在７亿 ～１０亿人

之间比较合适 （蒋正华、张羚广，１９９１；顾宝昌，１９９８；袁建华等，１９９８）。

中国的性别歧视引起的 “失踪女性”降低了中国人口总量规模，长期来看性

别歧视对中国人口增长的影响不可低估 （李树茁等，２００６；ＣａｉａｎｄＬａｖｅｌｙ，

２００３），使中国的人口总量更快地趋于适度人口总量，对降低人口总量、缓

解人口对资源和环境的压力起到了一定的作用。但这种缓解作用是以牺牲女

性的出生权和生存权为代价的。
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性别歧视不仅降低了中国的人口总量，而且降低了中国的劳动人口总

量。目前，中国的就业缺口较大，形成了劳动力供求总量矛盾和结构性矛盾

并存，城镇就业压力和农村劳动力转移就业压力叠加，新成长劳动力就业和

失业人员再就业矛盾相互交织的复杂局面。中国虽然在数量上迎来了难得的

“人口机会窗口”，但是如何把 “人口红利”转化为经济增长是一个亟待解

决的问题。目前提倡的就业优先，必将在一定程度上从总体上损害了企业的

效率和公平，从而对经济发展产生不利影响。性别歧视减少了中国的劳动人

口总量，而且从长期来看减少的规模不容忽视，这会对中国的经济发展也产

生一定的影响。

中国严格的人口控制使中国人口老龄化加速，提前进入老龄社会，而从

长期来看，性别歧视更进一步加剧了中国的人口老龄化进程。根据中国人口

普查的数据，６５岁及以上人口的比例已经从 １９８２年的 ４９％增长到 ２０００年

的７％ （Ｌａｖｅｌｙ，２００１）。到目前为止，中国农村还未能建立可靠而又完备的

老年保障体系。对中国农村绝大部分老人，目前的收入水平还不足以为老年

生活建立足够的储蓄 （于学军，１９９５）。虽然随着中国经济的发展必将加快

社会养老保险体系的构建步伐，但显然未来很长时期内，家庭养老依然是农

村养老的主体形式。性别歧视加快了中国人口老龄化进程，显然给中国并不

健全的养老保障体系带来一系列难题。

“失踪女孩”引起的中国人口性别结构失衡导致男性 “婚姻挤压”。如

果婚龄男女人数相差较大，比例失调，将导致一部分人口难以按现行的标准

择偶，这一现象即是 “婚姻挤压”。中国目前以及今后都面临可怕的女性短

缺，每年将新增数以百万的在本国找不到配偶的年轻男性 （Ｔｕｌｊａｐｕｒｋａｒｅｔ

ａｌ，１９９５；ＤａｓＧｕｐｔａａｎｄＬｉ，１９９９；ＰｏｓｔｏｎａｎｄＧｌｏｖｅｒ，２００５）。“婚姻挤压”

除了给年轻男性带来婚姻压力之外，还会导致同性之间和异性之间双重的婚

配竞争、单身未婚者本身的生理与心理健康问题、婚姻及家庭的稳定性问

题、非婚生育与私生子问题、独身者的养老问题、色情业和拐卖妇女等问

题，危害社会稳定，必将引发大规模的社会安全问题，阻碍社会可持续发展

（陆杰华和傅崇辉，２００４；宋健等，２００５）。

２００４年，Ｈｕｄｓｏｎ和 ｄｅｎＢｏｅｒ出版了 《光棍：亚洲男性人口过剩的安全

意 义》 （ＢａｒｅＢｒａｎｃｈｅｓ：ＴｈｅＳｅｃｕｒｉｔｙ ＩｍｐｌｉｃａｔｉｏｎｓｏｆＡｓｉａｓＳｕｒｐｌｕｓＭａｌｅ

Ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎ）一书。该书分析了中国历史上对女性的歧视，讨论了中国男性

人口的过剩。并且，该书将男女性别比例与安全问题结合，指出处于社会底

层的年轻成年男子为了提升他们的社会地位，会通过暴力和犯罪方式联合起此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


