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生存还是毁灭，这是一个问题。

莎士比亚

这是一个古希腊的传说。

达摩克利斯是叙拉古僭主迪奥尼修斯一世的宠臣。迪奥尼修

斯从 岁时 年。起就开始统治西西里岛东岸的叙拉古城，在位

他为人多疑，对任何人都不信任，经常感到危机四伏，有人要谋

害他。达摩克利斯非常羡慕迪奥尼修斯的权势和富有，把他吹捧

为世上最幸福的人。迪奥尼修斯为了让达摩克利斯尝尝“幸福”的

滋味，就邀请他参加盛宴，让他坐在黄金的宝座上，用金银器皿

摆上各种珍贵的食品，但宝座的上空却用一根马鬃悬了一把亮光

闪闪的利剑。达摩克利斯本来欣喜若狂，但当他抬头望见这把利

剑时，就如坐针毡。因为这把剑是千钧一发，随时都可能会掉下

来，使他惨遭杀身之祸。迪奥尼修斯借此让羡慕他的达摩克利斯

相信，君王的幸福和安乐并不长久，每时每刻都存在着危险。

于是，“达摩克利斯剑”这个典故就成为经常的、迫在眉睫的

危险的同义词。

今天， 当人类跨进一个新的世纪、新的千年的时候，我们发

人类：凯歌声中的悲音
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现人类在文明的道路上已经取得了可喜的成就。但前进路上潜伏

着危机，凯歌声中隐含着悲音。正当人类在万物之王的“宝座”上

陶醉的时候，蓦然抬首，却发现头顶上赫然悬挂着一把把“达摩

克利斯剑”。

一、人间正道：奋斗与辉煌

经过漫长的自然进化过程，人类揖别了动物界，义无反顾地

踏上了自己独特的发展道路。

五百万年过去了。为了生存，人类在苦苦地追求着，探索着，

奋斗着。旧石器时代、新石器时代、青铜器时代、铁器时代、机

械时代、电力时代、信息时代⋯⋯人类付出了无数的艰辛和汗水，

获得了无比的辉煌和荣耀。

早在 多年前，马克思和恩格斯就以惊叹的笔调描述了当

时生产力的发展状况：

“资产阶级在它的不到一百年的阶级统治中所创造的生产力，

比过去一切世代创造的生产力还要多，还要大。自然力的征服，机

器的采用，化学在工业和农业中的应用，轮船的行驶，铁路的通

行，电报的使用，整个整个大陆的开垦，河川的通航，仿佛用法

术从地下呼唤出来的大量人口， 过去哪一个世纪能够料想到

有这样的生产力潜伏在社会劳动里呢？”

然而，与今天生产力的发展水平和发展速度相比较，当时的

生产力状况只不过是小巫见大巫罢了。放眼当今世界，经过新科

技革命洗礼的人类社会，真是一派日新月异：“顺风耳”的奇迹早

已借助于收音机而获得显灵；“千里眼”的神话也通过电视机而得

以实现；空调使“四季如春”的追求梦想成真；冰箱使食品保鲜

年版①《马克思恩格斯选集》第 页。卷，人民出版社 ，第
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的愿望成为现实；显微镜使神秘的微观世界不再神秘，望远镜使

遥远的宇宙天体不再遥远；凭风飞翔已然不作为奇，冲破大气层

遨游太空也已算不得难题；微不足道的原子被人类释放出了骇人

听闻的能量，纳米尺度下的物质世界居然也向人类展现出了万千

气象；人们可以像在同一房间里促膝谈心那样与远在地球另一端

的朋友网上聊天，可以像嫁接果树那样轻松自如地拿着“剪刀”把

基因剪开再重组；曾经让世人惊叹不已的电灯光不得不在激光面

前黯然失色，不久前还风头十足的“德力风”先生面对风姿绰约

的“伊妹儿”小姐也只能自惭形秽⋯⋯

人类的奋斗和辉煌，使人类获得了自信，也使人类滋生了几

许自负。人们把自己看成了万物之灵，看成了世界的征服者和主

宰者。早在古希腊，普罗太戈拉就说道：“人是万物的尺度，是存

在的事物存在的尺度，也是不 到了存在的事物不存在的尺度。”

文艺复兴时期，这种自信和自负有了进一步的表现。请听莎士比

亚对人的赞美：

“人类是一件多么了不得的杰作！多么高贵的理性！多么伟大

的力量！多么优美的仪表！多么文雅的举动！在行动上多么像一

个天使！在智慧上多 万物的灵么像一个天神！宇宙的精华

长 ②

进入近代以后，随着机械的轰鸣和电机的飞转，这种自信与

自负便获得了更加强而有力的支撑。培根高呼“知识就是力量”，

洛克宣称“对自然的否定就是通往幸福之路”，费希特鼓吹“自我

创造非我”，黑格尔坚持“自由是对必然的认识”，这些无不表现

出人类对自身智慧和能力的沾沾自喜之情。古代阿基米德说：“给

我支点，我能撬动地球”；近代笛卡尔说：“给我空间和运动，我

①《古希腊罗马哲学》， 页。年版，第商务印书馆

卷 页。年版，第《莎士比亚全集》第 ，人民文学出版社

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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能创造宇宙”。多么自信，多么豪迈！

二、人世沧桑：危难与警示

人类注定要为自己的自负付出惨重的代价。人类对自然界的

每一个胜利，都受到了自然界顽强的抵抗和残酷的报复。人类的

奋斗与灾难并存，人类的辉煌与危机同在。一部人类的奋斗史同

样也是一部人类的灾难史。

人类要生存，要奋斗，就要利用自然界的资源。但人类在自

然中获取资源的同时，也在破坏着自然的平衡，引起了自然的灾

变。美索不达米亚、希腊、小亚细亚以及其他各地的居民，为了

得到耕地，把森林都砍完了。但是他们做梦也没有想到，这些地

方竟变成了不毛之地，因为他们使这些地方失去了森林，也失去

了积聚和贮存水分的中心。阿尔卑斯山的意大利人，砍光了在北

坡被十分细心地保护的松林。他们没有预料到，这样一来，他们

把他们区域里的高山畜牧业的基础给摧毁了；他们更没有预料到，

他们这样做，竟使山泉在一年中的大部分时间内枯竭了，而在雨

季又使更加凶猛的洪水倾泻到平原上。当然，与今天的生态失衡

相比较，这些都还只是小小的开端。随着科学技术的发展，人类

改造自然的能力得到极大的提高，它所造成的破坏作用也日益增

大。

人类要生存，要奋斗，就要改造自然，使自然服从人类的需

要。但是在改造自然的过程中，人类也污染了自然，农药化肥的

使用，废水废气的排放，垃圾废物的丢弃，放射性物质的泄漏，使

空气、水源、土壤中充满着有害有毒的物质，不仅使鸟类、鱼类

和其他各类动物的生存受到威胁，而且还危及到人类自身的健康

和和生存。英国伦 年发生的烟雾污染事件中，敦

多人；死亡 年日本足尾铜矿大约持续 年的“三废”污
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染，造成大片的森林毁坏和农田荒芜，几十万人流离失所，无家

可归。

人类要生存，要奋斗，就要获得尽可能多的资源，于是也就

有了对资源的争夺和占有。于是，阶级由此而生，冲突由此而开，

腐败由此而滋，邪恶由此而长，差距由此而起，贫困由此而来。一

部分人金玉满堂，一部分人家徒四壁；一部分人满身珠宝，一部

分人衣不蔽体；一部分人食不厌精，一部分人食不果腹；一部分

人无所事事，一部分人辛勤劳作。多少人在饥饿中丧生，多少人

在寒冷中战栗，多少人在疲惫中挣扎，多少人在孤苦中等待。

人类有争夺、有冲突，也就有战争。水、牧场、土地、油田

都可能引起一场场战争，都曾经引起了一场场战争；氏族、部

落、民族、阶级、党派、国家、国家联盟 一次次刀戈相向，一

次次兵戎相见；随着人类科学技术的进步，战争的规模越来越大，

战争的手段越来越强，战争的后果也越来越残酷。刀光剑影中多

少人头落地，腥风血雨中多少冤魂升天。

这一系列危害和灾难，一次次地警示着人类：悬挂“达摩克

利斯剑”的马鬃正在被人类自己一点点地磨蚀。

三、人类困境：威慑与忧患

当人类怀着喜庆的心情跨入新的世纪和新的千年的时候，我

们有必要检视一下自身的处境。我们发现，历史上出现的危机和

灾难不但没有消失，反而正以更加严重更加危险的状态一步步向

人类逼近，其中主要有：

联合国人口爆炸 的一项最新研究表明，目前全球共有

年，预 亿，其中每亿人口，到 人中期这个数字将达到

个生活在发展中国家。如果人口的增长就有将近 得不到有效的

控制，人类将面临“无地自容”的困境。
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贫 目前，全球约有困加剧 人口生活在贫困之中，约

有 处于赤贫之中。联合国开发计划署发表的 年《人类

发展报告》显示，经济全球化趋势使穷者更穷，富者更富，全世

界最富有的 人口之间的收人口与最贫穷的 人差距从

：年的 扩 年的大到 ：

环境恶化 全球性的环境恶化已经到了触目惊心的地步，

环境污染已遍布全球，连荒无人烟的南北两极都受到了有毒化合

物的污染。温室效应导致气候变暖，酸雨污染造成多方面的危害，

臭氧层破坏使这一天然保护伞下的地球生态系统面临威胁。

资源短缺 资源是人类的生产之源，生活之源，生命之源。

然而目前资源的消耗速度大大超过了资源的再生速度或人类对新

资源的开发速度，造成了严重的资源短缺。资源短缺正在严重地

制约生产的发展，影响生态的平衡，威胁人类的生存。

疾病流行 随着环境的恶化和人口的流动，有些传染病的

传播速度加快了，有些原来已经得到控制的疾病也有死灰复燃的

趋势，此外还出现了一些新的疾病。有人预计，未来 年内仅非

洲就会有数亿人死于艾滋病。

毒品泛滥 贩毒吸毒已经成了一个困扰全球的问题，虽严

厉打击仍屡禁不止。毒品使人的身体在麻醉中衰颓，使人的心灵

在麻醉中堕落，使人的尊严在麻醉中失落，使人的生命在麻醉中

枯萎。

腐败肆虐 腐败这一全球性瘟疫，不仅给当今世界的政治

文明带来了严重的阴影，而且也对经济、文化产生不可估量的消

极影响，导致了国家政局动荡，经济秩序混乱，社会分配不公，道

德精神失落。

邪教盛行 世纪末期，全球发生了一系列邪教事件和邪

教活动，美国人民圣殿教 人集体服毒，大卫教派 人放火自

焚，太阳圣殿教 多名信徒神秘死亡，日本奥姆真理教制造了东
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京地铁毒气事件，中国“法轮大法”制造天安门自焚事件⋯⋯当

今世界，邪教也成了一大全球性的公害。

战争危险 虽然在可以预见的未来发生世界性战争的可能

性不大，和平和发展仍然是我们时代的主题，但局部战争和武装

冲突却一直在威胁着世界和平。由于军事科技的发展，未来战争

对人类生活的威胁将是空前的，如果核武器或生物武器被大规模

地投入实战，其后果将是人类的自取灭亡。

科技是一把双科技失控 刃剑，它在推动生产力发展的同

时，也对人类的生存、健康和尊严提出了严峻的挑战。信息技术、

生命技术、核能技术，一旦使用不当，或者失去控制，将使人类

面临巨大的危险。

上述危机都是全球性的，而且互相制约互相纠缠，看程度骇

人听闻，论危害触目惊心，探成因错综复杂，要解决步履艰难。

“生存，还是毁灭？”今天，这个哈姆雷特式的古老问题已经

摆在了整个人类面前。

人类啊，当你在“万物之王”的“宝座”上欢腾雀跃的时候，

一定不要忘记经常抬起头来检视一下头顶高悬着的那些时刻威慑

着人类的“达摩克利斯剑”！

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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地狱，就是他人。

萨特

人是一个悖论：人类的产生本来是自然进化的伟大成就，现

在却越来越成了自然界健康运行的沉重负担；人本来就是自然的

一部分，现在却越来越超出了自然所能容纳的范围；人本来是判

断世间万物之得失祸福的“法官”，现在却不得不频繁地把自己推

上“被告席”；他人的存在本来是每个人自己生存的必要条件，但

过多的“他人”又使每一个人都陷入了“地狱”般的困境⋯⋯

人多本身也许并不是坏事。但是当太多的人口与有限的自然

环境狭路相逢时，灾难便由此降临。据测算，地球空间环境对人

口的负载能力是有限度 亿左右。如果按的，这个限度一般在

照现在的人口增长率，达到和超过这个限度并不是十分遥远的事

情。人类，正在一步步地走向“无地自容”的困境。

一、人类“原罪”

人，是“宇宙的精华，万物的灵长”，是世界上最可宝贵的。

人口：无地自容的困境
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然而太多的人，却又在威胁着人类的生存，挑战着人类的灵性。人，

是一切欢乐的中心和源泉，是一切福祉的鹄的和圭臬。然而太多

的人，却又成了淹没欢乐的深渊，吞噬福祉的黑洞。人类的这种

宿命，也许在上帝把人类始祖赶出伊甸园时就已经预示着了。

耶和华的诅咒

《旧约全书》是犹太教和基督教共同的经典。在《旧约全书》

的第一篇《创世记》中，记载着上帝创世的故事，其中包括上帝

把人类的始祖亚当和夏娃赶出伊甸园的故事：

上帝耶和华从混沌中创造了世界。在创造了天地星辰和各种

植物动物之后，上帝又照着自己的形象造了男人和女人，即亚当

和夏娃，让他们在伊甸园里管理水中的鱼、天上的鸟和地上的各

种动物。

伊甸园绿树成荫，景色宜人。亚当和夏娃在其中过着无忧无

虑的生活。除了耶和华禁止他们食用智慧树上的智慧果外，他们

可以随意地享用园里的各种果实。他们对智慧果充满着好奇和向

往，但冲破耶和华的禁令毕竟超出了他们所能想像的范围。他们

就这样一天天地生活着。

有一天，蛇来到了他们身边。“你们为什么不尝一下智慧树上

的智慧果呢 蛇问道“。这种果子太好吃了！树上果子那么多，吃

一两个上帝又如何知道呢？”蛇又说道。

在蛇的一次次诱惑下，夏娃终于按捺不住好奇和馋欲，迟迟

疑疑地摘了一颗。一尝之下，果然鲜美无比。夏娃不忍独享，让

丈夫亚当也尝了一口。

吃了智慧果果然心明眼亮。他们发现自己原来一直赤身裸体，

那多难为情啊！他们赶紧摘了一些无花果树的叶子串在一起围在

下身。

这一切哪能瞒得过明察秋毫的上帝。他当然不能容忍违反禁

令的行为。
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他对蛇的惩罚是：“你将失去美丽的翅膀，终身在地上爬行，

以泥土为食！”

他对亚当的诅咒是：“你必须汗流满面才得糊口，直到你归了

土！”

”他对夏娃的诅咒是：“你必须生儿育女，受分娩之苦

亚当和夏娃只得离开了幸福的伊甸园，开始了世代繁衍的尘

世生活。原来，“生殖吧！繁衍吧！充满大地”的古老箴言，并不

是对人类的祝福，而是由于人类始祖犯罪而带来的一种人类的

“原罪”。

这当然只是一个宗教上的传说。我们在这里引了这么一段故

事，并不是相信这个故事的真实性，而是猜测这个故事的创作者

是否对人类的生活有着一种智者般的领悟，是否对人类的未来困

境有着某种先知般的预感。因为现在我们知道，人类生活的根本

问题，就是劳动和生育；而人类当前面临的主要困境，同样是劳

动与生育之间的失衡。这个困境，也就是人口问题和贫困问题，以

及与此相关的环境、资源、疾病、战争、科技等一系列问题。

马尔萨斯的警告

在人口问题上最早提出警示的是英国经济学家马尔萨斯，而

他对于人口问题的分析就是围绕着亚当的“汗流满面”（生活资料

的增长）和夏娃的“分娩之苦”（人口的增长）这一主轴展开的。

当然这并不是有意为之，而是偶然背后的必然。

马尔萨斯是英国圣公会的一个牧师，是萨里一个小教区的教

年，他区长。 出版了一本名为《人口论》的小册子，立即引

起轰动 年，作者在对。出版后很多年里人们都在谈论着它。

批评者们所作的批评进行深入研究的基础上，把小册子扩充为一

部著作。由于《人口论》的广泛影响，马尔萨斯自此放弃牧师职

务，转而从事政治经济学的研究，曾任经济学教授。

如果说亚当 斯密的《国富论》探讨的是财富，那么其学生
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马尔萨斯的《人口论》分析的却是贫困。马尔萨斯看到，人口较

生活资料具有更大的潜在增长力和增长倾向。这是因为，第一，食

物为人类生存所必需；第二，两性间的情欲是必然的而且几乎会

保持现状。因此，如果不遇到阻碍，人口按几何级数

）增长，而生活资料即使在最有利的条件下，也只能按

算术级数 ）增长，所以生活资料的发展和人

口增长的脱节是一个自然规律。自然为人类快乐和财富的发展设

置了不可逾越的障碍。人口出生率高并不表示繁荣，而是最坏的

象征。诚然，有着战争、饥馑、瘟疫和恶习等强有力的限制，但

是，即使这些条件充分发挥作用，人口增长的速度仍然加重人类

的灾难。结果便是不可避免的贫穷和痛苦。即便通过法律均分财

产，穷人的情况也只能暂时得到改善。不久以后，穷人们又会有

一大家子人。因此，穷人这个阶级的最后状况和当初的状况同样

地恶劣。在第二版里，马尔萨斯建议晚婚作为一种挽救的办法，但

他继续强调人类的增长会超过生活资料增长的危险。

马尔萨斯的人口理论自然引起了长期的热烈争论。他把贫困

的根源仅仅归结为人口增长超过生活资料的增长，而且由于他把

这一点看成是一个必然的自然规律，因而得出了贫困是不可克服

的这样一个消极结论。这对试图通过革命性手段来改变不合理的

起到了社会制度的努力来说， 明显的消解作用。然而他对于人口

增长与生 系的分析，虽然未必是完全科学的，但活资料增长之关

他所提出的通过晚婚等却是具有重要意义的， 途径来控制人口的

建议，虽然连他自己也不抱乐观的态度，但在今天看来也是具有

积极意义的。两个世纪以后的今天，由于人类所面临的日益严重

的人口增长与贫困饥饿等迫切的现实问题， 人们对于该书在人类

思想史上举足轻重的地位表现出了更为宽容的态度。尽管此书存

在着严重的历史的和阶级的局限性，不可否认的是，从此书问世

起，人类便开始关注人口问题。英国在 年进行了人类历史上

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第一次全国性的人口普查，这与马尔萨斯《人口论》的影响不能

说没有关系。

恩格斯的分析

耶和华对亚当和夏娃的诅咒，在恩格斯那里被提炼为极为重

要的“两种生产”的思想。

马克思主义的历史唯物主义的一个基本观点，就是从人类的

生产实践中，从社会的经济基础中，寻求社会发展的根本动力。因

此，对于人类生产实践活动的分析，构成了马克思主义历史唯物

主义的基础性内容。而马克思恩格斯关于“两种生产”的思想，则

是其中一个重要的组成部分。

在马克思和恩格斯合著的《德意志意识形态》中，两位经典

作家指出：“人们为了能够‘创造历史’，必须能够生活。但是为

了生活，首先就需要衣、食、住以及其他东西。因此第一个历史

活动就是满足这些需要的资料，即生产物质生活本身。”与此同时，

“每日都在重新生产自己生命的人们开始生产另外一些人，即增

殖。” 这里，“生产物质生活本身”与“生产另外一些人”，就构

成了“两种生产”。这是关于“两种生产”思想的初步表达。

恩格斯在 年写的《家庭、私有制和国家的起源》一书序

言中，进一步明确地提出了“两种生产”的思想：

“根据唯物主义观点，历史中的决定性因素，归根结蒂是直接

生活的生产和再生产。但是，生产本身又有两种。一方面是生活

资料即食物、衣服、住房以及为此所必需的工具的生产；另一方

面是人类自身的生产，即种的繁衍。一定历史时代和一定地区内

的人们生活于其下的社会制度，受着两种生产的制约：一方面受

劳动的发展阶段的制约，另一方面受家庭的发展阶段的制约。”

卷，人民出①《马克思恩格斯选集》第 版社

②《马克思 卷，人民出版社恩格斯选集》第

页。年版，第

页。年版，第
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可以看出，《圣经》中所指亚当“汗流满面地劳动”，属于生

活资料的生产；夏娃“生儿育女”，属于人类自身的生产。这两种

生产是一种互相制约的关系。生活资料的生产滞后，人类自身的

生产就受到影响；而人类自身的生产过多过快，生活资料的生产

就无法满足人的消费需要。正是这两种生产之间的矛盾，影响着、

制约着整个人类历史的发展。

在这里马克思恩格斯虽然还未曾直接就人口问题进行论述，

但“两种生产”思想的提出已经蕴含着对两者失衡可能性的预见。

如果把他们关于“两种生产”的思想与他们关于地理环境的思想

结合起来看，那么结论十分明显：当人类自身的生产大大地超过

了地理环境所能承受的物质资料生产，那么这两种生产的失衡是

势所必然的。当然，他们与马尔萨斯不同，把当时工人贫困的原

因主要地归结为不合理的社会制度，而不仅仅归结为人口增长与

生活资料增长之间的失衡。这又为我们分析当前存在的一系列全

球性问题提供了一种更为宽广的视野和思路。

当代人士的呼吁

进入现代，随着人口的进一步增长和人口增长所带来的一系

列消极后果的显现，人们对人口问题的忧虑就日益增强。一大批

有识之士对人口问题大声疾呼。

早在 年，美国社会学家赫茨勒在《世界人口的危机》一

书中就写道：世界人口就像氢弹爆炸一样骤然增长若干引信。

年，我国著名的经济学家、人口学家、教育家马寅初通

过调查 发现我国“人口出生率高得不得了，人口增长速度快得

不得了”的实际情况，写了一部题为《新人口论》的著作，并被

提交到一届人大四次会议。《新人口论》的基本思想是主张节制生

育，减少人口数量，提高人口质量。

个国家的政年，美国财团代表洛克菲勒出面，邀约 府

首脑参与共 世界首脑人口宣言》，将其提交给联同讨论并起草了《
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合国秘书长。《宣言》指出，当前一个无形的但刻不容缓的问题威

胁着全世界，那就是人口增长无计划的问题，呼吁各国政府重视

全球人口爆炸，采取全球性集体对策。联合国秘书长后来在一项

《特别文告》中又加以引申，把全球人口爆炸与自然资源匮乏的矛

盾视为当今世界面临的最迫切的问题，要求尽快解决。

年，美国学者保罗 埃利希出版了一本很有影响的著

作：《人口爆炸》。书中警告说：人口增长造成了资源危机、能源

危机和环境污染，人类已经面临着资源耗竭的生存威胁。人口爆

增的势头如果得不到有力遏制，那么，人类将面临犹如原子弹、氢

弹爆炸那样可怕的灾难。

意大利经济学博士贝切伊有感于包括人口问题在内的全球性

问题的严重性，在世界各国 年创建了罗马俱乐奔走呼号，于

部，旨在通过全世界有识之士的共同努力，呼吁人们对人类的困

境有进一步的理解，并激励那些能有助于改善困境的新的态度、政

策和制度。贝切伊把人口迅速增长叫做不治之症的癌症转移，又

用氢弹爆炸后升腾而起的蘑菇云的形象来比喻这场全球性人口的

迅速膨胀。他在与日本知名人士池田大作的谈话中指出：“这种世

界人口爆炸性的增长，其结果必然要导致极其戏剧性的人类毁

灭。”

作为罗马俱乐部关于人类困境的第一个报告，美国米都斯博

士等人的《增长的极限》于 年出版。报告对人口问题也给予

了充分的关注。“如果在世界人口、工业化、污染、粮食生产和资

源消耗方面现在的趋势继续下去，这个行星上增长的极限有朝一

日将在今后 年中发生。最可能的结果将是人口和工业生产力

①〔日〕池田大作、〔意〕贝恰：《二十一世纪的警钟》，中国国际广播

出版 页。社 年版，第
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双方相当突然的和不可控制的衰退。”

月 日在瑞典年 斯德哥尔摩召开的联合国人类环境

会议，是国际社会就环境问题召开的第一次世界性会议。受联合

国人类环境会议秘书长委托，美国经济学家芭芭拉 沃德和生物

学家勒内 杜博斯撰写了题为《只有一个地球》的报告。报告指

出，在人口、能量和资源的消耗、城市化和消费的要求上，以及

由此引起的污染问题等，目前都在急剧增长。这样就使掌握技术

的人类，正在经历着改变地球上自然体系的过程，而这种改变过

程，却又是非常危险的，而且可能是无法挽救的。因为地球是人

类和生物唯一赖以生存的地方。

年，世界环境与发展委员会发表的题为《我们共同的未

来》的报告中，人口问题同样得到了充分的关注：“在世界很多地

方，人口正以现有的环境资源无法长期支持的速率增长，这种速

率超过了改善房屋建设、医疗卫生、粮食保障和能源供应等方面

条件的任何合理的期望。⋯⋯必须采取紧急措施，限制极端的人

口增长速率。”

上述极不完全的列举就已说明，人口危机已经并且正在进一

步成为越来越多的人的共识。

二、人口“爆炸”

自从埃利希在其著作中用了“人口爆炸”一词后，这一既形

象生动而又惊世骇俗的名词引起了爆炸性的反响。很快，此词不

胫而走，成了人口危机的一种代名词。

①〔美〕米都斯等：《增长的极限》，英文版序，吉林人民出版社

年版，第 页。

②世界环境与发展委员会：《我们共同的未来》，吉林人民出版社

年版，第 页。
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“冰冻三尺，非一日之寒”。人口爆炸现象虽然在当代凸现并

引起人们的广泛关注，但它的起因和起点却深深地埋藏在遥远的

过去。

美国社会学家、未来学家阿尔温 托夫勒在其出版于 年

的《第三次浪潮》一书中提出，人类社会迄今已经经历了两次巨

大浪潮变革的冲击，第一次浪潮发生在几千年以前，它结束了渔

猎时代，带来了农业社会时代；第二次浪潮发生在 年以前，它

结束了农业社会时代，开创了工业社会时代。现在，世界正面临

着第三次浪潮的冲击，它将以“新的文明”结束工业社会时代。托

夫勒所说的“第三次浪潮文明”就是信息社会。如果我们把人口

增长与人类文明联系起来，我们可以看到人口增长的三次“高

潮”恰好对应于人类文明的三次“浪潮”。

肇始于农耕时代

科学的发展告诉我们，人类并不是上帝创造的，而是长期的

地球演进和生物进化的产物。同时，劳动在从猿到人的转化中也

起了决定性的作用。

大约在五百万年以前，地球上出现了人类，揭开了人类社会

历史的序幕。有了人类，就有了人类的“两种生产”。为了从自然

界获取生活资料，远古的原始人开始用以石击石的方法制成了一

些石器工具。当时的石器工具十分粗糙，类型也少，考古学上把

这种石器叫做“旧石器”，把原始人使用这种石器的时期叫做“旧

石器时代”。距今约一万年前，人类进入了“新石器时代”。“新石

器”比“旧石器”精细、锐利得多，形状端正，使用起来也比较

方便。后来，又开始了向金属工具时代的过渡，铜器和铁器先后

出现。

在旧石器时代，原始人以采集植物、狩猎和捕鱼为主要生活

来源。到了新石器时代，原始人逐渐学会了驯养动物和栽培植物，

而金属工具的出现又加速了这一过程。这就完成了人类经济史上
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第一次划时代的变革，即发明了原始畜牧业和农业。从此，人类

结束了以采集和捕获自然物为主要生活来源的时代，开始进入了

靠人工控制动植物的生长和繁殖来取得重要生活资料的时代，从

而把原始社会生产力的发展推进到一个新的阶段。这就是托夫勒

所说的“第一次浪潮”。而与此相应，人类人口增长的第一个高潮

也就出现在同一时期。

在原始人以采集植物和捕猎动物为生活来源的漫长历史时期

中，人类的踪迹被限制在适于植物生长和动物栖息的狭小地域。那

时的人类还不具备与恶劣的自然环境相抗衡的能力，只能在相对

适宜的环境中艰难求生。据西方学者研究，人类最早的生活范围

不超过 万平方公里，不及陆地面积的四分之一，人口的密度

必 平方公里内的食物须与当时能取得的食物数量保持平衡，每

仅能 个人。根据法国人拉采尔和美国人戴奇蒙的研究数字，养活

地球上最早的人口约 人至 人。这样，在为每平方公里

万年前，世界人口总数约为 万。这个数字一直徘徊到人类能

够依靠自己种植的作物存活的 多年前。

当人类进入农业文明以后，人口增长速度有了明显的提高。原

始种植业和畜牧业固然仍十分原始，但与原始采集和渔猎相比，毕

竟大大地提高了劳动生产的效率。同样的土地上生产的粮食和饲

养的牲畜能养活的人口是过去的 倍。而且这种生产方式使人们

的生活趋于稳定，使人们相对稳定地生活在固定的地域内。与此

相适应，婚姻形式也由群婚制经过偶婚制而进入一夫一妻制，家

庭日趋稳定。上述社会条件使人口迅速增长具备了可能性和必然

性。在此后的 多年中，人口增长曲线沿着缓坡不断爬升。根

据苏联学者马尔库宗的资料，到公元初，世界人口 亿。可已有

见，在古老的农耕时代，人口“炸弹”的引信已经埋下，人口爆

炸的因果已经肇始。
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