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一　　日本人的常识

“常识”在日本人的生活中是一个比

其他几乎所有的哲学概念都重要的词

汇。一个人可以没什么知识，甚至道德

意识模糊，他在生活中都不会遇到太大

的障碍。但是如果缺少常识，那他真可

以说是到处受人白眼，寸步难行。

虽然“常识”是一个常用词，但是给

它下一个放之四海而皆准的定义却又不

那么容易。当然，这里并不是指常识所

包括的包罗万象的具体内容。不言而

喻，其内容是随地域的不同而相异，随时

间的流驶而变迁的。说其难是因为日语

中的“常识”与我们所说的“常识”以及英

语中的“ ”都有差异。抛开
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哲学家们的各种解释，英语的

如其字面所示，侧重感觉方面，原

指人人共通的感觉。而我们一般所说的

常识则侧重这种共通感觉的结果，即不

辩自明，因而是人所共知的一般知识或

道理，即“日常的知识”。这种“日常的知

识”虽然不像专业知识那样在工作中担

任着重要角色，但在生活中却起着不容

忽视的指导作用。

然而日本人所说的“常识”与英语的

和我们所说的常识虽有相

近之处，但绝不一样。它更是某一时期

在某种较为稳定的社会条件下约定俗

成、要求人人遵守的思惟方式和行动准

则。一般来说，日本人把“常识”看作是

日常生活的行动规范和判断基准。它不

完全是知识，因为知识有相对的稳定性，

而日本昭和时期的一些常识在平成时期

的日本人看来就很可能已经是“非常
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识”，即“缺乏常识”了。它有点儿像我们

所说的“规矩”。但不完全是“道理”，因

为道理应该是“放之四海而皆准”的，而

日本人的许多常识却令别国人难以理

解，甚至瞠目结舌。

以他们关于动物的常识为例。一般

在日本人看来，几乎天上飞的一切动物

都有神圣的生存权利，包括乌鸦与麻雀。

尽管 叫，吵得乌鸦在日本满世界乱飞乱

人们不得安宁，还把垃圾弄得狼藉不堪。

但是就连日本足球队的队徽都是一只乌

鸦！很难理解他们取了乌鸦的哪一点。

当日本人在其他国家看到孩子们用弹弓

或气枪在打麻雀，其惊讶程度大概与听

说我国有吃猴脑、吃蛇、特别是吃狗肉的

风俗不相上下吧。捕获飞禽在日本是极

不文明和极其残忍的行为。相比之下，

在日本，水里游的动物的命运比飞禽就

要悲惨得多，它们都“理所当然”地可以

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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被抓来吃掉，包括海琢和鲸鱼，而鲸鱼和

海豚在西方或我们的童话里常常是救命

恩人的象征。只有当我们考虑到一个狭

长的岛国所必然形成的“饮食文化”，我

们 有所理解。才能对这一常识

众所周知，最有代表性和最讲究的

日本料理是“生鱼片”和“寿司”，在“生鱼

片”和“寿司”之中，最受日本人欢迎的材

料是金枪鱼。日本是金枪鱼的最大消费

国，当然也是金枪鱼的最大捕获国。日

本不但自己捕获，还大量收购、储存台

湾、韩国以及新加坡等东南亚国家的渔

船捕获的金枪鱼。捕获的范围也从日本

周边海域扩张到印度洋，又从印度洋发

展到大西洋。甚至远在中南美、北非也

发现了在拥有先进捕鱼技术的日本人船

长、水手的指导下捕获金枪鱼的渔船。

据国际有关部门调查，如此这般地捕下

去，在不远的二十一世纪初，金枪鱼如果
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不灭绝，也将成为珍奇动物，特别是肥美

的黑金枪鱼恐怕已经从地球上消失了。

日本人并非不知道这一点，但生鱼片和

寿司的行情反倒越来越好，店铺也越开

越多。按照他们的生活习惯和常识，日

本人不吃金枪鱼宛如天方夜谭。更何况

日本是一个不干涉贸易自由的国家，而

且还有不少人靠金枪鱼为生或生财呢

说日本政府对保护自然资源完全不采取

措施也不符合实情。但日本保护自然资

源的根本立场和我们的有些出入。就捕

鲸而言，日本现在也采取一些措施禁止

大量滥捕鲸鱼。那是因为他们知道，再

这样捕下去，明天就吃不到鲸鱼了。如

果你问日本人，为什么尊敬乌鸦却残杀

鲸鱼呢？他们会觉得诧异，或者感到你

提的问题很愚蠢。答案不是很简单吗？

鲸鱼能吃！他绝不会想到世界上如果没

有了鲸鱼，人类将多么孤独这类起码是



第 6 页

带有感情色彩的美学问题。也就是说，

日本人的常识不是出自“道理”，而是出

自“实用”，不是出自想象，而是出自经

。在这种 上，日本人采取限制捕意义

鲸、限制捕获金枪鱼的措施颇似今天的

反对原子弹、反对战争，其主要原因是因

为美国曾经给他们扔了两颗，使他们备

受污辱和痛苦，而且他们还不能发展原

子武器。其实，如果真心反对战争的话，

首先应该积极地采取措施解决战后遗留

的问题，并向日本国民、特别是年轻的一

代公开导致美国的原子弹落在日本的原

因，说白了，即日本军国主义曾经犯下的

滔天罪行。

再举一个关于常识的例子。我们在

东京的高大建筑之间可以看到“一线天

似的就像刀切的缝隙，这意味着日本在

私有财产问题上是泾渭分明的。但是在

噪音方面情况就是另一副样子了。且不
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说走街串巷的暴走族的摩托车的噪音喇

，这种司空见惯的现象在一些日本人

眼中也是一种“例外”、一种“非常识”。

但是各种党派、组织的政治宣传、竞选演

说、小商贩的叫卖等等的高音喇叭又该

怎么说呢？它们并不比暴走族的噪音逊

色多少。但是日本人却对此听而不闻，

对这种精神上的骚扰听之任之，因为这

些属于常识范畴。最常遇到的情况是，

邻居养了一条缺乏教养的狗，这条狗不

分早晚地叫，而狗的主人却并不以为耻，

尽管日本人嘴上常说要讲究礼节和体谅

他人。这和日本人养狗的常识有关。大

概最初是受了欧美的影响，在众多的动

物之中，日本人对狗情有独钟，就像在众

多的体育项目中对垒球情有独钟一样。

他们以养狗为荣，并形成了风气。但他

们豢养动物的最主要目的却不同于大部

分欧美人或中国人，其主要目的是期望

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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动物能陪伴主人消愁解闷，即消解主人

的孤独感和寂寞感，这也是很多妓女和

“单身贵族”养狗的原因。并且豢养动物

能给主人带来优越感，因为它意味着仁

慈和富裕。不过，如果我们考虑到住居

狭窄、人口拥挤的都市生活条件，那么我

们就会为动物的命运而悲叹了。它们大

都做过绝育手术，有些还要根据主人的

审美观经过“美容”，生活在窄小的空间

甚至笼子里。对狗来说，一天仅有的一

两次散步大概是最愉快的时光。日本人

常常惊讶在我国的街道上何以见不到

狗，因为他们不了解我们养狗的基本常

识。养狗首先要考虑的是有没有养狗的

条件。这条件就是给狗一个自然的生活

环境。但对日本人来说，“不管狗怎么

想”，养狗是主人的慈善的表示，就像乐

善好施是施主的慈善的表现一样⋯⋯

日本人的常识，其领域比我们所说
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的“规矩”要广泛得多。从国际关系到夫

妇相处，从生死婚丧到吃喝拉撒，可以说

无处不在。它起码在公共场合，至少在

有他人的公开场合要求人人服从，否则

将被指责为“非常识”，而非常识对日本

人来说又意味着极大的耻辱。因此“常

识”是一种约束力，它要求人们采取基本

一致的行动，不管你对这行动抱有什么

态度。这也就是日本人在第二次世界大

战中做出诸多不自量力的惊人之举的根

本原因之一。

“常识”对于国土狭小，人口密集的

日本具有非常重要的意义，如果日本真

有所谓“灵魂”的话“，常识”恐怕在“大和

魂”中占的地盘最大。个人是藐小的，集

体是强大 凝结为一个集体需的。把个人

要某种凝聚力。在日本，这个凝聚力就

是“常识”。家庭有家庭的常识，公司有

公司的常识，作为国家的公民有国家公
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民的常识。

常识又是“调和剂”。在国土狭小、

人口众多，因而竞争激烈的日本，它给对

立的双方一个共通的行动准则，要求双

方必须遵守，就像参加体育比赛的双方

必须遵守竞赛规则一样。日本的礼仪便

是这类常识的一个典型的例子。可以说

礼仪所起的作用，在日本比在其他任何

国家都更为重要。

一般，在社会生活中，与其说法律是

约束人们行为的尺度，不如说是道德。

因为法律所管辖的范围极其有限，社会

生活的大部分领域都留给了道德。人们

常常是根据善恶利害的观念来选择自己

的行为的。但是在日本，道德的领土很

大一部分已被常识所侵占，道德的领地

越来越小。常识到处以道德自居。常识

是在法律条文和道德律令之外的一片无

限广阔的天地。常识可以毫不顾及道德



第 11 页

的管辖，日本的很多常识就是如此，其中

第二次世界大战时期的常识更是如此。

因而在日本，常识又可以说是一种麻醉

剂。它麻痹、抑制道德意识（如果还有所

谓道德意识的话），使人不加思索地按常

识行动，因为很少有人怀疑常识的正确

性，即使怀疑，也不得不按常识来行动。

随着社会的变迁，常识的内容虽也在变

化，但是常识在日本精神中的地位却决

不动摇。

常识有其优越性，也有其狭隘的一

面。

常识往往是个性、思考的死敌。这

就是我们很难在经济高度发展的日本找

到一个在世界范围有着广泛影响的思想

家、哲学家的原因，尽管日本有着世界一

流的教育机构和研究机关。从咿呀学语

的时代开始，无处不在的常识就潜移默

化地阻止着孩子的个性和独立思考能力

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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的发展，企图把每一个孩子都磨练成一

个“无形的军队”中的一员。这也就是日

本常常给人一个“大公司”的印象、日本

人给人千人一面的印象的原因。这种现

象颇似我们很难单单根据日本公司职员

几乎清一色的西服来猜出他们谁是谁一

样。我们可以接触到有着不同经历、从

事着不同职业的日本人，也可以遇到“好

的”或“坏的”日本人，我们甚至可以窥视

到某个日本人的某种怪癖，但是真正有

着独立见解、有着完整的个性的日本人

却是很少遇到的。

常识还有着强制性的一面。在日

本，你要做一个有教养的正常人，那么你

必须服从常识。常识靠其无形的力量给

家庭、公司、社会带来秩序，给日本人带

来物质财富，但是作为报偿，又把他们的

精神变得十分单调，把他们的人格变得

极为贫乏。也正是在这种意义上，常识
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不但是大众化嫖和赌的原因，也成了某

种东西很容易在日本流行一时的理由。

在任何一个国家我们都不会看到像在日

本那样，某种东西，例如某种服饰、某个

品牌、某个颜色、某个歌星或歌曲、某种

药品或化妆品一旦流行起来，便像瘟疫

一样席卷全日本。我们很难在某种东西

本身找到如此流行的原因。使这种东西

得以流行的原因常常是常识，人人如此，

你不如此，便会感到孤立。在日本，孤立

又是多么可怕的啊
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二　　作为常识的玩儿

对“游戏”这一概念持有最宽泛看法

惠的恐怕要数荷兰人约翰 金格

年）了 他认为人的最主要特征与

其说是理性或制造，不如说是游戏。因

此，他把人定义为“游戏的人”。根据他

的理论，不但嫖和赌，就连血腥的决斗和

战争也便成了游戏的一种。抛开这种宽

泛的看法，一般所说的“游戏”便是我们

俗称的“玩儿”。其解释多种多样。有说

是来源于人类的摹仿本能，有助于智力、

能力发育的，也有说是过剩精力的宣泄，

既可以满足竞争的欲望，又可以避免竞

争带来的危害⋯⋯也许各种解释都有道

理，又都如瞎子摸象。但是不管作何解
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释，都承认游戏必有一定的规则，因而需

要“技巧”，并且游戏虽然常常被当作达

到某种目的的手段，但其价值仍在于游

戏本身，或说游戏以本身为目的。从广

义上说，艺术和体育也可以划入游戏的

范畴，从狭义上说，游戏就是我们常说的

玩儿”。

“玩儿”这个词儿在我国常常被看作

儿童用语，大人一般不屑说“玩儿”，大概

是因为不希望把自己的兴趣、爱好、消遣

降低到“儿童游戏”的水平吧。但是在日

本“，玩儿”却用于不同的年龄阶层。当

然玩儿的内容各异，儿童有儿童的玩儿，

大人有大人的玩儿。而且在日本，大人

的玩儿所包括的领域十分广阔。不但打

牌、下棋、钓鱼、登山和一些体育项目是

玩儿，连茶道、花道也被划进了玩儿的领

域，甚至既不属于文艺又不归于体育的

赌博和玩女人都是具有历史传统的、被
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公认的“、正经的”、见之于经典的，即作

为常识的玩儿。例如日本门户开放以

后，在横滨形成了一个外国人居住区。

外国人希望日本方面提供一些娱乐设

施，于是后者便热心地修建了一座妓院，

结果弄得外国人啼笑皆非。由此可见双

方对玩儿的认识多么不同。

根据游戏的一般定义，赌博和玩女

人应该排除在游戏之外，因为在赌博之

中机遇相对技巧来说占有绝对重要的位

置，而且赌博的目的一般在赌博之外。

而玩女人就更不具备游戏定义中“技巧”

和“以自身为目的”的性质了。然而在日

本“，大人游戏”中包括赌博和玩女人却

是常识，这一点不但可以从日本大量的

辞典和关于文化的书籍中得到说明，而

且也可以由随处可见的嫖和赌的风俗来

证明。说起来，赌博和玩女人还是最为

普及的玩儿，这大概是因为它们既不需
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要什么难以掌握的特殊技能，而且又最

为直接地与人的欲望有关吧。

如果“吃喝玩乐”给我们不务正业的

印象的话，那么“吃喝嫖赌”就近乎败类

了。但是日本人不这么绝对。单就嫖而

言，日本自古就有“英雄好色”的说法。

如果翻开史书就会发现，这种说法确有

根据：史上留名的人物大都是有些风流

艳事的。这并非什么奇谈，说来就像我

国皇帝法定享有“三宫六苑七十二妃”一

样正常。没有点儿色情味道的人就相当

于一个枯燥无味的人。正是在这种意义

上，日本的很多时髦演员、歌星总是时不

时地制造点儿花边新闻的材料，以免被

人们遗忘。日本甚至流传着所谓“男性

神话”，日“不买春就不是男人！”在日本

人的心目中，某种程度的嫖和赌并不是

什么原则问题，它们对于生活是一种调

剂，就像饭菜需要佐料。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


