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二、重点内容概览

（一）重要概念

民事纠纷：是指平等主体之间发生的，以民事权利义务为

内容的法律纠纷。

民事诉讼：是指法院、当事人和其他诉讼参与人，在审理

民事案件过程中进行的各种诉讼活动，以及由这些活动所产生的各

种诉讼关系的总和。

民事诉讼法律关系：是指民事诉讼法律、法规所调整的法

院与当事人及其他诉讼参与人之间，当事人之间以及当事人同其他

诉讼参与人之间存在的，以诉讼权利和诉讼义务为内容的具体的社

第一章　　民事诉讼法概论

一、本章体系
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会关系。

民事诉讼上的法律事实：是指凡是能够引起民事诉讼法律

关系发生、变更和消灭的事实。

民事诉讼法：是国家制定的规范法院和一切诉讼参与人在

审理民事案件过程中所进行的各种诉讼活动，以及由此而产生的各

种诉讼关系的法律规范的总和。

（二）重点问题

民事纠纷的概念和特点

民事纠纷是指平等主体之间发生的，以民事权利义务为内容的

法律纠纷，它的特点包括：

民事纠纷主体之间的平等性；

）民事纠纷的内容是民事权利义务争议；

）民事纠纷基于私权自治具有可处分性。

民事纠纷解决机制的概念和种类

民事纠纷解决机制是指缓解和消除民事纠纷的方法和制度。在

我国，主要的民事纠纷解决机制有自力救济、社会救济和公力救济

三种：

自力救济是指纠纷主体依靠自身力量解决纠纷，以维护自

己的权益，它又分为自决和和解两种方式，都无需第三方参与；

社会救济是指依靠社会力量处理民事纠纷，它包括调解和

仲裁两种方式。调解是指第三方依据一定的道德和法律法规，对发

生纠纷的当事人进行居中调和，促使双方在相互谅解和让步的基础

上，最终解决纠纷的一种活动。仲裁则是纠纷主体根据有关规定或

者双方协议，将争议提交到一定的机构，由该机构以第三者的身份

居中裁决的一种方式；

公力救济是指利用国家权力解决民事纠纷，主要是指民事

诉讼，而后者的特点在于国家强制力的介入和严格的规范性。

民事诉讼的特点

它的特点包括
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民事诉讼的主体是法院、当事人、其他诉讼参与人、检察

院；

依靠国家强制力解决民事纠纷；

解决的争议是有关民事权利义务的争议；

要依照严格的诉讼程序和诉讼制度进行。

民事诉讼法律关系的概念、特点以及构成要素

民事诉讼法律关系是指民事诉讼法律、法规所调整的法院与当

事人及其他诉讼参与人之间，当事人之间以及当事人同其他诉讼参

与人之间存在的，以诉讼权利和诉讼义务为内容的具体的社会关系。

民事诉讼法律关系的特点包括：

民事诉讼法律关系是由审判法律关系和争讼法律关系构成

的特殊的社会关系；

民事诉讼法律关系体现了法院审判权和当事人诉讼权利的

有机结合；

民事诉讼法律关系是一种既分立又统一的法律关系，它由

数个民事诉讼法律关系所构成，并且这些民事诉讼法律关系在不同

诉讼程序和诉讼阶段中又有不同内容，但是它们又相互协调，统一

于为当事人解决实体权利义务争议这个基础之上。

民事诉讼法律关系的构成要素包括：

民事诉讼法律关系的主体，是指在民事诉讼程序中享有诉

讼权利，承担诉讼义务的国家机关、公民、法人和其他组织。具体

包括人民法院、人民检察院、诉讼参加人、其他诉讼参与人；

民事诉讼法律关系的内容，是指民事诉讼法律关系主体根

据民事诉讼法规范所享有的诉讼权利和承担的诉讼义务；

）民事诉讼法律关系的客体，是指民事诉讼法律关系主体的

诉讼权利和诉讼义务所指向的对象。各种民事诉讼法律关系主体相

对应的客体不尽相同（法院和当事人之间对应的客体是案件事实和

实体权利请求；法院和检察院之间对应的客体是法院的裁判行为；

法院和其他诉讼参与人之间对应的客体是案件事实；当事人之间对

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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应的客体是诉讼理由和诉讼请求；当事人和其他诉讼参与人之间对

应的客体是案件事实）。

民事诉讼上的法律事实的概念和分类

民事诉讼上的法律事实是指凡是能够引起民事诉讼法律关系发

生、变更和消灭的事实。它包括：

诉讼事件，是指不以人的意志为转移的一切客观情况，而

主要是针对不可抗力的情况。

诉讼行为，是指民事诉讼法律关系的主体在诉讼过程中依

法所进行的各种诉讼活动，它是诉讼上法律事实的主要部分。诉讼

行为既可以是积极的作为，也可以是消极的不作为；既可以是合法

行为，也包括了违法行为。

民事诉讼法的概念、性质、任务和效力

民事诉讼法是国家制定的规范法院和一切诉讼参与人在审理民

事案件过程中所进行的各种诉讼活动，以及由此而产生的各种诉讼

关系的法律规范的总和。它的性质包括以下几点：

民事诉讼法是公法；

民事诉讼法是部门法；

民事诉讼法是基本法；

）民事诉讼法是程序法。

民事诉讼法的任务包括：

保护当事人行使诉讼权利；

保证人民法院查明事实，分清是非，正确适用法律，及时

审理民事案件，确认民事权利义务关系；

）制裁民事违法行为，保护当事人的合法权益；

）教育公民自觉遵守法律，维护社会秩序、经济秩序，保障

社会主义建设事业顺利进行。

民事诉讼法的效力主要包括以下四方面内容：

民事诉讼法对事的效力，是适用于平等主体之间因民事法

律关系发生的争议，以及其他法律规定适用民事诉讼法审理的其
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案件，如选民资格案件；

民事诉讼法对人的效力，是适用于一切我国领域内进行民

事诉讼的当事人；

民事诉讼法的空间效力，是适用于整个中华人民共和国领

域内；

）民事诉 月 日年讼法的时间效力，是适用于一切

之后审理的相关案件，并且可以溯及既往。

（三）疑难问题

理解民事诉讼和其他民事纠纷解决机制的关系（本书中要

求理解的内容无须背诵，只要求阅读和理解）

我国现有的几种常见的民事纠纷解决机制主要是指和解、调

解、仲裁和诉讼，它们各有其优点和特色，比如和解和调解有利于

维护当事人之间的关系，也节约了社会成本，仲裁富有强烈的专业

性、快捷性和保密性，而诉讼则是更加正规的途径，由于国家强制

力的介入使得整个程序严格规范，适用法律更加严谨，但是难免耗

费司法资源和当事人的时间精力，也使双方都面临败诉风险。民事

纠纷本身是复杂多样的，为了使其得到迅速有效的解决，应该针对

其特点选择不同的解决方式，有机化的多元纠纷解决机制才更加能

够满足现代社会的需求。

理解民事诉讼法律关系中各个主体的关系

深入理解人民法院、人民检察院、诉讼参加人（包括当事人和

诉讼代理人）、其他诉讼参与人各自的含义，诉讼角色，地位作用，

以及他们之间互动式的相互关系，这是理解整个民事诉讼进程的前

提。在民事诉讼法律关系中各个主体之中，人民法院作为案件的裁

判者，是整个民事诉讼法律关系中起主导作用的当然主体，它负责

主持和指挥案件的进行，决定相关程序性事项，并最终对案件作出

实体判决；人民检察院作为国家法律监督机关，负责监督人民法院

对案件的审理是否合法，一旦认为前者的审理确有错误则可以通过

抗诉的途径参与到民事诉讼中来；当事人也是民事诉讼法律关系的
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主要主体，没有当事人的起诉和应诉，民事诉讼根本无法开始以至

展开，当事人行使诉讼权利很可能对整个诉讼进程造成决定性的影

响，而其承担其应有的诉讼义务也是民事诉讼程序顺利展开的前

提；诉讼代理人作为当事人的代表参加到民事诉讼中来，目的是使

他的当事人更好地行使法定的诉讼权利，即为了更好维护其委托人

的合法权益；其他诉讼参与人，比如证人、鉴定人和勘验人员，他

们参与民事诉讼则是为了有助于更好地查明案件事实。

总而言之，人民检察院与人民法院是监督与被监督的关系；人

民法院与诉讼参加人是审理案件，后者为达到胜诉目的而要说服前

者采信自己的事实理由，最终由后者对前者的实体权利义务予以明

确的关系；当事人与诉讼代理人是诉讼代理关系；法院与其他诉讼

参与人是后者为前者更好地查明案件真相而提供服务的关系。各种

主体分别为了不同的目的参加诉讼，法律为了使其更好地实现他们

的目的而赋予他们法定的诉讼权利和诉讼义务，所有参加诉讼的主

体最终共同服务于解决民事纠纷这一民事诉讼的主要目的。

三、考点与真题

（一）单项选择题

有权实施其民事诉讼程序发生、变更与终结的诉讼行为的

主体是（）。（ 年民事诉讼原理与实务试题）全国

诉讼参与人 民事诉讼法律关系主体

诉讼主体 民事法律关系主体

答案：

【解析】参见重点问题

我国现行民事诉讼法颁布实施的时间是（）。（全国

年民事诉讼法学试题）

年 日月 年 月 日

月 日年 日月年

答案：
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【解析】参见重点问题

外国人在我国人民法院进行民事诉讼（）。（江苏 年

民事诉讼法学试题）

可以选择适用外国民诉法

可以选择适用中国民诉法

应适用中国民诉法

适用与案件有最密切联系国家的民诉法

答案：

，这是一个与国际私法解析 参见重点问题 相关的问题，虽

然最密切联系的原则是国际私法上的重要规定，然而各国的诉讼程

序法只适用本国程序法乃是各国通例，这是维护一国司法主权之基

础。

通过诉讼途径解决社会冲突，是（）。（全国 年民事

诉讼法学试题）

最有效的手段 最方便的手段

最直接的手段 最迅速的手段

答案：

，诉讼相对耗费资源成本和时间，因【解析】参见疑难问题 此

不会是方便迅速的，它通过国家强制力的介入来解决民事纠纷，因

此也不会是最直接的，但却是最有效的，有强制执行力的方式。

在人民法院与当事人的诉讼法律关系中，其客体（）。

（全国 年民事诉讼法学试题）

仅为案件的事实 仅为诉讼的指挥

仅为实体权利的请求

为案件的事实和实体权利的请求

答案：

解析】参见重点问题

民事诉讼是（）。（全国 年民事诉讼法学试题）

打民事官司

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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当事人要求法院解决民事争议

当事人诉讼行为的总和

民事诉讼法律关系的主体所进行的诉讼活动，以及由此产

生的各种关系的总和

答 案：

，只【解析】参见重点概念 有 是标准的法律表述。

民事 年民事诉讼法学试题）诉讼法是（）。（全国

民法的民法的从法 助法

独立的部门法 形式的私法

答 案：

，本题还涉及民事诉讼【解析】参见重点问题 法与民法的关

系，它们是程序法与实体法的关系，不是从法和助法，而是地位平

等的各自独立的两大部门法，民事诉讼法是公法而非私法。

（二）多项选择题

民事诉讼法律关系的 年民事诉主体包括（）。（全国

讼原理与实务试题）

人民法院 诉讼参加人 诉讼参与人

人民检察院 公安机关

答案：

，人民法院和诉讼参与人解析】参见重点问题 肯定都是民事

诉讼法律关系的主体，人民检察院可能因为提起抗诉而参与民事审

判，公安机关负责的是刑事案件的侦查、预审等工作，因此不直接

参与民事诉讼。

民事诉讼法律关系的 年民事诉讼特点是（）。（全国

法学试题）

以人民法院为主导的法律关系

具有权利性质的法律关系

在同一诉讼中，各种民事诉讼法律关系既是分立的，又是

统一的
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程序公正

体现社会主义民主原则和法制原则

答案：

【解析】参见重点问题

民事诉讼法的任务为（）。（全 年民事诉讼法学试国

保护当事人行使诉讼权利

保证人民法院正确审理案件

确认民事权利和义务

制裁民事违法行为，保护当事人合法权利

教育公民自觉遵守法律

答案：

【解析】参见重点问题

民事诉讼法的效力，是指民事诉讼法发生作用的范围，其

年民事诉讼法学试题）包 括（ ）。（ 全 国

对 民事诉讼法的时间效力人的效力

民事诉讼法的对事的效力 空间效力

对中国驻外国领事馆的效力

答案：

也是涉及民事诉解析】参见重点问题 讼法是否适用于中

国驻外领事馆的人员，因此也是正确选项。

民事诉讼法律关系的要素有（）。（ 年民事诉讼全国

法学试题）

内容 标客体主体 的

案件事实和实体权利的请求

答案：

【解析】参见重 是民事诉讼法律关系的三要素，点问题

案件事实和实体权利的请求相当于客体，而标的一般是指标的物、

标的额等，它与民事诉讼法律关系的客体不是同一个概念，要注意

题）
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区别。所以本题的正确答案为

民事诉讼法律关系的主 年民事诉讼体有（）。（全国

法学试题）

人民法院 人民 当事人检察院

证人 诉讼代理人

答案：

【解析】参见重点问题 ，注意检察院也会因为抗诉而参与民事

诉 讼。

民事诉讼法律关系的要素包括（）。（全国 年民事诉

讼法学试题）

主体 客体 标的物 内容

答案：

【解析】参见重点问题 ，标的物不等于客体，后者不一定是实

在的物体。

解决民事权益矛盾或者经济利益冲突的方法有（）。（全

国 年民事诉讼法学试题）

当事人双方协 通过民间协商解决商解决

通过进行诉申请公证机关公证解决 讼的方式解决

答案：

，解解析】参见疑难问题 决民事纠纷的方式是非常多样化

的，并非只有诉讼才是正当的纠纷解决手段，要摆脱只有打官司告

状才能提高自身法律素质和法律观念的错误认识，选择有针对性和

最佳适应性的方式解决各种民事纠纷。

（三）名词解释

民事诉讼法律关系。（浙江 年民事诉讼法原理与实务

试题）

答案：民事诉讼法律关系是指民事诉讼法律、法规所调整的法

院与当事人及其他诉讼参与人之间，当事人之间以及当事人同其他

诉讼参与人之间存在的，以诉讼权利和诉讼义务为内容的具体的社
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会关系。

。民事诉讼法律关系以及相关概念历来解析】参见重点问题

都是名词解释和选择题考查的重点内容。

民事诉讼法律关系主体（。全国 年民事诉讼法学试题）

答案：民事诉讼法律关系的主体是指在民事诉讼程序中享有诉

讼权利，承担诉讼义务的国家机关、公民、法人和其他组织。

。民事诉讼法律关系以及相关概念是解析】参见重点问题 名

词解释和选择题考查的重点内容，包括其定义、主体、客体及内容

的具体含义，都要背诵准确。

民事诉 年民事诉讼法学试题）讼（。全国

答案：民事诉讼是指法院、当事人和其他诉讼参与人，在审理

民事案件过程中进行的各种诉讼活动，以及由这些活动所产生的各

种诉讼关系的总和。

。简而言之，民事诉讼就是诉讼活动解析】参见重要概念 加

诉讼关系。

（四）简答题

年民民事诉讼法律关系的特点是什么？（浙江 事诉讼

法学试题）

答案：民事诉讼法律关系的特点是：第一，民事诉讼法律关系

是以人民法院为主导的法律关系；第二，民事诉讼法律关系具有一

定的权力性质；第三，各民事诉讼法律关系既是分立的，又是统一

的。

解析】参见重点问题

民事诉讼的特点（？全国 年民事诉讼法学试题）

答案：第一，民事诉讼的主体是法院、当事人、其他诉讼参与

人、检察院；第二，依靠国家强制力解决民事纠纷；第三，解决的

争议是有关民事权利义务的争议；第四，要依照严格的诉讼程序和

诉讼制度进行。

【解析】参见重点问题

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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四、总结与研判

本章作为整个民事诉讼法学的开篇和入门，主要是介绍了民事

诉讼和民事诉讼法相关的最基本的概念和问题，包括民事纠纷的概

念和解决机制，民事诉讼的概念特点，民事诉讼法律关系的概念特

点、构成要素，以及民事诉讼法的概念、性质、任务和效力。本章

在考试中所占分数比例不会很高，不会有论述和案例题出现，而且

重点比较集中，容易把握 民事诉讼的概念和特征，民事诉讼法

律关系相关的几个概念，民事诉讼法的任务和效力都是本章的主要

考点，要抓住要点仔细背诵。为了进一步学好后面的内容，理清本

章的各种概念和它们相互之间的关系是必要的基础。
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第二章　　民事诉讼法学基本理论

一、本章体系
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二、重点内容概览

（一）重要概念

民事诉讼目的：是指国家设立民事诉讼制度所期望达到的

目标或者结果。

诉权：其内涵包括程序含义和实体含义两个方面。程序含

义，是指在程序上向法院请求行使审判权的权利。实体含义，则是

指请求保护民事权益或者解决民事纠纷的权利。

诉：是指当事人依照法律的规定，向法院提出的保护其民

事权益的请求。诉具有双重含义，即程序意义上的诉和实体意义上

的诉。程序意义上的诉，是指当事人向法院提出的开始审判程序的

请求。实体意义上的诉，则是指当事人向法院提出的保护其民事实

体权益的请求。

诉讼标的：是指当事人提出的、要求法院予以裁判、确定

其具有某种实体法律地位或者实体法律效果的请求（声明）。

既判力：是指生效民事判决所裁判的诉讼标的对于当事人

和法院所具有的强制性通用力。

（二）重点问题

民事诉讼程序价值的类型

民事诉讼程序价值通常分为两个基本类型：即目的性价值（也

称内在价值）和工具性价值（也称外在价值）。前者是指民事诉讼

程序自身所具有的满足程序主体需要的独立价值，如程序自由价

值、程序公正价值、程序效益价值；后者是指民事诉讼程序作为一

种手段或工具以实现实体性目的的价值，例如实体公正价值、秩序

价值。

民事诉讼程序的内在价值包括：

程序自由价值，主要指程序主体能够合乎目的地支配民事

诉讼程序，自由地选择、判断和接受民事诉讼程序；

程序公正价值，包括法官中立原则、当事人平等原则、程
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序参与原则、程序公开原则和程序维持原则；

程序效益价值，表现为效率和效益。

民事诉讼程序的外在价值包括：

实体公正价值，通常指裁判结果的公正性；

秩序价值，它反映了秩序的强制性和排他性，主要包括和

平和安定两个方面，体现为社会关系的稳定、行为的规则性、进程

的连续性以及实际结果的确定性和自缚性。

民事诉讼目的的概念和意义

民事诉讼目的是指国家设立民事诉讼制度所期望达到的目标或

者结果。民事诉讼目的受诉讼价值观的制约。在不同的诉讼价值观

的支配下，立法者所设定的民事诉讼目的存在着差异。研究民事诉

讼目的具有重要的理论意义和实践意义：

民事诉讼目的论与民事诉讼法学的其他理论紧密相关，研

究民事诉讼目的，可以推动其他基本理论和具体理论的纵深发展；

）目的论的研究，可以为我国民事诉讼立法的完善提供一个

基本的指导方向；

）目的论的研究，可以为法官进行法律解释提供方向性的指

导。

诉权的概念和涵义的理解

诉权，其内涵包括程序含义和实体含义两个方面。程序含义，

是指在程序上向法院请求行使审判权的权利。实体含义，则是指请

求保护民事权益或者解决民事纠纷的权利。对于诉权的双重含义，

应该从以下几个方面正确理解：

）诉权是当事人向法院请求通过民事诉讼来解决民事纠纷和

保护民事权益的基本权利，也即是当事人请求以国家公权力的方式

来解决其私权纠纷和保护其私法权益的一种权利，因而诉权是连接

民事实体法和民事诉讼法之间的桥梁，是一种基本性权利；

）从宪政的角度来考察，诉权的双重含义源于宪法所保障的

“接受司法裁判权”。具体而言，国民利用民事诉讼制度来解决民事



第 16 页

纠纷和保护其来源于宪法的民事权益的权利就是诉权，或称“接受

司法裁判权”；

诉权的双重含义与诉讼目的论和诉讼价值观是相一致的。

在民事诉讼程序的内在价值和外在价值相统一的诉讼价值观指导

下，民事诉讼目的是包括程序性目的和实体性目的在内的多重目的

的统一，这种以实体和程序相结合的价值观和目的论必然要求赋予

诉权双重含义；

）诉权的双重含义，是指在承认诉权概念的统一性的前提

下，认为诉权在具体内涵上具有两个方面的内容，而不是说诉权可

以分为两种不同的权利。

诉的概念和特征

诉，是指当事人依照法律的规定，向法院提出的保护其民事权

益的请求。诉具有双重含义，即程序意义上的诉和实体意义上的

诉。程序意义上的诉，是指当事人向法院提出的开始审判程序的请

求。实体意义上的诉，则是指当事人向法院提出的保护其民事实体

权益的请求。诉具有以下特征：

诉只能向代表国家行使民事审判权的法院提出，是当事人

期望获得司法保护的一种请求；

诉的内容仅限于请求保护民事权益或解决民事纠纷；

提起诉的原因在于当事人之间发生了民事纠纷；

）诉的主体只能是当事人。

诉的种类和要素

根据诉的目的和内容的不同，可以将诉分为确认之诉、给付之

诉和变更之诉三类：

确认之诉，是指一方当事人请求法院确认其与对方当事人

之间是否存在某种民事法律关系的诉；

给付之诉，是指一方当事人请求法院判令对方当事人履行

一定的民事给付义务的诉；

变更之诉，是指一方当事人请求法院改变或者消灭其与对
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方当事人之间现存的某种民事法律关系的诉。

诉的要素，是指构成一个诉所必不可少的能使诉特定化的因

素，它是区别不同种类的诉和每一个具体的诉的主要依据。诉的要

素包括三个，即当事人、诉讼标的和诉讼理由，具体如下：

当事人，任何诉都必须有当事人，没有当事人，诉就不能

提起，当事人不符合条件，诉就不能顺利进行。因此，当事人是诉

的要素；

诉讼标的，是指原告在诉讼中所提出的具体的权利主张，

或将其表述为当事人之间发生争议的、请求法院予以裁判的实体权

利义务关系；

）诉讼理由，是指当事人提出的诉讼请求得以成立的根据，

包括事实根据和法律依据两方面的内容。前者是指诉方当事人提出

诉讼请求所依据的案件事实，后者是指诉方当事人提出诉讼请求所

依据的法律规定。

诉讼标的的概念和意义

诉讼标的，是指当事人提出的、要求法院予以裁判、确定其具

有某种实体法律地位或者实体法律效果的请求（声明）。诉讼标的

的意义主要体现在以下几个方面：

诉讼标的是整个民事诉讼的核心；

）诉讼标的是法院审理和裁判的对象；

诉讼标的是法院判定应否合并、分离、追加或变更诉的主

要根据；

）诉讼标的是法院用以判定是否允许当事人另行起诉的标

准；

）诉讼标的是确定既判力客观范围的根据。

既判力的概念和意义

既判力，又称判决的实质上的确定力，是指生效民事判决所裁

判的诉讼标的对于当事人和法院所具有的强制性通用力。表现为判

决生效后，当事人不得就判决确定的法律关系另行起诉，也不得在
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