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南京大学博士文丛

总　　序

２１世纪是一个充满机遇与挑战的时代，随着科学技术的突飞
猛进，知识经济初见端倪，综合国力的竞争日趋激烈。从根本上
说，２１世纪的竞争最重要的是人才的竞争。高等学校承担着培养
高层次人才的使命，博士是高层次人才的代表。如何培养大批具
有博士学位的高层次人才，使他们在下世纪成为知识创新的主力
军，无论是对高校本身还是对国家来说，这都是一件至关重要的
事情。
为了展示南京大学青年教师的学术风采，加强学科与学术队

伍的建设，促进新生学术力量的成长，经过长期酝酿与充分准备，
我校编辑出版了《南京大学博士文丛》。此次编进《博士文丛》中的
论著，大多是获得博士学位并在我校任教的青年教师的博士论文，
是在广泛动员、严格把关的基础上，根据质量第一、公平公开、规范
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运作的原则认真遴选出来的，同时坚持基础研究与应用研究并举，
特别注重对我国现代化建设和改革开放，对南大学科建设和发展
具有重要理论价值与实践意义的最新研究成果。可以说，这套《博
士文丛》虽然也可能有这样或那样的不足，但基本上反映了南大青
年学者丰富而活跃的学术思想，代表了南大青年学者的学术水平。
此次我校组织编辑出版《博士文丛》，就是从人才培养的战略高度，
并着眼于下世纪发展的需要，在学术研究与人才培养领域采取的
一项重要举措。相信《博士文丛》的出版对于扩大我校的学术影
响、培养青年学术骨干、推动学科建设，一定能起到重要的作用。
长期以来，南京大学在人才培养、科学研究、社会服务、国际交

流等各个方面都致力于追求卓越，为国家和社会培养了大批杰出
人才。一届又一届的学生在这一人才摇篮里茁壮成长，一代又一
代的学者在这块科学沃土上勤奋耕耘。近百年的办学实践塑造了
南大师生热爱祖国、振兴中华的爱国精神，追求真理、实事求是的
科学精神，博采众长、汇融百家的开放精神和兢兢业业、无私无畏
的奉献精神，培育了南京大学严谨、求实、勤奋、创新的学风。近百
年的历史，尽管世事沧桑，但这样的精神和学风一直在南京大学传
承延续，并不断发扬光大，历久弥新。正是这种优良的传统和学
风，使南京大学深深植根于传统与现代的沃土中，不断从本民族和
世界文化的宝库中吸取新的营养，形成了南大特有的深厚的文化
底蕴与学术氛围，使南大在近百年的进程中始终保持着永不衰竭
的青春活力，使学校的各项事业不断发展壮大，形成了自身的发展
特色，取得了令人瞩目的成就。如今，南京大学已成为学科门类齐
全、师资力量强大、科研实力雄厚并具有一定国际影响的重点综合
性大学。
一流的大学离不开一流的学术大师，一流的学术大师又离不

开一流的学术环境。在迈向建设世界一流大学的进程中，南京大
学将一如既往，继续改善条件，为广大教师创造更好的学术环境。
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同时我也衷心希望全校教师尤其是广大中青年教师，发扬我校优
良传统与学风，在南大优良的学术环境里锐意进取，不断创新，为
进一步提高我校的学术水平，繁荣我国科学文化事业作出更大
贡献！

１９９９年５月２０日
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引　言

婚姻是人类社会的一个重要社会制度。每个社会通常借助这
一制度以及支撑这一制度的具有深厚文化背景的婚姻观念使结婚

成为社会成员生命周期中的一个重要、甚至不可缺少的环节。虽
然大约从第一次工业革命开始，婚姻制度就受到越来越多的挑战，
出现了“同居”、“独身”、“同性恋”（荷兰是第一个承认同性恋合法
的西方国家）等婚姻替代形式，但传统意义上的婚姻与家庭仍被当
今大部分社会成员所接受。
伴随近代与现代社会经济发展、物质文化生活水平提高、医疗

卫生条件改善与期望寿命的一再延长，首先是西方发达国家，进而
蔓延到广大发展中国家的人口性别年龄结构发生了人类历史上从

未有过的急剧变化，婚姻市场原有的供需矛盾也因此发生了相应
的变化，按传统规范择偶时，可能会遇到前所未有的困难，新的婚
姻市场问题便由此产生，并对个人的家庭生活和整个社会生活带
来了一系列深刻的影响。因此，研究婚姻挤压及由此可能导致的
各种后果具有重要意义。

·１·



一、婚姻挤压的概念与类型

（一）概念

婚姻是男女两性之间合法的结合体。婚姻市场（Ｍａｒｒｉａｇｅ
Ｍａｒｋｅｔ）则是指婚龄期男性和女性择偶关系的总和（Ｌａｍａｎｎａａｎｄ
Ｒｉｅｄｍａｎｎ，１９９１）。它属于社会领域的范畴，不是严格意义上的
市场，只是将经济分析方法引入到对社会行为的分析中。它表现
为在一定的时间和范围内，在婚姻领域人们对婚姻配偶的供给和
需求的关系。一个人在进入婚龄后，就自觉或不自觉地置身于婚
姻市场中，被纳入对配偶的供给和需求的关系体系，在这个婚姻市
场的供求关系中进行比较、选择和匹配。
婚姻市场比一般的经济市场复杂和微妙得多。这不仅因为它

受经济因素的影响，还受到伦理道德、心理、宗教、种族等多种因素
的影响，有时甚至还受到政治与意识形态等因素的影响与左右。
在一夫一妻制社会中，由于婚龄男女人数相差较大、比例失

调，由此导致一部分男性或女性择偶发生困难，这一现象即是婚姻
挤压（ＭａｒｒｉａｇｅＳｑｕｅｅｚｅ）。

（二）类型

由于人类婚姻行为的复杂性，婚姻挤压现象也十分复杂，为了
更清楚地认识婚姻挤压现象，避免一些模糊看法，有必要对婚姻挤
压进行分类。对婚姻挤压的分类是基于对婚姻挤压不同角度的考
察进行的。一般说来，婚姻挤压有如下几种主要类型：

１ 男性婚姻挤压与女性婚姻挤压
当婚姻市场中男性供给大于需求，即出现男性过剩与女性短
·２·
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缺时，称之为男性婚姻挤压；反之，当婚姻市场中男性供给小于需
求，即出现男性短缺与女性过剩时，称之为女性婚姻挤压。由于受
出生人口性别分布的特点（通常情况下男性出生人数略大于同期
女性出生人数，出生性别比为１０５左右）与死亡率的性别年龄差异
的影响（一般情况下所有年龄组男性人口死亡率都高于女性人口
死亡率），因而在中青年组人口中容易出现男性婚姻挤压现象，而
中老年组人口中则易产生女性婚姻挤压问题。因此，在通常情况
下，在一个人口中既存在部分年龄段的男性处于婚姻挤压之中，同
时也存在部分年龄段的女性处于婚姻挤压之中。

２ 局部婚姻挤压和整体婚姻挤压
当我们说某人口处于婚姻挤压之中，严格意义上讲，是指该人

口从总体水平上看处于婚姻挤压状态，而并不一定意味着婚姻市
场中所有年龄段的人口都处于婚姻挤压之中。可能所有年龄段人
口都处于婚姻挤压状态，也可能只是部分年龄段人口处于婚姻挤
压之中。因此，根据处于婚姻挤压的年龄组数可将婚姻市场划分
为局部婚姻挤压和整体婚姻挤压。
局部婚姻挤压的情况比较常见，而整体婚姻挤压只有在某些

特定的条件下才能出现，且一般仅限于某一特定的时间与特定的
区域范围内。例如，美国淘金热期间新金矿的发现会导致大量人
口的突然涌入；深圳在早期的大规模开发过程中也出现过类似的
现象。而在所迁入的人口中，尤其是在开始阶段，这是一种性别选
择性很强的迁移，即早期的迁入人口中男性人口占多数，因而常造
成男性婚姻挤压。

３ 静态婚姻挤压与动态婚姻挤压
将婚龄期所有男性和女性人口都纳入婚姻市场可供选择的范

围，而不论其是否已婚，这种情况下的婚姻挤压称为静态婚姻挤
压；反之，仅将婚龄期男女单身人口（未婚＋离婚＋丧偶）纳入婚姻
市场可供选择的范围，这种情况下的婚姻挤压称为动态婚姻挤压。
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这两种类型的婚姻挤压在我们的研究与分析中都将涉及到。
静态婚姻挤压考察的是婚龄期男女人口在择偶过程中可能遇

到的潜在压力，而动态婚姻挤压考察的是婚龄期男女单身人口的
动态平衡过程。动态婚姻挤压研究不仅涉及人口分析，而且涉及
与婚姻相关的其他社会特征（郭志刚等，２０００）。

二、婚姻挤压的决定因素

婚姻挤压是如何产生的？什么情况下婚姻市场均衡可能被打

破？Ｂｅｉｌｅｓ（１９９４）和Ｋｌｅｉｎ（１９９３，１９９５）指出：有三个因素可以对婚
姻市场不平衡作出解释。一是出生性别比。一般情况下出生性别
比为１０５左右，男孩有少许的过剩；二是死亡率的性别差异。通常
情况下，每一年龄男性人口死亡率都高于其对应的女性人口死亡
率。直至２０世纪初，男孩过剩或多或少被其较高的死亡率所抵
消，其结果是在达到结婚年龄时两性人口基本平衡。但２０世纪以
来，德国等西方国家人口死亡率的进一步下降却导致了到结婚年
龄时男性人口仍保持一定的过剩（见表４．２）。而中国等存在性别
歧视的国家，到结婚年龄时男性人口一直保持一定的过剩（见表

４．３）；三是出生人数的变化和夫妇结婚年龄差。在一般情况下，丈
夫比他的妻子大２—３岁，在出生率出现波动时，相隔２—３岁的出
生队列人口是不平衡的。在出生率下降过程中，相对于男性人口
来讲，比他们小２—３岁的女性出生队列人口较少或过少，其结果
是男性婚姻挤压；反之亦然。
实际上，从人口学角度看，婚姻挤压是因为人口性别年龄结构

的“不合理”，也即婚姻挤压是一个人口性别年龄结构问题（陈友华
等，２００１）。因此，导致人口性别年龄结构变化的一切因素都可能引
起婚姻挤压。具体地说，出生率、出生性别比、死亡率与迁移率及其
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性别年龄差异和婚配模式的变化都可能引起婚姻挤压问题，而这其
中的出生率与出生性别比的变化是能否产生婚姻挤压的基础和前

提条件。出生率的大幅度波动或出生性别比的异常都可能引发甚
至激化婚姻市场的供需矛盾，而男女人口的差别迁移率更是通过改
变一个国家或地区的人口性别年龄结构而对婚姻市场的供需平衡

产生直接的影响。例如，在某些国家，两性之间的差别迁移率在婚
姻市场不平衡中扮演了重要角色（如２０世纪初以前的美国）。
人是社会动物，人们对配偶的选择除了受到婚龄期男女人数

的多少以及性别平衡等人口学因素的影响外，更受到社会经济文
化以及个人的婚姻条件等因素的影响与左右。因此，实际上导致
婚姻挤压的原因很多，并可据此将婚姻挤压划分为狭义和广义两
类。狭义的婚姻挤压仅考虑男女人口数量的匹配和男女结婚年龄
差规范的规定性，也即主要从人口学影响因素对婚姻市场进行考
察。因此，狭义的婚姻挤压影响因素包括出生率、出生性别比、死
亡率和迁移率及其性别年龄差异、夫妇年龄差偏好等。而广义的
婚姻挤压不仅考虑男女人口数量的匹配和夫妇年龄差偏好，也考
虑社会婚姻实施过程中实际存在的社会、经济、文化、种族等各种
婚姻规范的规定性。因此，除上述影响因素外，广义的婚姻挤压影
响因素还包括历史婚姻挤压传递和个人性格相貌与社会经济条件

等（郭志刚等，１９９５，１９９８）。我们的研究主要集中于在宏观层面
上对狭义的婚姻挤压因素展开分析，但有时也涉及到对广义婚姻
挤压因素的讨论。

三、婚姻挤压后果

婚姻挤压后果研究是婚姻挤压研究的主要内容之一。以往的
研究表明，婚姻挤压后果主要表现在如下几个方面：首先，婚姻挤
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压将导致单身比例和结婚年龄的提高（ＳｐａｎｉｅｒａｎｄＧｌｉｃｋ，１９８０；

ＤａｖｉｓａｎｄｖａｎｄｅｎＯｅｖｅｒ，１９８２；ＧｕｔｔｅｎｔａｇａｎｄＳｅｃｏｒｄ，１９８３；Ｈｅｅｒ
ａｎｄＧｒｏｓｓｂａｒｄＳｈｅｃｈｔｍａｎ，１９８１）；其次，不能排除历史上形成的
夫妇结婚年龄差在一定程度上发生改变，以缓解婚姻挤压矛盾
（Ｓｃｈｏｅｎ，１９８８）；第三，婚姻挤压有可能导致一部分人在其他人口
的婚姻市场上选择配偶（Ｋｌｅｉｎ，１９９３）；第四，婚姻挤压对婚姻的稳
定性构成危害，离婚率会因此而上升（ＧｕｔｔｅｎｔａｇａｎｄＳｅｃｏｒｄ，

１９８３；ＤｉｅｋｍａｎｎａｎｄＫｌｅｉｎ，１９９１）；第五，在正常结婚年龄段两性
人口之间如果在数量上存在严重的不平衡，则对配偶选择、未婚生
育数量和婚内权力分配等产生影响（ＧｕｔｔｅｎｔａｇａｎｄＳｅｃｏｒｄ，１９８３；

Ｐｅｄｅｒｓｅｎ，１９９１；ＳｏｕｔｈａｎｄＬｌｏｙｄ，１９９２；Ｋｌｅｉｎ，１９９３）。通常情况
下，在婚姻市场上处于过剩状态的一方将受到忽略；第六，婚姻挤
压可能有利于消除社会上存在的某些婚姻限制（Ｚｉｅｇｌｅｒ，１９８５；

Ｓｔａｐｌｅｓ，１９８５；Ｆａｒｌｅｙ，１９８４）；第七，婚姻挤压后果与婚姻挤压规模
之间存在密切的关系。夫妇结婚年龄差越固定、社会越封闭、婚姻
机制越强、社会的婚姻障碍越多，婚姻挤压的后果就越明显。总体
上看，婚姻挤压后果大体上可划分为两类：人口学后果与社会后
果。在本书第五、第六章中我们将对此展开详细的讨论。

四、研究现状

婚龄两性人口数量之间的不平衡现象不是什么新鲜事。很久
以来，人口学家、社会学家和经济学家就致力于人口性别比与婚姻
行为关系的研究工作。１９４２年Ｐａｕｌ对人口发展与婚姻市场情况
之间的相互关系给予了关注。许多研究者把婚姻挤压作为婚姻行
为的一个基本影响因素看待。Ｊａｃｏｂｓｏｎ（１９５９），Ｃａｒｔｅｒ和 Ｇｌｉｃｋ
（１９７６）指出：两性之间的数量平衡与否对结婚率有重要的影响。
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