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第 　　一 章

导 论

中国是东亚的大陆国家，又是西太平洋沿岸的海洋国家。在今

日中国的版图内，有 万余公里的海 万余公里的岛岸岸线，

线，沿海岛屿 多个，渤海、黄海、东海、南海和台湾以东太平

大海域，海洋国土 万平方洋海区 公里。沿海地区，包括广西、

海南、广东、福建、浙江、上海、江苏 个、山东、天津、河北、辽宁等

省、市，以及尚未统一的台湾省和香港、澳门地区。

中华民族的形成，经历过农业部族和海洋部族争胜融合的过

程，中华古文明中包含了向海洋发展的传统。在以传统农业文明为

基础的王朝体系形成之后，沿海地区仍然继承了海洋发展的地方

特色。在汉族中原移民开发南方的过程中，强盛的传统农业文明，

吸收涵化了当地海洋发展的传统，创造了与北方传统社会有所差

异的文化形式。南中国的沿海地区，长期处于中央王朝权力控制的

边缘区，民间社会以海为田、经商异域的小传统，孕育了海洋经济

和海洋社会的基因。

世界历史发展进程证明，古代西方和东方的海洋国家，都有依

据自己的航海与贸易传统，发展海洋经济和海洋社会的可能。由于

各国向外用力程度的不同，它们的海洋发展道路、速度和水平，存

在着很大的差别，形成了不同的模式。十五六世纪之交开始的“大

航海时代”，东西方各种海洋社会经济发展道路展开了激烈争胜，

其结果是西方殖民掠夺型海洋经济取得胜利。西方资本主义兴起，

并在十八九世纪发展为主导世界历史进程的近代社会模式。

在这一历史大转折的时期内，中国“传统内变迁”，曾引发了新

旧交替的冲动，局部沿海地区和海域，海洋社会经济兴起并迅速生
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长，虽然最终在与西方海上势力的较量中败北，在农业民族从属于

资产阶级民族、东方从属于西方的历史大趋势下被纳入世界资本

主义体系，但中国传统的发展模式并没有被灭绝，仍继续发挥作

用，缓慢地向近代转型，和世界经济相连接。

世纪的历史大变革，引起世界经济格局的大变动。全球非

殖民地化进程的完成，新技术革命的展开，海洋社会经济呈现了多

元化的走向。市场竞争、技术竞争、人才竞争取代了殖民掠夺，经济

区域中心移位，各国海洋发展战略进行重大调整。中国挣脱西方资

本主义体系，走上独立发展道路。 年代以来的改革开放，中国传

统的海洋区域 东部沿海地区重振，成为中国实现现代化最具

经济活力的地区。海洋社会经济的成分加大，使中国向建设现代海

洋大国的方向迈进。

由此可见，中国海洋社会经济史是和中国从传统向现代转型

的历程相联系的，值得开拓的研究领域。从海洋社会经济层面审视

中国走向现代化 世纪的的艰难历程、困惑和教训，对我们迎接

挑战，具有重要的警醒作用。

占地球表面 的海洋，覆盖着北半球的 和南半球的

蕴藏着极丰富的海洋自然资源，包括生物资源、矿物资源、海

洋能源，以及海洋水域、海洋空间等等。所谓海洋开发，指的是人类

利用海洋自然资源与天然条件并使之造益于人类本身的各种行

为。海洋开发活动，在人类的童年时期便已开始了。鱼盐之利，舟

楫之便，是人类对海洋的早期认识，而海洋经济和海洋社会，则是

人类开发、利用海洋，创造社会文明的成果。

海洋经济，指人类在海洋中及以海洋资源为对象的社会生产、

交换、分配和消费活动。海洋社会，指向海洋用力的社会结构，包括

社会组织、行为制度、思想意识、生活方式。海洋经济的初级形态只

是空间地理位置的经济分工，其活动范围在海洋而不在陆地，因而

一
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和陆地经济相区别。与其对应的海洋社会就是从事海洋活动的生

产、生活群体。随着海洋活动的拓展，海洋社会经济不仅体现在渔

捞、航运、贸易、移民等直接的海洋经济活动中，还包括为这些活动

提供劳力、资金、技术、商品和市场等的陆地（主要指沿海地区）经

济活动；海洋活动的生产、生活群体组合为一定海域的“渔村社

会”“、海商社会”“、海盗社会”“、海洋移民社会”，再进一步发展为

地方性以至国家的向海洋用力的社会系统，进入高级形态。国际学

术界普遍认为，从传统向近代转型是步入高级形态的标志。现代海

洋社会经济的概念，又有新的发展，泛指海洋沿岸国家或地区以海

洋为舞台的市场经济和开放性的社会系统。海洋社会经济概念的

重新诠释和外延，引起世界社会经济史学界的深刻反思，海洋社会

经济发展史的多元化、多样性研究渐成潮流。

海洋经济和海洋社会的完满形态是近现代才有的，但其基本

要素是从古代海洋发展的传统中游离出来的。因此，海洋沿岸国家

的“传统内变迁”，能够在局部地区或海域首先突破，产生海洋经济

和海洋社会组织的雏形。

西方海洋社会经济的萌生，是在中世纪末期首先从地中海沿

岸国家开始的。 世纪最后十年，西班牙、葡萄牙从近海驶向远洋

的航海探险，沟通了欧洲与其他大陆间的海上联系，对海洋的认识

发 年作为划分世界历史新时期的生革命性的变化。“假如把

标志，这是因为从这时起在各大陆间建立起了直接的海上联系。这

样就不仅把历史舞台扩大到在此以前仍与世隔绝的地区，而且导

致向欧亚大陆各个文明之间自古以来就保持的大陆中心平衡进行

挑战（ 巴勒克拉夫主编：《泰晤士世界历史地图集》，三联”杰弗里

年 月版）。海洋贸易刺激了西欧的商业革书店 命和价格革

命，殖民掠夺型海外市场的开拓使资本主义原始积累的步伐和封

建制度的灭亡进程同时加快了，产业结构和社会结构同时获得根

本性的调整和重建。在这一过程中，西班牙、葡萄牙把海洋经济和

海洋掠夺等同起来，把本土作为消耗财富和转运金银的场所，很快

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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地衰落下去。而荷兰和英国利用进入海洋、拓展海外市场和殖民地

的机遇，调整本土的产业结构和社会结构，实现社会制度的转换，

先后崛起为“海上马车夫”和“世界工场”。

由此可见，西方海洋社会经济从雏形演进到近代资本主义形

态，经历二三百年的时间，经过不同模式的血腥较量，才得以完成

的。

传统中国的情况和西欧完全不同，海洋经济的初级形态很早

就出现了，但从传统向近代转型却经历漫长的渐进过程。

中国古代“，沿海地区”从未被视为一个独立的经济区域，只是

从属于以传统农业为主体的各个不同的农业经济区。中国很早就

形成以内陆为中心的大一统国家，沿海地区和岛屿的开发，基本上

是内陆传统农业社会模式的移植。然而，我们不能忽视中国传统社

会经济结构的包容性和弹性，允许不同区域因地制宜，在传统农业

的大框架下，保留地方的经济特色，沿海地区因而存在海洋性的小

传统。事实上，中国古代向海洋发展的小传统始终没有被割断，只

是表现时强时弱而已。汉唐以来，海上交通、海上贸易、造船和航海

技术、海上捕捞和海盐制造等等，都有深厚的历史积淀。明代实施

的海禁政策压抑了海洋发展的势头，然而这种封闭性的经济专制

体制的社会不适应性，又为海洋社会经济的脱颖而出，积蓄了足够

的社会能量（包括沿海人口剩余、社会价值观念变迁等等）和经济

能量（沿海社会需求增长、商品经济发展等等）。

传统经济区域重心的移位对沿海社会经济的驱动，为海洋社

会经济提供了内在的经济启动力。在传统农业经济区域形成与演

化的漫长过程中，区域经济重心历经迂回转移而最终的趋势是向

沿海挺进、向海洋靠拢。中国历史上第一个经济区域是在黄河中下

游两岸狭长而肥沃的冲积平原上创造的辉煌农业文明。尽管它位

于黄海北部和渤海西部沿岸，包括今河北、天津、山东等沿海的广

袤平原地区，从地理位置上看，濒于海洋，吸纳过渤海古海洋文明，

但实质上只是从属于黄河古文明的农业经济区。西周以后，经济重
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心西移至泾、渭两岸，在这个远离海洋的秦川内陆形成了新的农业

区域。秦汉之后，中国北方的社会动荡使大量灾民被驱至江南，为

江南摆脱火耕水耨的原始状态带来契机。经魏晋南北朝至唐朝初

年，江南经济开发加速，长江下游三角洲沿海地带初步形成具有集

约化生产倾向的农业经济区域。此后，历唐数百年较开放的经济发

展，南部沿海地区在江河文明与海洋文明的双重滋养下，形成了扬

州和广州这两个著名的经济中心。为适应对外贸易的发展需要，唐

朝还在广州、泉州、明州（今宁波）和扬州等沿海主要城市设置了对

外贸 “市舶司”。宋朝战乱，北方移民潮南渐伴随宋易管理机构

室偏安临安，南方沿海经济进一步得以发展。宋、元时期的泉州一

跃而为全国最繁华的海外贸易中心，也是当时最重要的东方贸易

港之一。

元朝建立以后，中国形成以北方为政治中心、南方为经济中心

的基本格局。明清两朝，这一北政南经的传统格局依然被封建统治

者奉为模式，同时，沿海地区也逐渐以强劲的势头显现出政治经济

的发展优势。华北沿海地区是商业繁荣、人口稠密的政治中心，都

市化程度也较高；江南沿海地区既是封建工商业最发达的地带，也

是全国最重要的农粮生产基地；闽粤沿海地区是全国商品性经济

作物栽培和海外贸易最繁盛的区域。全国经济重心东移沿海的步

履已不可阻逆，传统经济区域开始改为由西而东的纵列移动，客观

上形成了向海洋发展的互动局面。

这样，到明代中后期，在外来海洋势力的冲击和吸引下，海洋

社会经济便在东南沿海局部地区和海域应运而生了。

中国海洋社会经济的成长，走着一条艰难、曲折的道路。

明清海洋社会经济的生长，主要表观在以下几个方面：一、东

方海洋贸易网络形成，并与世界市场相连接，与西方海洋势力展开

竞争；二、海外移民社会逐步形成，并对沿海社会产生互动；三、近

二



第 6 页

海渔业在海禁下衰落，远洋渔业和近海水产养殖业兴起；四、海洋

社会组织在局部地区和海域形成和发展；五、沿海民间海洋意识增

长。海洋社会经济对沿海社会经济变迁发生了一定的影响。

但是，海洋社会经济的生长面对内部和外部的重重阻力，受到

严重的压挤和扭曲。

由于中国海洋社会经济的出现，是社会与政治震荡在经济方

面的客观因应，而不在执行国家海洋政策的主观效果，从一开始就

只能在传统经济的夹缝中顽强地寻求有限的发展空间，造成主体

发展上的民间自发性和地方区域性特征。复因内陆传统农业文明

的强势，明清两代统治者漠视海洋发展，一再地加以限制和禁止，

海洋经济因而未能纳入传统经济体制内进行循环运作，在整个中

国社会经济中处于从属的、次要的地位。这就造成中国海洋社会经

济实质意义的脆弱，在国际贸易形势变化、产业技术结构变迁、市

场消费结构变迁等经济变势下，无力及时调整自己的发展方向，以

致在国际海洋竞争中最终失去了对抗优势；海洋经济意识始终局

限于沿海的民间层次，而难以向内陆推进和转化，更不可能向内陆

中心体系产生较大的影响和冲击，因而迟缓了中国政治权力核心

对海洋的开放和传统官僚体系的近代化。

鸦片战争以后，中国沿海地区的对外开放并非来自中国内部

的动力，而来自西方强势的逼迫。原有的海洋经济独立发展轨道被

扭曲了。一方面，外国资本主义以通商口岸为基地，加紧在沿海地

区的商品市场倾销其机制产品，掠夺中国农产品和工业原料，海洋

经济和海关的大权操于外人之手，沿海地区的殖民地色彩日益加

深，整个沿海经济进一步卷入世界资本主义经济的漩涡。另一方

面，西方资本主义生产方式的移植，刺激了学习西方的进程，近代

新式行业如金融、贸易、工矿企业等在沿海地区变态发展起来，相

继生长出官僚资本主义和民族资本主义生产关系。也就是说，新生

长起来的中国近代海洋社会经济成分既是从西方引进的，又是西

方海洋社会经济的附庸。然而，西方殖民者和明清统治者一样，都
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不能完全阻遏中国沿海民间层次传统海洋社会经济的发展。不受

外力影响的民间海上贸易和航运虽然萎缩，但仍在传统的海洋贸

易圈发挥重要的作用，同时缓慢地走向近代化。海外移民的海洋经

济拓殖，也为沿海社会经济的近代化创造一些有利因素。这就使得

近代中国的海洋社会经济，形成沿海殖民地经济与传统模式的民

间海洋经济并存的格局。

明清以来中国海洋社会经济尽管微弱而且变态发展，但也积

累了许多积极的因素和潜能。现代中国改革开放以来东部经济地

带突飞猛进，既是因应世界经济的发展潮流，又是历史潜能得到释

放的结果。

今天，中国又一次面临发展海洋社会经济的机遇。如何面对海

洋，走向世界，仍是严肃的、不容回避的问题。历史学家有责任将历

史来一番认真的总结。

无论东方和西方，海洋社会经济都经历过从初级形态到高级

形态，从局部孕育、壮大到影响社会经济全局的演进过程。这就使

得把它作为一个专门领域，从经济史的角度研究以海洋的利用和

开发为对象的海洋经济活动，同时又从社会史的角度探讨与海洋

经济活动形成互动网络的各种社会联系及其变迁，成为可能。这一

专门领域的历史研究，我们把它称作海洋社会经济史。

无论东方和西方，传统海洋发展通往海洋社会经济的道路存

在多样性，海洋沿岸国家都有本国特色的海洋社会经济史。以西方

为本位，否认东方 世纪国家有过海洋社会经济史，是不对的。用

的荷兰、 世纪的英国、 世纪的美国有关海洋社会经济

的观念和模式，去分析其它国家特别是第三世界国家的海洋社会

经济史，也是不妥的。对海洋社会经济多样性的研究，理应成为我

们对世界多样性研究的重要组成部分。

中国海洋社会经济史，顾名思义，是以中国的海洋经济活动以

及与其互动的沿海社会变迁为研究对象的。具体地说，中国海洋社

会经济史所研究的区域，不同于一般的行政区域和自然地理区域，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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它不仅指中国本土的沿海地区、岛屿和领海海域 海洋国土，还

包括与中国人民有经济活动的外海海域、海外国家和地区。随着中

国人民海洋经济活动的变化，区域范围也不断变化，没有固定的界

线。它的概念相当于经济学上的经济圈。它属于区域社会经济史

研究范畴，又和其他类别的中国区域社会经济史研究具有显明的

差别。

一方面，在考察海洋社会经济发展的基地 沿海区域社会

经济状况及其演进时，其研究层面大致与传统内陆区域社会经济

技术结史研究相同，即须对该区域社会经济结构 构、所有制结

构、赋役结构、产品结构、市场结构等等，社会经济运作 行业部

门配置及其管理、经济社会组织及经济发展的变迁等等，社会经济

文化 社会经济政策导向、社会价值观念和社会心理等等，都予

以揭示和考察。在个别层面上，如对沿海港埠、沿海滩涂荡地开发，

沿海岛屿开发，海洋渔盐业、航运业等的研究，则因其海洋性特征

而具特殊性。

另一方面，海洋社会经济史涉及的外海领域、海外国家和地

区，是内陆区域史不必或很少涉及的。这一研究层面，如海外贸易、

海外移民及其引起的中国海洋经济关系的变迁，又是海洋社会经

济史不可或缺和至关重要的。

中国海洋社会经济史所研究的内容，涵盖了沿海区域社会经

济史、海岛和海洋国土开发史、海洋航运史、海洋渔业史、海港史、

沿海及海外贸易史、海路移民史、海防史、海关史等专门史，并与中

外关系史、海洋科技史、海域海事史、华侨华人史等相交叉。这就要

求它必须具有比较世界史的视野，进行跨学科研究方法的整合。在

这个意义上，中国海洋社会经济史超越了区域社会经济研究的范

畴，实质上乃是中国社会经济史的一个分支学科。

根据上述，我们似可将中国海洋社会经济史的研究任务概括

表述如下：站在中国社会经济史学的立场，运用“科际整合”方法，

即多学科互相交叉、渗透的方法，考察我国沿海区域、沿海岛屿及
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相关之海洋区域、海外地区的特殊社会经济结构，阐述这一特殊社

会经济结构的历史变迁过程和各种经济关系、社会组织的具体形

态，揭示海洋社会区域经济运动的规律性。

三

海洋社会经济史在中国，是一个既熟悉又陌生的分支学科。说

熟悉，是指在中国社会经济史研究中，已经建构了沿海区域经济

史、海疆开发史、海外贸易史、航运史、海港史、渔业史、盐业史、海

外交通史、海关史等专史体系，中外关系史、海洋史、华侨华人史等

研究中也多有涉及，都已有可观的成果。说陌生，是指在中国社会

经济史中，还没有把海洋社会经济当作一个系统来研究，还没有升

华出完整的理论和研究构架，对涉及海洋社会经济的研究成果，缺

乏有机的整合。海洋社会经济史是时代对历史学发展的新要求。

中国海洋社会经济史的建设，需要多层次、全方位的学术整

合，因而是一项复杂的系统工程，需要有几代人的艰苦努力。这种

整合，单靠在前人已有的研究成果的基础上去做，是远远不够的，

必须有新的视野、新的材料，一步一个脚印地进行学术突破和积

累，在某种意义上说，仍有大量的拓荒工作要做。其中亟待我们去

做的，是如何克服以往研究中国通史式的线状描述，而达到立体式

的动态论证；如何克服中国本位，而有比较世界史的视野；如何克

服经济史与社会史脱节，中国史与世界史脱节，改单向思维为双向

思维；如何站在历史学的立场，谨慎鉴别吸收中外其他人文社会科

学乃至自然科学的研究方法和手段，作为整合的有效工具。

近十几年来历史学发展的趋势，就是在不同的领域内开始了

“科际整合”的探索。和中国海洋社会经济史相关的，就有“海洋中

国”“、中国海洋发展史”“、南中国海”“、海上丝绸之路”“、中国海洋

史”等等多种提法和研究。但是，由于整合的角度和方向不同，其研

究成果虽然有助于中国海洋社会经济史的建设，但都不能完全取

代中国海洋社会经济史的研究。因此，有必要对上述问题作出学科
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意义上的回答。

从 年代末开始，我们利用博士学位课程的讲坛，反复和博

士生们讨论，并引导他们从中国海洋社会经济史的关键时期

明清时代，选择博士学位论文课题，进行试作。已经完成和进行中

的课题，包括沿海地区乡村的都市化、沿海荡地的开发、沿海岛屿

的开发、海洋渔业与渔村经济、海外移民、海外贸易、海洋性商业与

商业文化、海洋观念和海洋政策等等，或从一个侧面，或从一个个

案，加以探索。其中，以沿海乡村都市化的典型广东佛山为考察对

象的《明清佛山经济发展与社会变迁 罗一星著），以沿海荡地为

考察对象的《明清沿海荡地开发研究 刘淼著），已分别由广东人

民出版社和汕头大学出版社出版。相信这一系列博士论文的写作，

会有助于中国海洋社会经济史的构筑。

海外移民活动是海洋社会经济的重要方面。明清时代中国的

海外移民活动，是和海洋社会经济同步展开的。一般而言，中国海

外移民在海外定居繁衍之后，他们的活动已经成为所在国家历史

的一部分，不再属于中国史的范围。但是，在明清时代，在中国海外

移民融入当地社会，和母国割断关系，成为所在国的少数民族之

前，他们和中国海洋社会经济的互动，对家乡社会的反馈，可以而

且应当属于中国海洋社会经济史的范围。这样做，并没有前辈学者

曾有的视海外移民社会为中国“殖民地”的含义，而是对历史的尊

重。我们不能因为现代中国海外移民大部分已成为外籍华人，海外

华人社会已失去“侨民社会”色彩，而讳言历史上曾经有过的事实。

还必须指出，中国海洋社会经济史意义上的海外移民活动，和“华

人社会经济史”“、华侨社会经济史”并不是同一个概念，但其中有

难以界定、区分、互相交叉的方面，加上史料记载的含混不清，使鉴

别的工作难上加难。因此，我们在讨论晚清的海外移民时，也适当

使用“华侨”“、华侨社会”的名词。

本书所研究的明清中国沿海社会与海外移民，是中国海洋社

会经济史研究计划的一部分。研究的主旨，在于从中国沿海社会变
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迁的角度研究海外移民史，又从海外移民史的视野来考察沿海社

会变迁，着力考察明清时代海外移民的环境 沿海社会的本土

发展与向外用力的动因；海外移民社会（华侨社会 中）的特征

华文明的海外流播，沿海社会模式的移植与变异；海外移民的反馈

海外移民与本土的联系，回国投资或带入外国文化对沿海社

会经济发展的影响。也就是从海外移民这一海洋经济拓展活动，去

研究明清时代沿海社会对外开放的历史运动。

无可置疑，这是必须经过长期努力才能达到的目标，本书仅仅

是一篇序论、一个提纲而已。我们斗胆把它奉献出来，希望能得到

海内外方家的批评指教，共同开拓这片以往有意无意被忽视了的

领域。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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海洋社会经济的生长与海外移民

明清时代，是中国海洋发展的转型时期，也是沿海社会经济充

满新旧交替冲动的时期。一方面，官方的海洋活动退却，长期实施

的海禁，使中国传统的海洋发展道路受阻；另一方面，这种经济专

制体制和政策与海洋大国客观条件相违背的社会不适应性，随着

中央对地方控制力的下降或失控，而被局部突破，导致沿海民间社

会海洋经济的孕育和发展。海外移民活动，即沿海民间社会以向海

外迁徙为途径和形式的经济拓展，是这一时期海洋社会经济的重

要成分。同时，海外移民对原乡的反馈，又对中国民间海洋社会经

济的成长产生影响。

第一节　　明清海洋社会经济发展的基本趋势

年），中国社会明清两代（ 经济发展的大趋势，是

经济重心的南移东倾。

宋代以降，经济重心南移的趋势愈来愈强化，传统农业经济在

南方的开拓，导致南中国经济总量的增加。入明之后，已开发的江

南区一直是全国财赋的首要之区。明中叶以后“，开发中”的湖广区

地位进一步提升，岭南区也进入先进农业区的行列。清初以后，福

建因台湾岛的开发，找到新的经济增长点，清中叶，台湾已成为东

南的粮仓。由于湖广、闽、粤等地移民的注入，四川区成为农业生产

重地。与此相反，其他内陆农业区和北方沿海地区，社会经济仍处

在相对迟滞状态，在全国经济中的比重日益下降。清初以降，华北、

山东移民对东北的开发，也未能改变这一趋势。

第 二 章
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差不多与此同时，经济重心东倾的趋势也日益明显了。苏、浙、

闽、粤沿海地区，随着商品性农业和工商业的发达，先后在局部地

区进入了“原始工业化”的进程。而明中叶以后，西方早期资本主义

殖民势力东渐，又使它不仅成为中西政治冲突的必经地带，而且亦

渐次成为中西经济冲突的主要交汇点以及西方宗教和外来文化渗

透、传播的首要区域。鸦片战争以后，随着五口的开放，卷入资本主

义世界市场经济体系，东南沿海地区社会经济结构发生了变化，与

内陆经济更形成了强烈的反差。

在这种态势下，海洋社会经济在东南沿海地区兴起，曲折地、

艰难地、变态地发展。明清海洋社会经济的兴起和存在，既是东南

沿海地区“传统内变迁”的必然结果，又是长期封闭性、内构型中国

屈服于近代世界海洋开拓趋势的必然结果。

一、海洋社会经济的兴起

据考察，中国的远洋航海肇端于两汉，到唐代时已有重大突

破，其活动海域东至韩、日，南至印尼，而以先进的手工业产品

陶瓷等为实质内涵的强势海路贸易甚至已间接遥渐非洲大陆。

宋元时代，尤其是南宋和元朝，中国海上贸易网络规模稠密，活力

充沛，在整个中国海外交通史上达到极巅状态，远在同时代的世界

各民族之上。这一时期江南沿海市场陆续形成，社会购买力及社会

消费水平极大增长，以往的一些奢侈品此时甚至成为必需品。这使

得社会产品商品化范围不断扩大，为投资和冒险事业提供了更多

的机会，并且跳逾土地和小型手工业的投资，对外贸易也起到一定

而各种期票以及纸币的出现代替了旧程度的推动作用。 金融铸

币形式，显示了社会金融活动已达相当之程度。信贷与金融制度的

出现为海外贸易及其发展所需要的技术改进提供筹集资金方面的

准备和保障。 宋元远洋船舶的优越性能是宋元中国海洋发展臻

至鼎盛的必要条件。此外，在整个宋元时期，除南宋末年而外，中国

南方社会政治状况实际上长期处于相对稳定的局面，这使海外贸
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易得以保持不间断的延续性。

世纪下半叶明王朝建立时，中国沿海社会已具备从事并发

展海洋经济的某些先决条件，如沿海人口增长、市场发展与生活消

费状况的变迁引起的对海外贸易的客观需求；社会剩余财富积累

为寻求更广阔的投资领域准备了资金条件；为适应流动资金增长

建立了初步的封建金融信贷体制；积累历代经验而具有悠久传统

和浓厚基础的造船、航海技术以及新王朝体制的建立与恢复带来

的政治稳定局面等等。在这种情况下，朱棣继承朱元璋的遗志，对

抚绥四夷，建立以明朝为天下共主的国际秩序表现出浓厚的兴趣，

派遣郑和率领当时世界第一流先进的远洋船队大规模地下西洋，

这正是实现这种目标和理想的形式。或者可以说，郑和下西洋是中

国海洋发展（以造船、航海技术演进为主）、中国沿海社会经济发展

和政治价值取向的综合产物。

然而，直到明中叶以前，无论从整体规模还是经济形式上看，

都尚未形成真正意义上的海洋社会经济的实质内涵。其时中国海

洋活动的最重要内容就是海外“番邦”朝贡贸易体制的建立与中华

传统强势政治在海外的宣化和耀扬。实际上，海上朝贡贸易是海外

贸易的一种形式，但它仍是囿于传统经济体制内的环节，并不具有

开放性的贸易特点；相反，它很大程度上是对自高自大、高度专制

的强权政治的一种无奈的支持；即使朝贡国可藉此获利，也不是互

利贸易的正常形态，而是以政治权威满足感与经济利益投机感相

交换的异态形式。因此，对中国本身而言，朝贡贸易的政治意味远

甚于经济意义。从某种程度上可以说，郑和下西洋是朝贡贸易的逆

向形式。尽管在客观上对中国的海洋开拓起到了积极的作用，但由

于肩负着沉重的政治任务而使其经济效应受到了本质上的限制；

郑和船队的一切活动都按照明廷预先制定的意图和方针进行，受

到官方的直接控制。由此看来，朝贡贸易抑或郑和船队的远洋航行

都属于明帝国传统体制内的政治活动范畴，经济意义显然被置于

次要地位。
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官控朝贡贸易和远洋政治外化主要是基于握有政治权力的儒

家官僚体系的善政思想 以及明初统治者巩固和强化专制统治的

愿望。政治中心的地缘变迁是个不可忽视的重要因素。明初建都

于南部沿海地区的南京，官僚阶层的生活需求和近海氛围都会不

同程度地影响国家政策的转向；中国为天下共主的传统思维模式

也成为明初海洋拓展的一个因素。这种推论的合理性可以从明朝

迁都北京后很快失去海洋兴趣得到部分的解释。迁都北京，从政治

层面上无疑是因为北方内陆边境不靖和基于朱棣个人政治基础的

考虑；但从经济层面而言，显然是中国海洋发展观屈服于传统内陆

主体发展意识的一个转折点，它对于未来海洋经济的拓展和进程

都起到极大的阻碍作用，使中国历史失去了一个海洋发展的良好

年）以后，明廷对外政策急剧转变，较契机。明宣宗宣德十年（

之明初从进取转而保守，大大减弱了海洋参与的主动性和积极热

情， 中国作为海洋政治强国的地位从此一蹶不振， 海上强国的

观念甚至在表面上和形式上都逐渐被忽视了。

明代中后期，随着政治腐败，中央控制力下降，社会经济向商

品经济倾斜发展，朝贡贸易衰落，民间海上走私贸易猖獗，海洋经

济和海洋社会组织才在传统体制的空隙中孕育兴起。虽然它仅仅

发育于南方沿海局部地区和海域，在相当长的时期内的发展也局

限于这一区域，而且，停留于民间的层次是不合法的、体制外的经

济循环系统。封建经济专制体制（尤其是朝贡贸易体制）的社会不

适应性（或弊端 导致了沿海社会、经济发展的地方性、多元化趋

势，形成向外用力的经济动力，这成为海洋社会经济发展的必然性

所在；而在作为海洋大国的客观条件下，海禁政策对沿海社会经济

的压抑，积蓄了足够的社会能量（包括人口剩余、社会价值观念改

变等）和经济能量（如社会需求增长、商品经济发展、市场的开拓

等），这又成为海洋社会经济发展的可能性所在。

具体而言，明代中后期我国海洋社会经济发展的基本动因，主

要可列析如下：
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中外历史发展趋势的整体推动，是明中后期海洋社会经济

兴起的历史前提。尽管在明中叶以儒家思想作为治国原则的官僚

政权很大程度上漠视甚至强制性地阻止了国家海洋事业的进程，

但这种独断的政策并不能限制社会对于海洋经济的需求。就国内

而言，南部沿海区域作为全国经济重心的地位日益提升，而这种根

据经济本身合理要求发展起来的经济势能，并不会由于或不会完

全由于政治因素的转变而失去对更广阔经济发展空间的需求；相

反，国内交通、商业生产和贸易的繁荣，以及城镇化趋势对于财富

积累的推动，加上海外贸易的长期传统与认识，对海洋经济空间的

开拓表现出积极进取和合情合理的态势。从世界形势看，早期资本

主义势力在明中后期逐步跨过印度洋进入西太平洋海域，对东亚、

东南亚国家的海势渗透和积极的商业热情，不仅对中国东南沿海

社会经济有着利益上的诱惑和重商主义的刺激，而且进一步的发

展更使沿海中国在社会、经济甚至政治等各方面在不同层次上与

世界早期资本主义经济相连接，并为沿海边缘海洋社会经济的崛

起提供了某些有限的机遇。这当然是以资本主义原始积累的目的

为前提的，但从纯经济的角度看，国内与国外的双重需求有其共通

性，一定意义上乃合乎经济规律的运作。

东南沿海商品经济的特殊性，是海洋经济发展的物质基

础。这种特殊性，突出地表现在两个方面：一是东南沿海边缘区域

拥有足够供海上出口的诸如茶叶、丝绸、瓷器、甘蔗等生产品及它

们的加工品；而对于中国的北部来说，不仅缺乏可以形成闽浙粤沿

海的港区 明中叶以与山河，也缺乏茶、丝、陶器那样的出口品。

后，伴随商业性农业和民营手工业的发展，出口商品的种植与加工

产量日益上升。传统的茶叶在明清的江南普遍种植，武夷茶更负盛

名“ 江南甘蔗种植已出现专业生产，水浮陆转，鬻之四方”。

区， 到明中后期开始使用新糖车和白砂糖的制作技术， 糖的

产量和质量都有大幅度提升。闽粤两省更成为制糖中心，产量占全

国 强。江南的丝绸，随着织机的发明，品种不断创新纻丝、绫、
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罗、绸、缎、锦、绢、纱等类，皆金缕彩妆，制作精巧。据研究，明后期

江南官营织机约 倍，每年有 张，民营织机约为官局织机的

万匹，或纻投入商品流通的绸缎，约为绢 丝万匹，或绸 万

匹。 江西景德镇以生产青花瓷为主，明后期上升为一座单一手

工业的城市，瓷器运销国内外“，自燕云而北，南交趾，东际海，西被

蜀，无所不至”。 福建德化窑以烧制白釉瓷器为主，乳白如凝脂，

半透明度高，被誉为“象牙白”“、鹅绒白”“、中国白”。广东石湾生产

大量的多色釉，还出现了仿钓窑的窑变釉“。石湾之陶遍二广，旁及

。二是商品跨区域海外之国。谚云：‘石湾缸瓦，胜于天下’ 流通

的发展不只限于内陆的长途贩运贸易，更重要的是推动了海上长

途外运的趋势；典型沿海商品如丝、茶、瓷器等以其海外市场的高

利润与强适应性，促进了商品经济的海洋延伸。而沿海工商业生产

经营型城市（如佛山）以及大批工商市镇的兴起，为货物积聚和大

宗出口商品的获取提供了充分的保障。地域性商人集团是明中后

期财富与贸易资本积累的重要途径，而以闽、粤、浙、徽州商人集团

的商业资本为最雄厚。总体而言，它们是投资海洋事业和海商资本

发展的前提，它们所经营的茶、丝、陶瓷等在内渐力弱而外渐力强

的情势的推动下，向海外发展势成必然。

社会价值观念的变迁。明初中国社会意识形态领域弥漫着

沉闷、窒息与灰暗的氛围，礼制严格、士民生活拘谨俭约。明中叶

后，根植于封建社会经济内部结构开始松动的商品经济发展潮中

的大批豪商巨贾，以其积聚的财富追逐奢侈豪华的生活，成为刺激

整个社会风尚变化的无形导向。城镇居民从缙绅士大夫到儒生市

民，无不风奢尚靡。在服饰、住房、舟舆和日用品等消费生活各个层

面尽皆竞尚靡侈， 南方沿海的工商城镇更是风貌大改，为奢风

席卷。 社会消费习尚的改变，直接而强劲地导致了对衣、食、住、

行等井然规范的传统礼制的冲击与突破。据《松窗梦语》记载，当时

“人皆志于尊崇富侈，不复知有明禁，群相蹈之”。 明中后期越逾

礼制的社会潮流滋长了悖逆传统礼教的社会思想观念，其中最重
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