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序

从圆园世纪怨园年代后期开始，我国物权法教科书、著作及译著如雨后春
笋般地涌现，物权法研究呈现出欣欣向荣的景象。这均与我国物权法的制

定密切相关，员怨怨怨年员园月，中国社会科学院法学研究所研究员梁慧星先生
主持完成了《中国物权法草案建议稿》的编纂以及圆园园园年员圆月中国人民大
学法学院教授王利明先生主持完成了《中国物权法草案建议稿》的编纂，标

志着中国物权法的研究进入高潮。两大物权法草案建议稿体现了我国学术

机构和高等院校最高研究成果。①本人自知才疏学浅，无力驾驭物权法理论，

《民法物权论》是我在完成《民法总论》之后给自己布置的一个作业，无意构

建一个新的物权法体系，只是希望在整理、论述前人物权法理论的基础上，

加入自己对物权法浅拙的理解，全面、系统论述物权法理论，以传统物权整

合、构建中国的物权体系，力求做到概念清晰、内容全面、结构完整、逻辑严

密、文字通俗、行文流畅。《民法物权论》并未对物权法问题提供终极的答

案，实际上，制度的构建也不可能有一个终极的答案，而是在物权法问题的

论述中，对相关理论和观点作出分析，让读者自己思考并作出判断。

圆园世纪末，我从北京大学毕业来到上海，进入市政府机关工作，世纪之
交又在何勤华教授的帮助下进入华东政法学院，从事民商法教学。虽然教

授民法学课程，但博大精深的民法学理论使我却步，无意于从事该领域的研

究，于是开始涉足保险法领域的研究，并取得了一点成果，出版了《圆员世纪
保险法专题丛书》。一个偶然的机会，为完成学校安排的任务，开始涉足民

法领域的研究，于圆园园源年远月份完成《民法总论》的写作并于同年员园月出

① 圆园园圆年员圆月，全国人大常委会第一次审议物权法草案；圆园园源年员园月员缘日，进行了第
二次物权法草案的审议；圆园园缘年远月圆远日，又进行了第三次物权法草案的审议；同年苑月员园
日，该草案向社会公布并征求全民意见。此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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版。在完成《民法总论》之后，我已经疲惫不堪。但值得欣慰的是，《民法总

论》得到了北京大学出版社和读者的肯定，因此，便萌发了物权法的写作计

划。物权法写作的另一个动因是圆园园源年下半年曾去上海市房屋土地管理
局参加一个研讨会，在交流过程中，发现实务部门也无法理清我国混乱的土

地权利状况，对土地权利性质的理解也存在偏差，因此，责任感和使命感便

油然而生。同时，作为民法学教师，我试图通过《民法物权论》的写作，深入

研究物权法理论，加深对我国物权法现状的了解。这促使我决心系统整理、

分析我国的物权状况，并与大陆法系国家物权法进行比较，发现差距，找出

问题，提出可行的建议和措施。实际上，我在债法领域的知识可能远远多于

民法总论和物权领域，我的博士论文是《西方近现代契约理论研究》，圆园园圆
年员园月翻译了一本介绍评价当代美国合同法理论的书即《合同法的丰富
性》，在债法领域应该还是有一点积累，当时也有意从事这方面的研究。如

果当初没有接受《民法总论》的任务，当然就不会有现在的《民法物权论》，

我可能会沿着自己的研究路径，继续完成我自己的研究计划，那么，今天又

是另外一番景象。

圆园园员年，为讲授物权法曾写过一个简单的物权法讲稿，自己觉得非常
不满意，因此就弃之不用。去年在讲物权法的时候，又找出了讲稿，发现一

些与其他教科书不同的地方，觉得还是有点新意，这构筑了我物权法写作的

信心。《民法物权论》结合了以前的物权法的讲稿，并未局限于我国现行的

立法体系、概念、术语，而是以传统民法物权的制度、概念、术语为出发点，①

论述我国物权制度。虽然学界同仁已经做了大量研究，取得了丰硕成果，但

要将这些成果系统化，运用于自己的著述之中，仍非易事。特别是用益物权

论述，把我弄得疲惫不堪，常常是两眼充血，睡眠不足，甚至产生了放弃的念

头。但同时又有一股力量在支持我、鼓励我。

《民法物权论》对罗马法和日耳曼法的物权制度一般理论以及担保物权

的论述，可能是目前国内物权法教科书中最全面、最详尽的，力图使读者能

① 在永佃权的问题上，我国学界认为，虽然有其存在的价值，有利于改造我国的农地使

用权制度，保护农民种地的积极性和合法权益，但由于其植根于封建土地私有制关系，本质上

是地主对农民进行剥削的法权表现，因而认为重建永佃权制度似有动摇公有制之嫌，难以为

社会所接受。其实这种观点有失偏颇，大陆法系的民法制度，发源于古代罗马社会，即奴隶制

社会，反映了奴隶制社会的法权关系。因此，这种观点的出发点是好的，但担心是不必要的。
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够全面理解大陆法系物权法发展的脉络及制度和理论的演变，从而准确地

把握物权制度和理论，对我国现行混乱、繁杂的物权制度和理论形成自己的

观点，对物权制度和理论的取舍作出准确的判断。

《民法物权论》论述了日耳曼法对现代物权法的贡献，指出罗马法直接

影响了大陆法系的形成和发展，而日耳曼法在整体上对大陆法系民法的影

响较小，但在物权法领域，对大陆法系物权法制度和理论产生了重大影响。

由于物权法的固有性，日耳曼法直接影响了德国民法典的物权制度。日耳

曼法和中国古代法同属农业社会的法律，两种法律制度有许多相通之处，例

如，我国古代的典权制度，与日耳曼法的古质，均属于单纯的物上责任，因而

日耳曼法的研究有助于理解我国传统的法律制度。特别是日耳曼法学者以

现代法律观念整理固有法律制度的方法和态度，值得我国物权立法借鉴和

参考。

《民法物权论》遵循《民法总论》的写作体例和原则，是《民法总论》的延

续。《民法物权论》吸纳了我国学界物权法理论研究的最新成果，在此对兢

兢业业从事物权法理论研究的学界同仁表示崇高的敬意和谢意。在《民法

物权论》完稿之际，物权法草案第三次审议稿在苑月员园日公开征求全民意
见，因而得以将最新的立法成果反映到本书中，但是由于时间关系，未能对

相关的物权法条文作出评价。我的研究生李剑伟、张长棉和吕明磊收集了

部分物权法资料，在此表示感谢。感谢华东政法学院法律学院院长刘宪权

教授、民法教研室主任沈幼伦教授对我工作的关心和支持。

由于本人浅薄的民法物权理论功底，书中难免存在纰漏，敬请学界同仁

批评指正。

郑云瑞

上海芙蓉苑

圆园园缘年苑月圆远日
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《民法通则》———《中华人民共和国民法通则》

《物权法草案》———《中华人民共和国物权法（草案）》（第三次审议稿）

（圆园园缘年远月圆远日审议，苑月员园日正式对外公布）
《合同法》———《中华人民共和国合同法》

《公司法》———《中华人民共和国公司法》

《票据法》———《中华人民共和国票据法》

《海商法》———《中华人民共和国海商法》

《企业破产法（试行）》———《中华人民共和国企业破产法（试行）》

《农业法》———《中华人民共和国农业法》

《担保法》———《中华人民共和国担保法》

《婚姻法》———《中华人民共和国婚姻法》

《继承法》———《中华人民共和国继承法》

《保险法》———《中华人民共和国保险法》

《破产法》———《中华人民共和国破产法》

《民事诉讼法》———《中华人民共和国民事诉讼法》

《民用航空法》———《中华人民共和国民用航空法》

《土地管理法》———《中华人民共和国土地管理法》

《农村土地承包法》———《中华人民共和国农村土地承包法》

《城市房地产管理法》———《中华人民共和国城市房地产管理法》

《城镇国有土地使用权出让和转让暂行条例》———《中华人民共和国城
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《民法通则司法解释》———《关于贯彻执行〈中华人民共和国民法通则〉

若干问题的意见（试行）》

《担保法司法解释》———《最高人民法院关于适用〈中华人民共和国担

保法〉若干问题的解释》
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第一章摇物权法的历史沿革

人类社会财产观念的产生与维持人类生存的物质资料密切相关，①物权

最初起源于当时人类对自己生活地区周围的无主物的先占，②因此，物权制

度是人类社会最早产生的法律制度，③现代世界各国物权法主要承继了罗马

法的物权法观念，同时又受到日耳曼法物权法的一定影响，从而在其所依存

的历史传统和现实社会关系的基础上形成了具有本国特色的物权法。④物权

在法律观念上的变迁，反映了人类社会的精神及其物质基础的变迁。

第一节摇古代物权法

物权法既决定于一定社会的客观经济基础，反过来又确认、维护一定社

会的经济基础。在原始社会，个人作为社会的肢体，人们对物的占有、利用

①

②

③

④

“对财产的最早观念是与获得生存资料紧密相连的，生存资料是基本的需要。在每个

顺序相承的文化阶段中，人所掌握的物品将随着生活方式所依靠的技术的增加而增加⋯⋯财

产种类的增加，必然促进有关它的所有权和继承权的某些规则的发展。这些占有财产和继承

财产的法则所依据的习惯，是由社会组织的状况和进步确定和限制的。”〔美〕路易斯·亨

利·摩尔根：《古代社会》（下册），杨东莼、马雍、马巨译，商务印书馆员怨苑苑年版，第缘猿猿页。
英国法学家梅因指出：“‘先占’是蓄意占有在当时为无主的财产，目的（这是在专门

定义中加上去的）在取得财产作为己有。罗马法律学称为无主物（则藻泽灶怎造造蚤怎泽）的物件———即现
在没有或过去从来没有过一个所有人的物件⋯⋯如野兽、鱼、野鸡⋯⋯”“所以认为‘先占’饶

有兴味者，主要由于它对纯理论法律学所作出的贡献，即它提供了一个关于私有财产起源的

假说。”〔英〕亨利·梅因：《古代法》，沈景一译，商务印书馆员怨缘怨年版，第员猿怨、员源圆页。
“人类社会之初，生产力低下，人们关心的只是对财产的占有和对这种占有的保护。”王家

福主编：《民法债权》，法律出版社员怨怨员年版，第圆页。
参见郑玉波：《民法物权》，三民书局员怨怨圆年修订第员缘版，第愿页。
参见史尚宽：《物权法论》，中国政法大学出版社圆园园园年版，第员—苑页。
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处于自然的无权利意识的状态。自进入私有社会，产生私有观念以来，为使

已经取得的财产或利益得到法律的认可和保障，消除社会的混乱状态，最初

确认权利主体对财产的归属和支配的物权法律制度便应运而生。

人类社会早期的发展经历了石器时代、青铜时代和铁器时代，①“财产

观念在人类的心灵中是慢慢形成的，它在漫长的岁月中一直处于初萌的薄

弱状态。⋯⋯对财产的欲望超乎其他一切欲望之上，这就是文明伊始的标

志”②。财产观念的产生和发展取决于人类的生存技术，“人类能不能征服

地球，完全取决于他们生存技术之巧拙”③。人类社会的每个重大进步，均与

生活资源的扩大密切相关。在人类诞生之初，人类以大地上天然的果实来

维持自身生存，当时人口稀少，生活资源简单，为了抵御猛兽的袭击，人类可

能栖息在树上。在这个阶段，人类不可能形成财产的观念。人类在采用鱼

类食物之后，开始摆脱了地域和气候的限制。由于鱼类分布广泛，可以不受

季节的限制无限量地供应，因而成为人类最早的一种人工食物。后来，人类

开始种植淀粉类的食用植物。淀粉类食物的出现，标志着食物的品种和数

量均极大地增加。④ 这时人类才开始逐步形成财产观念，财产观念是形成物

权制度的基础。⑤

①

②

③

④

⑤

这种以生存技术为基础对人类社会的划分，最早是丹麦考古学者提出的，现已为人们

所广泛接受。美国学者摩尔根从另外一个角度提出，人类社会的发展经过蒙昧阶段、野蛮阶

段和文明阶段。参见〔美〕路易斯·亨利·摩尔根：《古代社会》（上册），杨东莼、马雍、马巨

译，商务印书馆员怨苑苑年版，第怨—员员页。
前揭〔美〕路易斯·亨利·摩尔根：《古代社会》（上册），第远页。
同上书，第员愿页。
同上书，第员愿—圆圆页。
洛克认为，根据自然理性，人享有生存权，土地及其土地上的一切是供给人们用以维

持其生存所必需的。土地所自然产生的果实及自然繁衍的各种野兽，应归全体人类所有，而

没有人能够对这种处于自然状态中的东西享有排他的私人所有权。“只要他使任何东西脱离

自然所提供的和那个东西所处的状态，他就已经掺进他的劳动，在这上面掺加他自己所有的

某些东西，因而使它成为他的财产。”“劳动使它们同公共的东西有所区别，劳动在万物之母的

自然所已完成的作业上面加上一些东西，这样它们就成为他的私有的权利了。”〔英〕洛克：《政

府论》（下册），叶启芳、瞿菊农译，商务印书馆员怨怨缘年版，第员愿—员怨页。
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一、古代罗马物权法①

由于农牧业是古罗马社会的经济基础，土地成为罗马社会财富的象征，

因此，法律必须对土地的占有加以保护。此外，由于土地的不可替代性和不

能再生性，对土地处分权的保护成为罗马私法的核心使命。②罗马私法旨在

向个人提供以诉讼方式实现其诉讼请求的可能性，因而作为救济手段的诉

讼行为在实体法中具有重要地位。罗马私法把诉讼分为对人诉讼（葬糟贼蚤燥灶藻泽
蚤灶责藻则泽燥灶葬皂）和对物诉讼（葬糟贼蚤燥灶藻泽蚤灶则藻皂）。对人诉讼是指为保护债权，仅可
对特定债务人提起的诉讼；对物诉讼则是为保护物权或者对物的权利而提

起的诉讼。③基于对物诉讼，物权法最初的设计目标为调整人与物之间的关

系，因而先产生了所有权的概念。只是后来随着对物的利用和收益的保护，

他物权也可通过物权诉讼予以保护。从罗马私法理论的形成看，这与法学

家及其信奉的自然法观念有密切关系。“从整体来讲，罗马人在法律改进方

面，当受到‘自然法’理论的刺激时，就发生了惊人迅速的进步。”④罗马法学

家西塞罗（悦蚤糟藻则燥，公元前员园远—源猿年）深受希腊斯多葛学派自然法理论的影
响，⑤在古罗马时期（公元前员世纪到猿世纪中期），许多罗马法学家同样也
受到希腊斯多葛学派自然法理论的影响。⑥西塞罗倡导的保护自由公民的权

利、建立合乎自然精神的法律秩序等思想，为抽象的物权制度奠定了理论

基础。

①

②

③

④

⑤

⑥

在罗马法之前，产生了体现早期朴素财产观点的古希腊物权法。古希腊物权法既没

有描述“财产法”的一般术语，也没有相当于“所有”的抽象术语。法律术语“ουσ侏α”并不意味
着抽象的“所有”，而是为某人所拥有的具体意义上的某物或者物的集合。因此，未能抽象出

对物的权利的绝对性。这些早期朴素的物权观念是大陆法系理念化的物权体系的最初表现

形态。古希腊物权法实现了人类由氏族公有到奴隶制私有的转化，而且在产权观念形成的过

程中，萌芽了以所有权为核心的物权思想，并重视财产取得方式上的具体规则。这种财产观

念的萌芽，成了大陆法系发展的一个重要方向。

参见马俊驹、梅夏英：《财产权制度的历史评析和现实思考》，载《中国社会科学》员怨怨怨
年第员期。
参见周!：《罗马法原论》（上册），商务印书馆员怨怨源年版，第愿愿源页；〔意〕彼德罗·彭

梵得：《罗马法教科书》，黄风译，中国政法大学出版员怨怨圆年版，第愿远—愿苑页。
前揭〔英〕亨利·梅因：《古代法》，第猿猿页。
参见〔美〕埃德加·博登海默：《法理学———法哲学及其方法》，邓正来、姬敬武译，华

夏出版社员怨愿苑年版，第员源页。
同上书，第员远页。



 远摇摇摇摇 民法物权论

罗马法上的物（则藻泽），“是指外部世界的某一有限部分，它在社会意识中
是孤立的并被视为一个自在的经济实体”①。由于受到希腊自然法理论的影

响，罗马法将一切权利的客体均归纳为物的概念。②罗马法上物的概念泛指

财物，包括现代民法的物权、继承权和债权。③罗马法对物的分类方式种类繁

多，④主要有三种：

（员）不可动物（则藻泽蚤皂皂燥遭蚤造藻泽）与可动物（则藻泽皂燥遭蚤造藻泽）。这种分类方式在
现代法中表现为不动产与动产的分类，土地和建筑物为不可动物，其他物则

为可动物。根据《十二表法》（栽憎藻造增藻阅藻糟藻皂增蚤则葬造栽葬遭造藻泽）的规定，不可动物的
取得时效为圆年，而可动物的取得时效则为员年。
（圆）要式物（则藻泽皂葬灶糟蚤责蚤）与略式物（则藻泽灶藻糟皂葬灶糟蚤责蚤）。这是罗马早期市
民法所特有的物的分类，以物的重要性以及所有权的转移是否需要履行法

定形式为标准。要式物是指根据法律规定，所有权的转移应采取法定形式

的物，否则，不产生转移所有权的效力；略式物是指所有权的转移无须履行

一定法律形式的物。对于要式物的买卖，只能以要式买卖（皂葬灶糟蚤责葬贼蚤燥）或者
拟诉弃权（蚤灶蚤怎则藻糟藻泽泽蚤燥）的方式进行转让，简单的交付不能产生所有权转移
的法律效果，这种市民法规则体现了早期罗马法的法律行为的形式主义

特点。

（猿）有体物（则藻泽糟燥则责燥则葬造泽）与无体物（则藻泽蚤灶糟燥则责燥则葬造藻泽）。这是罗马法上
非常重要的物的分类。盖尤斯将物划分为有体物与无体物，前者是具有实

体的存在，且可通过感觉而认知的物体，如土地、奴隶等；后者是指没有实体

的存在而由人们拟制的物，即权利，如债权、地役权、用益权等。在罗马法

上，这种物的分类意义在于无体物不能以占有的方式取得，因为占有的实质

性条件是对物的实际持有，换言之，无体物既不能以时效方式取得，也不能

以让渡（贼则葬凿蚤贼蚤燥）方式来转让。⑤

罗马法上的物权（躁怎泽蚤灶则藻），是指权利人可以直接对物行使并排除他人

①

②

③

④

⑤

前揭〔意〕彼德罗·彭梵得：《罗马法教科书》，第员愿缘页。
参见李宜琛：《日耳曼法概说》，中国政法大学出版社圆园园猿年版，第源怨页。
参见前揭周!：《罗马法原论》（上册），第圆苑苑页。
周!先生列举了罗马法上关于物的员源种分类。参见前揭周!：《罗马法原论》（上

册），第圆苑苑—圆怨远页。
参见〔英〕巴里·尼古拉斯：《罗马法概论》，黄风译，法律出版社圆园园园年版，第员员园页。
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干涉的权利。物权有自物权（躁怎泽蚤灶则藻责则燥责则蚤葬）和他物权（躁怎泽蚤灶则藻葬造蚤藻灶葬）之
分，自物权是指物权标的物属于权利人本人的物权，即所有权；他物权是指

物权标的物属于他人的物权。由于他物权从自物权中派生出来，并依附于

自物权，因此，自物权与他物权之间是完全物权与不完全物权的关系。罗马

法上的物权有所有权、役权、地上权、永佃权、质权和抵押权共远种。
所有权是物权的一种，而且是物权最重要的部分，是权利人可行使其物

上的最完整的权利。罗马法上的所有权是指以所有人的资格支配自己物的

权利。①在罗马法中，所有权的概念在公元前圆世纪被正式确立，②但是，在
各个历史时期，所有权有不同的称谓。所有权最早的称谓是“凿燥皂蚤灶蚤怎皂藻曾
躁怎则藻择怎蚤则蚤贼怎皂”，即“宗联成员的支配权”。③“凿燥皂蚤灶蚤怎皂”有“统治、管辖、控制
和支配”的含意。所有权第二个称谓是“皂葬灶糟蚤责蚤怎皂”。“所有权在罗马法中
是从家父权（皂葬灶糟蚤责蚤怎皂）演化而来的，或者说是对家父权的扬弃，它使家父
对家子的权利转化为对财产的权利。”④到了帝国晚期，所有权的称谓是

“责则燥责则蚤藻贼葬泽”，与“怎泽怎泽枣则怎糟贼怎泽”用益权相对，是具有最高权利的技术性术语。⑤

罗马法上的所有权制度经历了一个历史发展过程。从所有权的主体

看，最初只有贵族享有市民法所有权，平民仅有事实上的占有而不能享有法

律上的所有权。《十二表法》正式承认平民与贵族享有平等的所有权，但外

国人仍然不能享有市民法上的所有权。然而随着罗马的对外扩张，罗马境

内的外国人日渐增多，大法官开始承认外国人享有万民法上的所有权。到

公元圆员圆年，卡拉卡拉将市民权授予罗马帝国境内的一般居民，所有权主体
方面的差异基本被消灭。从所有权的客体看，最初并非所有的东西均可作

①

②

③

④

⑤

在罗马法文献中没有所有权的定义，仅有所谓的“对所有物的完全支配权”（责造藻灶葬蚤灶
则藻责燥贼藻泽贼葬泽）。参见前揭周!：《罗马法原论》（上册），第圆怨怨页。
参见王泽鉴：《民法物权（通则·所有权）》，中国政法大学出版社圆园园员年版，第员源怨—

员缘园页。
参见前揭周!：《罗马法原论》（上册），第猿园源页。
李仁玉、陈敦：《论所有权观念的历史演进及其启示》，载杨振山主编：《罗马法·中国

法与民法法典化》，中国政法大学出版社圆园园员年版，第员圆源页。
“在罗马人中，所有权的早期称谓是‘皂葬灶糟蚤责蚤怎皂’。‘责则燥责则蚤藻贼葬泽（所有权）’作为对物的

最高权利的技术性术语，在帝国晚期开始主要相对于‘怎泽怎泽枣则怎糟贼怎泽（用益权）’被加以使用（见
异员园猿）。另一个称谓‘凿燥皂蚤灶蚤怎皂’则更为古老，但不那么具有技术性，而且它也被用来指‘家
父’的一般权利或对任何主体权利的拥有。”前揭〔意〕彼德罗·彭梵得：《罗马法教科书》，第

员怨远页。



 愿摇摇摇摇 民法物权论

为市民法所有权的标的，只有被人们视为重要的财产，如妻子、子女、奴隶、

牲畜以及世袭住宅等，可以作为所有权的客体，受到市民法的保护。随着商

品经济的发展，所有权客体的范围不断扩大，而且家属不再成为所有权的客

体。从所有权的转移方式看，最初要式物的转移必须采取“要式买卖”或者

“拟诉弃权”方式转移，仅有双方当事人之间的合意和物的交付，在法律上不

能产生所有权转移的效果。由于这种方式妨碍了商品流转，阻碍了经济发

展，大法官对没有履行法定转移方式的要式物的受让人加以保护，从而形成

了事实上的所有权。后来，要式买卖和拟诉弃权逐渐被双方当事人之间的

合意和交付所取代。所有权转移方式的历史发展，涉及罗马法上所有权的

类型有市民法所有权（凿燥皂蚤灶蚤怎皂藻曾躁怎则藻择怎蚤则蚤贼蚤怎皂）、大法官所有权（凿燥皂蚤灶蚤怎皂
遭燥灶蚤贼葬则蚤怎皂）、万民法所有权（凿燥皂蚤皂蚤怎皂藻曾躁怎则藻早藻灶贼蚤怎皂）和行省土地所有权。
罗马法所有权的权能仅包括使用权（躁怎泽怎贼藻灶凿蚤）、收益权（躁怎泽枣则怎藻灶凿蚤）和

处分权（躁怎泽葬遭怎贼藻灶凿蚤）三种，①占有权并非所有权的一种权能。在物权法中，
所有权与占有存在本质的区别，罗马法学家乌尔比安认为，“所有权与占有

毫无共同之处”②。罗马法认为占有（责燥泽泽藻泽泽蚤燥）是一种事实而不是一种权
利，是对物的实际控制，③因此，并未将占有视为所有权的一种权能，而是独

立于所有权之外的一种法律制度。占有制度的目的不是为了保护权利，而

是为了制止暴力行为，维护社会和平。在罗马法中，占有是指占有人可以自

由处分物，与物之间所建立的一种事实关系，而且要求占有人有处分物的实

际意图。由于占有是对物的事实上的控制，可以理解为占有关系所体现的

是所有权的一般内容，因此，确切地说，占有是所有权的外部形象。④换言之，

所有权是真正具备法律保护要件的占有，而有些形式的占有则实际上变成

了所有权的形式。⑤在罗马法中，占有的构成要件有两个：一是体素（糟燥则鄄
责怎泽），即对物的控制，有管领物的事实存在；二是心素（葬灶皂怎泽），有将物占为
己有的意思。即使直接控制物，如果没有占为己有的意思，不会产生法律上

的占有效果。“为了维护公共秩序和社会安定，罗马法安排了一种通过令状

①

②

③

④

⑤
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