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第一章 导 言

《共产党宣言》是一部具有里程碑意义的著作，它的问世

标志着科学社会主义的诞生。从《共产党宣言》的发表算起，

社会主义已经有了１５０多年的历史了。这么多年来，这个
“共产主义的幽灵”不但没有消失，反而以其强大的生命力，

显现为广大无产阶级和劳动人民的解放运动，使社会主义由

空想到科学，由理论到现实。尽管许多资产阶级的思想家把

苏东剧变看做社会主义的“末日”，但如果与１５０多年以前相
比，社会主义事业的大踏步前进仍然是无可置疑的。它已经

从一个幽灵，不仅变成了当今世界最强大的思想潮流，而且

已有十几亿人口在社会主义制度下创造性地工作和生活。在

这一个多世纪的探索中，社会主义事业虽然有挫折，有失败，

但也有过成功，有过辉煌。并且作为世界上人口最多的东方

大国———中国正在蓬勃地建设有自己特色的社会主义。我们

已经跨进新世纪，在和平与发展成为当代主题的今天，如何

认识诞生于１９世纪４０年代的科学社会主义理论，如何看待
震惊全球的苏东巨变，如何理解正在不断深化的社会主义改

革，是每一个关心社会主义命运和前途的人都在思考的重要

问题。可以预料，社会主义运动虽然在２０世纪遭受了重大挫
折，但历史发展的方向并没有也不可能改变。人类社会主义

的最终归宿，必将仍是马克思主义所预见和论证的：社会主

义、共产主义社会。



第一节 科学社会主义的研究对象与学科性质

科学社会主义亦称科学共产主义，它具有广义和狭义两方

面的含义。从广义上说，是指整个马克思主义体系；从狭义上

说，是指马克思主义哲学、政治经济学、科学社会主义三个重

要组成部分之一的科学社会主义理论。其中，科学社会主义又

是整个马克思主义的核心。

作为狭义的科学社会主义，在马克思主义中是一门独立的

学科，有自己特定的研究对象和确定的地位。恩格斯说：“社会

主义自从成为科学以来，就要求人们把它当做科学看待，就是

说，要求人们去研究它。”①

一 科学社会主义的研究对象与学科性质

１科学社会主义的研究对象
“社会主义”一词，最初出现于１９世纪２０～３０年代英、法
空想社会主义者的著作中，它由“社会的”一词衍生而来。这

个词源于拉丁文“Ｓｏｃｉａｌｉｓ”，意思是“同辈的”、“同伙的”。把
它用于社会中，意味着大家都是“同辈的”平等伙伴。空想社

会主义者使用“社会主义”一词，开始于１８２７年英国的欧文主
义刊物《合作杂志》，主张资本应归公有的人则是“公有主义者

和社会主义者”。到了１９世纪４０年代，“社会主义”这个词已
广泛流行。

“科学社会主义”一词，最初是德国“真正的社会主义”者

格律恩在译述圣西门学说时首先使用的。１８４５年，格律恩在
《法兰西和比利时的社会运动》一书中说：“他（圣西门）包含

２ 科学社会主义简明教程

① 《马克思恩格斯选集》第２卷，北京，人民出版社，１９９５，第３０１页。



着科学社会主义。”① 马克思和恩格斯虽然在《德意志意识形态》

一文中引述了这句话，但他们在自己的著作中都用“共产主

义”，没有沿用“科学社会主义”。

１８４７年，马克思和恩格斯在领导建立世界首个无产阶级政
党时，将党名定为共产主义同盟，党的纲领称《共产党宣言》，

因为那时自称社会主义的是空想社会主义者和维护资本主义制

度的人们。恩格斯在《共产党宣言》１８８８年英文版“序言”中
回忆当时的情形时说：“可是，当我们写这个《宣言》时，我们

不能把它叫做社会主义宣言。在１８４７年，所谓社会主义者，一
方面是指那些信奉各种空想学说的分子，即英国的欧文派和法

国的傅立叶派，这两个流派，都已经变成纯粹的宗派，并在逐

渐走向灭亡；另一个方面是指各种各样的社会庸医，他们都答

应要用各种补缀办法来消除一切社会病痛而毫不伤及资本和利

润。这两种人都是站在工人阶级运动以外，宁愿向‘有教养的’

阶级寻求支持。至于当时工人阶级中那些确信单纯政治变革全

然不够而认为必须根本改造全部社会的分子，他们把自己叫做

共产主义者⋯⋯可见，在１８４７年，社会主义是资产阶级的运
动，而共产主义则是工人阶级的运动⋯⋯所以我们也就丝毫没

有怀疑究竟应该在这两个名称中间选定哪一个名称。”② 后来，

有人对共产主义进行了曲解，马克思和恩格斯为了团结广大群

众和更好地教育工人，为了使工人阶级的崇高理想与空想社会

主义和其他形形色色的社会主义的主张区别开来，就也使用

“科学社会主义”一词了。

１８７４年，马克思在《巴枯宁〈国家制度和无政府状态〉一
书摘要》中说：“‘科学社会主义’也只是为了与空想社会主义

３第一章 导 言

①

② 《马克思恩格斯选集》第１卷，北京，人民出版社，１９９５，第２３６～２３７页。
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相对立时才使用。”①１８７２年，恩格斯在《论住宅问题》中开始
使用“科学社会主义”，他说：“德国科学社会主义的观点，即

关于无产阶级必须采取政治行动，必须实行专政以过渡到废除

阶级并和阶级一起废除国家的观点。”② 恩格斯还在《卡尔·马克

思》等著作中，将共产主义与科学社会主义通用了。

关于科学社会主义的研究对象，被列宁称之为“科学社会

主义之父”的恩格斯，首先在１８４７年写的《共产主义原理》一
文中指出：“共产主义是关于无产阶级解放的条件的学说。”③ 他

在１８７８年写的《反杜林论》这部名著中指出：“完成这一解放
世界的事业，是现代无产阶级的历史使命。考察这一事业的历

史条件以及这一事业的性质的本身，从而使负有使命完成这一

事业的今天受压迫的阶级认识到自己行动的条件和性质，这就

是无产阶级运动的理论表现即科学社会主义的任务。”④ 在１８８５
年所著《关于共产主义者同盟的历史》中他又进一步指出：“共

产主义现在已经不再意味着凭空设想一种尽可能完善的社会理

想，而是意味着深入理解无产阶级所进行的斗争的性质、条件

以及由此产生的一般目的。”⑤

恩格斯为科学社会主义的研究对象所下的这三个定义是一

致的，一次比一次更全面、更完整。概言之，科学社会主义是

无产阶级解放运动发展规律的科学，它所研究的是无产阶级解

放运动的性质、条件和一般目的及其相互关系。

所谓研究无产阶级解放运动的性质，指的是研究无产阶级

解放运动区别于以往一切革命运动的特殊性质。“过去的一切运

动都是少数人的或者为少数人谋利益的运动。无产阶级的运动
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是绝大多数人的、为绝大多数人谋利益的独立运动。”① 无产阶

级解放运动就是共产主义运动，是由资本主义社会转变为社会

主义社会，社会主义发展为共产主义社会的运动，是无产阶级

完成自己历史使命的运动。这是人类历史上最广泛 、最深刻、

最彻底的革命运动。它同以往人类历史上的一切革命运动在性

质上是根本不同的。

科学社会主义研究无产阶级解放运动的性质，不仅研究它

区别于以往一切革命运动的特殊性质，还要研究在其发展过程

中各个不同阶段的性质差别。无产阶级解放运动是一个漫长的

历史过程，这一过程必然要经历若干相互衔接的不同历史阶段，

完成不同历史阶段的不同历史任务。在无产阶级革命阶段，要

开展阶级斗争，推翻资本主义统治，建立无产阶级专政；在由

资本主义向社会主义的过渡时期，要变生产资料资本主义私有

制为社会主义公有制；在社会主义阶段，要发展社会生产力，

为向共产主义过渡创造坚实的物质基础。不同国家的无产阶级

解放运动也会经历不同的历史阶段，完成不同的历史任务。中

国的无产阶级解放运动，根据旧中国半封建半殖民地的社会性

质，中国的无产阶级革命要经历新民主主义革命和社会主义革

命两个阶段，分别完成两个阶段的历史任务。进入社会主义社

会之后，我国又必然要经历社会主义初级阶段，我们党从社会

主义初级阶段的实际出发，制定了党在社会主义初级阶段的基

本路线和各项方针政策，以推动社会主义事业的不断发展。

所谓研究无产阶级解放运动的条件，是指研究无产阶级实

现消灭阶级、达到最终目的所必需的道路和条件。无产阶级解

放的条件包括主观条件、客观条件、国内条件、国际条件等多

方面的条件。由于各国的历史和现状千差万别，无产阶级解放

的条件在不同国度、不同历史时期也不完全一样，没有固定的
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模式和样板可供各国照搬照抄。因此，能否把科学社会主义的

普遍原理同各国的具体实际结合起来，正确地把握和利用自己

的实际条件，是实现无产阶级彻底解放的关键。正是在这个意

义上，恩格斯把科学社会主义称为“关于无产阶级解放的条件

的学说”①。

无产阶级解放的一般道路一是夺取政权，使自己上升为统

治阶级，争得民主；二是剥夺剥夺者，建立生产资料公有、实

行按劳分配的社会主义制度；三是实现生产力的巨大发展和政

治、文化的巨大进步，消灭阶级差别，进入各尽所能、按需分

配的共产主义社会。无产阶级解放的客观条件主要是社会化大

生产的发展造成资本主义各种矛盾的激化，这是无产阶级革命

的客观条件；社会化大生产的不断发展，社会主义物质基础的

不断发展是巩固社会主义，实现共产主义的客观物质条件。无

产阶级革命的主观条件是建立无产阶级革命政党，制定正确的

纲领、路线、方针、政策、策略。无产阶级解放的先决条件是

推翻资产阶级统治，建立无产阶级专政。

因为各个国家、各个民族的国情是不同的，也就是无产阶

级革命的条件是不同的，这就决定了在实现无产阶级解放的一

般道路过程中，各个国家、各个民族的具体道路又会有各个国

家民族的不同特点。因此，无论是进行无产阶级革命，还是进

行社会主义建设，都必须从本国实际情况出发，不能机械地套

用别国的经验和模式。中国无产阶级在经历了无数的挫败与挫

折之后，探索出了以农村包围城市，武装夺取政权这一有中国

特色的革命道路，有中国特色的生产资料私有制的社会主义改

造道路，有中国特色的社会主义建设道路。树立了把马克思主

义普遍真理同自己国家的实际相结合，正确处理无产阶级解放

的一般道路与具体道路的成功范例。

６ 科学社会主义简明教程
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所谓研究无产阶级解放运动的一般目的，是指它区别于以

往一切运动的最终目的。以往一切阶级的运动都是以一种剥削

制度代替另一种剥削制度，一个剥削阶级统治代替另一个剥削

阶级的统治，以确立少数人的统治为目的。无产阶级解放运动

的目的，则是要推翻一切剥削阶级的统治，使自己和广大劳动

人民真正成为社会的主人，消灭一切剥削制度，消灭阶级和阶

级差别，解放全人类，实现共产主义。无产阶级要实现自己的

最终目的，要经历一个长期的奋斗过程，这中间要完成不同历

史阶段的不同的具体任务。完成这些具体任务都是为了完成最

终目的所不可缺少的必要准备。因此，无产阶级解放运动要把

最终目的和当前任务结合起来，脚踏实地地完成当前任务。

当然，随着社会主义革命在一些国家的成功和社会主义建

设的发展与曲折，特别是当代社会主义改革开放的历史潮流和

时代的新发展，无论在理论上还是在实践上都提出了许多新的

研究课题，科学社会主义的研究对象自然要进一步拓展。有的

学者提出，科学社会主义是研究资本主义向社会主义、共产主

义发展的规律的科学，或者是研究改变资本主义世界，建设社

会主义、共产主义的一般规律的科学。就是说，科学社会主义

不仅是研究无产阶级和劳动人民通过改变资本主义世界而获得

解放的政治学，而且是一门研究建设社会主义，并逐步向共产

主义远大目标前进的综合学科，是从整体上研究从资本主义到

社会主义、共产主义的一般发展规律的科学。

科学社会主义的理论和实践这门课程不仅包括了科学社会

主义理论本身，而且还包括了科学社会主义发展的实践历程，

即从理论上和实践上研究社会主义的发生、发展的过程和一般

规律的科学。在不同的时代，科学社会主义在理论上和实践上

都存在着不同的研究重点。马克思、恩格斯处在１９世纪自由竞
争的资本主义时代，资本主义生产方式的内在矛盾日益暴露，

无产阶级与资产阶级的矛盾日益尖锐，无产阶级要求解放的运

７第一章 导 言



动日益高涨。因此，在那个时代，科学社会主义的研究中心就

是为无产阶级革命的必然性和合理性做论证，指明无产阶级解

放的正确道路，并同空想社会主义划清界限，用以指导英、法

等国的无产阶级夺取政权，获得自身的解放。到１９世纪末２０
世纪初，资本主义由自由竞争的资本主义发展为以垄断为基本

特征的帝国主义时代。因此，列宁在十月革命前后就突出地强

调了科学社会主义就是无产阶级革命和无产阶级专政的理论和

策略。同样，毛泽东从旧中国的殖民地、半殖民地半封建的情

况出发，提出了新民主主义革命的理论和人民民主专政的理论。

在改革开放的新时代，邓小平提出了建设有中国特色的社会主

义理论，把什么是社会主义、怎样建设社会主义作为科学社会

主义所要研究的根本问题。由此可见，科学社会主义的具体研

究对象不是一成不变的，它在不同的时代有不同的研究重点。

２科学社会主义的学科性质
（１）科学社会主义是一门综合性的理论科学。科学社会主
义不是历史科学，也不是时事政治，而是理论科学。但是，这

门理论科学不是单一性的，不是研究社会生活的某一方面或侧

面，而是综合性的，它既要从总体上又要从社会生活的各个方

面———政治的、经济的、思想文化的各个方面及其相互关系去

研究社会主义社会的发展规律性。马克思、恩格斯在《共产党

宣言》第二章，恩格斯在《反杜林论》的社会主义篇，就是把

社会主义作为一个整体，从各个方面加以阐述的。推翻和改变

资本主义、建设社会主义和共产主义，涉及经济、政治、文化、

对外关系诸方面，不是仅涉及政治规律。科学社会主义是从总

体上综合研究改变资本主义世界、建设社会主义世界的一般规

律的科学。它主要包括：在资本主义世界怎样以工人阶级及其

政党掌握政权为中心，全面开展反对资本主义的斗争，从各方

面积累社会主义因素；在从资本主义到社会主义的过渡时期，

怎样以巩固并发展工人阶级及其政党领导的政权为支柱，以经

８ 科学社会主义简明教程



济建设为中心，全面进行社会主义改造和社会主义建设；在社

会主义社会从初级到高级发展的全过程中，怎样以工人阶级政

权和工人阶级政党的建设为支柱，以经济建设为中心，带动并

指导全面的社会主义建设和社会主义改革；怎样处理好社会主

义世界内部社会主义国家之间的关系以及社会主义世界同资本

主义世界之间的关系等等。

（２）科学社会主义是一门直接指导革命和建设的行动科学。
恩格斯在谈到科学社会主义的特点时，说它是“活的行动理

论”。列宁把科学社会主义称之为无产阶级解放斗争的伟大旗

帜。我们通常都把科学社会主义称之为行动中的马克思列宁主

义。这就是说，哲学、政治经济学、科学社会主义都是指导无

产阶级革命实践的理论。但是，其中科学社会主义和实践的联

系更直接、更密切，它是制定党的路线、方针、政策的理论基

础。大家知道，上层建筑的意识形态领域，包括政治的、法律

的、道德的、宗教的、科学的、哲学的、艺术的观点等，它们

和经济基础的联系并不是等同的，其中有的紧密一些，如政治

和法律的观点；有的离得远一些，恩格斯曾经说过，哲学是远

离经济基础的上层建筑。根据这个道理，我们可以说，在马克

思主义三个组成部分中，科学社会主义与无产阶级斗争实践的

联系最为紧密。

同时，科学社会主义的实践运动又是无产阶级及其政党在

科学理论的指导下自觉地改造旧世界，建设新世界的伟大的、

历史性的创造。社会主义运动，经过了从自发到自觉的转变过

程，导致这一转变的关键则是马克思主义的诞生。科学社会主

义的实践是不断地发展的。时代的前进和科学技术的进步不断

地改变着社会主义革命和建设的条件和任务，新的条件和新的

任务会向无产阶级提出新的运动目标；同时，科学社会主义理

论的发展也会给无产阶级的社会主义实践运动以新的理论指导。

由于这两方面的双向作用，科学社会主义的运动在“横”的方
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向上不断拓展，在“纵”的方向上不断深化。正是在这样的意

义上，恩格斯指出：“完成这一解放世界的事业，是现代无产阶

级的历史使命。考察这一事业的历史条件以及这一事业的性质

本身，从而使负有使命完成这一事业的今天受压迫的阶级认识

到自己行动的条件和性质，这就是无产阶级运动的理论表现即

科学社会主义的任务。”①

（３）科学社会主义是一门永远充满生机和旺盛生命力的发
展科学。以实践为基础的理论的创新和开放，是科学社会主义

的鲜明特性，科学社会主义是一个不断发展的科学体系，它把

革命性和科学性高度地统一在理论本身之中。这种革命性和科

学性集中体现为科学社会主义的彻底批判精神，科学社会主义

就是在批判旧世界中发现新世界的。更进一步的是，科学社会

主义不仅以批判的态度来考察资本主义，而且以批判的态度对

待社会主义，它从来不把社会主义社会看成凝固的、一成不变

的，而是“把它看成是经常变化和改革的社会”。它从来不把社

会主义社会中存在的一切事物都等同于社会主义，而是认为社

会主义社会在各个方面，如经济、道德和精神方面还带着它脱

胎出来的那个旧社会的痕迹，也就是说，在社会主义社会中仍

然存在着与社会主义本质格格不入的社会现象。科学社会主义

不仅以批判的态度对待一切为旧制度辩护的学说，而且以批判

的态度对待自己，从不自封为绝对真理的思想体系。它自觉地

植根于实践之中，以批判的态度对待各种社会思潮，以批判的

态度对待自己，从而不断地超越和发展自身。封闭体系与科学

社会主义的本性是不相容的，从这个意义上说，科学社会主义

是一部“未完成的交响乐”，永远是一个不断发展的科学体系。

一个多世纪以来，随着无产阶级革命事业的发展，特别是

社会主义制度在一些国家的建立，使科学社会主义在体系、结
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