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摇摇当我执笔为《和平学入门》这部译著作序时，涌入脑海
里的首先是应该向读者说明三个为什么，即为什么要从事

和平学研究，为什么要在中国推介和平学，为什么要竭力

促成日本池尾靖志等诸位教授这本著作翻译成中文版。

应当承认，我对和平学的研究源于对侵华日军南京大

屠杀历史研究的思考。从员怨怨圆年起，我担任侵华日军南
京大屠杀遇难同胞纪念馆负责人至今已有员猿个年头。随
着对南京大屠杀历史研究的深入，我对历史研究的理性思

维的程度也在逐步加深。坦言之，起初，民族感情的成分

的确支配着我，占据着思维的主导地位，因为无辜同胞惨

遭杀戮的血腥史实，虽然时隔半个多世纪，仍没有得到世

人的承认和应有的尊重，反之，迄今仍有人忘记、有人怀

疑，更有人妄图否定，使得我义愤填膺，到处奔走呼号，并

用拙笔撰文批驳、抗争，以至于把在不同报刊上发表的相

关文章集结成册，于圆园园员年员圆月由新华出版社正式出版。
我的这部怨怨万字的“朱成山研究南京大屠杀文集”，便取
名为《为猿园园园园园冤魂呐喊》。当然，为南京大屠杀遇难同
胞呐喊是我的职责，也是我真实的情感流露和心态的直
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白，为此我无怨无悔，员园年如一日。但也就在这一年发生
的一件事，促进我更深入地思考我为之奋斗的事业的价值

与目标取向。记得那是圆园园员年员圆月，我馆在美国旧金山
举办“永不忘却———南京大屠杀史实展览”时，曾在圣玛利

诺大教堂成功举办“和平祈祷仪式”，全美天主教、基督教、

佛教、犹太教、伊斯兰教五大宗教领袖走到一起，用不同的

宗教语言与方式，共同为世界和平祈祷。在那一刻，和平

超越了国界、超越了意识形态的不同、超越了语言交流障

碍，使到场的每一个人，包括我自己，都受到心灵的震撼和

洗礼。和平成为人们共同的心愿。与我馆一起共同作为

该展览及和平祈祷仪式主办单位的旧金山圣玛利诺大教

堂，在此前三个月，曾坚决地拒绝我们租用该教堂作为举

办该展览和活动场所的请求，其理由是宗教不参与政治。

“怨·员员”事件的发生，使该教堂的态度转了员愿园度的大弯。
向来傲慢的美国人改变了态度，说明和平成为全人类的共

同向往和祈求。与此同时，也促使我反思，研究、展示和传

播历史的价值与目的是什么？不能仅仅为了历史而去研

究历史，研究历史的目的是为了现在，更是为了将来的和

平构建。人类和平美好的生活，应当是我们所要追求的终

极目标。也就是从那时起，关注和平学在国际上的发展，

学习和平学知识，从事历史学与和平学的研究，开始成为

我学术研究的两大课题，这也是我在国际交流的过程中，

耗费员园年时间感悟出的新的研究方向。
国内部分青少年对待历史问题非理智的情绪，促使我
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尝试性地进行推介和平学在中国的传播。由于工作的缘

故，我经常被邀请赴国内一些高等院校和中小学校为学生

们讲述历史，配合学校开展爱国主义教育，因而与青少年

学生接触较多。在与青少年学生的对话与交流中，我深切

地体会到，当代青年思想活跃，他们热爱和平、热爱国家、

关注世界政治，但时常也暴露出一些非理性，甚至于偏激

狭隘的言论。这需要正确引导，因为青年是未来的希望，

帮助他们树立正确的历史观显得尤为重要和紧迫。要告

诉他们，用理性的态度看待历史问题十分重要。既要坚持

历史事实，不容任何人歪曲和篡改历史，又要吸取历史的

教训，着力珍爱与建设和平事业。任何以宣传和捍卫历史

为借口，宣泄复仇心理和狭隘的民族情绪都是不健康的。

中华民族是个有博大胸怀的民族，以“和”文化为核心的和

平思想理念自古有之，近代中国的屈辱史和巨大的民族牺

牲，使中华民族更加深知和平的可贵。遗憾的是，把和平

作为一门学问，对青少年进行和平教育和灌输，直至目前

仍是个空白，我们有必要与世界和平与发展的主潮流同

步，树立中国和平崛起的大国形象，因而向社会推崇和平

学成为当务之急。

在创建和平的活动过程中，对如何理解和把握当今和

平学涵盖的新理论需要有教科书。从圆园园圆年起，我们在
南京推行一系列为和平学推介的造势活动。例如，把每年

员圆月员猿日（从员怨怨源年起）在我馆举行的“江苏省暨南京
市社会各界人士悼念南京大屠杀遇难同胞仪式”更名为
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“悼念南京大屠杀猿园万同胞遇难 伊伊周年暨南京国际和
平集会”，在会上增加讴歌和平、发表《南京国际和平宣言》

等内容；此外，成立南京国际和平研究所和南京和平鸽艺

术团、浇铸和平大钟、创办《南京国际和平研究》期刊等，特

别是先后在南京大学、南京师范大学、南京工业大学等远
所高等院校连续举办远场不同内容的和平学讲座，受到高
校师生们的欢迎。但由于和平学是一门新兴的边缘学科，

目前，国内和平学的书籍奇缺，和平教育缺乏教材。圆园园猿
年员园月，我应日本立命馆大学和平博物馆馆长安斋育郎
教授邀请，在该校参加“圆员世纪和平规划”国际学术研讨
会时，从事和平学教育多年的安斋教授赠给我几本和平学

教材，我从中选择了立命馆大学池尾靖志教授等人编著的

这本书，作为国内翻译的首本和平学教材，以图从最简单

的和平学理论入手，帮助人们了解和平学的内容。在这里

需要强调的是，当今和平学研究的课题已远远超出战争与

和平的范畴，将“非暴力”的概念引进和平学，使和平涵盖

的内容更宽泛，扩大到诸如南北差距问题、环境问题、人权

问题、妇女儿童权益问题等，一句话，和平成为研究人们生

存方式的一门学问。还需要指出的是，南京出版社社长李

海荣先生和副社长朱同芳、肖泽民先生，将和平学、美学、

民国建筑文化定义为支撑该社今后发展的三根支柱，他们

的远见卓识和睿智更坚定了我将该书早日翻译出版的信

心。

那么，《和平学入门》是一本什么样的书呢？该书是从

４
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国际关系的角度来论述和平学，由浅入深地解释什么是和

平学。首先，该书在序章和终章中具体地叙述了什么是和

平学研究的课题，以及如何研究和平学的方法。其次，用

第一章和第二章的篇幅，从审视国际关系的视角，交代和

平学的创立过程和由来。第三，该书最精彩的部分，是第

三章至第七章的内容，这是全书的核心部分，编著者匠心

独特地一一介绍了军事化、南北问题、全球环境、人权、性

差等五大问题与和平的关系，透过学术分析的方法，阐明

和平学研究的主要内容。第四，该书最大的特点就是用讨

论的方法，将难懂枯燥的学术问题变成通俗易懂的交流过

程。每一章都是从导论入手，围绕一个个小讨论题展开议

论，最后给出结论。对于初学者来说，这样的体例的确便

于理解和把控。第五，该书从人性化的角度考虑，引列出

了专栏和缩略语一览表，将大量的学术概念，如国际人道

法、少年兵、京都机制、人权外交、发展权等列出专栏，以利

于读者深入了解这些内容。还将诸如 粤月酝（反弹道导
弹）、悦晕阅（核裁军运动）、粤砸云（东盟区域论坛）、月匀晕（人类
基本需求）、悦杂阅（可持续发展委员会）、耘哉（欧盟）、郧苑苑（七
十七国集团）等等国际上通用的缩略语符号一一列表加以

说明和备注，方便读者查找和利用，真可谓用心良苦。总

之，该书如同其名所示，是一门引导读者进入和平学研究

领域的基础教材，是一本供和平学初学者可资利用的工具

书。

最后，还要衷心地感谢南京出版社的副编审、南京国
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际和平研究所特聘研究员沈丽国女士精心地组织编译，感

谢南京师范大学外国语学院的池建新老师和南京大学公

共管理学院朱庆华教授的翻译，是他们的不辞辛劳和敬业

精神，促成了该书中文版的问世，共同奉献给社会一份精

神食粮。

谨为序。

圆园园源年员园月圆园日
成稿于南京平和人家
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序 章

和平学的课题

奥斯陆国际和平研究所

Ｊ．加尔顿设立的和平研究所，主要
对 Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｐｅａｃｅ Ｒｅｓｅａｒｃｈ，
Ｓｅｃｕｒｉｔｙ Ｄｉａｌｏｇｕｅ等进行编集。

澡贼贼责：辕辕憎憎憎援责则蚤燥援灶燥

摇摇导摇论

和平学是在人们经历了两次灾难性的全民世界大战，又进一

步面对核武器的威胁，意识到不能再度发生战争（尤其是核战争）

后开始关注的学术领域。起初，犹如克劳塞维茨所言“战争是政

治的延续”，他认为是国家之间的权力斗争引发战争。因此，和平

学曾和国际政治学以及国际关系论相关。

但是，产生战争的要因并不仅是局限于国际政治性原因，还交

织着各种行为主体通过实施战争来逐利驱弊的因素。再者，要是

设想一下“假如没有战争的话就可称为和平”这样的命题，就可知

问题的复杂性。举例来讲，由于绝对贫困阶层的存在、全球变暖引

发的海面上涨而被夺去生活圈的人们的存在等，都显示出了即使
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没有战争也不能称为和平的状况。

这样，和平学不单是想要创造一个没有战争的世界，而是作为

发现阻碍人们自我实现机会的社会结构中的暴力性和以包含着暴

力的社会变革为目标的价值取向或价值实现型学问领域发展起来

的。所以，在本章让我们来回顾一下和平学的变迁，预先审视一下

和平学的基本观点吧！

摇摇员摇和平学的变迁
在本节中首先来思考一下“和平”一词引发的联想。在此基

础之上，再来考察和平学是如何发展起来的。

各种各样的场合中显示出的“和平”
“和平”一词应用于各种各样的场合中。在此，为了把握“和

平”的含义，我们不妨尽量取身边的事例尝试着进行一下思考。

例如：即便是非常要好的朋友或者是夫妻，也有由小的摩擦、误解

等发展为吵架的时候。但是因害怕摩擦和误解而小心翼翼地去构

筑人际关系也是不值得的，何况我们不认为孤独是件好事。

因而单纯将“和平”理解为没有争端的平稳状态，恐怕会陷入

片面的观点。共存的行为主体之间无论是多么亲密的关系，只要

有互相交流，就有可能发生误解和争端。那么，在误解和争端无论

何时何地都有可能发生的前提下，即使由误解产生了争端，也要尽

可能地通过对话协商去解决，或者建立能够防止争端扩大的信赖

关系，这种观点是具有现实性的。可以说不仅是在人际关系方面，

在国家和个人的关系、国家和国家间的关系上也是如此。这里要

讲的和平学，就是一边着眼于行为主体间的“关系性”，一边预防

行为主体间的冲突，或者说假定即使已经产生冲突，应如何进行调

整和仲裁的有实践性特色的学问。
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和平学的开端
如前所述，和平学的出发点是关于如何创造出“没有战争的

世界”问题，那么就可以理解，当问起什么是“和平”一词的反义词

时，很多人会用“战争”一词来作回答的缘故。

进入圆员世纪，在不止是军人，连诸多的非军人都卷入了战争
的状况下，人们认为不能重蹈战争覆辙的意识提高了。和平学适

应这样的时代需求，将探索战争发生的原因、战争产生的机制作为

初始研究课题。例如：赖特（宰则蚤早澡贼，匝怎蚤灶早）在员怨源圆年所著的《关
于战争的研究》一书中，涉及到了与军事技术、国家主权相关联的

法律方面，为实现社会融合的文化和社会方面，从众心理、追求国

家利益的手段等内容。该书试图通过分析各式各样的战争诱因，

讨论防止战争产生的对策。

没有战争就意味着“和平”？
难道没有战争就可以称之为“和平”吗？比如，即使不进行直

接使用武力的战争，只是针对假想敌国增强军备，或者通过煽动敌

国威胁论，从而让人们去提防“敌国”⋯⋯这些社会状态都难以被

认为是“和平”状态（参阅第三章）。

进一步说，放眼全世界，由于受难于饥饿的人们的存在、全球

变暖造成海水上涨从而失去家园的人们的存在等，虽未处于战争

状态之下，但却面临着生存危机。地球上只要存在这样的人，就意

味着当今的状况并非是和平。

当前，在世界约远园亿总人口之中，每天生活费在员美元以下
的据称有员圆亿人之多。其中，约源源豫和圆源豫的人分别生活在南
亚和撒哈拉以南的非洲。我们把由于经济的贫困，在人类基本需

求（月匀晕）都无法满足的状况下生活的人们称为绝对贫困层。
在世界经济整体结构中为何会产生这样的贫富分化呢？阐明

这一问题和回避战争的研究同等重要。发达国家和发展中国家的

经济或社会差距问题被称为南北问题。南北问题最早是在员怨缘怨
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年，由时任英国劳埃德银行董事长的 韵·弗兰克斯指出的。时至
今日，该问题不仅未能得以解决，而且呈现出问题的结构日益复杂

化的趋势，事态极其严重（参阅第四章）。

其次，主要由发达国家的经济活动所排放的二氧化碳引起的

全球变暖，造成了海面上升，而被夺去生活家园的是太平洋岛屿国

家等居住在低洼处的人们。这样的地球环境问题，有着问题的发

生源与受害地相隔离、加害与被害关系不明确的特点。但是，对之

有效的举措，现今也只有国际协作。所以，这样的国际协作如何能

实效化，以及进一步关注是否可以构建取而代之的新体制［如由

非政府组织（晕郧韵）构成的网络］的可能性，这也是和平学的一个
重要课题。

再者，还存在作为一个人得不到平等对待的状况，这是由于人

们在种族、宗教、性别等方面的差异产生了偏见而引起的。这样的

基本人权的确立也同“和平”问题有着密切的联系（参阅第六、七

章）。

如上所述，与人们生命相关问题的领域无限宽广。不过在这

里列举的诸问题均跨越国界涉及全球范围，而且错综复杂，这些问

题总称为全球性问题群（早造燥遭葬造责则燥遭造藻皂葬贼蚤糟蚤灶早）。这些问题群跨越
国界而发生，我们有必要思考出有效的举措，讨论内含非政府组织

（晕郧韵）等非国家行为体在内的国际体系的存在方式，以及构想成
立地球社会。因此，在学习和平学的时候，立足于国际关系论是极

为有效的（参阅第一、二章）。

“暴力”与和平
这样一来，“和平”一词的含义就不是单指没有战争的状态，

它可以理解为是指人们的生存权得到名副其实的保障，且每个人

自我实现的机会都能得以保障的状态。这样的认识是圆园世纪远园
年代以后才逐渐发展起来的。

在“暴力”概念的分类方面做出贡献的和平学者 允·加尔顿
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