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前 言

人类社会的全球化现象，进入圆员世纪后，将会进一步扩展。
另一方面，全球性的认知，在别的方面，也会联系到，如对于空

间上并存的、各地区的、地方层次的社会与文化传统所进行的比

较和再认识。

这是一部根据社会意识和价值观念的比较调查的结果，是对

东亚地区的全球化现象以及对随之而来的、对地方性社会、文化

传统的再评价这个貌似矛盾的现象，进行分析的研究成果。

这项研究是由我所（日本佛教大学综合研究所）“日韩中三

国青年社会意识调查”课题组进行的。始于员怨怨愿年，历时三年，
尤其于员怨怨怨年在日本、韩国、中国进行了比较大规模的青年社
会意识调查。书中收集的论文，是以这次调查结果的分析为主，

以补足性论文为辅的。第一部分概观了三国青年社会意识调查的

目的、方法及其主要发现，第二部分收录了出于研究员各自的分

析和考察的员员篇论文，第三部分收录了问卷调查方法、单纯交
叉统计表（国别、地区别）和调查问卷。我希望这次的研究有助

于加深日韩中三国之间的理解。

最后，借此机会，对那些给本次研究项目以巨大支持的人士

和有关机关，深表谢意。尤其对中国青少年研究中心社会调查

所、河南省青少年研究所、山东省青少年研究所、中国社会科学



院社会学研究所、中国青年政治学院、韩国芜俚社会研究学会、

韩国全北大学社会科学研究所的各位人士，由衷地表示感谢。

圆园园员年员月员园日
佛教大学综合研究所（日本）

所长 丸山哲央

２ 东亚社会价值的趋同与冲突
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第一部分 “中日韩三国青年社会

意识调查”课题总报告

一、研究过程和主要目的

“中日韩三国青年社会意识调查”国际合作课题，最早是由

日本佛教大学的星明教授、君墁大学教授等于 员怨怨愿年上半年提
出来的，当时笔者正在中国青少年研究中心社会调查所工作。在

我表示愿意参加这项合作调查之后，于当年苑月应邀去佛教大学
参加“中日韩三国青年社会意识研讨班”，并就当代中国青年的

现状及其特点等作了源次演讲。在这次研讨班上，成立了“中日
韩三国青年社会意识研究课题组”，组长由君墁大学教授担任，

星明教授任秘书长。该课题被正式列为 员怨怨愿～圆园园园年佛教大学
综合研究所重点课题，同时也被笔者当时所在的单位中国青少年

研究中心列为员怨怨怨年度个人类课题。在这项国际合作课题研究
中，本人既是课题组成员，也是中方调查实施的具体负责人和协

调人。

从课题的提出到课题结束，历时整整猿年。这猿年的研究大
体上可分为三个阶段。第一阶段：即从员怨怨愿年初到员怨怨怨年猿月。
这一阶段为课题的准备阶段。在这一阶段，除前面提到的研讨会

之外，还组织了两次重大活动。一次是课题组的日本和韩国学者

于员怨怨愿年怨月到北京做有关的学术交流访问。日韩学者先后与



中国青少年研究中心社会调查所、北京大学社会学系、中国社会

科学院社会学所青少年研究室的同行进行了交流。在此基础上，

设计并反复修改了调查问卷。为了保证调查的质量，尤其是保证

抽样方法和测量工具———问卷的科学性，员怨怨怨年年初，课题组
成员在佛教大学召开了有关的研讨会，专门就抽样方法和问卷设

计的科学性及本土化问题展开了讨论，对原问卷做了进一步地完

善和修改；第二阶段：即从员怨怨怨年猿～远月。这一阶段为问卷调
查实施阶段；第三阶段：即从员怨怨怨年苑月 ～圆园园园年员圆月。这一
阶段为数据分析和报告撰稿阶段。为了做到对数据做准确的分

析，课题组成员于员怨怨怨年愿月和圆园园园年愿月亲自到河南、山东
被调查地区的农村，与部分青年进行了交谈。此外，在此期间，

还于员怨怨怨年员园月和圆园园园年圆月分别在韩国全北大学和日本佛教
大学召开了数据分析研讨会。所有这些，都为课题组成员保质保

量地完成本书第二部分的分报告打下了坚实的基础。

有必要指出的是，圆园园园年 猿月，本人从中国青少年研究中
心调到中国青年政治学院后，中方课题合作的单位也相应地发生

了变化。即从佛教大学与中国青少年研究中心的合作，变为与中

国青年政治学院的合作。圆园园园年 愿月，三国学者在山东对农村
青年所作的访谈，其邀请单位和协调单位是由中国青年政治学院

外办实施的。

目前，这一合作课题已初步告一段落。三国学者为什么要花

费三年的时间来从事这样一项国际合作课题呢？它的目的和意义

何在呢？

根据笔者自己的体会，该课题研究的目的和意义主要体现在

以下三个方面：

第一，面对现代化，尤其是当代世界出现的经济一体化或全

球化浪潮，历史上曾经受儒家文化影响的中国、日本和韩国这三

个东亚国家，他们的青年人的心理世界目前是否还存在传统的儒

２ 东亚社会价值的趋同与冲突



家价值观？西方的一些学者认为，经济的全球化必然导致文化价

值观的趋同化（其本质是“西化”）。中国大陆也有学者宣称，儒

家文明作为一个整体已经成为历史。并认为，在今天的信息时

代，儒教文化圈中的文化特性将迅速地消融于西方文明之中（王

小东，员怨怨苑）。那么，实际的情形究竟如何呢？这是本次调查研
究要回答的第一个问题。

第二，与上述观点相反，美国政治学家亨廷顿的“文明冲突

论”认为，未来西方与非西方的冲突很可能由文明的冲突引起。

而最有可能与西方文明发生冲突的是伊斯兰文明和儒家文明。那

么，从实证的角度来看，今天的东亚年轻人，是否具有与西方为

敌的价值观和社会意识呢？这是本次调查研究要回答的第二个问

题。

第三，世界价值观调查研究表明，从一个较长时间的跨度来

看，一方面，人们的价值观和社会意识受到该国政治、经济的影

响；另一方面，任何价值观和社会意识，一经形成，又对该国的

政治和经济发展产生巨大的影响。发达国家经济发展的放慢，与

文化价值的变迁，即从现代价值观转向后现代价值观相关（陨灶鄄
早造藻澡葬则贼，员怨怨苑）。日本的研究资料也表明，愿园年代以后日本的经济
发展速度放慢，其原因之一便是日本青年在价值层面出现了“后

现代化”趋势，即“认真”价值观崩溃（千石保，圆园园园）。当然，
后现代价值观的兴起，也具有许多好处。如宽容、强调环境保护

等。那么，在中国和韩国是否也出现了后现代价值观？这便构成

本次调查研究要回答的第三个问题。

此外，中日韩三国青年在价值观和社会意识方面存在何种差

异，也是本课题研究要重点回答的问题之一。

３第一部分 “中日韩三国青年社会意识调查”课题总报告



二、研 究 方 法

（一）调查对象的年龄界定

在日常生活和大众传媒中，人们所说的青年是一个非常模糊

的概念。即使是在有关青年问题研究的学术领域或实际工作领

域，“谁是青年”也没有一个公认的结论。从定性研究的角度看，

我们完全可以不去界定青年的年龄上限与下限，可以在非常模糊

的意义上来使用青年概念。但是，当我们要对中国、日本和韩国

三个国家青年的生活观和社会意识进行定量的测定时，则必须对

其研究对象的年龄跨度做出精确的界定，否则，会导致许多不必

要的争议。因为在中国，人们常常将 猿缘以上，甚至 源缘岁的人，
还视之为青年（如青年企业家等）。

国内外学者有关青年年龄的界定，存在着不小的差异（黄志

坚，员怨愿愿）。
青年的年龄界定问题是一个非常复杂的问题。要对它进行界

定，首先必须界定青年的本质是什么。这是因为，青年的本质是

青年这一概念的内涵，而青年的年龄界定则是青年这一概念的外

延。

在愿园年代的国内青年研究领域和国际青年社会学研究领域，
比较一致的看法是将青年视为“社会化的一个阶段和向成人过

渡”（悦燥灶糟藻灶责贼怎葬造赠，赠燥怎贼澡澡葬泽遭藻藻灶凿藻枣蚤灶藻凿蚤灶贼澡藻泽燥糟蚤燥造燥早蚤糟葬造造蚤贼藻则葬贼怎则藻
葬泽葬泽贼葬早藻燥枣泽燥糟蚤葬造蚤泽葬贼蚤燥灶葬灶凿贼则葬灶泽蚤贼蚤燥灶贼燥葬凿怎造贼澡燥燥凿）。即从童年向成
年过渡；从不成熟向成熟过渡；从自然人向社会人过渡。有的学

者甚至还将就业、结婚视为青年期结束而进入成年期的标志。但

随之而来的问题是，国外已有越来越多的年轻人选择不结婚（同

居等），那是否意味着它永远就是青年呢？

４ 东亚社会价值的趋同与冲突
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近年来，欧美一些研究青年问题的社会学家从新的视角来对

青年的本质进行重新建构（吴鲁平，员怨怨怨）。他们将青年定义为
“人生生命历程（或生命周期）中的一个重要的、战略性阶段”

（再燥怎贼澡蚤泽遭藻蚤灶早则藻原藻增葬造怎葬贼藻凿葬泽葬糟藻灶贼则葬造葬灶凿泽贼则葬贼藻早蚤糟责澡葬泽藻蚤灶泽蚤凿藻贼澡藻
造蚤枣藻糟燥怎则泽藻）。在这一阶段，主体将获得最主要的社会资格能力
（贼澡藻皂葬蚤灶泽燥糟蚤葬造糟燥皂责藻贼藻灶糟藻葬灶凿择怎葬造蚤枣蚤糟葬贼蚤燥灶泽葬择怎蚤则藻凿）；作出那些影
响他未来一生的重大选择和决定（贼澡藻皂葬蚤灶糟澡燥蚤糟藻葬灶凿凿藻糟蚤泽蚤燥灶泽凿藻鄄
贼藻则皂蚤灶蚤灶早贼澡藻则藻泽贼燥枣贼澡藻造蚤枣藻糟燥怎则泽藻葬则藻皂葬凿藻）。
这一青年本质的重新建构，对于青年年龄上限的界定具有极

其重要的意义。这主要表现在两个方面：其一，既然青年阶段是

一个获得最主要的社会资格能力的阶段，那么，当某一年龄群体

的人已经获得了哪些社会中一个普通的社会成员应具备的资格

时，他们就不再是青年，而进入到了成年（粤凿怎造贼澡燥燥凿）；其二，
既然青年阶段是一个作出那些影响他未来一生的重大选择和决定

的阶段，那么，不管他作的选择结果是什么，只要他在那些决定

其终身的重大问题（如接受教育、就业、结婚并建立家庭等问

题）上作出了重大选择和决定，那么，就有理由将他视为成人。

例如，对于那些年龄较大，但仍不结婚而是选择同居的人来说，

就有理由认为他们不再是青年。这就在很大程度上解决了现代社

会因多元文化选择而导致的固定的、统一的标准失效问题。

根据西方社会学家重新建构出的青年本质及其中国社会目前

的实际情况，笔者曾经撰文认为，联合国有关青年的年龄界定

（将青年的年龄上限划定在 圆源岁，下限划定在 员缘岁）是可取的
（吴鲁平，员怨怨怨）。这是因为：
首先，青年的本质决定了青年阶段是一个接受教育，获得最

主要的社会资格能力，并在教育、就业、婚姻家庭方面作出重大

选择和决定的阶段。在需要作出选择和决定的重大问题中，婚姻

家庭问题的最终选择和决定可以说是最迟的。因为在现代中国社
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会，青年中比较普遍的成长历程是：先接受教育，然后再立业

（参加工作）、成家（结婚建立家庭）。众所周知，目前中国的晚

婚年龄男性为圆缘岁，女性为圆猿岁。无论是城市男性青年，还是
城市女性青年，其平均初婚年龄都波动于晚婚年龄（而农村青年

的平均初婚年龄比城市青年更小。）。这意味着，目前中国的大多

数青年是在圆缘以前作出是否结婚建立家庭的选择和决定的。因
此，将青年的年龄上限界定为圆缘岁（不含圆缘岁）以下是比较合
适的。

其次，青年的年龄上限具体划在什么年龄，不仅要听取专家

学者和其他有关方面的社会精英们的意见，更要看法律条文的规

定。因为后者是对青年本质的一种更重要的建构。而在中国，有

关方面的法律将圆缘岁以下的犯罪主体所从事的犯罪活动称之为
青少年犯罪。

因此，本课题将调研对象———青年的年龄上限设定为 圆缘岁
以下。超过 圆缘岁的人，不属于本次调研的对象。而调研对象
———青年的年龄下限设定为 员愿岁（大学入学年龄）以上。最主
要的原因是在本次调查中，日本和韩国的样本全部都是大学生，

为便于比较，所以，员愿岁以下的中国青年，不在调研范围之内。

（二）抽样方法

员郾抽样的基本思路
从科学研究的角度来看，对于像中国这样一个国家而言，要

保证被抽取的样本对于本国青年具有高度的代表性，最重要的一

个要求是，在采用多阶段概率与规模成比例抽样（即 孕孕杂抽样）
时，应将第一阶段的抽样数目，即孕杂哉的数目确定为猿园个以上。
具体说来，应以全国的所有区（省级或地级市中的区）、市（县

级市）、县为抽样框，从中抽出 猿园个以上（最好为 源园～远园个）。
然后，再从抽出的第一级 孕杂哉中来抽取第二级、第三级抽样单
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位，直到最终抽出一定数量的个人样本。

但由于研究经费等方面的原因，上述方法显然不可行。因

此，经三国学者的讨论，最后决定采用如下变通的办法。

第一，缩小抽样的地区范围。抽样不在全国范围进行，原则

上各国只选取 员～圆个地区，并从中抽取一定数量的青年样本。
在日本的调查地区被确定为京都。后因京都大学生的专业分布与

日本全国的大学生分布存在一定差异，为了保证其代表性，在其

邻近的大阪做了补足调查；在韩国的调查地区被确定为大邱和全

北；在中国的调查地区被确定为北京。

第二，缩小抽样的群体范围。由于日本和韩国的大学入学率

很高，两国青年升入大学的人数，占同龄人数的比例为 源园～
远园豫。大学生的生活观和社会意识，在很大程度上能代表他们国
家青年的生活观和社会意识。因此，日本和韩国的抽样被限定在

大学生群体范围。为了便于比较，中国的抽样也主要被限定在大

学生群体。但考虑到中国的大学生在 员怨怨怨年扩大招生的情况下
也才占同龄人口的 怨豫左右，不像日本和韩国那样具有“代表
性”，因此，课题组决定，在调查北京大学生的同时，也适当地

调查一部分北京的职业青年。此外，考虑到中国还有相当大部分

的青年按户籍划分，还属于农村青年，因此，又决定选取一定数

量的农村青年样本。

圆郾调查样本容量的确定
在简单随机抽样的情况下，当置信度设定为 怨缘豫，允许误

差（抽样精度）△控制在猿豫的情况下，样本容量 灶为：贼圆（责伊
择）辕△圆越员郾怨远圆伊园郾圆缘圆辕园郾园猿圆越员园远苑。因此，课题组规定，每个
国家的样本容量必须在员园园园人以上。
日本的调查主要集中在京都，大阪为补充调查，其样本容量

为员圆园园人。具体分布为京都员园园园人，大阪圆园园人。
韩国的调查分布在大邱和全州，但以大邱为主，其样本容量
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为员远园园人。其中大邱员园园园人，全州远园园人。
中国的调查分为三个群体。调查以大学生为主，兼顾职业青

年和农村青年。其样本分布为，北京市大学生苑园园人，北京市职
业青年源园园人，河南、山东农村青年共远园园人（各猿园园人），总计
样本容量为员苑园园人。
猿郾抽样的具体方法
为了保证被调查样本对于被调查地区青年的代表性，本课题

在北京、京都、大邱、全州等三国四地的大学生抽样中，严格采

用概率抽样的方法。具体的抽样方法为多阶段、分层、概率与规

模成比例抽样。

在北京的大学生抽样中，共分两层、四个阶段。

两层是指：

将北京市的远圆所高校按其性质属性分为两大类（即两层）：
一类是理工、农业、林业、医药等院校（共圆怨所学校）；一类是
综合大学、师范、语文、财经、政法、体育、艺术、民族等其他

院校（共猿猿所学校）。由于总的抽样比为：枣越灶辕晕越苑园园辕圆园园圆苑员
越园郾园园猿源怨缘，故第一层的层内计划样本规模为 猿愿怨郾圆人（员员员猿缘源
伊园郾园园猿源怨缘），第二层的层内计划样本规模为 猿员园郾愿人（愿愿怨员苑伊
园郾园园猿源怨缘）。我们将第一级应抽单位数 孕杂哉定为 苑（所学校），每
所学校内的样本数初步定为员园园人。故：在第一层内应抽源所学
校，每所学校实际抽取人数为猿愿怨辕源越怨苑郾猿人。而在第二层内应
抽猿所学校，每所学校实际抽取人数为猿员园郾愿辕猿越员园猿郾远人。
四个阶段是指：

第一阶段：从远圆所学校中抽取 苑所学校。其中，从第一类
的圆怨所中抽源所，从第二类的猿猿所中抽猿所。
第二阶段：从被抽中的学校中抽取圆个系。
第三阶段：从被抽中的系抽取圆个班。
第四阶段：从被抽中的班抽取大约圆缘名大学生。
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有关各阶段北京市大学生抽样的具体方法及其抽样结果详见

附录员原员。
日本和韩国大学生的抽样方法与北京市大学生的抽样方法基

本相同，也是采用的孕孕杂抽样。但日本京都大学生抽样在分层时
还将大学多分了一个层次，分出了重点大学和非重点大学。日韩

两国大学生的抽样结果见附录员原源和附录员原缘。
（三）调查研究的具体方法

本次调查属于一种实证研究，所运用的具体方法如下：

员郾资料收集方法———问卷调查法为主，访问法为辅
在实证性的社会调查研究中，资料收集的方法是多种多样

的。最主要的资料收集方法有实验法、观察法、访问法和问卷

法。上述各种方法都既有优点，同时也存在不足。因此，在他们

中，本身并不存在谁最好或谁最差的问题。究竟选用何种方法，

要根据具体的研究目的来决定。

从本次调查研究的目的来看，主要是想通过抽样调查来了解

三国青年在社会意识方面的总体发展情况，并对之有一个定量的

分析和定性的判断。因此，在上述四种方法之中，无疑是问卷调

查法比较合适。但为了更准确地分析调查数据，当问卷统计的初

步数据出来后，中日韩课题组的三国专家、学者，就其中部分题

目的理解及其回答结果如何解释问题，分别于员怨怨怨年和圆园园园年
夏天赴河南、山东被调查地区的乡村，通过群组座谈会的方式

（每次由员园～员缘名青年组成），与农村青年进行了深入细致地交
谈。此外，课题组成员于员怨怨怨年对韩国大学生也作了类似的访
谈。

圆郾问卷填答方式———自填式问卷调查
在问卷调查中，按填答方式划分可分为自填式问卷调查和面

访式问卷调查。由于面访式问卷调查费时、费力，因此，本次调

查采用的是自填式问卷调查的方式，即将问卷发给青年，让其自
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己填答，然后再收回。

猿郾调查场合或场境———单个施测与集体施测相结合
按调查场合划分，问卷调查可分为单个施测与集体施测。单

个施测是指由被调查者单独填写，而集体施测是指将一批被调查

者召集在一起，让他们各自填写。在本次调查中，根据不同的具

体情况，分别选择其中的一种。因此，上述两种方法，在调查中

都有所运用。在北京的大学生调查和北京城市职业青年的调查

中，主要采用的是单个施测的方法，而在河南、山东农村实施调

查时，主要采用的是集体施测的方法。

三、调查结果与主要发现

由于本书第二部分中的员园多篇分报告重点分析了中日韩三
国青年在社会意识或价值结构及其各层面上的具体差异，因此，

在总报告中描述与概括本次调查的结果及其主要发现时，笔者将

其视角聚焦到三国青年在此方面所表现的一些共性特征之上。

（一）三国青年的社会意识或价值观都在向所谓的“现代价

值观”和“后现代价值观”转化，但传统儒家文化中的一些成份

却仍然程度不同地存在于三国青年之中

员郾无论是在有关青年的个人生活领域，还是在社会生活领
域，他们的价值观都呈现出明显的“现代化”趋势

从个人生活领域来看，价值观的“现代化”（ 平权意识和自

我意识）趋势，主要表现在三个方面：

第一，从青年心目中理想的家庭模式来看，无论是在中国，

还是在日本和韩国，传统的“夫唱妇随”式的家庭模式，不再被

当代东亚的三国青年所认同。认为“父亲作为一家之主拥有威

严，母亲精心伺候父亲”这种家庭模式最好的比例，在三个国家

的愿类青年群体中所占比例都在 员园豫以下。相反，绝大多数的
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