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邓小平理论：新中国五十年

历史的科学总结

中华人民共和国从成立到现在，已经走过五十年的路

程了。

《中五十年前通过的起临时宪法作用的建国纲领

国人民政治协商会议共同纲领》明确规定：“中华人民共和

国为新民主主义即人民民主主义的国家。”而新民主主义，

当然以社会主义为前途，这是毫无疑义的。从农业国转变

为工业国，从新民主主义国家转变为社会主义国家，这是七

届二中全会决议提出的新中国将要实现的两大转变。建设

新民主主义的过程，也就是逐步向社会主义过渡的过程。

一九五三年党向全国人民正式提出了向社会主义过渡的总

路线。一九五四年新中国第一部宪法确认：中华人民共和

国的人民民主制度，也就是新民主主义制度，保证我国能够

通过和平的道路建成社会主义社会。这是在把新民主主义

制度同向社会主义过渡统一起来而不是对立起来的基础

上，提出了建设伟大社会主义国家的任务。

五十年来，新中国在走向和建设社会主义的道路上，取

得了伟大的成就，也经历了曲折，终于以党的十一届三中全

之 一
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会为新起点，开辟了一条建设有中国特色社会主义的新道

路。

这条道路是来之不易的。

如果说，毛泽东思想是指导我们新民主主义革命取得

胜利、指导我们在走向和建设社会主义的道路上取得胜利

的旗帜，那么，十一届三中全会以来，我们党在开辟新时期

新道路的进程中，逐渐形成和发展了新的理论。现在我们

把它叫做邓小平理论，它是指导我们建设有中国特色社会

主义取得胜利的旗帜。

这个理论是来之不易的。

毛泽东在一九五九年时曾经说过：任何国家的共产党，

任何国家的思想界，都要创造新的理论，写出新的著作，来

适应当前时期的需要，单靠老祖宗是不行的。列宁这样做

了，我们在民主革命时期也这样做了。现在，我们已经进入

社会主义时代，出现了一系列的新问题，如果不适应新的需

要，写出新的著作，形成新的理论，也是不行的。

在社会主义时代中国要“形成新的理论”，这个任务毛

泽东提了出来，取得了可贵的成果，又走了弯路，没有能够

完成。始于毛，成于邓。所以说，邓小平理论是毛泽东思想

的继承和发展，是马克思主义在中国发展的新阶段，是建国

以来五十年历史的科学总结和必然归宿。

邓小平在党的十二大的开幕词中说：“把马克思主义的

普遍真理同我国的具体实际结合起来，走自己的道路，建设

有中国特色的社会主义，这就是我们总结长期历史经验得

出的基本结论。”

“总结长期历史经验”，是多长时间的历史经验呢？

从我们自己的历史来说，就是中华人民共和国成立以
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来的正反两个方面的经验。

建国的头三年，成就是伟大的。周恩来在第一届全国

人大一次会议上说：“在一九四九年到一九五二年间，中央

人民政府按照中国人民政治协商会议共同纲领的规定，先

后完成了全国大陆的统一，完成了土地制度的改革，进行了

广泛的和深入的镇压反革命运动和各种民主改革运动，恢

复了遭受长期战争破坏的国民经济，着重地发展了社会主

义的国营经济和各种类型的合作社经济，初步调整了公私

营工商业之间的关系，这一切都为有计划地进行经济建设

和逐步过渡到社会主义社会准备了必要的条件。”这个历

史阶段，过去通常称之为国民经济恢复时期。这样来概括

似乎不够全面。历史地看，全面地看，像周恩来这样，以实

施共同纲领来总揽这个时期，应该说是合适的。

从一九五三年到一九五六年，成就也是伟大的。在党

的过渡时期总路线的指引和总揽之下，在大规模开展社会

主义工业化建设的同时，大力推进对农业、手工业和资本主

义工商业的社会主义改造，到一九五六年在中国建立起社

会主义的基本制度。历史决议高度评价这个成就，说：尽管

在后期有要求过急等缺点，但整个说来，在一个几亿人口的

大国中比较顺利地实现了如此复杂困难的生产资料私有制

的社会主义改造，促进了工农业和整个国民经济的发展，这

的确是了不起的胜利。“社会主义制度的建立，是我国历史

上最深刻最伟大的社会变革，是我国今后一切进步和发展

的基础。”

从一九五六年到一九六六年，这十年是中国社会主义

建设在探索中曲折发展的十年。毛泽东在《十年总结》中说

过：“前八年照抄外国的经验。但从一九五六年提出十大关
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系起，开始找到自己的一条适合中国的路线。”这主要是从

经济建设来说的。从《论十大关系》开始，到党的八大和《关

于正确处理人民内部矛盾的问题》，探索中国自己的建设社

会主义道路有了良好的开端。一九五八年的大跃进和人民

公社化运动，是一个曲折。从一九五八年末的郑州会议开

始，进行了九个月的初步纠“左”，这个过程中实践和理论上

的积极成果，是一九五六年良好开端的继续和发展。反右

倾和继续大跃进又是一个曲折。从一九六一年起开始调

整，五年调整中实践和理论上的积极成果，是以前探索的继

续和发展。这十年探索中的成就，包括纠正错误和为克服

困难而英勇奋斗的成就在内，也是伟大的。

“左”的错误的发展终于导致“文化大革命”，一九六六

年到一九七六年十年内乱，中国社会主义发展经历了巨大

曲折，在政治上、思想文化上和经济上遭受到严重损害。但

是，在这十年间，从党内到党外，从领导层到群众，实际上存

在着对“文化大革命”的不同程度和不同形式的抵制和抗

争，特别是周恩来主持的批林批极左和邓小平主持的全面

整顿，使我们的事业继续取得进展。从更深一层来说，正如

邓小平从坏事变好事的意义上反复强调过的：“文化大革

命”也有“功”。因为它促使人们思考到底什么是社会主义，

应该怎样来建设社会主义，促使人们认识我们的弊端在哪

里。因为它的教训告诉我们，不改革不行，不制定新的政治

的、经济的、社会的政策不行。十一届三中全会制定了这样

的一系列方针和政策，走上了新的道路。

从“文化大革命”结束到十一届三中全会，中间还经历

了在徘徊中前进的两年。

走上新的道路，以党的十一届三中全会为开端。从此
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邓小平理论，

开始了我国社会主义发展的历史新时期。

一九七九年邓小平在论述十一届三中全会决定全党工

作着重点转移的时候，就说：“这是我党历史上的一个伟大

转折。虽然过去我们已经进行了多年的社会主义建设，但

是我们仍然有足够的理由说，这是一个新的历史发展阶段

的开端。”一九八六年他在叙述建国以来三十七年的历史

时，也说：“界限的划分是我们党的十一届三中全会。”

十五大通过的《党章》总纲中说：“十一届三中全会以

来，以邓小平同志为主要代表的中国共产党人，总结建国以

来正反两面的经验，解放思想，实事求是，实现全党工作中

心向经济建设的转移，实行改革开放，开辟了社会主义事业

发展的新时期⋯⋯”

江泽民在纪念十一届三中全会二十周年的讲话中说：

“党在思想、政治、组织等领域的全面拨乱反正，是从这次全

会开始的。伟大的社会主义改革开放，是由这次全会揭开

序幕的。建设有中国特色社会主义的新道路，是以这次会

议为起点开辟的。当代中国的马克思主义

是在这次全会前后开始逐步形成和发展起来的。十一届三

中全会是一个光辉的标志，它表明中国从此进入了社会主

义事业发展的新时期。”

从实在的历史内涵到明确的中央文件，这样一个关于

新时期开端标志的判断，应该说是没有疑义的。

邓小平理论是从哪里来的呢？是从历史中来的。两段

历史，一段是建国以来二十九年的历史，一段是十一届三中

全会以来二十一年的历史。举其成数，一个三十年，一个二

十年。

建国以来前一段的历史不是在毛泽东思想的旗帜下行
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进的吗？怎么能说是邓小平理论的来源呢？当然不能说那

段历史是在邓小平理论的指导之下。但是，指导我们对那

段历史经验进行科学总结的，却的确是以邓小平为核心的

党中央。所以党章中讲邓小平理论的形成和发展，首先讲

“十一届三中全会以来，以邓小平同志为主要代表的中国共

产党人，总结建国以来正反两面的经验⋯⋯”

所以说，邓小平理论是对建国以来三十年历史经验进

行科学总结的成果。这个时期建设社会主义成功和失误两

个方面的历史经验的综合，对毛泽东思想科学原理的继承

和对毛泽东晚年错误的纠正的综合，是邓小平理论形成和

发展的历史根据。

更重要的还在于：邓小平理论是对十一届三中全会以

来新的历史经验进行科学总结的成果。以十一届三中全会

为开端的新时期，是中国社会主义事业蓬蓬勃勃发展的新

时期，是取得了举世瞩目的巨大成就的新时期。这个时期

的主要历史特征，就是在改革开放中集中力量进行社会主

义现代化建设。这是前人没有做过的崭新的事业。邓小平

理论，就是在伟大历史转折的进程中，以新时期新道路上改

革开放和现代化建设伟大实践为源泉和基础，逐步形成和

发展起来的。这是邓小平理论的现实根据。

邓小平理论还有其时代的和国际的根据。它是在和平

和发展成为当代世界两大主题的历史条件下形成和发展起

来的，是用马克思主义的宽广眼界观察世界，对当今时代特

征和总体国际形势，对世界上其他社会主义国家的成败和

发展中国家谋求发展的得失，对发达国家发展的态势和矛

盾，特别是对科学技术日新月异在世界变革和国际竞争中

越来越突出的作用，对世界局势大转折提供的伴随严峻挑
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战的历史机遇，进行科学判断的成果。

邓小平理论首先是从国内局势发展而来，从总结自己

的历史经验和新鲜经验而来，同时，也是从对国际局势的新

观察、新判断而来。这种新判断不仅是中国的国际战略调

整的根据，而且是中国的国内路线和战略调整的根据，是判

定集中力量进行社会主义现代化建设和实行改革开放的必

要性和可能性的根据。邓小平理论的时代精神，不仅体现

在对中国发展路线的新开拓上，而且体现在对世界发展新

形势的观察上，体现在对中国的发展要“赶上时代”的要求

上，体现在把握时代发展的脉搏和契机，用新的思想、观点

来认识、继承和发展马克思主义上。

第 9 页



邓小平理论：二十年中

三大历史关头的考验

十五大讲邓小平理论的形成和发展，作出了经受“两大

历史关头”考验的重要概括。实际上十五大前后又是一个

历史关头。二十年里三大历史关头的考验和我们事业的巨

大成就，证明了邓小平理论是同中国改革开放和社会主义

现代化建设伟大实践紧密相连，因而已被当代中国共产党

和中国人民掌握了的科学理论。

第一个重大历史关头，是在十一届三中全会前后。现

在回过头来看，当年谈何容易！“文化大革命”十年内乱使

中国社会主义发展陷入困境，冤假错案堆积如山，政治、思

想极其混乱，党和国家的各级组织遭到严重破坏，经济形势

十分严峻，国际关系也非常紧张。人们急切地盼望从困境

中摆脱出来，而“两个凡是”却使我们在前进中出现徘徊。

这种情况能不能扭转？中国向何处去？

当时摆在我们面前有三条路。一条是老路，那就是“两

个凡是”的路，那是一条不可能从“文化大革命”及其以前的

“左”的错误造成的困境中摆脱出来的路。一条是邪路，那

就是从否定“文化大革命”（这是正确的）进而从根本上否定

之 二
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社会主义（这就完全错误了）的路。以邓小平为代表的中国

共产党人，冲破“两个凡是”的禁锢，拒绝了那条老路，又反

对否定社会主义、主张资本主义的思潮，拒绝了那条邪路，

勇敢地面对现实，总结经验，纠正错误，肯定成绩，重新奋

起，开辟了一条新路。

十一届三中全会作为开辟新路的决策全会，是邓小平

理论开始形成和发展的标志。邓小平那篇实际上成为十一

届三中全会主题报告的讲话，按照十五大报告的评价，“是

在‘文化大革命’结束以后，中国面临向何处去的重大历史

关头，冲破‘两个凡是’的禁锢，开辟新时期新道路、开创建

设有中国特色社会主义新理论的宣言书”。在重新确立的

解放思想、实事求是的思想路线指引下，围绕着搞清楚“什

么是社会主义，怎样建设社会主义”这个首要的基本理论问

题，开始了对社会主义的再认识，实现了从以阶级斗争为纲

到以经济建设为中心、从封闭半封闭到改革开放的历史性

转变。这是最根本的转变，最根本的拨乱反正。通过这次全

会，实际上开始形成了以邓小平为核心的新的中央领导集

体，开始形成了“一个中心、两个基本点”的路线的大框架，

也就是邓小平理论的大框架。社会主义根本任务和主要矛

盾论、社会主义改革开放和政治保证论开始提出。

从十一届三中全会到十二大，这个期间的主要历史内

容是拨乱反正和改革起步。十一届六中全会通过《关于建

国以来党的若干历史问题的决议》，完成了党的指导思想的

拨乱反正，在这个基础上召开了党的十二大。改革开放起

步在实践上的两大突破，是农村的包产到户和沿海的经济

特区，它们给全国的改革开放以极大的推动。在强调物质

文明建设的同时，提出社会主义精神文明论和社会主义民
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主政治论，十二大制定了包括这三个方面的社会主义现代

化建设的全面纲领。在拨乱反正和改革起步中，邓小平理

论形成主题，这就是在十二大开幕词中邓小平宣布的：建设

有中国特色的社会主义。

十二大以后改革开放全面展开，这是指从农村改革转

到以城市为中心的全面经济体制改革，还包括科技、教育和

政治体制的改革。在邓小平的指示和支持下，在十二届三

中全会形成的社会主义商品经济论和在十三大系统阐述的

社会主义初级阶段论，是理论上的两大突破，成为全面改革

深入发展的理论指导。十三大报告列举了十一届三中全会

以来党在对社会主义进行再认识的过程中发挥和发展的十

二个科学的理论观点，认为这些观点“构成了建设有中国特

色的社会主义理论的轮廓”。

第二个重大历史关头，是八十年代末九十年代初国内

国外的政治风波。这是中国面临向何处去的严峻考验的又

一个重大历史关头。回过头来看，又是谈何容易！摆在我们

面前的还是三条路。一条是回头走老路，认为政治风波是

改革开放的结果，出路是回到改革开放以前的老路上去；一

条是跟着走邪路，那就是一系列社会主义国家垮台的路。

所谓“多米诺骨牌”，许多人都预言我们会跟着倒下去。以

邓小平为代表的中国共产党人拒绝了回头的路，又拒绝了

垮台的路，以极大的政治勇气和极清醒的头脑，领导我们党

坚持十一届三中全会以来开辟的新路不动摇。邓小平在国

内风波刚过的时候就斩钉截铁地说，我们提出的一个中心、

两个基本点没有错，我们三步走的发展战略没有错，我们的

路线、方针、政策不能变。一九九二年邓小平在南方谈话中

又说：“不坚持社会主义，不改革开放，不发展经济，不改善
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人民生活，只能是死路一条。”这篇谈话被十五大报告评价

为“是在国际国内政治风波严峻考验的重大历史关头，坚持

十一届三中全会以来的理论和路线，深刻地回答长期束缚

人们思想的许多重大认识问题，把改革开放和现代化建设

推进到新阶段的又一个解放思想、实事求是的宣言书”。南

方谈话是《邓小平文选》的终卷之作，是邓小平理论的集大

成之作。南方谈话在理论上的贡献，一是坚持解放思想、实

事求是的思想路线，进一步提出了“三个有利于”的判断标

准论；二是把对社会主义的再认识问题，加以集中提炼，提

出了突出解放和发展生产力、突出走向共同富裕这两条的

社会主义本质论；三是明确指出两个“不等于”：计划经济不

等于社会主义，市场经济不等于资本主义，为提出社会主义

市场经济论奠定了基础；四是强调发展是硬道理，在发展中

生产力是根本，科学技术是第一生产力，还要讲综合国力、

两个文明、全面发展；五是强调抓住机遇，发展自己，切不可

丧失机遇。在南方谈话的思想指导下召开的十四大，作出

了抓住机遇、加快发展的决策，确定了建立社会主义市场经

济体制的改革目标，对“邓小平同志建设有中国特色的社会

主义的理论”的形成发展和历史意义作出了深刻的论述，对

这个理论的主要内容从九个方面作了系统的概括，提出了

用这个理论武装全党的历史任务。通过南方谈话和十四

大，邓小平理论形成体系。

第三个重大历史关头，就是十五大前后。邓小平逝世

后，国际国内都在观察和猜测中国将向何处去，走什么路。

有的担心中国转向，有的希望中国转向，往这个方向变或者

往那个方向变，一时之间也是议论纷纷。在这个重大历史

关头，以江泽民为核心的党中央，讲了三句非常重要的、掷
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地有声的话，一句叫做“主心骨”，邓小平理论是我们的主心

骨，一句叫做“任凭风浪起，稳坐钓鱼船”，一句叫做“我自岿

然不动”。他说：无论遇到什么困难，什么议论，什么压力，

都不要动摇。这就叫做“任凭风浪起，稳坐钓鱼船”，这就叫

做“我自岿然不动”。十五大报告高举起邓小平理论的旗

帜，从回顾百年和面对新世纪的历史高度，深刻论述了邓小

平理论的历史地位和指导意义、理论精髓和根本问题、主要

内容和科学体系、时代精神和革命风格。十五大报告结束

语讲准备迎接风险。一九九八年果然来了两大风险：亚洲

金融危机和中国南北大水；一九九九年又发生三大斗争：科

索沃事件，法轮大法事件，李登辉“两国论”事件。全党和全

国人民在邓小平理论的旗帜下，以坚定、自信、冷静、沉着的

精神状态，迎接国际国内困难和风险的考验，取得了并正在

取得新的胜利。

从三次重大历史关头的严峻考验来认识邓小平理论的

形成和发展，这就鲜明了，立体化了。还有一个从二十年改

革开放和现代化建设的实践成就来认识和证明邓小平理

论，这就实际了，同广大群众的切身感受贴近了。

这二十年的成就，是在前三十年成就的基础上，又迈上

了新的大台阶。我们写下了历史大转折和事业大发展的辉

煌历史篇章。在改革开放中集中力量进行社会主义现代化

建设，这是前人没有做过的崭新的事业。从经济建设的具

体成就来说，首先，在长达二十年的时间里，全党和全国人

民始终一心一意，集中注意力搞现代化建设，没有被干扰而

离开这个工作中心。其次，在长达二十年的时间里，国民经

济持续快速健康发展，增长速度一直走在世界最前列，尽管

也有过起伏和曲折，但没有经历大的动荡和破坏。第三，特
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别显著的是反映在人民生活上，尽管城市下岗职工和农村

贫困人口数量还不少，但十一届三中全会以来人民生活提

高的普遍程度和迅速程度，是前所未有的，是老百姓都实际

感受到了的。至于从改革中焕发的活力，从开放中扩大的

眼界，从稳定中增强的团结，以及国际地位和影响的提高，

等等，就更不用说了。从鲜明的历史比较（“文化大革命”的

内乱和十一届三中全会以来的兴旺）和国际比较（社会主义

在一系列国家遭到严重曲折而中国特色的社会主义岿然屹

立）中，我们深切地认识到，在当代中国，只有邓小平理论，

而没有别的理论能够解决社会主义的前途和命运问题。在

邓小平理论指导下，我们终于找到了一条实现国家繁荣富

强和人民共同富裕的光明大道。

总之，邓小平理论是以五十年历史经验（总结建国以来

三十九年历史，开创十一届三中全会以来二十年历史）为基

础和内蕴的，经历了三大历史关头的考验的，被改革开放和

现代化建设伟大实践的胜利证明了的，关于建设有中国特

色社会主义的正确理论。这是建国五十年中国共产党人围

绕什么是社会主义、怎样建设社会主义这个根本问题进行

长期探索在理论上取得的最大成果，必将在新的实践和考

验中继续丰富和发展，指导我们在今后的五十年中取得基

本实现现代化、建成富强民主文明的社会主义国家的伟大

胜利。

十年前，面对国内国际的政治风波，面对社会主义不行

了的种种议论，邓小平满怀信心地说：“中国要真正按计划

实现第二个翻番，这也就是社会主义的一个成功。到下个

世纪五十年，如果我们基本上实现现代化，那就可以进一步

断言社会主义成功。当然我们不要吹，越发展越要谦虚。但
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是中国稳住了，并且实现了发展目标，社会主义就显示出优

越性。”现在，我们已经胜利实现了第二个翻番的发展目

标，正在向下世纪中的发展目标迈步前进。如同在中华人

民共和国成立的时候，人们高度地评价中国革命胜利的世

界意义一样，今天中国实现小康发展目标和今后五十年中

国实现社会主义现代化的胜利，对于世界社会主义事业和

第三世界发展事业的意义，人们一定会高度评价。
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开国盛事的三个细节

之 三

近日读报，一篇纪念国庆五十周年的长篇历史特写，第

一句话就是：一九四九年十月一日毛泽东在天安门城楼上

宣告：中华人民共和国成立了！中国人民从此站立起来了！

同样的记述，常常出现在写开国盛事的各种历史特写、

纪实文学之中，乃至出现在一些回忆录和历史著作之中。

这在历史的细节上，是不完全准确的。

首先，中华人民共和国的成立，是在什么时候、什么场

合向全国人民、向全世界宣告的？

准确地说，是由中国人民政治协商会议第一届全体会

议宣告的。在时间上，有这样一个过程：

一九四九年九月二十一日，毛泽东在这次会议上致开

幕词，这篇开幕词以“中国人从此站立起来了”这句名言而

为全中国人所铭记。开幕词中就有：“我们团结起来，以人

民解放战争和人民大革命打倒了内外压迫者，宣布中华人

民共和国的成立了。”

九月二十九日通过《中国人民政治协商会议共同纲

领》，这是起临时宪法作用的纲领。《共同纲领》的序言中就

写道：“中国人民政治协商会议代表全国人民的意志，宣告
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