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内容提要

随着中国在改革开放中迅速崛起，对当代中国的社会变迁进

行研究和探讨，已经成为国际汉学界乃至一般社会科学界非常具

有吸引力的研究课题之一。在我们称之为“当代”的这段岁月

里，中华民族历尽风雨。中国人民在自己的发展道路上既付出了

高昂的代价，也取得了举世瞩目的辉煌成就。在今天，当我们回

顾这段既短暂又漫长的发展道路时，我们也许会围绕着它的成败

得失而发生许多的争论。然而，从一个更为广阔的视野来看，除

了几亿中国人民自身的进退得失之外，当代中国的社会变迁还具

有许多更为深刻的含义。由于当代中国社会变迁在人类发展史上

所具有的一些独特的性质，使中国人民所经历的这段坎坷历程具

有了一种世界性的价值和意义，从而成为人类文明发展史上的一

份不断有待于作进一步的理解和诠释的宝贵精神财富。开掘当代

中国社会变迁过程所蕴涵的这些价值和意义，对于更好地理解

��世纪中国乃至人类社会的历史进程、展望��世纪中国乃至世
界的未来发展都将具有重要的参考和启迪作用。本书从社会学的

研究视角出发，运用社会学的概念和方法，对����年以来迄今
为止中国社会所经历的变迁过程进行了一次相对系统地宏观描述

和理论分析，对当代中国社会变迁的基本性质是什么、基本内容
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是什么、基本特征是什么、基本动力是什么以及基本意义是什么

等重要问题进行了较深入地探讨，在此基础上，描述出一幅相对

完整的当代中国社会变迁的历史图景，建立了一个有关当代中国

社会变迁研究的理论框架，为人们更深入地反思和探讨当代中国

的社会变迁过程提供了一个新的起点。本书虽是一部严肃的学术

著作，但行文通俗流畅，分析深入浅出，既适用于相关社会科学

研究人员、高等学校文科本科生及研究生阅读，也适用于有一定

文化水准的其他人士阅读。
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引 言

美国历史学家莫里斯·迈斯纳在他的《毛泽东的中国及后毛

泽东的中国》一书中对当代中国社会变迁的历史意义作了这样一

番评价：“在中国历史和世界历史上，����年��月�日的确是一
个具有象征性的重要日子。如果革命意味着用暴力摧毁政治制度

以建立新的社会，那么中国共产党人在��月�日欢呼庆祝的这
场革命，其深远意义决不亚于����年的法国大革命和����年俄
国革命。就政治破坏性而言，它的重要性较之后两者决不逊色；

在为社会发展开拓一条新的史无前例的道路方面它们具有同等的

重要性；并且，这三场革命都在世界范围内产生了巨大的影

响。”�

另一位从事“现代化”研究工作的美国学者吉尔伯特·罗兹

曼在他主编的《中国的现代化》一书中也以一种类似的口吻这样

评价当代中国的社会变迁过程：“中国人民����年以来所走过的
道路，为其他民族树立了一个很有意义的榜样。在当今充满着民

族主义义愤的世界上，寻求民族尊严的人士未尝不可以看看中国

�

� 莫里斯·迈斯纳：《毛泽东的中国及后毛泽东的中国》，四川人民出版社����
年版，第�页。
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人是如何摆脱外来屈辱而以大国自立于世的。面对着国内的分裂

和乱局，急欲确立牢固行政控制的国家领导人们，可看看中国共

产党人是如何在先前曾倍遭军阀主义肆虐而历届中央政府又屡屡

挣扎无望的国家里，实现了复兴并大体上保持着秩序的。立志于

获得高速率经济增长，特别又是在诱人的重工业部门获得高速率

增长的经济管理的计划人员，也可以看看中国在国营部门大幅度

增加投资并充分利用其劳力资源之后所达到的那种引人注目的持

续高额年经济增长率（长期在���以上）。对于被居高不下的城
市化速率、连续不断的高生育率和对社会服务的失控需求搞得焦

头烂额的社会计划人员来说，中国人以大规模的社会改组来解决

这些复杂问题的做法，亦同样不失为一个难得的楷模。对于那些

牵动着当今世界上欠发达国家民心的最伤脑筋的挑战———除上述

问题之外，还可随便举出军事安全、能源自给以及对摆排场和官

员特权的限制等，中国人的处理办法，既是晚近的成功经验，又

有其独到之处。中国今天仍然面临着非现代化社会的许多头痛问

题，这与日俄不同，与第一批实现现代化的国家更加不同。因而

现在已经有人在议论，认为中国将可能成为当代实现现代化的一

个样板，特别对现代化后来者的大国来说是如此。”�

以上两段话，虽然都是由不同的作者在十几年前分别写下的

（其时中国的改革开放还刚刚开始不久，这不免对作者的视野会

产生一定的影响），但在今天看来，作者们对����年以来中国社
会变迁的认识，尤其是对其性质和意义的认识，大体上说仍然是

恰当的。在我们称之为“当代”即����年迄今的这段岁月里，
中华民族历尽风风雨雨，中国社会几经重大变迁。��年的坎坷
历程，��年的艰辛探索，中国人民在自己的发展道路上既付出

�

� 吉尔伯特·罗兹曼主编：《中国的现代化》，江苏人民出版社����年版，第

���Y���页。



了高昂的代价，也取得了举世瞩目的辉煌成就。在今天，当我们

回顾这段既短暂又漫长的发展道路时，我们也许会围绕着它的成

败得失而发生许多的争论。然而，从一个更为广阔的视野来看，

除了几亿中国人民自身的进退得失之外，当代中国的社会变迁还

具有许多更为深刻的含义。实际上，正如上述引文的作者们所指

出的那样，当代中国的社会变迁在人类发展史上具有一些独特的

性质。由于这些独特的性质，使中国人民所经历的这段坎坷历程

具有了一种世界性的价值和意义，从而成为人类文明发展史上的

一份不断有待于作进一步的理解和诠释的宝贵精神财富。

对当代中国的社会变迁进行研究和探讨，已经成为国际汉学

界乃至一般社会科学界非常具有吸引力的研究课题之一。像费正

清、麦克法夸尔、罗兹曼、迈斯纳、帕金斯、鲍大可、汤森、沃

马克、苏·佩柏、马·怀特、施拉姆、沃尔德、黄宗智等人的名字

已为人们尤其是中国学者耳熟能详。在中国，随着改革开放的不

断深入，对����年以来的社会发展历程进行自我反思，也已经
成为社会的紧迫需要和学者们的自觉行为。在这方面也产生了一

批有价值、有影响的研究成果，如社会学界路风等人关于当代中

国“单位制”的形成、特点与变化的研究，孙立平、李路路等人

关于当代中国社会结构变迁的研究，雷洁琼、杨善华、沈崇麟等

人关于当代中国家庭变迁的研究，王思斌、王汉生等人关于当代

中国农村社会结构与社会组织变迁的研究，费孝通、马戎等人关

于当代中国民族关系变迁的研究，王颖等人关于当代中国社团组

织变迁的研究，陆学艺、李培林等人关于当代中国社会转型过程

的研究等等。中外学者的这些研究成果，为我们深入、系统地理

解和把握当代中国的社会变迁过程奠定了一个良好的基础。

对当代中国的社会变迁过程进行反思和分析是一个很大的课

题。概略说来，一项对当代中国社会变迁过程的完整描述和全面

分析在内容上至少应该包括以下一些方面：
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��当代中国社会制度的变迁。社会制度是使人们的社会行
为与各种社会运行过程有序化、稳定化的基本因素。制度变迁是

制约社会其他方面变迁的直接因素之一，也是当代中国社会变迁

的最基本的内容之一。这部分应该对����年以来各个历史时期
我国各项主要社会制度（经济制度、政治制度、劳动人事制度、

教育制度、科技管理制度、文化与意识形态管理制度、司法制

度、生育制度、社会保障制度等）的内容与功能以及各项制度之

间的配合与联结状况作一具体的描述和分析，揭示各项制度的变

化态势、原因与后果等。

��当代中国人口及其基本社会构成的变迁。一定量人口的
存在是一个社会存续的前提条件。人口既是一个社会构成的基本

元素，也是影响社会结构和运行状况的重要因素。众多的人口是

当代中国社会的一个基本特征，人口状况的变化既是当代中国社

会变迁过程的一个有机组成部分，也是影响变迁过程其他方面的

一个重要变量。这一部分应该详述����年以来各个历史时期内
我国人口总量及其基本社会构成（性别构成、年龄构成、职业构

成、行业构成、地区构成、教育水平构成等）的变化状况，并对

变化的基本态势、原因、问题进行具体分析。

��当代中国社会组织的变迁。任何时候、任何地方的社会
成员总是在一定程度上以这种或那种方式被组织起来。组织化程

度与组织形式的变化对于社会运行有着重要影响。当代中国社会

曾经是一个高度组织化的社会。这种高度组织化也是当代中国社

会的一个基本特征，是一个既需要加以解释、又可以用来解释当

代中国许多其他社会现象的重要变量。本部分应该对����年以
来我国社会组织化的状况、各种组织的结构与功能、各种组织之

间的相互关系在各个历史时期的变化作一具体的描述和分析。

��当代中国的家庭变迁。家庭是最基本的社会群体之一，
它与各种正式社会组织一道，构成社会活动的基本场所。家庭变
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迁是社会变迁的主要方面之一。由于社会的高度组织化，我国当

代的家庭也具有许多新的特点；随着社会组织化程度的变化，当

代中国的家庭也在发生着重要的变化。这部分应该详细描述

����年以来各个历史时期我国家庭结构、家庭关系、家庭制度、
家庭功能等方面的变化情况，并对变化的特点与原因、后果作较

具体的分析。

��当代中国的社区变迁。社区包括城市、集镇、农村等形
式，它是人类生活的地域共同体。各种社会组织与社会群体（如

家庭）总是依托于一定的社区来存在和发展的。社区变迁（如城

市化）是现代社会变迁的一个重要方面，也是当代中国社会变迁

的一个重要方面。本部分应该对����年以来各个历史时期我国
城市与农村社区的发展演变状况、城乡社区发展上的差别、城市

化的道路、方式与特点等作一具体的描述和分析。

��当代中国社会分层与社会流动状况的变化。前面几个部
分是把当代中国社会作为一个水平面来加以描述。社会分层则是

社会的垂直结构，社会流动则体现了一个社会在结构上的弹性程

度。当代中国的社会分层与社会流动状况也经历了一系列变化。

本部分应该对����年以来我国社会的分层结构和社会流动状况
的变化态势、变动原因、后果与影响等作一具体的描述和分析。

��当代中国的文化变迁。文化变迁是社会精神层面上的变
化，它包括世界观、价值观、审美观等方面的变化。其具体踪迹

可以从社会的哲学、宗教、社会科学、文学艺术、社会心态等领

域在内容取向、形式风格诸方面的变化中追寻出来。文化变迁既

是当代中国社会变迁的反映，也是理解当代中国社会变迁的一个

重要方面。本部分应该以这种方式，对����年以来各个历史时
期我国社会在精神文化方面的变迁状况、原因、后果与问题作一

具体的描述与分析。

��当代中国对外关系的变迁。现代社会是一个与世界逐渐

�此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



一体化的社会。对外开放的广度、深度等方面对一个社会的发展

有重要的影响，因而应该成为度量一个社会变迁状况的重要方面

之一。对外开放是我国当代社会变迁最重要的过程之一。本部分

应该对����年以来各个历史时期我国对外关系的特点、变化状
况以及社会后果作一具体描述与分析。

��当代中国民族关系的变化。我国是个多民族的国家。民
族关系是影响我国社会运行状况的重要因素之一。本部分应对

����年以来各个历史时期我国各民族的社会发展状况以及各民
族之间的关系作一具体的描述和分析。

���当代中国社会问题与社会冲突状况的变化。任何时候、
任何地方的社会过程都会产生或包含一定的社会问题与社会冲

突。对这些社会问题与社会冲突加以理解是了解一个社会的重要

步骤。随着社会的结构、制度、运行机制的变化，社会问题与社

会冲突的状况也会发生变化。这部分应对����年以来各个历史
时期我国社会所产生的主要社会问题与社会冲突状况作一具体的

描述，分析其特点、产生的原因、解决方式及效果等。

���当代中国社会发展效果的评价。以上描述的是当代我国
社会变迁的过程本身，但这些变迁过程是否可取却仍然有待于分

析和讨论。社会变迁虽然包括社会结构变迁、组织变迁、制度变

迁、文化变迁、运行机制变迁等各个方面，但这些变迁本身不是

目的，社会变迁的评价也不能从这些变迁本身来进行。对社会变

迁的评价只能根据这些变迁所导致的社会效果来进行。本部分应

根据经济增长、健康及生活质量的提高、教育的发展、科学技术

的发展、文化艺术事业的发展、医疗保健事业的发展、社会秩序

的变化、环境的变化等各个方面的状况，对我国当代社会变迁的

效果进行评价和分析，揭示我国当代社会变迁过程中可能存在的

一些问题。

分别对上述各个方面进行具体的叙述和分析将给我们提供一
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幅幅详尽的当代中国社会变迁的侧视图，这正是当前许多有关当

代中国社会变迁的文章和著作所做的工作。通过这些侧视图之间

的相互联系，我们便可以得到一幅相对完整的当代中国社会变迁

的宏伟画卷。然而，不难感觉到的是，仍然有一些带根本性的、

为理解当代中国的社会变迁过程所必须讨论的重要问题在这样一

些分别的叙述中难以涉及。例如，当代中国社会变迁的基本性质

是什么？当代中国社会变迁的基本内容是什么？当代中国社会变

迁的基本特征是什么？当代中国社会变迁的基本意义是什么？等

等。不解释清楚这些问题，我们对当代中国社会变迁的了解就依

旧不免有失肤浅。因此，需要有一部导论性的著作，来对这些带

有根本性的问题进行一次比较深入的讨论。这就是本书作者给自

己确定的任务。本书的目的，就是试图以上述这些分散性的研究

成果为基础，从社会学的研究视角出发，运用社会学的概念和方

法，对����年以来迄今为止中国社会所经历的变迁过程作一次
相对系统地宏观描述和理论分析，以期对当代中国社会变迁方面

的既有研究成果作一次初步的梳理和总结，在此基础上，描述出

一幅相对完整的当代中国社会变迁的宏观历史图景，建立起一个

有关当代中国社会变迁研究的理论框架，既为读者理解当代中国

的社会变迁提供一些有益的帮助，也为人们更深入地研究和探讨

当代中国的社会变迁过程提供一个新的起点。

作为对当代中国社会变迁过程进行理论分析的一种新尝试，

本书的一个重要特点是它在理论视角上的综合性。正如本文后面

所指出的那样，国内外当前有关当代中国社会变迁的许多研究文

献，大体上都可以分别归诸于侧重“现代化”过程和侧重“社会

主义化”过程这样两种不同的理论取向。而这两种取向各自的局

限性是显而易见的。本书则试图将这两种不同的理论取向有机地

结合起来，尝试为理解当代中国的社会变迁过程提供一种新的理

论视野。读者将会发现，通过上述两种理论取向的有机结合，我

�



们将会有机会看到许多分别从它们各自出发而看不到的新现象，

探讨许多分别以它们为视角而发现不了的新问题。其中最重要的

就是“现代化”和“社会主义化”这两种社会历史过程之间的相

互关系。这两种社会历史过程之间的相互关系实际上正是当代中

国社会变迁过程中一个最核心的问题。对这个当代中国社会变迁

过程之核心问题的探讨，不仅具有重要的理论价值，而且也具有

深刻的实践意义。

本书正文由五个部分所组成。在第一章中，我们首先对国内

外有关当代中国社会变迁研究文献中的上述两种不同理论取向进

行了简要地描述和分析，并在此基础上，提出了本书的理论取

向。第二、三、四章则遵照本书的理论取向，将当代中国的社会

变迁过程分成三个大的阶段，从宏观上对它们分别进行描述和分

析。这三章构成本书的主干部分。在最后的结语部分中，作者对

“当代中国社会变迁过程所具有的独特性质和意义是什么”这个

问题进行了简要的回答，对引言部分作出了呼应，并从当前中国

和世界发展的实际出发，对如何恰当对待人们在现代化过程中所

普遍遭遇的两难困境提出了自己的看法。期望本书对当代中国社

会变迁过程所作的分析和探讨，能够成为作者和读者进行沟通与

理解的一次新契机。
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第一章 理解当代中国：
两种不同的理论视角

在今天的中国，无论是在人们的日常生活中，还是在各种学

术的或非学术的文献中，“社会主义”和“现代化”这两个名词

往往总是被联接在一起加以使用，构成一个老少妇孺人皆能诵的

复合性新名词或名词短语：“社会主义现代化”。这个名词短语似

乎以一种简明扼要的方式向人们表明，当代中国社会变迁至少包

括两个基本的方面或内容，即“现代化”和“社会主义化”。然

而，从国内外关于当代中国社会变迁的研究文献中，以研究兴趣

和理论视点上看，却还是可以比较清楚地分辨出两种不同的取

向，即把自己的研究兴趣和理论视点分别投向当代中国社会变迁

过程中的“现代化”方面或“社会主义”方面这两种不同取向。

这两种取向，一种可以称之为“现代化”取向，另一种则可以称

�



之为“社会主义”取向。�

第一节 取向一：“现代化”

以“现代化”为视角来观察和研究当代中国社会变迁过程的

学者们，倾向于把当代中国的社会变迁主要当做一个不断趋向于

“现代化”的变动过程来加以理解。他们并不否认也不完全忽视

当代中国社会结构与社会变迁过程中的“社会主义”方面，但他

们的研究兴趣和精力却主要集中在前一个方面。他们主要是围绕

着“现代化”这个主题来展开自己的研究。虽然他们在研究过程

中也不可避免地要对当代中国社会结构与社会变迁过程中“社会

主义”方面的内容进行一定的探讨，但这也是为“现代化”这个

主题服务的，是为了更好地说明“现代化”这个方面。他们把自

��世纪以来的中国历史，主要读成为一部从“传统社会”向
“现代社会”转变的历史，即一部“现代化”的历史，认为����
年以来的当代中国社会变迁过程只不过是这个漫长的“现代化”

过程中的一个特殊阶段。因此，他们侧重于以各种各样的“现代

化”理论为指导，或者将当代中国的社会变迁与西方国家或其他

��

� 首先需要加以申明的是，正如一切概念类型在外延与内涵上都不是对其所
“指称”的现象完整无遗的描述和概括一样，“现代化”取向与“社会主义”取向这

两个概念类型也不是对有关当代中国社会变迁之研究文献的完整无遗的描述和概括。

认真的读者一定能够指出，有许多有关当代中国社会变迁的研究文献是难以毫无争

议地纳入这两个概念类型中去的。而且，即使下面被我们分别纳入上述两种取向之

一的一些文献，其取向的纯粹性质或程度也是可以讨论的。但这对本文的论述并不

会有太大的影响。因为我们使用上述两种取向的概念，只是想把它们作为韦伯所说

的“理想类型”，来标示当代中国社会变迁研究文献中的两种大致倾向。这样两种大

致倾向的存在，我想绝大部分读者都是能够同意的。



国家的“现代化”过程相比较，或者将其与����年以前的中国
社会变迁过程相比较，着力探讨����年以来中国进行“现代化”
的特殊条件、动力、方式、过程、阶段和结果，总结其成功的经

验与失败的教训。而当代中国社会变迁过程中的“社会主义”方

面，只是作为对当代中国的“现代化”过程具有重要影响的一个

因素才被结合到他们的研究框架中去的。

吉尔伯特·罗兹曼主编的《中国的现代化》一书，是人们所

熟知的从“现代化”的角度来研究和理解包括当代在内的近百年

中国社会变迁过程的一部代表性著作。这本书的作者明确地提

出，“现代化是人类历史上最剧烈、最深远并且显然是无可避免

的一场社会变革。是福是祸暂且不论，这些变革终究会波及到与

业已拥有现代化各种模式的国家有所接触的一切民族。现存社会

模式一无例外地遭到破坏，现代化总是成为一种目标”�；“现代

化一经在世界上任何一地展开，其影响便无可避免地渗及全球各

处，不管这种影响靠的是武力还是人心所向，或是二者兼而有

之”�。但“现代化”的具体过程和方式在不同的地方却会有所

不同。

“就人们从总体上认识现代化究竟是如何在全世界因地而异

这个问题而言，中国一直占有一个相当突出的地位。”� 中国是

一个拥有高度古代文明的国家，被人们看做现代社会的某些特

征，“亦曾在中国达到过很高的水平”�，并一直被认为“在同化

域外异族及其观念方面”具有很高的变通性和灵活性；中国自晚

清以来，在西方的冲击下，就已经开始了有意识的“现代化”过

��
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� 同上书，第��页。
同上书，第�页。
同上书，第�页。

［美］吉尔伯特·罗兹曼主编：《中国的现代化》，江苏人民出版社����年版，
第�页。
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