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中共湖南省委常委、组织部长 黄建国

“我们党的一大长处和优势，就是树立马克思

主义世界观、人生观同坚持和发扬中华民族优良传

统有机地结合起来，讲求共产党人的思想品德修

养。刘少奇写了一本《论共产党员的修养》，就是

专门讲这个问题的。革命战争年代，党员和干部同

样要讲个人的修养，党执政了，搞改革开放和现代

化建设，党员和干部同样要讲个人修养。这个问

题，我认为现在大有重申和强调的必要。”江泽民

同志的这段论述，是对刘少奇《论共产党员的修

养》的历史地位和历史威力的充分肯定。对这个问

题进行深入研究，对于在新的历史条件下加强党员

和干部的党性修养，全面推进执政党的建设，进而

保持党的先进性，无疑是个有意义的课题。

一个政党要得到民众的可持续支持，自己须具

有可持续的先进性，而要保持这种先进性，就应当

毫不松懈、持之以恒地推进党的建设的新的伟大工

程。这个工程包括密不可分的几大建设：政治建设

（把握正确的政治方向，制定正确的路线、方针、
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政策、策略等）、组织建设（发展党的组织，坚持民主集中制原

则和严格的组织纪律，建立、健全党的各项规章制度等）、思想

建设（树立和坚持实事求是的思想路线，推进理论创新、党员思

想教育等）、作风建设（树立良好的党风、思想作风、工作作风、

领导作风、生活作风）。党员修养属于哪一种建设呢？它是党的

各方面建设的一个基础性条件，就像刘少奇说的是有效地贯彻执

行党的路线、方针、政策的保证。党的建设，无论哪一个方面，

都是党的组织与个人作用互动的结果。从领导干部到普通党员，

个人的修养如何，直接影响着党的各方面建设的开展。如果没有

党员特别是党员领导干部良好的理论上、思想意识上、道德品质

上的修养，哪能正确制定并有效贯彻执行党的政治路线和各项方

针政策？哪能很好地坚持民主集中制原则和维护党的纪律？哪里

会有理论的创新和好的作风？怎么会在群众中树立党的好形象？

党要长期执政，党建工作就不能停步，加强党员修养便没有止

境。

《〈论共产党员的修养〉与执政党建设》不仅对《论共产党员

的修养》这一具有永恒价值的历史文献做了深入研究，而且将之

与执政党的建设联系起来进行深入的思考，这反映了作者敏锐的

政治洞察力和高度的历史责任感。纵观全书，表现出鲜明的理论

特征和学术特点：一是厚重的历史性和鲜明的时代性。读罢此

书，会感觉一种沉甸甸的历史感扑面而来，既挖掘了《论共产党

员的修养》的历史来源和与中国传统文化的渊源关系，又阐明了

《论共产党员的修养》对党的建设的历史价值。更重要的是，它

充分论述了《论共产党员的修养》的现实价值，如分章论述《论

共产党员的修养》与社会主义市场经济、执政党道德建设、党内

廉政建设、执政党思想建设、当代共产党人的自身修养、“三个

代表”重要思想等之间的关系。二是方法的科学性与内容的丰富

性。本书运用马克思主义唯物辩证法、实证分析、规范分析、比
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较分析等多种研究方法，多层面、多角度展开论述，着力点放在

《论共产党员的修养》对执政党建设的指导意义和当代价值上，

内容丰富，观点新颖，思想深刻，学术价值高。三是理论的致用

性和探求的开放性。本书揭示了《论共产党员的修养》的理论渊

源和永恒价值，剖析了《论共产党员的修养》的基本内容和特点

以及主题等。其目的在于指导执政党建设，在于提高党的执政能

力，在于保持党同人民群众的密切联系，在于党始终做到“三个

代表”。书中尽管提出了《论共产党员的修养》的永恒价值，但

也指出，共产党员的修养作为一个历史范畴，也是一个动态的过

程，这一命题应随着时代的发展而不断提出新的要求。

胡锦涛同志在视察西柏坡时强调指出：“各级领导干部要在

实践中不断加强自身修养，牢固树立艰苦奋斗的思想，磨练艰苦

奋斗的意志，始终坚持讲学习、讲政治、讲正气，始终保持共产

党人的蓬勃朝气、昂扬锐气、浩然正气、扎扎实实、踏踏实实地

工作，不断为党和人民建立新的业绩。”在新的历史时期，我们

党所处的环境更加复杂，肩负的任务更加重大。历史的选择是无

情的，人民的选择是严格的。党要经受住各种考验，完成好担当

的使命，必须时刻保持自己健全的肌体和清洁的面貌，党的每一

个分子要自觉“修养、修养、再修养”，用自己的言行为党旗增

光添彩，为党的事业增砖添瓦。

有个茶馆挂着五个字的回文诗：“可以清心也。”无论怎样

看，均可连贯成句：以清心也可，清心也可以，心也可以清，也

可以清心。简单的“清心”两字，包含了深刻的意义。“耳听愚

人之言，如同负重旅行；耳听智人之言，能使人如释重负。”《论

共产党员的修养》是智人之言。加强修养，有助于清心。心只要

清，无论遇到何事，思想都不会荒芜，目标都不会迷茫，意志都

不会消沉。为了党的事业，为了做一个合格的党员，我们应当把

修养进行到底。
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《〈论共产党员的修养〉与执政党建设》的出版，对于深入研

究《论共产党员的修养》，加强党员修养，推进党的建设，无疑

是大有裨益的。是为序。

圆园园源年员圆月圆怨日
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前 言

刘少奇不仅是伟大的马克思主义者，而且是党和国家的主要

领导人之一、杰出的马列主义理论家，在党的理论建设上做出了

卓越的贡献。他撰写的《论共产党员的修养》早已成为中国共产

党人进行党性修养与锻炼的必读教材，成为马克思列宁主义理论

宝库的重要组成部分。

《论共产党员的修养》问世于员怨猿怨年苑月愿日，那天刘少奇
应邀到延安马列学院作报告，主要讲“共产党员的修养”问题。

同年苑月员圆日，刘少奇又应邀到中央党校作报告，这次主要讲
“共产党员的组织纪律的修养”问题。两次报告，均受到热烈欢

迎。于是，刘少奇在修改整理基础上，经毛泽东审阅，首先在党

中央机关刊物《解放》第 愿员—愿源期连载，以《论共产党员的修
养》为题，公开发表。同年 员员月 苑日，由延安新华书店出版单
行本。这部著作，对于以解放全中国和全人类为己任的中国共产

党人来说，是进行党性修养与锻炼的强大思想武器，是党的理论

建设的一面鲜红的旗帜。它对共产党员的修养的意义、内容、方

法等理论与实践问题，作了全面、深刻的精辟论述。这是刘少奇

以马克思主义理论为依据，结合中国革命及自己的工作实际，第

一次系统地阐述了中国共产党人为实现共产主义伟大理想，必须

进行马列主义理论、思想道德、组织纪律等方面的修养，它恰如
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其分地向人们昭示了一个真正的共产党员———人民公仆的鲜明的

具体标准，标志着刘少奇独具特色的“共产党员修养”理论的基

本形成。

《论共产党员的修养》发表以来，在国内外都产生了巨大影

响。员怨源圆年被列为整风文件、员怨源猿年被编入《整风文献》出版
后，各根据地和解放区都纷纷翻印，翻印本不仅渗入国统区，而

且也在香港和国外流传。现存中央档案馆的该书早期版本就有

员圆种。从 员怨源怨年第一次修订，到 员怨缘圆年就发行了近 苑园万册。
员怨远圆年怨月人民出版社出版第二次修订本，至“文革”前，印
数竟达员愿园园多万册。几十年中，该书先后印刷了数十次，还有
英、日、捷、荷、西班牙等多种译本在数十个国家发行。① 为什

么《论共产党员的修养》会有如此强大的生命力呢？“文革”前

就曾是《刘少奇选集》编辑组成员的邓力群，在 员怨愿员年底《刘
少奇选集》上卷出版后，撰写缅怀刘少奇的文章，其中记述了当

年刘少奇同编辑组成员的这样一段谈话，也许这段谈话能帮人们

找到答案：“过去公开发表的一些东西，经过这么多年了，现在

党内外、国内外人们还记得起、愿意看、能看得下去，觉得对自

己还有帮助的，主要是《论共产党员的修养》。为什么呢？想来

想去，可能是因为在党的建设的问题上，马克思、恩格斯、列

宁、斯大林他们着重是讲党的路线、方针、政策，很少从每个党

员应该怎样加强自己的思想意识修养、理论修养和党性锻炼，确

立共产主义的理想信念，培养共产主义道德品质，以有效地贯彻

执行这些路线、方针、政策的角度，提出问题和分析问题。我们

党在毛泽东同志领导下，一贯重视制定各个时期的正确的路线、
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方针、政策，同时又重视这方面的问题，而且在长期革命斗争中

积累了丰富的经验。《论共产党员的修养》就是根据多年对党内

生活的观察，对党员种种表现的观察，在这方面作了一些总

结。”①

江泽民同志在员怨怨苑年中纪委第八次全体会议上说：“我们党
的一大长处和优势，就是把树立马克思主义世界观、人生观同坚

持和发扬中华民族优良传统有机地结合起来，讲求共产党员个人

的思想品德修养。刘少奇同志写了一本《论共产党员的修养》，

就曾专门讲过这个问题。革命战争时代，党员和干部要讲个人的

修养；党执政了，搞改革开放和现代化建设，党员和干部同样要

讲个人的修养。这个问题，我认为现在大有重申和强调的必

要。”② 圆园园源年怨月员怨日，中共十六届四中全会通过的《中共中
央关于加强党的执政能力的决议》强调：“加强思想道德和纪律

教育，表彰勤政廉政典型，督促各级党员领导干部加强党性修

养，常修为政之德，常思贪欲之害，常怀律己之心，自觉经受住

改革开放和发展社会主义市场经济条件下长期执政的考验。”江

泽民同志的这段讲话和中共十六届四中全会的《决议》精神赋予

了《论共产党员的修养》以新的理论价值和时代意义。

首先，《论共产党员的修养》第一次把“修养”问题作为无

产阶级政党建设理论的重要范畴明确地提了出来，极大地丰富和

发展了马克思主义的党建学说，是对马克思主义党建理论的重大

贡献。刘少奇站在共产党员的党性锻炼和自我教育、自我改造的

高度，给予“修养”以新的规定和理解，把它作为党的自身建设

的一种重要形式和手段，系统地阐述了修养的必要性、目的意

·猿·
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义、基本内容和方法途径等理论问题，丰富和发展了无产阶级革

命导师关于党的建设，特别是党员教育的有关思想，对马克思主

义建党理论的普遍原则与中国共产党的党建实践的具体的历史的

结合起着重要的促进作用，也对毛泽东党建思想的形成和发展起

到了重要的促进作用。《论共产党员的修养》曾受到毛泽东的肯

定，认为刘少奇关于共产党员的修养理论“发扬了正气，打击了

邪气”。几十年来，刘少奇关于共产党员的修养的理论和观点培

育了一代又一代共产党人，已成为共产党人加强自身建设的理论

经典。邓小平关于新时期党的建设理论、“三个代表”重要思想

也是在吸收刘少奇修养观的思想精粹的基础上形成和发展起来

的，本质上是一致的。

其次，《论共产党员的修养》是新时期共产党人党性锻炼的

伟大指南。当前，我国正处在建立健全社会主义市场经济体制的

新的历史时期，经济体制的转型，必然带来政治、文化和社会生

活各个方面的变化，我们党正面临着改革开放和市场经济发展的

新的历史任务和挑战。要适应新的任务和挑战，最关键的还是要

靠党的正确领导，靠广大党员和全国人民的努力奋斗。只有把我

们党的自身建设得坚强有力，保持党的队伍的纯洁性和战斗力，

我们才能在改革开放和社会主义现代化建设中发挥好先锋队作

用，才能在错综复杂的国内外形势下带领人民不断走向新的胜

利；只有不断提高广大共产党员的素质，我们才能适应市场经济

发展的要求，发挥党员群众在市场经济建设中的先锋模范作用；

只有不断提高党的领导水平和执政水平，不断提高党的执政能

力，我们才能更好地贯彻执行党的基本路线，使社会主义物质文

明建设、精神文明建设、政治文明建设三者更好地相互促进、协

调发展。因此，加强共产党的自身建设，特别是加强共产党员的

理论修养、政治修养、品质修养、思想修养、党性修养、文化修

养、作风修养等方面的磨炼与提高，就不仅是必要的，而且是迫
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切的。为此，我们必须进一步深入学习刘少奇的《论共产党员的

修养》，加强共产党员的修养，特别是要用邓小平理论、“三个代

表”重要思想武装全党，加强共产党员的无产阶级世界观、人生

观、价值观和理想信念的再教育，讲学习、讲政治、讲正气，在

全党形成一种认真学习的风气、民主讨论的风气、积极探索的风

气、求真务实的风气，这是确保我们党的宏伟目标顺利实现的坚

强保障。

再次，《论共产党员的修养》是在社会主义市场经济条件下

反腐倡廉、抵制不正之风、建设一支高素质干部队伍的强大思想

武器。市场经济体制是现代化大生产的产物，也是社会主义经济

发展的必然要求，充分发挥市场对社会资源的有效配置，将更有

利于社会主义生产力的发展，因此，建立和完善市场经济体制是

新时期我们党的一个重要目标。但是，市场经济体制也容易诱发

个人主义、拜金主义、享乐主义等错误倾向，这些倾向也会通过

各种渠道渗透到党内，导致一些共产党员思想混乱、信念动摇和

价值观裂变。目前我们的党员，绝大部分素质是好的，党性是高

的，但党内存在的问题也不少。例如，有些党员、干部不读书、

看报，不研究文件，不调查研究，缺乏应有的政治辨别力和政治

敏感性；有的对党的路线方针政策采取自由主义态度，搞上有政

策、下有对策那一套；有的缺乏大局意识，过分看重个人利益、

部门利益和地方利益，部门和地方保护主义严重；有的是非不

分，对明显违背马克思主义、违背党的基本路线和政策的错误言

行听之任之，甚至传谣、信谣，传播小道消息；有的为了追求个

人名利，热衷于拉关系，串门子，把吹吹拍拍那种庸俗作风带到

党内来；有的精神不振，遇到问题绕着走，工作敷衍塞责，搞形

式主义，甚至弄虚作假；有的群众观念淡薄，官僚主义习气严

重，脱离群众，甚至欺压群众；更有甚者，极少数党员领导干部

以权谋私，贪赃枉法，腐化堕落等等。所有这一切都说明了一
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点，那就是党员尤其是党员干部的党性锻炼和自我修养被忽视和

放松了，加强共产党员的修养和干部队伍的教育已经成为当前党

的建设的一个十分迫切的问题。毫无疑问，要彻底解决党员和干

部队伍中的种种问题，需要在教育、法制和监督机制等方面加强

建设，综合治理，但在各种措施中，加强党性锻炼和自我修养是

最根本、最有效的措施。因为共产党员和各级领导干部只有加强

思想政治教育和党性修养，才能在思想上筑起坚固的防线，才能

自觉地抵制各种不正之风和腐败现象，才能保持党员的纯洁性和

先进性。由此可见，刘少奇的修养观是当前反对党内不正之风，

特别是拒腐防变，夺取反腐败斗争胜利的一把利剑。

总而言之，刘少奇的修养观是刘少奇党建理论的重要组成部

分，是对马克思主义党建理论的丰富和发展，是我们党的宝贵理

论财富。《论共产党员的修养》在中国的革命与建设、在中国共

产党的成长与发展过程中曾起到了重大的作用；今天，在全面建

设小康社会的新时期，它仍然起着并将继续起着教育党员、引导

干部群众坚定共产主义理想信念，为建设有中国特色的社会主义

建功立业的伟大导向作用，其理论价值和实践意义是极其重大

的。历史的经验告诉我们，什么时候重视共产党员的修养，党员

的素质就高，党的战斗力就得到加强；反之，什么时候忽视共产

党员的修养，党员的素质就下降，党风就受到破坏，党的战斗力

就被削弱。因此，我们必须经常重视共产党员的修养问题，在深

入学习、研究邓小平理论和“三个代表”重要思想的热潮中，深

入学习、研究和领会刘少奇修养观的精神实质，努力加强新世纪

党的建设，为实现毛泽东、刘少奇、邓小平等老一辈无产阶级革

命家为我们创立的现代化宏伟目标而不懈奋斗。
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第一章

《论共产党员的修养》
的基本内容与特点

《论共产党员的修养》是刘少奇于员怨猿怨年苑月愿日在延安马
列学院做的讲演，后经作者整理成文，于 愿月至 怨月间在延安
《解放》杂志分四次发表。员怨源员年冬，延安整风运动开始，又被
编入《整风文献》，成为延安整风必读文件之一。

《论共产党员的修养》发表前后，正值中国共产党处于新的

历史转折时期。员怨猿苑年 苑月 苑日，全面抗战开始，中国共产党
提出全面抗战路线和在抗日民族统一战线中独立自主的原则，肩

负起领导民族解放战争的历史重任。完成这一艰巨的历史使命的

关键，就是要加强党的建设。毛泽东在员怨猿怨年员园月源日发表的
《〈共产党人〉发刊词》的文章中首次提出：我们必须“建设一个

全国范围内的、广大群众性的、思想上政治上组织上完全巩固的

布尔什维克化的中国共产党”①。而党的建设又必须把思想建设

放在首位，即党的建设的首要任务和根本任务就是用马克思列宁

主义理论武装全党，用无产阶级思想去改造和克服各种非无产阶

级思想特别是农民小资产阶级思想，使全党团结统一在马克思列

宁主义理论基础之上，成为中国革命和建设事业的坚强领导核

·员·
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心。思想建设就为党的组织建设和作风建设奠定了坚实的思想理

论基础。把党的思想建设放在首位，是中国共产党自身建设的一

个突出特点，是毛泽东建党学说的一条重要原理，是中国共产党

人对马列主义建党理论的一个卓越贡献。而《论共产党员的修

养》则是在深刻总结马列主义建党理论同中国共产党建设具体实

践相结合的经验教训的基础上，第一次全面、系统、深入地阐明

了“为什么要”和“怎么样”搞好党的思想建设的问题。这就是

《论共产党员的修养》发表时的历史背景和时代要求。

因此，刘少奇在《论共产党员的修养》中讲了九个的方面问

题：（一）共产党员为什么要进行修养；（二）做马克思和列宁的

好学生；（三）共产党员的修养和群众的革命实践；（四）理论学

习和思想意识修养是统一的；（五）共产主义事业是人类历史上

空前伟大而艰难的事业；（六）党员个人利益无条件地服从党的

利益；（七）党内各种错误思想意识的举例；（八）党内各种错误

思想意识的来源；（九）对待党内各种错误思想意识的态度，对

待党内斗争的态度。九个方面问题的阐述，都是围绕着一个宗旨

展开的，即加强共产党员的党性修养，是发挥共产党员的先锋模

范作用的需要。我们可从共产党员党性修养的基本内容和基本特

点上来概括共产党员党性修养的理论体系。

一、共产党员党性修养的基本内容

刘少奇从中国共产党的历史使命和斗争特点出发，将马列主

义建党学说的基本原理与民族传统文化之优秀遗产相结合，从而

创造性地提出了共产党员党性修养的基本内容。这一基本内容包

括以下六个方面。

员郾修养目的———实现无产阶级政党的历史使命
“修养”一词，最早出自《孟子》。孟子说：“存其心，养其
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性，所以事天也，寿不贰，修身以俟之，所以立命也。”① 孟
子从“性善论”出发，强调人应当深刻认识和利用自己先天所具

有的善良的道德品质和道德能力，从而达到“齐家、治国、平天

下”的目的。达此目的的关键，就是自觉修身养性，即自觉克服

外界的物欲诱惑，保持和发扬善的本性，这显然是唯心史观的

“道德决定论”。

刘少奇借用“修养”一词来强调共产党员党性意识自我培养

铸造的自觉性，以此作为实现党员先锋模范作用的根本途径。他

说：“我们在思想意识上的修养，是一回什么事呢？我认为这在

基本上就是每个党员用无产阶级的思想意识去同自己的各种非无

产阶级思想意识进行斗争；用共产主义的世界观去同自己的各种

非共产主义的世界观进行斗争；用无产阶级的、人民的、党的利

益高于一切的原则去同自己的个人主义思想进行斗争。”② 这种

新的政治含义和时代要求（或者说党性修养的自觉性）是由人类

社会历史发展的客观规律和无产阶级政党的历史使命所决定的。

《论共产党员的修养》是从三个理论层次上来阐明这个问题

的。

第一，人类社会是在认识自然、改造自然与认识自己、改造

自己的斗争实践中向前发展的。当人类社会产生阶级和阶级斗争

之后，人类就在生产斗争和阶级斗争中“改造自然界，改造社

会，同时也改造着人们自己”③，人类社会历史发展的客观规律，

就是在这种改造客观世界与主观世界的斗争中实现的。
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