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第三章摇创新是制胜的法宝

创新是一个层级推进、交叉变幻的系统，是一个方方面面、时

时刻刻都在呼唤改革的领域。它不仅是一种创新行为，更是一个

企业家一刻也不能在心底里消逝的心理情结。没有锐意改革的创

新精神，企业家无法燃起奋斗和改革的激情，企业的进步也无从谈
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我们在现实生活中，经常会觉得少年儿童们的一些想法是非

常天真幼稚的，成年人谈论起来都认为很可笑，在我们笑过之后，

一切也化作烟云随风而逝。但真正的可笑，往往却是我们自己。

在孩子近乎荒唐的幼稚中，却常蕴含一些真理的东西和一些惊人

的深刻。
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第五章摇碰撞灵感的火花

头脑中灵感的出现，是意识活动的瀑发式的质变、飞跃，是令

人豁然开朗、茅塞顿开的思想火花，是智慧之光的瞬间闪烁，是神

经活动一下进入兴奋状态。
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二、突破往往在小事情上 员源苑!!!!!!!!!!!!!
三、转化矛盾引起思维变化 员源愿!!!!!!!!!!!!
四、巧解算术题 员缘园!!!!!!!!!!!!!!!!!
五、想象组合的力量 员缘员!!!!!!!!!!!!!!!
六、展开思维的双翅 员缘猿!!!!!!!!!!!!!!!
七、充分利用灵感 员缘缘!!!!!!!!!!!!!!!!
八、碰撞灵感的火花 员缘愿!!!!!!!!!!!!!!!
九、探讨灵感的实质 员远员!!!!!!!!!!!!!!!
十、抓住创造的灵光 员远源!!!!!!!!!!!!!!!
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第六章摇时刻准备着

当环境已经变化了的时候，我们必须认识到这种变化，不能以
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老眼光对待新的环境。

一、改变所处的环境 员苑园!!!!!!!!!!!!!!!
二、如何选择新环境 员苑圆!!!!!!!!!!!!!!!
三、应对新环境 员苑源!!!!!!!!!!!!!!!!!
四、在逆境中奋进 员苑远!!!!!!!!!!!!!!!!
五、面对逆境 员苑愿!!!!!!!!!!!!!!!!!!
六、观念应依时而变 员苑怨!!!!!!!!!!!!!!!
七、利用环境发挥优势 员愿员!!!!!!!!!!!!!!

第七章摇占领“新”高地

在我们生活的世界之中，存在着各种各样的“应该”、“必须”

等条条框框，它们编织了一个很大的误区，将现实生活中的人们网

罗其中，而我们很多人往往习以为常、不假思索地照“章”行事。

一、摒弃经验是聪明的开始 员愿缘!!!!!!!!!!!!
二、怀疑的妙处 员愿怨!!!!!!!!!!!!!!!!!
三、钻出传统的圈子 员怨员!!!!!!!!!!!!!!!
四、打破习惯的枷锁 员怨圆!!!!!!!!!!!!!!!
五、常规有时是一种误区 员怨源!!!!!!!!!!!!!
六、打破俗套出奇招 员怨远!!!!!!!!!!!!!!!
七、破旧需要勇气 员怨愿!!!!!!!!!!!!!!!!
八、感触生活 圆园员!!!!!!!!!!!!!!!!!!
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九、市场经济必须转变观念 圆园猿!!!!!!!!!!!!
十、学会应对的措施 圆员员!!!!!!!!!!!!!!!

第八章摇条条大路通罗马

对待一个事物的描述，不同的人有不同的见解。在许多事情

的处理上，只需要我们换一个角度，哪怕是很小的角度，就可能会

得到截然不同的结果。

一、避重就轻迂回而行 圆圆猿!!!!!!!!!!!!!!
二、另辟蹊径绕道行 圆圆缘!!!!!!!!!!!!!!!
三、条条大路通罗马 圆圆苑!!!!!!!!!!!!!!!
四、换个角度看问题 圆猿员!!!!!!!!!!!!!!!
五、脑筋转个弯 圆猿圆!!!!!!!!!!!!!!!!!
六、不断抉择 圆猿源!!!!!!!!!!!!!!!!!!
七、给自己选条路 圆猿愿!!!!!!!!!!!!!!!!
八、逆反思维谱新曲 圆源园!!!!!!!!!!!!!!!
九、变不利为有利 圆源圆!!!!!!!!!!!!!!!!
十、对立与统一的协和 圆源缘!!!!!!!!!!!!!!
十一、“跳槽”未必不好 圆源苑!!!!!!!!!!!!!!
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第九章摇扬起生命之帆

人生之路，无需苛求。只要你迈步，路就会在你脚下延伸；只

要你扬帆，便会八面来风。只有启程，才能到达理想的目的地；只

有拼搏，才能获得辉煌的成功；只有播种，才会有收获；只有拼搏，

才能品味幸福的人生。

一、摒弃自大 圆缘员!!!!!!!!!!!!!!!!!!
二、嫉妒是一种无能的竞争 圆缘源!!!!!!!!!!!!
三、压住心底的火焰 圆缘远!!!!!!!!!!!!!!!
四、摆脱忧虑的困挠 圆缘怨!!!!!!!!!!!!!!!
五、面子不要也罢 圆远猿!!!!!!!!!!!!!!!!
六、欲望享乐应有度 圆远远!!!!!!!!!!!!!!!
七、好逸恶劳终无获 圆远苑!!!!!!!!!!!!!!!
八、参透名利关 圆远怨!!!!!!!!!!!!!!!!!
九、花天酒地的背后 圆苑圆!!!!!!!!!!!!!!!
十、行事切忌夜郎自大 圆苑缘!!!!!!!!!!!!!!
十一、一味固执必自毙 圆苑远!!!!!!!!!!!!!!
十二、背信弃义难得善终 圆苑愿!!!!!!!!!!!!!
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第一章摇松开紧握的双手

人生亦应如此，当生活强迫我们必须付出惨痛的代价以前，主

动放弃局部利益而保全整体利益是最明智的选择。智者曰：“两

弊相衡取其轻，两利相权取其重。”趋利避害，这也正是放弃的实

质。

人的一生，需要我们放弃的东西很多，古人云，鱼和熊掌不可

兼得。如果不是我们应该拥有的，就要学会放弃。几十年的人生

旅途，风风雨雨，有所得也必有所失，只有学会放弃，我们才会拥有

一份成熟，才会活得更加充实、坦然和轻松。

一、放弃才会拥有选择

放弃是一种智慧，也是一种理性的抉择。

汉代司马相如所著《谏猎书》有云：“明者远见于未萌，而智者

避危于未形。”卧薪尝胆的故事说的便是这一道理。

春秋时期，吴国军队把越国的军队打得落花流水，越王勾践被

迫放弃了王位和自己的国家，忍辱负重，给吴王夫差当了奴仆。三

年以后，勾践被释放回国，他立志洗雪国耻、发愤图强，每天睡在草

堆上，吃饭时尝尝苦胆的滋味，以不忘亡国之耻。公元前源苑猿年，
勾践率领大军灭了吴国，做了春秋时期最末的一个霸主。
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在我们现实生活中，也需要有一种放弃的智能。当你与人发

生矛盾或冲突时，只要不是什么原则问题，你完全可以放弃争强好

胜的心理，甚至甘拜下风，就可能化干戈为玉帛，避免两败俱伤；当

你在家庭生活中发生摩擦时，放弃争执，保持缄默，就可以唤起对

方的恻隐之心，使家庭保持和睦温馨。

以前有一位国王，他缺手断腿，但他爱民如子。他很想将他那

副尊容画下来，留给后代子民瞻仰，就请来全国最好的画家，那个

画家的确是第一流的，画得很逼真，栩栩如生，很传神，但是国王看

了之后很难过，说：“我这么一副残缺相，怎么传得下去！”就把他

给宰了。于是又请来第二位画家，第二位因有前车之鉴，不敢据实

作画，就把他画得圆满无缺，把缺的手补上去，把断的腿补上去。

国王看了之后更难过，说：“这个不是我，你在讽刺我。”又把他给

宰了。后来又请来第三个画家，第三个画家怎么办呢？写实派的

给宰了，完美派的又给宰了，想了好久，急中生智，画他单腿跪下闭

住一只眼瞄准射击，把他的优点全部暴露，把他的缺点全部掩盖，

这就叫做“隐恶扬善”。

所以拍马屁也不容易！要拍到痒处，这好像是一个笑话，其实

在告诉我们要“隐恶扬善”，多讲人家好的那一面是对的。批评别

人是错误的，表面上你批评别人好像占了便宜，其实错了，失得都

是一样，有得就有失，得就是失，失就是得，所以一个人到最高的境

界，应该是无得无失。但是人们非常可怜，都是患得患失，未得患

得，既得患失。我们的心，就像钟摆一样，得失、得失，就这么样摆，

非常痛苦，最高的层次，应该是无得无失，因为失就是得，得就是
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失，塞翁失马，你怎晓得是福还是祸呢？所以，我总觉得在得失之

间，不要把它看得太重。

一只倒霉的狐狸被猎人用套套住了一只爪子，它毫不迟疑地

咬断了那只小腿，然后逃命。放弃一只腿而保全一条生命，这是孤

独的哲学。人生亦应如此，当生活强迫我们必须付出惨痛的代价

以前，主动放弃局部利益而保全整体利益是最明智的选择。智者

曰：“两弊相衡取其轻，两利相权取其重。”趋利避害，这也正是放

弃的实质。

在欧洲，有一首流传很广的民谚：为了得到一根铁钉，我们失

去了一块马蹄铁；为了得到一块马蹄铁，我们失去了一匹骏马；为

了得到一匹骏马，我们失去一名骑手；为了得到一名骑手，我们失

去了一场战争的胜利。

为了一根铁钉而输掉一场战争，这正是不懂得及早放弃的恶

果。

生活中，有时不好的境遇会不期而至，搞得我们猝不及防，这

时我们更要学会放弃。放弃焦躁性急的心理，安然地等待生活的

转机，杨绛在《干校六记》中所记述的，就是面对人生际遇所保持

的一种适度的清高。让自己对生活对人生有一种超然的态度，即

使我们达不到这种境界，我们也要在学会放弃中，争取活得洒脱一

些。

人之一生，需要我们放弃的东西很多，古人云，鱼和熊掌不可

兼得。如果不是我们应该拥有的，我们就要学会放弃。比如大学

毕业分手的那一刻，当同窗数载的朋友紧握双手，互相轻声说保重

的时候，每个人都止不住泪流满面⋯⋯放弃一段友谊固然会于心
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不忍，但是每个人毕竟都有各自的旅程，我们又怎能长相厮守呢？

固守着一位朋友，只会挡住我们人生旅程的视线，让我们错过一些

更为美好的人生山水。学会放弃，我们就有可能拥有更为广阔的

友情天空。

放弃一段恋情也是困难的，尤其是放弃一场刻骨铭心的恋情。

但是既然那段岁月已悠然遁去，既然那个背景已渐行渐远，又何必

要在一个地点苦苦地守望呢？不如冷静地后退一步，学会放弃，一

切又会柳暗花明。

二、适时放弃，豁达之举

“锲而不舍，金石可镂。”这是古人留下的一句著名的治学格

言，也是为世人推崇的成才之道。

其实，苦学不辍，持之以恒，只是一个人成才的条件之一，而其

他条件，譬如机遇、天赋、爱好、悟性、体质诸项也是缺一不可的。

如果你研究某一学问、学习某一技术或从事某一事业确实条件太

差，而经过相当的努力仍不见效，那就不妨学会“放弃”，以求另辟

蹊径。

比如学弹钢琴，据统计，北京上海各有员园万琴童，全国有多
少，不得而知，估计不会少于员园园万吧！要是光弹着玩玩倒也罢
了，可是不，许多家庭都是认认真真把孩子当个钢琴家来培养的。

很多夫妇自认为“这一辈子就这样了”，孩子无论如何也要让他成

就一番事业。于是省吃俭用，给孩子置办了一架进口钢琴，立志要

培养出一个中国的“肖邦”、“李斯特”。再如高考，一年一度高考

风起云涌，一番拼搏，分出高下，几家欢喜几家愁。受教育资源限
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制，不论你如何“锲而不舍”，使尽浑身解数，录取率就决定了必然

要有近一半的考生要自愿或不自愿地“放弃”上大学的愿望。如

果差距不大，偶尔失手，自然不妨厉兵秣马，来年再战；倘若成绩实

在差距太大，再考几次也难有多大提高，那就应当机立断，学会

“放弃”。

有道是“成才自有千条道，何必都挤独木桥”，世界首富比尔

·盖茨就没上过大学，大发明家爱迪生不过才小学毕业，照样不耽

误人家成名成家，你又何必一条道走到黑呢，或许，你只退这么一

步，便会海阔天空。

人生苦短，韶华难留。选准目标，就要锲而不舍，以求“金石

可镂”。但若目标不适，或主客观条件不允许，与其蹉跎岁月，师

劳无功，就不如学会放弃，“见异思迁”。如此，才有可能柳暗花

明，再展宏图。班超投笔从戎，鲁迅弃医学文，都是“改换门庭”后

而大放异彩的楷模。可见，如果能审时度势，扬长避短，把握时机，

放弃，既是一种理性的表现，也不失为一种豁达之举。

生活在五彩缤纷、充满诱惑的世界上，每一个心智正常的人，

都会有理想、憧憬和追求。否则，他便会胸无大志，自甘平庸，无所

建树。然而，历史和现实生活告诉我们：必须学会放弃！

晋代陆机《猛虎行》有云：“渴不饮盗泉水，热不息恶木荫。”讲

的就是在诱惑面前的一种放弃、一种清醒。

以虎门销烟闻名中外的清朝封疆大吏林则徐，便深谙放弃的

道理。他以“无欲则刚”为座右铭，历官源园年，在权力、金钱、美色
面前做到了洁身自好。他教育两个儿子“切勿仰仗乃父的势力”，

实则也是其本人处世的准则；他在《自定分析家产书》中说：“田地
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家产折价三百银有零”、“况目下均无现银可分”，其廉洁之状可见

一斑；他终其一生，从来没有沾染拥姬纳妾之俗，在高官重臣之中

恐怕也是少见的。

在我们的现实生活中，也需要有一种放弃的清醒。其实，在物

欲横流、灯红酒绿的今天，摆在每个人面前的诱惑实在太多，特别

是对有权者来说，可谓“得来全不费功夫”。这就需要保持清醒的

头脑，勇于放弃。如果抓住想要的东西不放，甚至贪得无厌，就会

带来无尽的压力、痛苦不安，甚至毁灭自己。

人生是复杂的，有时又很简单，甚至简单到只有取得和放弃。

应该取得的完全可以理直气壮，不该取得的则当毅然放弃。取得

往往容易心地坦然，而放弃则需要巨大的勇气。若想驾驭好生命

之舟，每个人都面临着一个永恒的课题：学会放弃！

俄国作家托尔斯泰写过一短篇故事：

有个农夫，每天早出晚归地耕种一小片贫瘠的土地，但收成很

少；一位天使可怜农夫的境遇，就对农夫说，只要他能不断往前跑，

他跑过的所有地方，不管多大，那些土地就全部归给他。

于是，农夫兴奋地向前跑，一直跑、一直不停地跑！跑累了，想

停下来休息，然而，一想到家里的妻子、儿女，都需要更大的土地来

耕作、来赚钱啊！所以，他又拼命地再往前跑！真的累了，农夫上

气不接下气，实在跑不动了！

可是，农夫又想到将来年纪大，可能乏人照顾、需要钱，就再打

起精神，不顾气喘不已的身子，再奋力向前跑！

最后，他体力不支，“咚”地倒躺在地上，死了！

·远·



的确，人活在世上，必须努力奋斗；但是，当我们为了自己、为

了子女、为了有更好的生活而必须不断地“往前跑”、不断地“拼命

赚钱”时，也必须清楚知道有时该是“往回跑的时候了”！因为妻

子、儿女正眼巴巴地倚着门等你回来呢！

“快往回跑！回来呀！”你再不“往回跑”，可能大家都再也见

不到面了！

如果抓住想要的东西不放，甚至贪得无厌，就会带来无尽的压

力，甚至毁灭。

三、有所得则必有所失

中国有句古话：有所为就有所不为，有所得就必有所失。什么

都想得到，只能是生活中的侏儒。要想获得某种超常的发挥，就必

须放弃许多东西。瞎子的耳朵最灵，因为眼睛看不见，他必须竖着

耳朵听，久而久之，耳朵功能达到了超常的功能。会计的心算能力

最差，圆加猿也要用算盘打一遍，而摆地摊的则是速算专家。生活
中也一样，当你的某种功能充分发挥时，其他功能就可能退化。

世间上行业千千万万，哪行做好了都能赚钱。每天都有企业

垮台、破产，每天同样也有新的企业诞生。经营任何一种行业的商

人，你应经营你熟悉的行业，把它研究深、透，方能成为该行业的老

大。

作为一个成熟的商人，你要学会放弃，那些你不熟悉的行业，

千万不要轻意进，别人在赚钱，不要眼红心动，否则，今天的投资，

意味着明天的垮台！

商人们：千万不要有了点钱，就认为什么生意都可做，什么行

业的钱都想赚！

·苑·



很多人都梦想能拥有一份好工作，这份工作最好是能带来财

富、名声、地位，为人称羡。但事实上，在激烈的市场竞争中，已经

没有哪一种工作是真正的热门行业，无论何种工作，都无法提供完

全的保障。那么如何以不变应万变，取得一份较为实际同时又富

含理想色彩的工作呢？以下建议，您不妨一试：

放长线钓大鱼。求职就业，你不必总是盯着“热门”。过去是

猿远园行，现在的行当更多，但没有一种是永远的热门职业。而且随
着社会的变迁，旧的行业在不断消失，新的行业又不断产生。近

员园年来，就业市场中冒出不少新兴行业，像投资顾问、房屋中介经
纪人、自由工作者等等，都吸引了大批就业人口。而一种新兴的职

业之所以能在就业市场中独领风骚，是与社会经济发展和人们就

业观念的转变息息相关的。一开始，它也许并不是热门，只是追求

的人多了，才成了时尚。如果这时你想介入该行业，就应当充分考

虑你的兴趣、能力，你的就业磨合期、收益时限以及这一职业的未

来前景。

其实，如今整个社会对于“职业贵贱”的观念愈来愈淡，那些

过去被人视为“下等人”干的工作，现在反而更能锻炼人的本领，

发挥出个人的潜力。西方国家的许多大学毕业生，一开始没有多

少是按专业对口工作的，很多人是从推销员、收银员乃至在餐厅打

工起步，然后一步步走上新的岗位。比起“抢短线”的激进行为，

在择业中搞“长线投资”似乎更为理智、更具个性。

以智能求生存。时代在变，社会在变，我们正在从事的工作也

在不断变化，如何让自己成为就业市场的“常胜将军”呢？你需要

的是不断“充电”。除了本行工作，你还应当熟知一些专业以外的

事务。不仅要成为专门人才，还要把自己塑造成一个适合时代发

展的复合型人才。这样，你才能适应就业市场的需求。
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