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绪   论

第一节  学习宗教学的意义

一、全面了解历史 ,批判继承传统文化的必要途径

人类文明的历程是一脉相承的连续体 ,没有人类艰辛创业的昨天 ,也就没有

人类引以自豪的今天。现代和未来的文明植根于既往的文明 ,为了把握现在 ,建设

未来 ,必须考察既往。既往的文明包含物质文明和精神文明两类 ,在全面考察这两

类文明之时 ,任何人都会发现一个久远而普遍的现象 ,这就是宗教。如果说宗教作

为上层建筑对物质文明的影响只是间接的、部分的 ,那么 ,它作为社会文化形式对

精神文明的影响则是直接的、全面的。在人类漫长的历史时代和广阔的地域内 ,宗

教在很大程度上控制着社会的思想文化领域。在批判地继承以往的精神文明 ,建

设新的精神文明的事业中 ,若忽视了对宗教的研究 ,肯定是不全面的。

宗教是一种十分古老而普遍的社会文化现象 ,也是至今依然存在 ,在社会和

人生的各个方面发挥着重大影响的社会现实。它历尽人世沧桑 ,但历史的种种

变迁只不过使它不断改变着自己的形态。它高踞于上层建筑的顶端 ,曾经使不

可一世的君王俯伏于庙堂之下 ,使叱咤风云的英雄跪拜在神座之前。它在上层

建筑和意识形态的各个领域都打上了自己的印记 ,对它们产生了广泛而深远的

影响。哲学要追求宇宙的真理 ,宗教则说最高的真理是上帝的存在 ;科学要破解

自然的奥秘 ,宗教则说神灵是自然的主宰 ;道德要寻求崇高的善 ,宗教则说崇高

的善是对神的信和爱 ;艺术要创造惊心动魄的美 ,宗教则说高雅的美来自神赋予

人的灵感。这些宗教观念渗透在许多哲学家、科学家、思想家、政治家、艺术家的

思想里 ,在他们标榜真善美的著作和业绩中留下了深深的烙印。天堂地狱之教 ,

因果报应之说 ,更是深入善男信女的心灵 ,成为指导其生活与行为的一种准则。

宗教在社会历史上所起的作用之大 ,于群众生活的影响之深 ,是难以尽说的。要



了解一个国家和民族的社会、历史、文化和民族的心理特性 ,而不了解它的宗教

传统 ,终不过是隔岸观花 ,难尽其妙。

二、培养和树立社会成员科学的世界观和健康向上的人生观

宗教作为人类社会发展到一定历史阶段的必然产物 ,在人类文化史上占有

一定的历史地位。它作为一种社会文化体系 ,在一定的社会历史条件下 ,对于整

合社会、促进社会稳定起到了应起的作用。但是 , 宗教观念毕竟是有神论 ,用马

克思的话说 ,它是一种“颠倒的世界观”。这就决定了它对世界的认识带有很大

的局限性 ,在基本的方面不符合客观世界的本来面目和发展规律。在宗教漫长

发展的历史进程中 ,宗教有神论对社会的影响十分深远。宗教的神不过是人把

自己的本质和属性加以异化的结果 ,但宗教却把神抬到主宰万事万物的至高无

上的位置。人创造了神 ,但人自己却拜倒在自己的创造物面前。宗教抬高神 ,就

必然贬低人。在宗教统治社会思想文化领域的年代 ,人性曾遭到压抑甚至摧残 ,

人的认识世界和改造世界的能动性得不到充分的发挥。这就是宗教有神论的消

极作用。

随着人类社会生产力的不断发展和科学的不断进步 ,人类对客观世界的认

识越来越接近它的本来面貌。先进的思想家、哲学家、自然科学家不断涌现 ,他

们开创了人类文化的黎明 ,不断剥开原始时代、史前时代人们加于世界之上的神

秘外衣 ,不断地把宗教家颠倒了的世界观再颠倒过来 ,把神还原为人 ,把神性还

原为人性 ,把天国还原为人世 ,把宗教还原于社会。这就在中外各历史阶段上产

生了反对宗教蒙昧主义的启蒙思潮。这种启蒙思想 ,在历史上一直起着破除蒙

昧、启迪文明、发展科学、推动社会的作用。

当今时代 ,经济发展 ,科技进步 ,人类精神文明达到了新的水平。我国是一

个发展中的大国 ,也正迅速地走向现代化。实现我国的现代化 ,关键是要不断提

高全民族的科学文化水平和道德素质。但是 ,目前我国国民的素质还不能完全

适应飞速发展的现代化进程的要求。就以宗教方面的情况来说 ,我国宗教总体

上说还处于较低层次的发展水平。特别是教职人员的文化修养、宗教修持有待

提高 ,还不适应现代化社会对宗教的要求 ;社会上还有不少人对宗教持有不正确

的态度 ,这既表现为一些人片面地把宗教视为社会主义社会的异己力量 ,也表现

为一些人不加分析地无原则地美化宗教 ;还要看到 ,宗教的有神论在社会上还有

很大的影响 ,尤其在一定程度上影响着青少年。我国是一个处于社会主义初级

阶段的国家 ,思想文化的多元化是很正常的现象 ,但是主旋律应该是弘扬科学的
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世界观和科学精神。要用科学的世界观和科学的宗教学知识帮助人们正确认识

和对待宗教 ,特别是对青少年进行科学的启蒙宗教观的教育 ,这种教育是一个健

全社会所必需的。学习和研究科学的宗教学 ,有助于全社会成员特别是青少年

培养和树立科学的世界观和健康向上的人生观。

三、对各种具体的宗教现象、宗教史的研究

具有认识论和方法论的意义

  宗教学的研究涉及面很广。近 20 多年来 ,我国的宗教学研究逐步走向繁

荣 ,并纷纷走上了高等学校的殿堂 ,特别是对各种具体宗教和历史的研究更是丰

富多彩 ,成果累累。随着对具体宗教研究的深入 ,学者们越来越感到宗教研究方

法论的重要性。宗教学发展史证明 ,如果没有真正科学的宗教理论提供认识论

和方法论的指导 ,研究工作是难以开展的。科学的宗教学通过对各种具体宗教

进行综合性的比较研究 ,在此基础上揭示出宗教的本质、功能和发展规律 ,对具

体的宗教研究能起到提供理论分析的工具的作用 ,从而具有认识论和方法论的

意义。在这方面 ,宗教学和具体的宗教研究的关系 ,与哲学和各门具体科学的关

系是相似的。

四、有助于正确地认识和处理与宗教有关的

国际国内政治 ,稳定社会秩序

  宗教在现代社会继续保持着旺盛的生命力和对世界的强大影响。在各种宗

教内部的不同教派之间 ,在宗教与宗教之间 ,在宗教与社会生活各个方面产生的

错综复杂的矛盾和冲突 ,已成为当今世界社会政治问题的一个热点。

放眼全球 ,全世界现有2 000多个大小民族 ,分布在 200 多个国家和地区 ,总

人口约 60 亿人 ,其中 4�/5 的人口至今仍然程度不同地信仰着各种宗教 ,宗教的

精神力量仍然十分强大。几万个大大小小的宗教组织 ,特别是基督教、伊斯兰教

和佛教这三大世界宗教组织作为现实的社会力量活跃在世界舞台 ,它们利用各

种手段传播着自己的宗教 ,广泛参与社会的各种活动 ,发挥着自己独特的作用。

近看我国 ,中国的发展离不开世界。我国的宗教问题与世界宗教问题的关

系也十分密切。中国是一个多民族、多宗教的国家 ,各种宗教源远流长 ,国际联

系广泛。现在信仰各种宗教的人口超过 1 亿人 ,宗教活动场所 8 .5 万余处 ,宗教

团体3 000多个 ,宗教教职人员约 30 万人。新中国成立后 ,由于社会制度发生根
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本变革 ,对宗教制度也进行了民主改革 ,使我国宗教的状况发生了重大的变化。

近 20 多年来 ,随着中国社会改革开放的深入发展 ,传统的计划经济体制逐步向

社会主义市场经济体制过渡 ,经济社会的发展不断融入国际社会。这一过程充

满着矛盾 ,国际国内的各种社会矛盾自然也会反映到宗教领域之中。

目前 ,我国各宗教的广大信教群众和绝大多数宗教教职人员正努力适应中

国特色社会主义的事业 ,在国家的现代化建设中发挥着积极作用。另一方面也

要看到 ,我国的宗教总体上有了较快发展 ,个别宗教发展更为迅速 ,宗教的社会

影响明显增强。目前 ,在建立社会主义市场经济体制的社会转型时期 ,社会上一

些混乱无序的现象也反映到了宗教领域。境外某些宗教加大了对我国传教的力

度 ,特别是境外敌对势力利用宗教对我国的政治渗透逐步加剧 ,影响到我国宗教

方面和社会生活的稳定。宗教问题与民族问题相互交织引起的社会矛盾也比较

突出。民族分裂主义分子利用宗教进行的破坏民族团结和祖国统一的罪恶活动

有所加强。邪教、迷信活动以及伪科学真巫术的现象也在干扰着合法宗教的正

常活动。

丰富多彩的宗教现象 ,错综复杂的宗教问题 ,给我们提出了一系列的问题 :

宗教究竟是什么 ? 宗教经久不衰的原因何在 ? 宗教为什么会对人类的历史发展

产生这么大的影响 ? 如何评价宗教的社会历史作用 ? 怎样批判地继承宗教的传

统文化 ? 宗教问题在社会生活中究竟占有什么样的地位 ? 怎样正确认识和处理

好我国的宗教问题 ?

历史证明 ,能否科学地认识宗教 ,能否正确处理好宗教领域中的各种矛盾 ,

是一个关系社会全局的大问题。对我国现阶段来说 ,能否正确处理好宗教问题

直接关系到国家的执政者同人民群众的血肉联系 ,关系到社会主义物质文明和

精神文明建设 ,关系到加强民族团结、保持社会稳定、维护国家安全和祖国统一 ,

关系到我国的对外关系 ,具有重大的政治意义。研究和学习宗教学这门学问 ,应

该有助于我们正确认识和对待国内外现实的宗教问题。

第二节  宗教学的历史、性质和内容构成

一、宗教学发展史概述

“宗教学”作为一门独立的人文学科 ,是 19 世纪 70 年代以后由西欧的宗教

学者逐步创立的。19 世纪下半叶以后 ,西欧各国的宗教研究出现了真正的高
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潮 ,其显著特点是 :一方面它逐渐摆脱传统宗教神学的束缚 ,不是站在信仰主义

的立场 ,而是以理智的态度对宗教现象进行学术性的研究 ;另一方面 ,它又从哲

学体系中分化出来 ,以“宗教学”或“比较宗教学”的名称 ,成为一门独立的人文学

科。1870 年 ,英籍德国学者麦克斯·缪勒在英国皇家学会作了题为《宗教学导

论》的一系列学术讲演 ,他在这里第一次提出了“宗教学”这个概念。同时 ,他对

宗教的研究远远超出了传统基督教的范围 ,对古代的宗教和东方的宗教作了较

为广泛的比较性研究。所以 ,西方的宗教学者一般都把缪勒称为宗教学的奠基

人 ,把《宗教学导论》的讲演看作是宗教学的开端。

近代宗教学的兴起是由当时的社会历史条件决定的。主要条件有三 :

第一 ,启蒙思想的发展动摇了基督教的独断统治。15 世纪欧洲文艺复兴以

来 ,自然科学、人文主义启蒙思想、唯物主义哲学和无神论宗教观有了强大发展 ,

从各方面给予宗教和教会以沉重打击。基督教及其教会从中世纪以来的独断性

统治地位被严重动摇 ,神灵的地位显著下降。人们 ,特别是知识分子阶层逐渐把

对宗教信仰的虔诚视为愚昧的迷信。这就为宗教研究者创造了一种思想条件 ,

使他们有可能不再把宗教视为盲目信仰的对象 ,而当作理智思考的对象。他们

开始把基督教当作世界上众多宗教的一种 ,把它摆在与其他宗教并列的地位上

作比较性的考察。如果没有启蒙思想对信仰主义和基督教至上主义的冲击 ,对

宗教进行理性的思考和学术性的研究是完全不可能的。在这个意义上 ,近代西

方的比较宗教学是启蒙思想的产物。

第二 ,学者宗教视野的扩大和世界上各种宗教资料的积累。16 世纪的地理

大发现 ,打开了欧洲人的眼界 ,学者们走出了西欧—地中海地区的狭小天地 ,越

来越多地接触到世界其他地区和民族的文化和宗教。随着知识和资料的积累 ,

从 17 世纪到 19 世纪上半叶 ,陆续出现了一些对不同宗教和宗教现象进行分析

比较的著作。如爱德华·布雷尔伍德的《世界主要地区语言差异和宗教差异研

究》( 1614 )、亚历山大·罗斯的《世界全部宗教一揽》(1653 )、拉菲托的《美洲野蛮

人的风俗与原始时代的风俗之比较》( 1724 )、皮卡德和伯纳德的《世界各民族的

宗教习俗和仪式》( 1723—1724 )、迪皮伊的《各种宗教信仰的起源》( 1795 )、本杰

明·康斯坦特的《宗教》五卷本 ( 1824—1831 )等著作。这就使宗教学者对世界上

各种宗教进行比较性的综合研究成为可能。

第三 ,进化论观念对比较宗教研究的影响。18 世纪的启蒙思想家霍尔巴赫

以及休谟、19 世纪的黑格尔和孔德都曾以不同形式提出了宗教发展观的主张。

其中 ,虽然是半有宗教史实的依据 ,半属哲学的思辨 ,但他们毕竟对当时已知的

宗教史实进行了初步的综合 , 从而对近代比较宗教学的形成产生了历史影响。
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