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言

前　言

“人生百年常在醉，不过三万六千场。”这样的

诗句固然体现了古人的豪迈，但也从另一个侧面说

明了人生的短暂。

人生如白驹过隙。现代社会，人的寿命虽然普

遍延长了，但是，如果你仔细计算一下就会发现：

一个80岁的人，25岁以前一般是在成长和学习中度

过，而60岁以后就基本要颐养天年了。在工作的35

年里，大约只有三分之一的时间是真正的工作时

间，也就是不到12年，而其中真正能有效利用的时

间就更少了。这样说，并不是悲观，而是要提醒大

家，要珍惜我们有限的生命，活得更精彩。

我们每个人都渴望事业的成功与辉煌、生活的幸

福与美满。然而，同为大千世界的芸芸众生，有的

人能轻松步入成功的殿堂，有的人却一事无成。

这是为什么呢？难道那些成功者都是天才吗？

美国成功学大师拿破仑·希尔说：“人与人之间

原本只有很小的差异，但是这种很小的差异却导致
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人的一生迥然不同。这种很小的差异就是你所具备

的心态是积极的还是消极的，最终的结果就是成功

或失败的不同人生结局。”由此可见，人一生的成

败更多的是取决于自身的生活态度和行为方式。

人们常说，态度决定高度，细节决定成败。如

果你正在通往成功的路上孜孜不倦地奋斗着，跋涉

着，那么，你知道成功和失败的差异吗？你了解阻

碍你成功的因素吗？你清楚如何才能找到成功的捷

径吗？这些问题也许你曾经思考过，但并没有找到

理想的答案。

任何一个人获得成功都不是偶然的。大多数人

只是羡慕成功者得到的鲜花和掌声，却很少去探究

成功者在成功之前经历了哪些煎熬和辛酸。其实，

如果你不希望虚度此生，如果你渴望创造人生的辉

煌，你就必须要学习和借鉴成功者的优点，尤其是

他们不同于常人的思考方式、性格习惯、处事技

巧……

学会像成功者那样去思考，你就已经成功了一半。

这套《袖珍励志经典》是专为那些渴望成功却

又很迷惘的年轻朋友编写的。在内容上，它博采中

外百家之长，援引古今众多成功者的经典案例，引

人深思，发人深省。在形式上，每本独立阐述一个

主题，从不同的角度分析了阻碍我们成功的诸多因

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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素，并提供了一系列战胜自我、摆脱困境、成就大

业的妙法良方。同时，本丛书采用袖珍口袋本，便

于读者利用零散时间随时翻阅。

《袖珍励志经典》出版后，在几年中一直受到

广大读者的厚爱。此次再版，我们对全书又做了进

一步的修订和完善，相信依然会受到年轻朋友的欢

迎。希望这套书能为你的成长提供有益的帮助，希

望有更多的朋友从此开始缔造人生的辉煌！
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