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在人类的历史长河中，有许多帝王将相、英雄豪杰，他们创建

文治武功的业绩，可谓奇伟至极。可是，他们玩弄权术、杀戮不止

的行为却令人感到无比地厌恶。人世间却有这么一群风华绝代的美

人，她们脱俗的风姿、非凡的才艺，以及丰富微妙的感情始终存留

在人们的记忆之中。

《红楼梦》中的贾宝玉说：“女儿是水做的骨肉，男人是泥做

的骨肉。我见了女儿，便觉清爽；见了男子，便觉浊臭逼人。”的

确，女人是人类生活中不可缺少的风景，而美丽的女人，则是这道

风景线中最靓丽的花朵。她们有着不可抗拒的持久魅力。她们是女

性中的佼佼者，诗词歌赋，琴棋书画，音乐舞蹈，巧妆美饰，巧颜

倩笑，风姿柳态，爱意痴情，在她们身上一一展露无遗。如诗才超

群的上官婉儿、柳如是；歌舞精湛的杨玉环、陈圆圆；天香国色的

王昭君、埃及艳后；演技卓绝的阮玲玉、费雯·丽……其中有些人

具备高尚的情操，更是令那些伪儒士自愧不如，汗颜不止。如为了

促进民族团结而出塞和亲的王昭君、文成公主，还有保持了民族气

节，富有爱国牺牲精神的柳如是。她们宛如出污泥而不染的莲花，

姿色天成，玉洁冰清，在风月烟花之地依然透露出迷人的芬芳。当

然，这其中也不乏集天使与魔鬼于一身的美人，像妲己、褒姒、川

岛芳子等。她们或者放荡不羁，蛊惑帝王；或者心狠手辣，残害忠

良，她们的所作所为，千夫所指，罄竹难书。

序 言
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红颜薄命，自古皆然，尤其是地位更为卑贱的青楼女子。她们

貌美如花、才华横溢、柔情似水、四处飘零。她们带给男人从视觉

到感觉的畅快淋漓，最终还是身不由己，像玩偶一样从一个男人手

中过渡到另一个男人手中。她们的凄惨遭遇无不让人感到叹惋，令

人潸然泪下……

然而，不论是善良还是险恶的美人，她们都不仅仅以“沉鱼落

雁，闭月羞花”之容闻名天下，她们还有诸多谜团让人津津乐道，

驱人探索。如中国古代的四大美女西施、王昭君、貂蝉、杨玉环各

自的结局究竟如何；上官婉儿为何会死心塌地跟随自己的杀祖杀父

仇人武则天；陈圆圆为何隐入净修庵，最终沉池自尽；才华横溢、

光芒四射的名伶阮玲玉为何匆匆凋零；风情万种的埃及艳后为什

么不到40岁便自杀身亡……她们无不具有神秘的魅力，让人如痴如

醉，欲罢不能！

这本书以讲谜团、说故事的形式，对中外历史上有名的十数位

美人进行了生动描述，把她们置身于广阔复杂的社会环境之中，倾

注深沉饱满的感情，运用叙议结合的手法，将她们几度沉浮、凄婉

动人的故事，一一呈现在读者面前。

总之，此书将历史的丰富知识和艺术的审美意蕴融为一体，让

读者在获得广博知识的同时，能够徜徉在极致之美的殿堂里。愿此

书成为一把开启世界美女历史大门的钥匙，让您览尽美人们千百年

来的沧桑变幻……

编者
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上官婉儿历经大唐的衰落、武周的兴

盛、李唐的光复及丑陋的武韦之乱，却一

次次依靠诡计与阴谋逃脱灭顶之灾，甚至

在幕后操纵着整个王朝的命运；年少的

李隆基为了逃避她的控制，毅然决然地

将刀刃悬于她的头顶……这是怎样的一个

女人？

绝代才女之谜——上官婉儿
JUEDAI CAINUZHIMI——SHANGGUAN WANER
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中外历史美人之谜
强盛的王朝，不凡的女人，当纤手撼动皇权，当妖艳触动财富，一切都

与众不同。

ZHONGWAI LISHI MEIRENZHIMI

◆ 为何受武则天重用

唐高宗显庆九年二月。长安城车水马龙，一片繁荣景象。

在朱雀大街上，有座富丽堂皇的宅院，主人是天下首屈一指的权

贵：侍中上官仪。上官仪刚正不阿，为官清廉，曾是太宗时期著

名的贤臣。高宗李治即位后，也视其为心腹。上官仪是天下闻名

的文学家，擅长诗词，独具风格。一天，退朝后，上官仪从中书

省乘轿回府。他坐在大厅上品茗，管家匆忙跑了进来，禀告：

“启禀老爷，门外有个云游道士，求见老爷，说要给您老人家贺

喜。”上官仪心想：我跟出家人没有往来，无亲无故来道什么喜

呢？他吩咐管家请道长进来。一会儿，管家领着一个道士进来

了。道士身穿八卦道袍，手持拂尘，头戴法冠，精神矍铄，仙风

道骨。上官仪看呆了。道士一甩拂尘，宣道号，行见面礼。上官

仪从仰慕中惊醒过来，连忙还礼。道士看了上官仪一眼，笑道：

“贫道游历天下，途经宝宅。忽见红光萦绕，预兆大人当喜得孙

儿，长大成人后，可封侯拜相，称量天下，贵不可言!特来向大人

贺喜。”说完，道士转身出门，叹道：“只可惜，有才无德。”

上官仪呆呆地愣着，好久也体会不出道士的意思，连忙命管

家快去追回，道士早已无踪影。此事沸沸扬扬地传遍了京城。上

官仪的同僚无不惊异，因为正好上官仪的独子上官庭芝的妻子郑

氏有孕。

公元664年7月17日，随着一声响亮的啼哭，为众人满怀神秘

与期望的小生命降生了。上官仪、上官庭芝及众多亲友在大厅中

静等。消息传来，众人哑然失笑，上官仪府中的婴儿是位千金。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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绝代才女之谜——上官婉儿
JUEDAI CAINUZHIMI——SHANGGUAN WANER

众人怕扫了上官仪的兴，连忙向前贺喜。上官仪给孙女取了个名

字，叫婉儿。刚满月，郑氏抚弄着襁褓中的婉儿，逗趣地问：

“你能称量天下吗？”女儿口中咿呀不止，郑氏不明其意。哪料

到，这一年，竟大祸临头了。

李唐朝廷，自从太宗李世民即位以来，繁荣昌盛，国势日

增。太宗为了建立强大的帝国，自即位起便狠狠地整顿吏治，清

理冗务，轻徭薄赋。在太宗的治理下，再加上魏征、房玄龄、长

孙无忌、上官仪等忠臣贤将的辅佐，大唐成为当时世界上最强大

的国家，史称“贞观之治”，成为封建社会难得的一段繁荣清明

的黄金时代。

太宗的才人武则天，生性风骚迷人，深受太宗的宠爱，赐其

名 曰 ： 媚 娘 。 太 宗 是 明

君，太子李治是个昏庸无

能之辈，竟不顾伦理，与

武则天眉目传情。太宗发

觉了这一丑闻，为了维护

皇室尊严，特命武才人削

发为尼。   

李治即位为高宗后，

忘不了武媚娘，竟不顾礼

法 ， 将 她 召 回 皇 宫 。 武

则天是天下少有的美女，

姿色迷人，工于权谋，心

狠手辣。入宫后，她竭力 现代人画笔下的上官婉儿
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与众不同。
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侍奉高宗。为了得到皇帝的专宠，她连施诡计，使高宗废了王皇

后。经过激烈争斗，高宗显庆二年，武则天被册封为皇后，把持

后宫。

由于高宗体弱多病，天生是个药罐子，再加上好色成性，

荒废了朝政。武则天趁机协助高宗治国，借机打击忠于高宗的势

力，不断在朝中安插心腹，逐渐夺得了大权。朝廷中血雨腥风，

阴谋一个接着一个。武后诡计多端，长孙无忌、褚遂良等老臣，

一个个遭她陷害。

在太宗时期遭到排挤的许敬宗等奸臣，竟为武后卖命。武后

又连施诡计，大发雌威，大肆清洗中下级官吏。朝廷和地方的一

班旧臣，杀头的杀头，发配的发配，只剩侍中上官仪了。

上官仪忠于高宗，不肯投靠武后。武后恨之入骨，但上官仪

在天下人心中的威望太高了，由于找不到合适的理由，所以迟迟

不敢向他下毒手。

自古忠臣多厄运。高宗的皇权被剥夺后，成为木偶，大小事

务都由武后代理。高宗想做什么事情，必须经武后同意。高宗心

中愤怒不平，但却斗不过武后，眼睁睁看着李唐江山就要落入武

氏手中。

无可奈何，高宗只得移情他处，在酒、色上多下工夫，整天

浸泡在后宫中寻欢，故意冷落武后。武后特别怕鬼，以此为由秘

召道士郭行真进宫驱鬼，特准他自由出入皇宫。

武后趁机与郭行真淫乐。宫中宦官王伏胜，为了邀功请赏，

跑去报告高宗。高宗受不了这种污辱，龙颜大怒，召见中书令上

官仪。上官仪行礼后，高宗说：“武后骄横无德，淫乱后宫，爱

卿立即拟诏，废了武后。”
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上官仪见高宗行事如此鲁莽，连忙劝阻。武

后安插的奸细，跑去向武后告密。武后知道后，

冷笑几声，带着几名心腹来找高宗。武后见到上

官仪，把他赶出大殿。武后大吵大叫，高宗向来

惧怕武后，吓得丧魂失魄。为了保命，高宗把责

任都推到上官仪身上：“朕本无此心，都是上官

仪挑唆，望皇后明察。”

武后听罢，转怒为喜。她暂且还需要利用高

宗控制局势，便假惺惺地为自己申冤，求高宗打

消废后之念。高宗连忙借坡下驴，与武后重归于

好，从此更加惧怕武后。

后来，武后命心腹许敬宗上奏，诬告上官

仪扰乱宫廷。高宗被迫批准所奏，将上官仪及其

儿子上官庭芝处死，上官家族或发配，或没入宫

奴。上官府一片狼藉，家产被查抄。郑氏和婉儿

沦为宫奴，此时上官婉儿还不足一岁，竟落了个

家破人亡的下场。

郑氏出身书香门第，颇具文采。她不忘当年

道士的预言，认定女儿将来必有出头之日。在劳

作之余，郑氏坚持每天教授婉儿识文。婉儿聪慧

过人，过目不忘，出口成章。她在习艺馆拜师，

系统地学习经、史、子、集等书籍，精通书法、

算术、琴棋和绘画等，诵读了朝廷政令和礼仪。

博士们都喜爱聪明的婉儿，说她日后会在文坛上

上 官 仪 ， （ 约 公

元608—公元664年）字

游韶，陕州陕县（今属

河南）人，家于江都。

贞观初，擢进士第，召

授弘文馆直学士，迁秘

书郎。他常参加宫中宴

会，又曾参预《晋书》

的 编 撰 工 作 。 高 宗 即

位，为秘书少监，进西

台 侍 郎 ， 同 东 西 台 三

品。上官仪刚直肯谏，

因建议高宗废武则天遭

武 氏 嫉 恨 ， 麟 德 元 年

（公元664年），被告

与废太子梁王忠通谋，

上官仪及其子上官庭芝

同 时 被 处 死 ， 籍 没 其

家。中宗李显即位时，

才得平冤，被追赠为中

书令、秦州都督、楚国

公、以国礼改葬。
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有所作为。见女儿不负众望，学业有成，郑氏的心里涌起自豪

感。没有什么比这更让她高兴了。高兴之余，她也感到担忧：婉

儿的爷爷和父亲都被武后杀害，现在婉儿如此聪慧，若被武后得

知，一旦报复，就难逃一死。

唐高宗仪凤二年(公元677年)，上官婉儿芳龄十四，亭亭玉

立，天生丽质，超凡脱俗。十几年来，她在文学上已有小成，写

得一笔“上官体”。她天赋很高，才识过人，文采斐然。婉儿的

芳名，传遍了后宫。

婉儿之名在宫中传开后，引起武后的注意。武后虽处事狠

辣，但爱惜人才。武则天召见了上官婉儿。婉儿上殿，不卑不

亢。武则天询问了她的年龄，读过什么书，有何特长，婉儿一一

作答，从容镇定。武则天见她不但生得乖巧美丽，而且谈吐儒

雅，气度不凡，心里很是喜欢。于是又出了一道题，命婉儿以剪

彩花为题，写一首五律，婉儿执笔在手，略作思索，须臾成章。

武则天拿过诗稿，发现婉儿的字娟秀圆润，十分满意：

密叶因栽吐，新花逐剪舒。

攀条虽不谬，摘蕊讵智虚。

春至由来发，秋还未肯疏。

借问桃将李，相乱欲何如？

读罢，武后连连称妙。但转而又沉思，接着问道：“这最

后两句，借问桃将李，相乱欲何如，是什么意思?”婉儿不慌不

忙地回答：“天后陛下，我听说自古诗就是没有定解的，诗句的

意思，要看解释的人的心境如何。如果陛下一定要说我在含沙射

影，奴婢也不敢狡辩。”
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婉儿话音一落，周围的人都大惊失色，以武则天的性格，

婉儿这样大不敬，必遭大祸。不料武则天却拍案称好，高兴地说

道：“回答得好!不但诗写得好，我更喜欢你这样直爽的性格!”

武则天还讲了当年她14岁时被太宗皇帝召进宫驯服一匹叫做狮子

骢的烈马的故事。也许是武后从婉儿身上看到了自己年轻时的影

子，尽管她处死了婉儿的祖父和父亲，对婉儿有杀父之仇、灭门

之恨，她还是决定将这个聪明倔强的女孩子留在身边，以监督和

鞭策自己。武则天当即下令免去了婉儿的奴婢身份，让她任宫中

的掌诏命。

从此，婉儿结束了她和母亲痛苦屈辱的生活，开始平步

青云。武则天很是器重她，命她负责起草文件，并批阅一般

的奏章。

上官婉儿成为武则天的政治秘书，参决政务，权势日盛。

聪明异常的上官婉儿当然不会不知道武则天是自己杀祖杀父的仇

人，武则天当然更清楚上官婉儿是上官仪之后，这两个绝顶聪明

的女人，能够消弭仇恨、紧密合作，这不能不让人感到好奇，这

其中的秘密也是我们常人难以说明白的。

◆ 额头伤疤由来之谜

武则天与上官婉儿之间的感情是复杂微妙的。或许是出于

惺惺相惜，欣赏婉儿的才华，或许是对于自己当年造成上官家灭

门之灾的补偿，又或许是为了显示自己的宽容大度，武则天对于

上官婉儿一直是宠爱有加。她们不但是一对忘年交，更像是母女
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俩，在偌大的皇宫中，互相依赖，

互相扶持，已经超越了一般君臣的

关系。

但不可否认，上官婉儿对武则

天的佩服是真心实意的。武则天的

人格魅力足以让任何人为之折服。在

那个男权当道的时代，两个同样优秀

的女人相遇了，她们最终携起手来向

前走去，颠覆那个不公的世界。

高宗病势加重之际，武后伺机

毒死太子李弘，立亲儿子李贤为太

子。后又废了不听话的李贤，立软弱

的李显为太子，彻底把高宗驾空了。

武后召见婉儿，对婉儿说：

“自汉代以来，天下就没太平过，曹操父子篡夺汉家天下，司马

父子夺曹家的天下。司马氏得天下后不足两代就有八王之乱，互

相残杀。再看南朝，只有一百七十年，每次改朝换代都是权臣篡

位，都像曹贼一样。此歪风恶习传到隋朝，隋朝二十八年的江山

也是被权臣宇文化及搞垮的。宇文化及死后，歪风恶习并没有

变。”婉儿说：“我懂了，我的祖父就是宇文化及借尸还魂。”

从此，婉儿追随武后这样一位极富挑战个性的女人，付出了

远胜于常人的艰辛。婉儿开始了繁忙的文牍工作。她阅读了大量

的典籍和宫廷档案，以扩充知识，还要随时听候武后的诏命并阅

览各地的奏章，分析施政得失和局势变化。她逐渐了解强硬的独

武则天像
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